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مهر مادر 
 )مرغنا(

 مــــــادرا روی مهت روح و روان است مــــــــــرا
 مهـــر تو قوت تن و قوت جـــــان است مـــــــــــرا
 در دل انـــــدیشه تـــو کنج نهــــــان است مـــــــــرا
 یک نگــــاه تـــو بـــه از هــــر دو جهـان است مرا
 فــــارغم بـــا تو ز هر خوب و بد، ای پاک سرشت
 زیـــر پای تـــو نهادست خــــــــدا بـــــاغ بهشــــت
 مهـــرت ای مــــاه به من نفخـــه جــــــان می بخشد
 سخنــــانت بــــه روان تـــــاب و تــــو آن می بخشد
 رای پیـــر تو به من بخت جــــــــــــوان مــی بخشد
 آنچـــــه دل می طلبـــــد، لطف تــــــو آن می بخشد
 ای میهـــن مـــادرم، ای خــــاک رهت افســــــر من
 سایــــه لطف تــــــو کـــــوتاه مبـــــادر از ســـر من
 آنچـــــه دارم همـــــــــه از دولــت پاینــــــــده تست
 دیـــــده ام نــــور و راز چهــــــــره تابنـــــــده تست
 تـــــا نهـــــان در دل مــــــن مهــــــر فــزاینده تست
 هــــــر چــــه باشم، دل و جـــانم به خدا بنـــده تست
 جـــــان چی باشـــد؟ کـــه به از جان و جهـانم باشی
 زآنچـــه پنـــدارم، صـــــدره به از آنــــم بــــــــاشی
 دل ز رخســـاره تـــابــــــان تــــــــــو روشــن دارم
 ـــــــلگ زا رطاـنب خنــــدان تــــو گلشـــــــن دارم
 جـــــان زیمـــن نفس پـــــــــاک تــــو در تـــن دارم
 از تـــــو دارم همــــه نعمتهـــا کــــــان مـــــن دارم
 همـــــه آثار وجـــودم ز وجــــود تـــــــــو بـــــــود
 بخـــــدا بـــود مــن از پــــــــرتــــــو بود تو بـــــود
 فــــــارغم از غــــم ایــــام، چـــــــو غمخـوار توئی
 نشــــــوم خستــــه بکــــاری کـــه مدد کــار تویـــی
 نیستم رنجه ز تنهــــــایی، چــــــون یـــار تـــو یـــی
 دور تـــــــو گــــــردم، تـــــــا پــــــرگـــــار تویـــی
 هـــر زمان کـــز غـــم ایام جگــــــر خــون بــاشـــم
 در خط از خــــوی نکــــوهیــــده گـــــردون باشــــم
 سخت در ششـــدر غـــم بستــــه و مسجــــون باشــم
 خـــــا طر آشفتــــه و دلخستـــــه و محــــزون باشـم
 چــــون به رویت نگــــرم جملــــه فـــراموش آیـــــد
 لبــــم از شکـــوه، فرایش تــــــــو خـــــامـوش آیـــد
 ای چـــه لطفی است کـــــه در چهــــره ماه تو بـود؟
 وین چـــــه حالی است کــــه در چشم سیــاه تو بود؟
 وین چــــه رمــــزیست کــــه در حــــال نگاه تو بود
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 از خـــــــدا خـــــــواهم پیــــوسته پنــــاه تو بـــــــود
 تـــــا کــــه همـــواره دلـــم را به نگــــــه شـاد کنـی
 و زغــــــم و رنجش وارسـتـــــــــه و آزاد کنــــــی

 
هرگز �یر مادر 

 جاپا�)تر جمه از يك شعر (
 به ستـــــــاره ها نگــــاه كن
 كـــــه شب را شكسته انـــد
 بـــــي تـــــــــوشب من
 ي يبب ستـــــــاره است
 آفتـــــــاب را بب�

 كه غول تاريكـــــي از مقا بلش مــــي گريزد
 بـــــي تـــــــــو روزمن
 آفتـــــــاب نـــــــدارد
 چمن زارهـــــا در بنــــگر
 با لا لـــه هــــــا

 ـب ــــياهرابيوج ا ـكـــيچوك كه
 زمــــزمه كنـــــان روان است
 ب تـــــــو دنيـــاي من

 از چمن و لا له و زمـــزمه خــاليست
 ب تومن هيچـــم ... نيستم
 ـم رگــــم نم يهاوخ يبانم
 اگر مـــي خواهي من ��م
 هـــــر گـــز �� مــادر

 
هرگز �یر مادر 

 )داکتر قاسم رسا(
 مادر زشیره ی دادی تــــــو شیـــر مــــــــادر
 در پـــای نــو جوانت گشتی تـــو پیـر مــــادر
 کانون زندگـــانی گـــــرم از محبت تـــــوست
 آغوش گــــرم خـــود، از مـــا مگیـر مـــــادر
 گـــر کــودک عـــریزت خاری رود به پـایش
 دیگر ز زندگانــی گـــردی تـو سیـــــر مـــادر
 پـــاس محبت تــــو از دست مـــــا نیــــایـــــد
 چـــون مهــر مادی نیست جبـــران پذیر مــادر
 در زیـــر پای مـــادر باشــــــــد بهشـت، آری
 در منـــزلت ترا نیست هــــرگز نظیر مـــــادر
 تـــــو کـــودکـــان خـــود را آزاد پرورانــــی
 خــــود را بـــدین محبت کـــــردی اسیـر مادر
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 سیلاب اشک گــــردد جــــاری زدیــده ی تــو
 گــــر نور چشمت آیـــد در خانـــه دیر مـــادر
 کـــودک به روز مـــادر با هدیه هـــای ناچیـز
 ســـر را ز شرمســـاری افکنــده زیر مـــــادر
 بـــر لوح آفرینش پــــرتـــــو جــاویـدانی ست
 از صـــدق دل بگــــویم هـــــرگز �یر مـــادر

 
عشق مادر 

 )توران بهرامی(
 چـــــــون بشر از عـــــــدم آمـد بوجود
 عشق مــــــادر بــــــه جهان ديده گشود
 گــــــرجهان يكسره در هـــــم گـــــردد
 كــــي از اين عشق كهن كـــــم گــــردد
 راز اين جــــــذبه نــدانـــــــم در چيست
 وين چه عشقي است كــــه پايانش نيست
 قلب مـــــادر تهي از مكـــــر و رياست
 عــــــــاري از شا ئبه آزو هـــــوا است
 شيومارف دو ـج وــــــنخ اب نات است
 ـهــــيزرو رــــگب و ندـــــنخادت است
 هيچ دفتــــر بــــــه از اين دفتـــر نيست
 عشــــق بــــالاتـر از اين بــــاور نيست
 اين دگـــــــــر نفس پـــــــرستي نبــــود
 از ره رنــــــدي و مستــــــــي نبــــــود
 عشق فرهـــــــــاد به ش�ين سخن است
 گر چـــــــه افسانه عشقـــــي كهن است
 ـنجم لـــــــم و نوتنـــــــاي دگــــــــر
 بــــــــرود در پــــــــــي ليلاي دگــــــر
 ليكن اين عشق كـــــــــه مـــــــادر دارد
 چــــــــــون ز فـــــــــرزند نظر بردارد
 در خطــــــر كــــــــــي اثري بخشد پند
 ـك د �بم دــــــم هبـــــــاند فــــرزند
 عشق اين است نه بــــــــوسيد ن يـــــار
 پاي جــــــانست نه ن�نــــــگ و فــرار
 مـــــــــادري ملعبـه و بــــــــازي نيست
 جز فــــــداكاري و جــــــا نبازي نيست
 بـگذرد از خــــــود و كـــــــاهد از جان
 نا بـــــه فــــــرزند دهد تــــــاب و توان
 شــــــاعر بـــــــا هنـــــر و چ�ه سخن
 شعــــــــرمـــــــادر نتـــــــوان گفتـــــن
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 گـــــــــر چه نقــــــــــاش كند نقش پديد
 نقش مـــــــــــادر نتـــــوانست كشيـــــد
 هيچ آهنـــــــگ دل انگيـــــــز هنــــــوز
 راز اين جـــــــذبه نــــــداده است بـروز
 پاي اين عشق هنـــــــر حيـــــــران شد
 عقل بيش از همــــه سر گــــــردان شد
 آخـــــــرين مـــرحــــله عشق است اين
 پا ك و جـــــــــاويد چـــو فردوس برين
 مــــــــادر از زمـــــــره عشاق جداست
 عشق او برتـــــر از انــــــد يشه ماست

 
 ترا دیشب

 )ناهید کبیری(
 ترا دیشب بستري از نور مي ديدم

 ترا در خوب ش�ينم
 دوباره دركنار خويش مي ديدم ،

 در آن رويا ،
 در آن نياي رنگ� گذاشته ها

 در آن تصوير ش�ين زمان خرد سالي ها
 ترا هم چون درختي پرشكوفه

 سايه كشته
 ترا هم چون گذشته با دو دستي
 شاد و مسحور نواز شگر
 ترا مادر ، هم� ديشب
 ... درون خواب مي ديدم

 ي ييايند ز ،روسرم و تسم هرابوب خبر بودم
 دوباره غرق عشق پاك تو ،
 در دانه و ش�ين زبان بودم ،

 سكوت خانه ي گرم و پر از عطر و صفاي ما
 هميشه مي شكست در هم
 زآواز قشنگ زندگي سازت
 نو دل واپس فرداي من بودي
 مرا با آن نواي گرم ديرينت
 ... صدا كردي ... صدا كردي
 ماع رد ارل رويا

 ... تو گويي خود صدا كردي
 مرا با آن صداي آشناي پاك و رويايي
 به ناگه از درون خواب ش�ينم

 بدر كردي
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 مرا مادر
 چرا از خود جدا كردي ؟
 چرا از خود جدا كردي ؟

 زپند و قصه هاي عبرت آموزت ،
 و از آواي پر زنگ و طن� خنده ها ي ما

 به نر مي
 گيسوان ساده خوش بخت من را

 ... شانه مي كردي
 به شادي ،

 رگ ها ي ياس و گلبرگ اقاقي ها ي زيبا را ،
 برايم ،

 جامه مي كردي
 ياتفآ هيشمه لصف نآ رب
 ي داش نارد نآ رب خزان ،

 به نرمي ،
 كودكانه

 ب خبر از ظلم و از جبر زمانه
 در پرتو

 گاه اين سو، گاه آن سو
 مــــــي دويدم
 و تو

 يآ نابرهم مشچ ود نآ اب ات
 دل واپس فرداي من بودي
 مرا با آن طن� خاص خود ،
 با آن نواي گرم ديرينت ،
 ... صدا كردي ... صدا كردي

 مرا با آن صداي آشنا ي پاك و رويايي
 به نا كه از دورن خواب ش�ينم ،

 بدر كردي ،
 مرا مادر

 چرا از خود جدا كردي ؟
 چرا از خود جدا كردي ؟

 
 طلیعهء امید

 )خسرو(
 تو مـــــرا تا به جهـــان، پــردویدی ای مــــــــــادر
 چــه رنجها که بـــه پایم کشیـــــــدی ای مـــــــــادر
 تــــــوی فـــرشته رحمت کـــــه از ســــــر رحمت
 مــــرا به شیرهء جــــان پـــــروریدی ای مــــــادر
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 جـــز این دو، خون جگــر خوردن و جفـــا دیـــدن
 ز زنــــــدگانی دنیـــا چـــه دیـــدی؟ ای مــــــــــادر
 بـــه کودکی، به تو گر راز خـــــویش مـــــی گفتـم
 تــــــو حـــرفهای مــــــرا می شنیـــــدی ای مــادر
 بـــــرای خاطـــــر مــن دل ز جملـــــه لـــــذتهـــــا
 ز ابتـــــــدائی جــــــوانی بــــــــریدی ای مـــــــادر
 مــــدار چـــرخ اگــــــــر بهــــر من بلایـــی داشت
 بــــه جــــان بلای مـــرا می خـــریدی ای مــــــادر
 اگــــر که آتش تب مــــی گـــداخت جــان مـــــــرا
 بـــه تن جــــامعه زغـــم مـــــی دریـــدی ای مــادر
 کســــی کـــــه شد سبب پیـــــری تــــو من بـــــودم
 کــــه من جــــوان شــــدم و تــــــو خمیـدی ای مادر
 بـــــــود بـــــه یـــــــــاد مــــــن شبهـــــــای ظل�نی
 کـــــه هــــر طرف ز پی ام مـــــی دویـدی ای مادر
 چــــگونه شکـــر تو گـــویم، که خوش به دامــــانت
 مــــــرا به مهــــر جـــان پروریــــدی ای مـــــــادر
 چـــــه شــــد کــــه بـــا همـــه مهـــربانـــی و الفت
 ز آشیــــانـــــه، به نـــاگـــه پـــریـــدی ای مــــــادر
 نبــــــود آرزویت غیـــــــر جـــان فـــدا کــــــــردن
کنـــــون بــــه آرزوی خــــــود، نرسیدی ای مـــادر 
 کنــــــد بــــه تـــو تقــدیم این غـــــــــــزل خســــرو
 تــــــو خــــــود طلیعـــهء صبح امیــــــدی ای مــادر

 
سوگند 

 )نظامی گنجوی(
 به ش�ي كـــــه خــــوردم ز پستان تو
 به خــــــواب خـــــوشم در شبستان تو
 بـــــــــه داغ دل مـــــــادر پيش ميــــر
 كه با شد خوا�رده او مــــا ند ه پيــــر
 زموجي كـــــــــه خيز د زدرياي جود
 به امــــــري كزو بـــــارور شد وجود
 به محـــــــرومي طفل تشنه بـــــه ش�
 بــــه مظلومــــي درد منــــــدان پيــــر
 به فــــــرياد فـــــــرياد آن يـــــك نفس
 كــــــه محــــــروم با شد ز فرياد رس
 به قنــــــــد يل محـــــــراب روحانيون
 به شب نـــــالــــــه تلخ زنــــــدانيــــان
 به عـــــزلت نشينان صحـــــــراي درد
 به نا خن كبودان شب هـــــاي ســــــرد
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 به دردي كـــــــــه زخمش پديدار نيست
 به زخمي كــــــه با مـرهمش كار نيست
 بـــــه صبر ي كه در نـــــــــا شكيبا بود
 به شرحـــــي كـــــــه در روي زيبا بود
 بــــــه خوشخـــــــويي طبح آزادگـــــان
 به خــوشبويي خـــــــاك افتاند گــــــــان
 به حرفي كه از حـــــــرفها بر تر است
 به نقشي كــــــه آرايش پيكــــــــر است
 كه گــــــر اين و ثيفت رســـــد سوي تو
 نــگ�د گـــــره طــــاق ابـــــروي تــــو

 
بیچاره مادر 

 )ایرج میرزا(
 پســــر رو قـــدر مـــادر دان، کــــــه دایــــم
 کشــــد رنج پســـــــر بیچــــــــاره مــــــــادر
 بــــــرو بیش از پـــدر خواهش، کــه خواهــد
 تــــرا بیش از پـــــــدر، بیچـــــاره مـــــــادر
 زجــــان محبـــوب تـــر دارش، کــــــه داردت
 تــــــرا چــــون جان ببــــر، بیچـــــاره مــــادر
 از این پهلـــــو به آن پهلــــــــــو نغلتـــــــــــــد
 شب از بیـــــــم خطـــــــر، بیچـــاره مـــــــادر
 بـــــه وقت زادن تــــــو، مـــــرگ خـــــود را
 بگیـــــــرد در نظـــــــر بیچـــــــاره مــــــــادر
 بشــــــویـــــــــد کهنـــــه و آرایـــــــــــد او را
 چـــــــو کمتــــــر کارگـــر، بیچـــاره مــــــادر
 توز و دی، تـــرا ساعت بــــــه ســــــــــــاعت
 �ایــــــد خشک و تــــر، بیچــــــاره مــــــــــادر
 بـــــرای اینکـــــه شب راحت بخــــــــــــوابـــی
 نخـــوابد تا سحــــر بیچــــــــــاره مــــــــــــــادر
 دو سال از گـــــــریه روز و شب تـــــــــــــــــو
 نــــــــدار خـــــواب و خــــــور بیچــــــاره مادر
 تـــــو تا یک مختصـــــر جــــــانی بگیـــــــــری
 کنـــــــد جــــــان مختصــــــر بیچـــاره مــــــادر
 روی چــــــون تـــــا دم در، نــــــا شکیبــــــــــا
 شتـــــابــــــد از اثـــر بیچـــــــاره مـــــــــــــادر
 بـــــه مکتب چــــون روی تــــــا باز گــــــــردی
 بــــــــــــود چشمش بــــــدر بیچــــــاره مــــــادر
 اگـــــــــــر یــک ربع ســــــاعت دیــــــــر آیـــی
 شـــــود از خــــــود بـــــــه در بیچـــاره مـــــادر
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 نبینـــــــد هیچـکس زحـمت بـــــــــــه دنیــــــــــا
 ز مــــــادر بیشتــــــــر، بیچــــــــاره مـــــــــادر
 تـــــــــام حــــــــاصلش از عمـــــــــــر، اینست
 کـــــه دارد یک پســـــــر، بیچـــــــاره مــــــــادر

 
بیاد مادر 

 )علی سوپری ذره(
 خواهم بياد مــــادر خود نالــــــه سر كنم
 آفــــــاق را ز سوز دل خـــــود خبر كنم
 از آتش درون دل مـــن جـــــــوش ميزند
 خواهم به اشك از دل خود دفـــع شر كنم
 ب مهري زمــــــانـــــه بسي ديداه م ولي
 خواهم كه مهر خويش به عالــم سمر كنم
 ـــــــبوت رداــم رازه اتنا كـــــــه داشتي
 ـخ ريزب يتفــــياخ هچ كاك بسر كنم ؟
 بعد از تو غ� محنت و مـــــــاتم نديده ام
 هرلحظه ياد روي تــــــــو با چشم تر كنم
 تا بر سرم تو دست نوازش كشـي زشوق
 خواهم بسويت از دل و از جـان سفر كنم
 ي دوج و غاب تو چــو زنـــــدان بود مرا
 ـــــــع مغ لد ز تمنيبرــــمال بدر كنـــم

 
 اولین رهن�

 )ابراهیم(
 چیست دانـــی وظیفــــــه ای مـــادر؟
 جانفشـــانی، بــــرای فـــــرزنـــــدان
 مــــادران، در زمــــانه می بـــاشنــد
 اولیـــن رهنمـــــــــای فــــــــرزندان
 دست مادر بـــود، کـــه مــــی سـازد
 پـــــایه ارتقــــآء فـــــــــــرزنـــــدان
 مـــادر است آن کسی کـه می سـوزد
 همچـــو شمعی بـــه پای فـــــرزندان
 ور شـــود مــادری اسیـــــــر هـوس
 غافـــــل از ماجـــــرای فـــرزنـــدان
 اوست مسوول هـــــرچـــه پیش آیـــد
 از گنـــــــاه و خطـای فـــــرزنــــدان
 می کنـــــد مـــــادر وظیفه شنــــــاس
 هستـــــی خــــود، فــــــدای فرزنـدان
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 قسم به مهر مادر
 )مرغنا(

 بـــه مهـــر تـــــو ای مـــاه زیبــا قسم
 بـــه چهر تــــو ای مهــر رخشا قسـم
 بــــه آن شکــران خندهء نـــــوشبــــار
 بــــــه آن دیــــده گان فـــریبـــا قســـم
 بــــه آهـــی کــه از سینه ای سـوختـه
 کشد شعله تـــا عـــــرش اعــلا قســـم
 بــــه اشکی کـــه از دیـــده ای عاشقی
 بــــه دامن چکــــد ژالـــه آسا قســــــم
 بـــــه آن دردمنـــــد کــه نـــومیــد وار
 فــــرو بسته چشــم از مــــداوا قســــم
 بـــه گـــم کرده راهــی کـه از کاروان
 جـــدا مـــانده افتــاده از پــــــا قســـــم
 بـــه خـــونین جگـــر لاله ای داغــدار
 کـــه بنشسته تنهــــا به صحــرا قســـم
 بـــــه جانهـــای از عاشقی بی قـــــرار
 بـــــه دلهـــای عشـــاق بــــی قرار قسم
 بــــه آن ناله های که پـــر می کشنـــــد
 بســــوی خـــدا نیمــــه شبهــــا قســــم
 بـــــه آن آتشین پــــــرتــو ایـــــــــزدی
 کــــه تابیــــد بــر طــور سینـــا قســــم
 اگــــــر مـــی شناســـــی خـــداونـد را
 بــــه ذات خــــداوند یکتــــــا قســـــــم
 کـــه مهــرت زدل رفتنی نیست نیسـت
 بـــــه پـــــــروردگار توانـــــا قســــــم

 
 مادر

 )قیوم بشیر هروی(
 اي  مادر  مقدس و اي  مهربان  من
 اي روشني قلب  من و ديده گان من
 عشق و صفا و مهرومحبت نشان تست
 اي  پــــرتو  اميد  به  دل  ناتوان  من
 مادر كه  از  وجود تو است  هستي  تنم
 اي  جان  من، فرشتهء من ، همزبان من
  ردا مد هب وت رهم زل  آرزو دميد
 اي گلشن خجستهء من گلستان من
 جبران  زحمتت  نتوانم  به سر كنم
 اي چلچراغ  وادي  نام  و نشان من
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 ياهب يب ستاره تو بودي انيس دل
 اي  نور  تابناك  و  مهء آس�ن من
 ماب و رپ تمغ زا و يتفل شكسته شد
 اي دلنواز و همدم  ش�ين  زبان  من
 دارد " بش�" دعاي شب وروزبراي تو
 روح  تو  شاد مادر  روشن  روان  من
 دارم يق� بهشت عدن زير پاي تست
 سازم نثار خاك رهت روح و جان من

 نشاد ردات
 )فریدون مشیری(

 ــــف زا جاـــب کـلف قرـــــــــــنشادرت
 تا ابـــد آن تـــــاج بــــرســـــــر داشتـن
 در بـهشـت آرزو ره یــــــــــــــافتـــــن
 هـــــر نفش شهــــدی به ساغــر داشتـن
 رزو در انــــواع نعمت هــا و نــــــــاز
 ـتب بــــچ یــب رد هاـم نوــــنشاد رت
 جــــاویدان در اوج قــــــدرت زیستـــن
 ملـــــک عـــــالــم را مسخــــر داشتـن
 بر تو ارزانی که مـــا را خوشتر است
 ــــضحل کی تذـــــم هــــــنشاد ردات

 
 مادر

 )محمد علی انصاری(
 از جنت خـــــدای چـــه مي پـــرسي اي پسر
 جنت بدان كه خـــاك كفت پــــاي مـادر است
 فرمـــان ببر ز مــــادر پ� ضعيف از آنكـــه
 فرمان مـــــادر تو چــــو فـــرمان داور است
 د ر پروريدنت قـــــد سروش شـــــده كمـــــان
 اكنون مب� كــــــه تـــــو نخــــل تنـــاوراست
 شبها بپاس خــــواب تـــو چشمش نشد بخواب
 همچون منجمي كــه دو چشمش بر اختر است
 در پاي گــــاهواره بسي خــــوانده : لاي لا ي
 از : لاي لا ي اوست كــه گــوش فلك كراست
 در جثـــه ضعيف و تــــن لاغــــرش منيــــــن
 بحري است كه چنان تو گـرا�ايه گـوهر است
 مويش  همچو نافـه ي چ� بـــود و پر ز چ�
 آن چ� ز راه رنج تو بر چهر ش انـدر است
 ـك شيوـــــيوخب دب هب چون لاله ي فـــرنگ
 از رخـمت شبــــان تــــو زرد و معصفر است
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 نـا گاه گـــــــر بپاي تو خــــاري خــــلد به راه
 در ديـــــدگان مـــــادر آن خــــار خنجـر است
 فر ض است اي پسر بتـــــو احسان مــــادرت
انــدر نبـــي است اين سخـــن و از پميبر است 
 جز مهربان خــداي رحيمت بهــــــــر دو كون
 مــــادر زهر كــــه مي نگري مهربان تراست

 
 تـــرا ستایش می کنــــم

 )مرغنا(
 ترا که قلب سرشـــار و روح بزرگ ودستان گرم و زندگی پرورت چراغ راه ماست

 امید و تکیه گاه ما
 زندگی و هستی ماست
 تـــرا ستایش میکنــــــم

 ترا که می بخشایی ومهربانی بی توقعت رانثار میکنی
 حجت بی اجر و مزدت را
 تـــــرا ستایش میکنم

 ترا که می سوزی و میکاهی
 و برای مهر ورزیدن نه زمان می شناسی، نی مکان

 و نه پشی�نی را پیشه میکنی
 تـــرا ستایش میکنم

 ترا ای مادر پاک ، ای روحانی پاک
 ای سرچشمهء همه مهربانی ها، همه فدا کاریها و همه از خود گذشتی ها

 تر ای مادر بخشاینده، ستایش میکنم
 بخاطر وجودت که صفای آس�ن بهار را دارد
 بخاطر قلبت که گستردگی دریای پاک را دارد

 و بخاطر دامانت که ما را پروراندو لالایت که نشه خواب را در چش�ن ما ریخت
 و نگران سرنوشت�ن
 نگران خوب و بد

 نگران خوشحالی و غمها بی پایا�ان است
 ترا ای مادر، ای روحانی مقدس

 ستایش میکنم و در برابر عظمت روح
 ودر برابر شکوه رنجهای بی دریغت که

 هرگز شکوه ای بهمراه ندارد سر تعظیم فرود آورده و میگویم
 مادر! تو فرشته ای

 
 گریه مادر

 )مهدی سهیلی(
 به عمـــری بــــار غربتها کشیـــدن
 بـــه دشت نـــامرادی هــا دویـــدن
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 ـیـــگ ناـــخ رد اه هیرـنفر باوت
 زخواب غـــربت از وحشت پریدن
 ـیند نیا زا یماکان هـــــگ اــــنشذت
 همـــه عمـــر از ندامت لب گزئیدن
 ــــسک یب جنک هـــــهنت یـنسشن ات
 اجل را پیش چشم خــــــود دیـــدن
 بسی سخت است وزینها جانگزارتر
 صــــدای گـــریه مـــــادر شنیـــدن

 
مادر 

 )سعدی(
 مادر - اي مظهــــر جـــوانــی من
 نور اميـــــــد زندگـــــــانـــــي من
 تو بلنـــــد اختر جهــــــان منـــــي
 تو گران گــــــــــــوهر زمان مني
 پاك دامن تر از گـــــــــل و چمني
 دلر بــــاتر ، زياس و يــــــاسمني
 ـتكي عمـــــيا ـفحمــــم لـــــيائ
 يكـــــدل و يكزبان و يك رائــــــي
 جان خود ، در تن تو مــــي جويم
 مــي پرستم ترا و ، مـــــــي گويم
 كس نباشد بـــــــه مهر بانـــــي تو
 ياد گاري به جـــــــا ودانــــــي تو

 
مادر 

 )قیوم بشیر هروی(
 مــــــادرم مهر تــو روشنگر شبهای من است
 ياد تو خـــــاطره اي اين دل تنهــــــا من است
 مــــــادرم مهر ووفا را به من آمـــــوخته اي
 هر دعــــاي تو مرا توشـــــه فرداي من است
 مــادرم تا بــه سحــر بر سر گهـــواره اي من
 خود نخفتي كـــه چنان آن شب يلداي من است
 مــــادرم حــــرف نخست دهنم نـــــــام تو بود
 مادرم جــــــاي تو اندر دل شيــــداي من است
 مادرم دست گــــرفتي و بـــــه راهـــــم بردي
 هر قــــــدم گربنهم يـــــادي دل اراي من است
 مادرم لحضه اي از چشم تــــــو گر دور شدم
 ناله كردي وپريشان كـــه چه سوداي من است
 مــــــادرم تـــــــا به تنم دردي �ـــــايان گردد
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 آن دعا هــــاي شبت داروي دردهاي من است
 ـــــــسخر نديد مرداـــــع دوب وت راـــمال من
 ايكـــه تصوير تو آيينه اي رويــــــاي من است
 مــــــادرم صبر ترا ديــــــدم و حيـــران گشتم
 ايكه آن صبر و شكيبايي دل آســــاي من است
 مادرم كيست كـــــه گويد بعد ازين جان مني ؟
 ـــــــياج مردا ـع رد وـتـمال والاي من است
 ـــــــتفر مرداــــــلم هرابكي و يــــمول كردي
 مـــــادرم خاك رهت سرمه چشمهاي من است
 مــــادرم از غـــــم و سودای تو دلتنگ شـــدم
 رفتنت تــا به ابد هم غـــــم و سوداي من است
 مــــــادرم لطف خدا شـــــامل ارواح تــــو باد
 ـش مرداـــــيدا ـت حورــم وتنــــا ي من است
 مــــــادرم راز و نيــاز تا دم مـــــرگ بنمودي
 ـخ اــــياد ـعب هكــــــمال رب يكتا ي من است
 مــــــادرم آه و فغـــــان دل (( قيوم )) بشنــــو
 ـكيــــم يتفگيم هبن سينه تو جـــــاي من است

 
 !مادر

 اسم تو اولین کـلمه ایست که کبریا به آدم آموخت
 فانوس عشق و محبت تو در چه کعبه که نسوخت

 !مادر
 اسم مقدس تـــودیوان هفت جلد پاکی وحقانیت است
 نابینا میبیند و گنگ میگویدکه وجودت عنایت است

 پس بجاست که بگویم
 !مادر

 اسم مقدس تومشق شده با خط زرین
 روی دیوان جهــــان و عرش مکین

 !مادر
 مشک بدنت اولین نسیم ایست، کــــه میدمد برمشام طفل
 اسم مقدس تو اولین کلام ایست ، که میدود بر زبان طفل

 !مادر
 تو اولین معلم و زار احساس و عشقِی دروادی تنم
 عاطفه و عارفه تو به من آمــــوخت اینکه من منم

 !مادر
 اگــــــر راجع به اسمت کتابی بنویسم
 هنوز هـــــــم ، نکته زدیوان ننوشتم
 اما یک کلمه دیگر باید بگویم

 !مادر
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 اشتباه کــــرده اند در تعین اســــم و جـــای تو
 ماعو یناث یادخوت مسل قدُس مسکن وماوای تو

ج�ل الدین امیری 
 

مادر 
 )ه�یون امیر(

 مـــــادر ای بستـــــر آرامش من
 مـــــادر ای حــافظ آســـایش من
 مـــــادر امروز منت می خواهم
 سر خـــود باز برت می خواهم
 تو بــــــه من قصه �ودی شبها
 تو بــه زاری و لیک من غوغا
 من ز شیرت چو گلی بــاز شدم
 مـــرد عــــــالی و پر آواز شدم
 من سخن را ز تـــــو آموخته ام
 در خود از جوهرت اندوخته ام
 آنچــــــه در من دل اغیــار برد
 دل من قــــدر تو هـــر بـار برد
 چـــــو خطایــــی زمن بنـده بود
 دایمـــــآ قلب تـــــو بخشنده بـود
 گر هـــــزاران سکه ریزم پایت
 ندهت شمعــهء از شب هــــایت
 جـــــایگاهت ز ملایـک بالاست
 نـــزد آن شــــاه مقامت والاست
 خـون ها در قــــدمت ریخته باد
 دشمنـــانت به غــــم آمیختـه باد
 روزگـــارت خوش و خورم بادا
طـــــول عمـــر تــــو معظم بادا 

 
 مادر

 مـادر تــو بـهشــت جـاودانــی مـادر
 خـــــورشـیـد بـلـنـد آســمـانی مـادر
 در چشم تـو نـور زندگانـی جـاریـست
 ســر چشمه ی مهـــر  بیکرانی  مـادر
 ای کـاش کـه تـا ابــد نــمـیــرد مادر
 یـا هـستـی جـــــاودان بـگیـرد مادر
 مهر است سراسر وجودش تــا هـست
 ای کاش کـــــه پـایـان  نـپـذیـرد  مادر
 هر بار که خنده بـر لبش مــی رویــد
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 یا  نبض گل  سرخ ، سخن  می گوید
 چش�ن پر از ستـاره ی مــــادر مــن
 در گـــــــردش آشـنـا مرا می جـویـد
 چون مهر، بـزرگ و بی نـشانی مادر
 آرام  دل و  عـــــزیــز جـانـی مــادر
 ای کاش همیشه جـاودان مـی بــودی
 آن قـدر که خـوب و مـهربانـی مـادر
 در کوچه جان همیشه مادر بـــاقیست
 دریـای  مـحبـتـش  چو  کوثر باقیست
 در گـــویــش عـاشـقانـه ، نـام مــــادر
 شعریست  کــه تا ابد به دفتر باقیست

 
 !مورې

 )عبدالرؤف قتیل خوږیاڼی(
 زما غريبې مورې زما مزدورې مورې
 تا نه لوگى شمه زه زما ترورې مورې

 زما، نه  نه ه�يږې
 چې تا د خان په كور كې
 د دوى ناولي تالي
 تا پاكول او مينځل
 كړنگ شو كاسه پريوته
 ټوټې ټوټې شوه مورې
 ي بي روكب غوصه شوه
 ته يې ترپښو لاندې كړې
 د دوى كاسه شوه ماته
 خو دا ستا سر مات شو

 وينې  يې تويې شولې زما مجبورې مورې
 زما غريبې مورې زما مزدورې مورې

 "تا له شيشكې "ي ب
 په خوارۍ ځان خلاص كړى
 په خاورو خړه پړه
 ترينه راوتښتيدې
 په ارامۍ او راحت
 په كور راننوتې

 احتياط دې زيات كولو
 چې رنځور  زوى ويښ نه شي
 پخپلو وينو نه  وې
 غم د بچي در سره

 زما په سر ودريدې  زما رنځورې مورې



مادر وصف در زيبا اشعار گزيده  

 
 

KetabKhana.Com – All Rights Reserved 2011-14      مكان آموزش براي همه –كتابخانه  
 

 زما غريبې مورې، زما مزدورې مورې
 ښوا د اتس اكڅاڅ وىك پر ما را پريو تلو

 وارخطا ويښ شومه زه
 پر مخ  دې سرې وينې وې
 ما  وې قربان دې شمه
 مورې وهلې چايې

 چې مخ دې  سرې  وينې دى
 دا ځورولې چا يې

 تا وې  د خان "ي ب" كړم
 زه د كاسى بدل كې
 پخپلو وينو پټه

 ما وې قصور دې اخلم په ما زه�ې مورې
 زما غريبې مورې  زما مزدورې مورې

 ما وې جنگيږمه  نور
 له  بندگۍ سره
 دا زنځ�ونه شلوم
 له بادارۍ سره

 زه  ليا په خوب ويده وم
 چې دا آوّاز اوچت  شو
 لاړه  دوره  تېره شوه
 د مفت خورو بيبيانو
 باداري ختمه شوله
 تبعيض امتياز  ورك شو

 دا ستا "قتيل" يم ابۍ د جنت حورې مورې
درنه قربان شمه زه زما ترورې مورې 

 
مـــادر 

 )علی اکبر ضیایی(
 طاقتم طاق شـــــد از دوری رویت مـــــــادر
 رشته عمر مــرا بود سر مــویت مــــــــــادر
 تا تـــو بودی به گـــل روی تــو خرسند بودم
 زنـــــده بودم همــــه عمــــر به بـــویت مادر
 باغ امیــــد کـــه سر سیـــری و شــادابـــــی
 می مکــید آب صفــــا از ســــر جویت مادر
 رفتی و جــای تـــو خالیست به کاشانه مــــا
 بهــــر دیـــدار تو آیـــم بســـویت مـــــــــادر
 قـــدح باده مهـــرت بــــــه کفــم خالی مـانـد
 ریخت یکبــــاره چــرا شهـــد بسویت مـــادر
 بستـــه بـــر لوح دلـــم نقش فـــدا کــاری تو
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 جـــان بقـــربان تــــو و خوی نکویت مـــادر
 گـــو ضیــا مرغ دل از شوق لقایت خواهــد
 پــــر کشـــد همچو ه� بر سر کویت مــادر

 

به مادرم 
 )شهناز اعلامي(

 گــــرستي چــــرا ؟ مـــــادر مهربانــــم
 ز اشكت زدي آتش غـــــــم به جـــانـــم
 نگاهـي پــــر از درد و غمگ� و ساكت
 فــــرو رفت چون شعله در استخوانــــم
 نگاهي چنان محــــو و مشتاق كـــــردي
 كــه شــد قفل از گفتني هــــا دهـــانــــم
 نشستي و چــــون كهـــربا رنگ زردت
 ز رنج دلت داد نــــا گــــه تكـــــانــــــم
 سخنها ي نـــا گفتـــــه ام مانـــــد در دل
 كــه فرمــــان �ي بــــــرد از دل زبانـم
 كنــــون پيش تــــــو دفتـــر دل گشايــــم
 قلــــــم جـــــــانش� زبــــــان و بيانــــم
 تــو پروردي اين قلب پـــر مهر و الفت
 تو اين راه رخشنـــــــد ه دادي نشانـــــم
 بــــــــه خـــــردي و نوباوگي و جوا�
 شنــــــاسي ز من خــــوبتر داستانــــــم
 ز چش�ن بيــــــــدار من با سحرگــــــه
 عيان بر تو مـــــي بود راز نها نــــــــم
 چـــو آزاده زادي مــــــرا از چه اكنون
 كــــــه زنــــــدانيم مي كني ناتوانــــــــم
ـــــيآ راز و هدرئ  ـخــــژپ و درز يمـ
 بيايــــــي و آيــــــد بخاطر خزانـــــــانم
 سر آيـــــــد غم و محنت مـا ، مخور غم
 مسوزان مــــــــرا مادر مهر بــــــــــانم

 

 مادر
 مــــادرم ای زنـــــدگی بخش جهــــآن مادرم
 نـــام زیبایت بـــود ورد زبـــــان ای مـــادرم
 روشنـــی بخشـــــای قلب نــــاتوان من تویی
 مـــاه اقبـــال منـــی در آسمـــان ای مـــادرم
 چونکه من با خـــوردن خــونت به دنیا آمـدم
 عفـــو بنمـــا این گنــــاهم مهـربان ای مـادرم
 لـــذتی در زنــــدگی دارم اگر از شیــر تست
 قـــوت قلب منـــی آخر بــــــدان ای مـــادرم
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 مد دراد ناوت یل از تو جـــــــدا گــردد دمی
 چـــون �ی گردد جــدا ناخن زجان ای مادرم
 ـهن نم یشابن رـــتسه کشخ لاـــم یب مثــر
 برگ من تو، حاصلم تو، باغبـــــان ای مـادرم
 تا دعایت هست بر من بــــی نیازم د رجهـــان
 ثروتم بخشی همـــی تو رایگان ای مــــــادرم
 تا قیامت زنـــده باشی مــــــادر دلســـوز مـن
 خوشبخت و سر فـــراز و جاودان ای مادرم
 من حبـــاب از قطره ی آبی هـــــراسانم اگـر
 آن ز چشـــم پاک تو باشد روان ای مــــادرم

 

مادر 
 )حسن نعیتی(

 بنــــــــــــازم همت والاي مــــــــــادر
 به قـــــــربان قـــــــد و بالاي مـــــادر
 تن جـــــان و سر و پايم فــــــدا بـــــاد
 بــــــــه راه صبر جـــــــانفرساي مادر
 �ي رفتم به خــــواب راحت و خوش
 نبــــــود از نغمه يي لالاي مـــــــــادر
 فــروغش روشنايي بخش جانهــــاست
 رخ همر جهـــــــــان آراي مــــــــادر
 ادا نتوان كنـــــم حقش ,اگــــــــــر سر
 بريزم همچــــــو زر در پـــــــاي مادر
 به كودك , بـــــوي مادر مـي دهد جان
 نگ�د دايه هـــــرگز, جاي مـــــــــادر
 همه شب دـــــيده گان من , بــــــود باز
 كه باشد انـــــدر آن , مـــــاواي مـــادر
 لبم را بوسه ها مــــــــــــي زد شبانگاه
 لب شيــــرين شكـــــــــر زاي مـــــادر
 مي عشق و وفـــــا, دركــام من ريخت
 بـــــود اين مستي از صهباي مـــــــادر
 مــــــرا با ش�ه ي جان , پرورش داد
 دل پر مهــــــــــــر و پرغــوغاي مادر
 نخست� حـــــــرف را , او يـاد من داد
 منم يك قطر ه از در پــــاي مـــــــــادر
 گلـم با آب مهر ش , چـون عج� گشت
 بـــــــه سر باشد مرا , سوداي مـــــادر
 نبي فـــــــــرموده انــــــدر شــــان مادر
 كــــــه جنت هست , زيـــــــر پاي مادر



مادر وصف در زيبا اشعار گزيده  

 
 

KetabKhana.Com – All Rights Reserved 2011-14      مكان آموزش براي همه –كتابخانه  
 

 

 
 
 

 
KetabKhana.Com 

 مكان آموزش براي همه 


	Dar Wasf Mother
	Guzeda Ashar Zeba Dar Wasf Mother

