
 

 

 

 قابلگی   سوالات بانک
 از؟ عبارت بلهقا یک اخلاص و راستی 1.

a) مریض به اخلاص و راستی 

b) داکتر به اخلاص و راستی 

c) همکاران و آمر به اخلاص و راستی 

d) است درست موارد همه. 

 میشود؟ پوشیده هدف چند به طبابت در شفاخانه )یونیفورم( مخصوص لباس از استفاده 2.

a) هدف سه 

b) هدف چهار 

c) هدف دو 

d) هیچکدام 

 میشود؟ یاد چی اصطلاح به استفراغ در خون موجودیت 3.

a) Heamatemesis 
b) Heamaotesis 
c) Melena 
d) هیچکدام 

 میشود؟ یاد چی بنام غایطه در خون موجودیت 4.

a) Melena 
b)    Stool 
c)  Urine 
d)   هیچکدام 

 میباشد؟ مواد کدام حاوی غذایی مواد 5.

a)   Fats proten 
b)   Minrals Vitamin 
c)   مورد a و b است درست. 

d)   هیچگدام 

 

 6- Abduminal Conition میشود؟ معاینه مریض وضعیت لسمت کدام 

a ) بطن وضعیت 

b ) سینه وضعیت 

c ) صدر وضعیت 

d ) هیچکدام 

 

 میباشد؟ درقچ سال 14 از بالاتر جوانان در نبض 7.

a)   06 – 06 /min 
b)  06 – 166 /min 
c)  ) 06 – 76 /min 
d) d ) هیچکدام 

 

. 0- Conjectivitis از عبارت: 

a ) چشم منضمه التهاب 

b ) رحم التهاب 

c ) پاها التهاب 

d ) هیچکدام 

 



 

 

 از؟ عبارت انسان بدن نارمل حرارت درجه 9.

a)  ) 37 گرید سانتی درجه 

b)  ) 39 گرید سانتی درجه 

c)  ) 32 گرید سانتی درجه 

d)  ) هیچکدام 

 

 01- Hypotension از؟ عبارت 

a)   فشار آمدن پائین 

b)   فشار رفتن بلند 

c)  نارمل فشار 

d)   هیچکدام 

 

 11- Brady cardia که Rate از؟ کمتر نبض تعداد یا لبلی 

a)    26/min 
b)  ) 06 / min 
c)   ) 06 / min 
d) d ) است  درست موارد همه 

 

 بین؟ کاهل شخص یک در نارمل نبض 12.

a)    36- 56 /min 
b)   26 – 06 /min 
c)   06 – 166 /min 

  46 – 06 /mi(d       
 

 است از عبارت زفیر 13.

 

a ) ها شش از هوار نمودن خارج 

b ) ها شش در هوا نمودن داخل 

c ) گازات تبادله 

d ) است درست موارد همه. 

 

.14 Tachy cardia-14 تراز؟ بلند نبض تعداد که سریع نبض از عبارت 

i. ) 126 /min     
b. ) 06 / min 

c. 166 / min 
b) d ) هیچکدام 

 

 ........؟ Volume of pulse حجم 15.

a ) است شرائین در خون ممدار از عبارت.. 

b ) است شرائین در خون بودن کم از عبارت. 

c ) است شرائین در پلازما بودن زیاد ممدار از عبارت. 

d ) هیچکدام 

 

.  Dyspnea-10   

a ) گویند را مشکل تنفس. 

b ) گویند را آسان تنفس. 



 

 

c ) گویند را تنفس تولف. 

d ) گویند را تنفس عدم 

. 

  Cyanisis-17 از؟ عبارت 

a ) مشکل تنفس 

b ) آسان تنفس 

c ) تنفس تولف 

d ) است خون در اوکسیجن ممدار تنالص نتیجه در اطراف و ها گوش ها لب مخاط جلد رنگ آبی تغیر. 

 

 دارد؟ وجود عضویت در ذیل نواحی   بدن حرارت درجه گرفتن برای 10.

a ) فمی( زبان زیر( 

b ) بطیا ( بغل زیر ( 

c ) مهبل ناحیه و ممعد داخل 

d ) است درست موارد همه. 

 

  Melena-19 از؟ عبارت 

a ) ادرار در خون موجودیت 

b ) استفراغ در خون موجودیت 

c ) بلغم در خون موجودیت 

d ) غایطه مواد در خون موجودیت 

 

 از؟ عبارت سیستولیک خون فشار 26.

a ) است فشار درجه ترین بلند. 

b ) است فشار درجه ترین پائین. 

c ) است فشار درجه ترین متوسط. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 که؟ میشود اطلاق های جفت به اولیه امتقع 21.

a ) است نگرفته حمل گز هر که های خانم. 

b ) باشد بیولوژیک طفل یک دارای. 

c ) باشد داشته بیولوژیک طفل دو. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 از؟ است عبارت میرسد مینوپوز به خانم که تخمینی سن 22.

a ) 31 سالگی 41 الی 

b ) 21 سالگی 25 الی 

c ) 45 سالگی 55 الی 

d ) هیچکدام 

 

 PID-23 مانند؟ شوند دیگر مدت دراز های پرابلم سبب میتواند 

a ) آبسه یک تشگل 

b ) مریضی متکرر حملات 

c ) فزیکی معیوبیت 

d ) است درست موارد همه. 

 

 



 

 

.  PID-24 ؟..........عمده سبب یک 

a)   Eetopic pregnancy 
b)    Abraptio placenta 
c)   Placenta privia 
d)   است درست موارد همه. 

 

 شامل؟ ها زن در عمامت اسباب 25.

a ) تبیض عدم An ovulation 
b ) ها نفیر بندش 

c ) است درست موارد دو هر. 

d ) هیچکدام 

 

 میسازد؟ متاثر افغانستان در را اطفال و ها خانم صحی وضع که متعددی عوامل 20.

a ) اجتماعی ، التصادی عوامل 

b ) کم سنینن در حاملگی و ازدواج 

c ) ها ولادت بین ولفه عدم 

d ) است درست موارد همه. 

 

 میگردد؟ ذیل اختلاطات سبب ها ولادت بین فهقو 27.

a ) حاملگی سوم ترایمستر در خونریزی 

b ) ولادت از لبل جیب تزیك ولادت از بعد رحمی انتان 

c ) است درست دو هر 

d ) هیچکدام 

 

 میتواند؟ آورده بار را ذیل مشکلات آیودین کمبود 20.

a ) جاغور 

b ) ها دست در حسی بی یا سوزنگ 

c ) کوری شب 

d ) اسهالات 

 

 که؟ بوده b گروپ های ویتامین از یکی فولیت 29.

a ) میباشد ضروری انکشاف نما و نشو برای. 

b ) شکل سوی از Neuraltube مینماید جلوگیری جنین در. 

  Scurvy میشود ها بیره پندیدن و خونریزی سبب آورده بار به را. 

d ) هیچکدام 

 

 میاید؟ بوجود ذیل های ویتامین از یکی کمبود از کواشیورکور 36.

a)  ) Vit A 
b)  Protein 
c)  Zine 
d)  ) Vit C 
 در؟ مرسموس 31.

a ) میگردد والع زندگی سال اولین. 

b ) میگردد والع گی زنده سال دومین در. 

c ) میگردد والع گی زنده سال سومین در. 

d ) هیچکدام 



 

 

 میباشد؟ ذیل هورمون حاوی میشود یاد Pill بنام که حاملگی ضد مختلط ادویه 32.

 

a ) استروژن 

b ) پروژسترون یا پروجسترون 

c ) توسین اوکسی 

d ) پروژسترون و استروژن 

 

 که؟ بوده مجوف عضلی عضو یک از عبارت رحم 33.

a ) دارد لرار جسم و مضیك میان حوصله در. 

b ) دارد لرار جسم و عنك میان حوصله در. 

c ) دارد لرار مثانه و رکتم میان حوصله در. 

d ) است درست موارد همه. 

 

.  T 306 A Copper-34 داشت؟ خواهد موثریت فیصد چند 

a)  ) 999 
b)  ) 992269 
c)   ) 99, % 
d)   ) 1669 

 
 بود؟ خواهد چی Depoproveria استطباب مضاد 35.

a ) واضح غیر مهبلی خونریزی 

b ) کم خونریزی 

c ) کلیه سرطان 

d ) استفراغات 

 

 از؟ عبارت یقزر میتود نام 30.

a)   DMPA 
b)   DAPM 
c)    DPAM 
d) Depo provera 

 
 بود خواهد چه حاملگی ضد فمی ادویه تاثیر میکانیزم 37.

a ) تخمدان از تخمه شدن آزاد از جلوگیری 

b ) تخمدان از تخمه شدن آزاد 

c ) مهبل به سپرم دخول از جلوگیری 

d ) هیچکدام 

 است؟ روز چند تحیض دوره 30.

a)    20 
b)    09 
c)  31 
d)    7 
 است؟ دوم دوره از بعد هفته چند TT واکسین سوم دوره 39.

a )   بعد هفته 

b )   بعد هفته 

c )  بعد قیقه د 31 هر 

d )  بعد ماه 0 هر 



 

 

 میشود؟ استفاده نوزاد چشم مرالبت برای فیصد چند تتراسکلین از 41.

a)   6259 
b)   2259 
c)  19 
d)    1259 

 
 چیست؟ واکسین -24

 

a ) معافیت کردن کسب از عبارت 

b ) اومتقم کردن کسب از عبارت 

c ) بیوتیک انتی دوز کردن کسب از عبارت 

d ) میدهد سلفا کردن کسب از عبارت. 

 

 الی صفر سن از BCG واکسین 42.

a)   راست بازو در روزگی یک 

b)   چپ بازوی در روزگی اززمان تولد 

c)   14 راست بازوی روزگی 

d)   0 راست بازوی روزگی 

 

 دارد؟ مرحله چند DPT واکسین 43.

a)   4 مرحله 

b)   2 مرحله 

c)   3 مرحله 

d)   هیچکدام 

 

 شود؟ مي اضافه درقچ حمل ختم الي وعرش از حامله خانم وزن به 44.

a)   22kg بیافزاید خود وزن به. 

b)   10kg بیافزاید خود وزن به. 

c)   16kg بیافزاید خود وزن به. 

d)   1225kg بیافزاید خود وزن به. 

 

 میباشد؟ شکل به معمولا بکارت غشای 45.

a ) غربالی و هلالی نیمه 

b ) مشموبه غیر 

c ) بکارت غشای تشکل عدم 

d ) است درست موارد همه. 

 از؟ است عبارت آن کدام هر طول و بوده عدد دو رحمی های نفیر 40.

a)   26cm 
b)  ) 16cm 
c)  ) 12cm 
d)   هیچکدام 

 24- Menarche از؟ عبارت 

a ) پروژسترون اولین 

b ) استروژن 

c ) ماهوار عادت اولین 

d ) هیچکدام 



 

 

 از؟ عبارت است خطر علایم دارای حاملگی ضد مختلط فمی ادویه 40.

a)    Abdominal pain 
b)    Chest pain 
c)    Menarch 
d)    مورد a و b است درست. 

 

 دارای؟ فمی حاملگی ضد ادویه پاکت یک 49.

 

a)    21 است تابلیت. 

b)    27 است تابلیت. 

c)    20 است تابلیت. 

d)    7 است تابلیت. 

 

 است؟ ذیل فواید كدام دارای حاملگی ضد فمی ادویه -01

 

a ) میکند تنظیم روز 20 به را تحیض دوره. 

b ) میکند تنظیم روز 7 به را تحیض دوره. 

c ) میکند تنظیم روز 4 به را تحیض دوره. 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 است؟ ذیل جانبی عوارض كدام دارای یقزر حاملگی ضد ادویه --00

a ) رحم تثمب 

b ) تناسلی لدرت متاخر برگشت 

c ) دید مشکلات 

d ) است درست موارد همه 

 

)52  IUD برای؟ است سبا من 

 

a ) میکند جلوگیری حاملگی از میخواهد تولد از بعد و داشته لرار باروری سن در که خانم هر. 

b ) میدهند شیر که های خانم. 

c ) باشد نداشته لرار مماربتی امراض خطر معرض در. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 نشود؟ غرض Copper T باید ذیل حالات در 53(

a ) خسافت 

b ) بلند فشار 

c ) حیض شدن لطع 

d ) رحم جوف های ابنارملتی معلوم والعات 

 

 میشود؟ مشاهده ذیل سنین بین زنان در اکثرآ رحم قعن سرطان 54(

a)    56 ساله 06 الی 

b)    31 ساله 45 الی 

c)     21 ساله 31 الی 

d)     35 ساله 71 الی 

 

 به؟ میشود مربوط میگیرد حاملگی زمان در خانم یک وزنیکه 55(



 

 

a ) طفل نما و نشو 

b ) روغن چربی یا شحم 

c ) پروتین از مملو غذای 

d ) ویتامین از مملو غذای 

 

 از؟ عبارت رحم قعن سرطان اسباب 50(

a ) کم سنین در جنسی اربتقم 

b ) رحم نقع التهاب 

c ) مورد a و b است درست. 

d ) هیچکدام 

 

 میاید؟ بوجود ذیل سنین در مینوپوز ها خانم اکثر در 57(

a)    46 – 06 
b)   45 – 55 
c)  42 – 45 
d) d ) است درست موارد همه. 

 حاملگی؟ زمان در آیودین کمبود از جلوگیری برای 50(

a ) نمود استفاده حاملگی از لبل باید دار آیودین های نمک از 

b ) نمود استفاده حاملگی زمان در باید دار آیودین های نمک از. 

c ) نمود استفاده حاملگی جریان در تابلیت شکل به آیودین از. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 05- Vit A میباشد؟ مادر و طفل برای صحی فواید چه دارای 

a ) سال یک از کمتر اطفال در اسهالات و انتانات کاهش 

b ) تخمدان و ثدیه های سرطان ممابل در حفاظت 

c ) گردد بر خود حاملگی از لبل وزن به تا مادران به کردن کمک 

d ) استخوان پوکی از Ostioprosis مینماید جلوکیری 

 

 مادر؟ و طفل بین اولیه تماس یعنی جلد به جلد تماس -61
 

a ) میکند حمایت را طفل بدن حرارت درجه. 

b ) میکند حمایت را طفل خون گلوکوز ممدار. 

c ) میکند تسهیل را ومادر طفل بین ارتباط. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 شود؟ گرفته باید تاریخچه کدام زایمان اثنای در خانم ارزیابی هنگام در 01(

a ) موجوده حاملگی 

b ) ولادی تاریخچه 

c ) شخصی معلومات 

d ) است درست موارد همه. 

 

 میباشد؟ مرحله کدام حوصله زمین به متعلنه عضوی 16cm بوده تام قعن توسع 02(

 a )    مرحله دوم 

 b )    //اول 

c )     کازب لیبر 

d )    هیچکدام 



 

 

 میگردد؟ تکمیل ساعت چند طی در نارمل ولادت 03(

a)   10 ساعت 

b)    21 ساعت 

c)    12 ساعت 

d)     هیچکدام 

 

 شود؟ داده مساژ باید ساعت چند برای پلاسنتا کشیدن از بعد رحم 04(

a ) ساعت 1 برای یمهفد سه هر 

b ) ساعت 2 برایقیقه د 25 هر 

c ) ساعت 2 برای هدقیق 4 هر 

d ) هیچکدام 

 

 اند؟ ها هفته کدام در وی خنجر ذیل از تر پائین کلک چهار حاملگی مدت 05(

a)   46 – 39 هفته 

b)   34 30 – هفته 

c)   20 31 – هفته 
d)   هیچکدام 

 

 میشود؟ تثبیت متعلنه  عضوی هفته کدام از بعد 00(

a ) هفته 31 از بعد 

b ) هفته 32 از بعد 

c ) هفته 22 از بعد 

d ) هفته 10 از بعد 

 

 اند؟ ها کدام حاملگی دوران در خطر علایم 07(

a ) تنفسی مشکل 

b ) مهبلی خونریزی 

c ) شدید درد 

d ) است درست موارد همه. 

 

 از؟ است عبارت زایمان درد تقو در لیبر علایم 00(

a ) خون نشانی 

b ) منظم تملصات 

c ) مورد a و b است درست. 

d ) هیچکدام 

 

 میشود؟ شنیده هفته کدام در Pinard توسط جنین لبق صدای 09(

a ) 21 هفته 
b ) 12 هفته 
c ) 31 هفته 
d ) هیچکدام 

 است کدام زایمان درد اثنای در خانم فزیکی معاینه از یکی 71(

a ) شخصی تاریخچه 

b ) حیاتی علایم گیری اندازه 

c ) جنین لرار تعین 

d ) هیچکدام 



 

 

 است؟ کدام زایمان درد اثنای در خانم بطنی معاینه 71(

a ) ها ثدیه تفتیش 

b ) هارد یتلف  شنیدن 

c ) تملصات کنترول 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 میکند؟ دوام ساعت چند Expusion مرحله 72(

a)  26 – 56 
b)  7 – 12 
c)    12 – 36 
d)    هیچکدام 

 

 میکند؟ دوام هقیقد 36 مرحله کدام 73(

a) Dilatation Stage 
b) Placental Stage 
c) Ecpulsion Stage 
d) d ) هیچکدام 

 

 میابد؟ افزایش لیتر ملی چند حاملگی هفته 11 در امینوتیک مایع مقدار 74(

a)   366ml 
b)  36ml 
c)    26 ml 
d)   هیچکدام 

 

 میشود؟ یاد چه بنام تولد زمان در دهن سمف بیره بالای کوچک سفید های لکه 75(

a ) منگولیا 

b ) سیلیا 

c ) ایپیتل مروارید 

d ) هیچکدام 

 

 میشود؟ یاد چی بنام تولد زمان در کردن روی در بنفش یا سرخ هموار های لکه 70(

a)    Partwine Strain 
b)    Stark bites 
c)    Acne 
d)   هیچکدام 

 

 میگردد؟ طرف بر ساعت چند طی معمولا Caput ادیماتور دارمق 77(

a)   2 ساعت 

b)  12 ساعت 

c)   24 ساعت 

d)   هیچکدام 

 میکند؟ دوام ولادت از پس روز چند سیروزا 70(

a)   4 روز 15 الی 

b)   5 روز 14 الی 

c)   0 روز 14 الی 

d)   هیچکدام 



 

 

 میگردد؟ طرف بر اول هفته چند در هماتوم سیفالو 79(

a)   12 هفته 

b)   10 هفته  

c)   14 هتفه 

d)    هیچکدام 

 

 مینمائیم؟ تثبیت آن متقس کدام در مریض بستر کنار در را ادرار خریطه 01(

a ) مثانه از تر پائین 

b ) بستر کنار در 

c ) مثانه سطح در 

d ) هیچکدام 

 

 میسازیم؟ عیار قطرهچند به دقثقه یک در را خون 01(

a)    41 لطره 

b)     31  لطره 

c)    21 لطره 01 الی 

d)    11 لطره 12 الی 

 

 است؟ حمل نوع کدام علایم و اعراض نارمل از نرمتر و نارمل از بزرگتر رحم خفیف خونریزی 02(

a ) رحمی خارج حمل 

b ) تهدیدی سمط 

c ) مولار سمط 

d ) مولار حاملگی 

 

 میدهد؟ تشکیل را ها طقس فیصد چند بنفسی طقس 03(

a)   16 % 
b)    15 % 
c)    36 % 
d)  25 % 
 میباشد؟ ذیل موارد از یکی حاملگی اواخیر در مهبلی خونریزی علت 04(

 

a ) مولار رحمی خارج حمل طقس 

b ) رپچررحمی  ، ابرپشیوپلاسنتا ، پریویا پلاسنتا 

c ) رحم ،اتونی رحم رپچر پلاسنتا، احتباس 

d ) مصون غیر سمط امینونیت، ، میتریت 

 

 شود؟ اجرا مهبلی معاینه نباید حمل نوع کدام در 05(

a ) مولار حاملگی 

b ) ابرپشیوپلاسنتا  

c ) پلاسنتاپرویا 

d ) رحمی خارج حمل 

 گردد؟ کنترول خونریزی تا میدهیم رارق بطن سمتق کدام در را خود بسته مشت بطنی ابهر فشار در 00(

a ) راست طرف به سره از تر پائین 

b ) چپ طرف به سره از بالاتر کمی 

c ) عانه ارتفاق از بالاتر 

d ) لدامی فورنکس در 



 

 

 میشود؟ استفاده گذاری خیاطه کدام از اسنفکتر ترمیم برای 07(

 

a ) کوتانیوز سبب 

b ) دوامدار 

c ) متماطع 

d ) متماطع یا دوامدار 

 

 است؟ علامه کدام نشانه موخر یا دوامدار خونریزي 00(

a)   امینونیت 

b)   متریت 

c)     PPH 
d)    PID 

 

 میدهیم؟ دوام مدت چه برای را سلفات مگنیزیم با تداوی 09(

 

a)   اختلاج آخرین آن از بعد تا 

b)   ولادت پروسه شدن تکمیل از بعد تا 

c)    شود ثابت مادر خون فشار که ولتی تا. 

d)    اختلاج آخرین از بعد ساعت 24 تا 

 

 چیست؟ سلفات مگنیزیم دوت انتی 91(

 

a ) دیازیپم 

b ) هایدرولایزین 

c ) گلوکونات کلسیم 

d ) کنین 

 

 میباشد؟ مصون مادر به ترایمستر کدام در کنین 91(

 

a ) میباشد مصون مادر به ترایمستر هر در. 

b ) سوم ترایمستر در فمط 

c ) سوم و دوم ترایمستر در 

d ) حاملگی زمان در استطباب مضاد 

 

 میشود؟ استفاده نکات کدام Phnytien زرق برای 92(

 

a ) میشود استفاده سلاین نارمل تنها توین فینی زرق برای. 

 b ) تمام توین فینی زرق از بعد و بلق Line IV میشود شسته سالین نارمل با. 

c ) گردد قتطبی ساعت یک ظرف در. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 مینماید؟ دهی رجعت علامه حیث به زنخ راس وضعیت نوع کدام در 93(

a ) خلفی پیت اوکسی 

b ) مرکب اعتلان 

c ) وجهی اعتلان 

d ) ابرو اعتلان 



 

 

 دارد؟ لرار سکروم طرف به خلفی نتنلفا مهبلی معاینه در وضعیت نوع کدام در 94(

 

a ) خلفی پوت اوکسی 

b ) پیشانی اعتلان 

c ) مستعرض پوت اوکسی 

d ) مرکب اعتلان 

 

 مینمائیم؟ وارد کپ به عمودی خط در را ترکشن تقو چه اکسترکشن واکیوم در 95(

a ) تملص هر در 

b ) تملص هر بین در 

c ) باشد شده کج طرف یک به کپ که صورت در 

d ) نمائید ارزیابی را قبض راس آمدن پائین که صورت در 

 

 میگردد؟ پرابلم کدام باعث رحم غور بالای فشار دستوسیا شولدر در 90(

 

a ) کند معروض کسر به وهقتر عظم که میشود باعث. 

b ) گیرد رارق عانه ارتفاق سمتق در قدامی شانه که میشود باعث. 

c ) میتواند شده رحم رپچر نتیجه در و مثانه بیشتر فشردن و گرفتن جا باعث. 

d ) میگردد ربطی ناحیه در خصوص به بطنی اعضای شدن ماوف باعث. 

 

 گیرد؟ صورت باید امقا چه باشد مرده جنین که صورت در حوصله و راس تناسب عدم در 97(

a ) دهید ولادت سکشن سیزارین با. 

b ) دهید ولادت فورپس و وکیوم با. 

c ) دهید ولادت کرانیوتومی و فورپس با. 

d ) دهید ولادت سکشن سیزارین باید نباشد ماهر کننده عملیات اگر دهید ولادت تومی کرانیو با. 

 

 میگردد ریپچر دچار ترایمستر نوع کدام در مبیض سیست 90(

a ) دوم وسوم  ترایمستر در 

b ) دوم ترایمستر در 

c ) اول و دوم ترایمستر در 

d ) سوم ترایمستر در 

 

 گیرد؟ صورت باید الدام چه نشده جدا رحم جدار از انگشتان ملایم جنبی حرکت به پلاسنتا که صورت در 99(
 

a ) بدهید توسین اوکسی یونت 21 مریض به. 

b ) نمائید خارج دست با را پلاسنتا. 

c ) نمائید جراحی مداخله ترتیب به شوید مشکوک اگریتا پلاسنتا به. 

d ) باشید رحم کافی تملصات منتظر. 

 

 میابشد؟ ذیل موارد از یک کدام شامل  متریت علایم و اعراض -166(

a ) حساس رحم بطن سفلی سمتق در درد لرزه تب 

b ) بیوتیک انتی با ضعیف جواب معایی آواز محدودیت 

c ) بطن توسع ، شاک ، اشتهایی بی 

d ) هیچکدام 

 

 



 

 

 میباشد؟ موارد کدام شامل آن منجمنت پنومونیا در 111(

a ) رادیوگرافی 

b ) گرم بخارات انشماق 

c ) باشد داشته نظر در آن احتمالات است شایع تی تی که ساحات در. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 میاشد ذیل موارد کدام شامل جنین حرکات شدن معدوم علت به تشخیص 112(

a ) جنین مرگ رحم رپچر پلاسنتا ابرپشیو 

b ) قبل ازوقت از بلیل و تقو به و ممکنه ولادی امنیونیت 

c ) پنومونیا للب کفایه عدم شدید انیمی 

d ) پریتونیت مثانه التهاب لصبی استما 

 

 چیست؟ تنفسی مشکلات در عمومی منجمنت 113(

a ) نمائید تکیه داده رارق چپ پهلوی به را خانم. 

b ) نمائید شروع را وریدی انفیوژن. 

c ) بدهید انفی کنول یا ماسک توسط را اوکسیجن دلیمه یک در لیتر 0 الی 4 مریض به. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 میباشد توکولاینیک ادویه شامل ذیل های ادویه از یک کدام 114(

a ) زون میتا بیتا 

b ) سالبوتامول 

c ) دیکسامیتازول 

d ) توسین اوکسی 

 

 میدهد ولادت پروسه پیشرفت به اجازه عقمو چه تقو از لیلب لیبر در 115(

a ) باشد نموده توسع متر سانتی 3 از کمتر قعن 

b ) نباشد موجود جنین زجرت 

c ) باشد مرده جنین باشد موجود فعال خونریزی 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 میکنیم؟ استفاده کش دست نوع کدام از معده کتیتر قتطبی برای 110(

a ) دیسپوز کش دست 

b ) معاینه کش دست 

c ) نمیکنیم استفاده کش دست از. 

d ) معقم جراحی های کش دست 

 

 ؟......مینمایم رکتوم داخل متر سانتی چند اندازه به را مامیتر تر عدیقم ناحیه حرارت درجه برای 117(

a ) متر سانتی 3 اعظمی حد 

b ) متر سانتی 2 اعظمی حد 

c ) متر سانتی 3 الی 2 اعظمی حد 

d ) متر سانتی 1 الی 3 اعظمی حد 

 مینمائید؟ را آن عاجل تداوی ایجاب نوزاد حالات کدام 110(

a ) تنفس موجودیت عدم 

b ) تنفس عسرت 

c ) سینانوز 

d ) است درست موارد همه. 



 

 

   شوند؟ مي مواجه مشكلات كدام به هفته 32 از كمتر یا كیلوگرام 566/2از كمتر نوزادان -005
a ) تنفسی مشکلات 

b ) وجود پائین حرارت 

c )  مشکلات مکیدن. 

d )  است درست موارد همه 

 

 دارد؟ خانم بالای تاثیر چی A ویتامین کفایه عدم 111(

a ) کوری شب 

b ) ومیر مرک خطر ازدیاد 

c ) مورد a و b است درست. 

d ) است غلط موارد همه 

 

 گیرد؟ صورت ها هفته کدام در باید حمل جریان در خانم دومملاقات  111(

a ) 20 الی 24 هفته 
b ) 24 الی 21 هفته 
c ) هیچکدام 

d ) مورد b است درست. 

 

 میدهیم انجام کاری چه خانم برای اول تقاملا در است حامله خانم که زمان 112(

a ) میگیریم ولادت پلان. 

b ) میدهیم رجعت شفاخانه به را خانم. 

c ) میگیریم نظر در را اختلاطی ولادت پلان. 

d ) هیچکدام 

 

 

 میتوانیم؟ شنیده اله چه توسط حمل هفته از لبل را جنین للب آواز 113(

a)   Pinard 
b)    Doppler 
c)  ECG 
d)   است درست موارد همه. 

 

 کنیم؟ جس میتوانیم ها هفته کدام در را جنین اعضای 114(

a ) حمل 24 هفته 

b ) حمل 30 هفته 

c ) حمل 32 هفته 

d ) حمل 10 هفته 

 است؟ اعتلان چه ولادت در درست اعتلان 115(

a)   Vertex 
b)    Breech 
c)     Shoulder 
d) d ) هیچکدام 

 میکنیم؟ مشاهده چیز چه لیپولد منوره سوم مرحله در 110(

a ) متعلنه عضو تعین 

b ) جنین لرار تعین 

c ) رحم غور ارتفاع تعین 

d ) است درست موارد همه. 



 

 

 میباشد؟ کنترول تحت ساعت چند خانم زایمان از پس 117(

a ) ساعت شش 

b ) ساعت هفت 

c ) ساعت ده 

d ) 42 ساعت 

 

 چرا؟ باشد داشته رات حالا چه باید طفل راس مجدد احیای هنگام در 110(

a ) گردد باز هوایی طروق تا ضقب حالت به. 

b ) گردد باز تنفسی طروق تا لبض حالت به. 

c ) گردد باز تنفسی طروق تا طهحالت  بس به. 

d ) مورد a است درست. 

 

 میکند دوام درقچ زایمان های درد استانه در منظم لصاتقت 119(

a ) قیقه د 16 در لصقت سه 

b ) دقیقه   0 در تملص یک 

c ) دلیمه 11 در تملص چهار 

d ) هیچکدام 

 

 کند؟ دریافت عضله قطری از توسین اوکسی دارقم چه ولادت از بعد خانم روتین صورتبه  -  121 

a)  16 یونت 

b)    5 یونت 

c)   21 یونت 

d)   است درست موارد همه. 

 

 چیست؟ ولادت سوم صفحه منجمنت 121(

a ) پلاسنتا الممابل با کشش 

b ) توسین اوکسی زرق 

c ) رحمی مساژ 

d ) است درست موارد همه. 

 

 چیست؟ پلاسنتا شدن جدا علایم 122(

a ) کورد شدن طویل 

b ) رحم شدن متملص 

c ) ورید یک شریان دو همراه پلاسنتا شدن خارج 

d ) است درست موارد همه. 

 

 چیست؟ اپیندینومی استطبابات 123(

a ) دارد شخ عجان است پارا مولتی خانم 

b ) دارد شخ عجان است باری اول خانم 

c ) شولدر ، فورپس ، بریچ ( اختلاطی های ولادت( 

d )  تمام موارد درست است 

 کرد؟ استفاده باید ماسک سایز چی از باشد داشته نارمل وزن که طفل برای 124(

a ) صفر سایز 

b ) 1 سایز 
c ) 2 سایز 
d ) هیچکدام 



 

 

 شود؟ شنیده قیقه  د چند درهر جنین للب آواز باید شود لیبر وارد خانم که هنگام 125(

a ) هدقیق دو هر 

b ) دقیقه  15 هر 

c ) 11 هر // 

d ) 45 هر // 

 

 چیست؟ لیبر علایم 120(

a ) منظم لصاتقت 

b ) آبریزی و آغشه تمزق 

c ) نشانی دیدن 

d ) است درست موارد همه. 

 

 میکنیم؟ چه باشد محکم بسیار گردن اطراف به سروی حبل اگر 127(

a ) میکنیم لطع آنرا بعدآ کلمپ اول. 

b ) میکنیم کلمپ آنرا سانتی دو فاصله به. 

c ) مراحل ساخته آزاد گردن اطراف از را وحبل مکنیم لطع میان در را حبل بعد و مکنیم کلمپ آنرا متر سانتی 3 فاصله به 

 .میدهیم انجام را  

d ) مورد a است درست. 

 

 باشد؟ می مرتبه چندقیقه   د یک در طفل نارمل تنفس تعداد 120(

a)  36 -06 /min 
b)    46 – 06 /min 
c)    26 – 06 /min 
d) d ) مورد b است درست. 

 

 میشود؟ تطبیك طفل برای زاویه چی از BCG واکسین 129(

a ) درجه 15 زاویه 

b ) درجه 45 زاویه 

c ) درجه 1 زاویه 

d ) هیچکدام 

 

 شود؟ تغذیه مادر شیر با باید ولادت از بعد ساعت کدام در نوزاد--031 

a)   ولادت پس ساعت همان در 

b)   ولادت از بعد ساعت یک در 

c)   رفت ولادت از پس های مراقبت اطاق در مادر وقتیکه 

d)  ولادت از بعد ده دقیقه 

 شود؟ زرق خانم برای باید اپیزیوتومی قش برای لیدوکایین دارقم چی 131(

a)   16cc 
b)    15cc 
c)  5cc 
d)     0cc 
 افتد؟ می ولادت از پس روز چند طی حبل 132(

a)  7-16 ولادت از پس روز 

b)   ولادت از پس روز 3 الی 

c)   ولادت از پس روز 

d)   مورد a است درست. 



 

 

 میشود؟ فعال آنها های تخمدان مکند تغذی خود نوزادان برای خود شیر از به طور منظم هاییکه خانم 133(

a)   11 هفته 
b)   24 هفته 
c)   15هفته 
d)   12 هفته 

 
 میدهد؟ نشان را شیر مناسب اخذ نوزاد روز در ادرار مرتبه چند 134(

a)   3 مرتبه 

b)   5 – 0 مرتبه   
c)   0 مرتبه 

d)   مورد b است درست. 

 

 میسازد؟ تخریب را ساحاتی چه اپیزیوتومی شق 135(

a ) عضله ، رکتوم ، مخاطی غشای 

b ) صفاق ، مخاطی غشای ، عضله 

c ) جلد ، عضله ، مخاطی غشای 

d ) هیچکدام 

 

036-  Apgarscor دارد؟ ضرورت چیزی چی به نوزاد این نمائید تعین را نوزاد این 

a ) دارد ومنظم خوب تنفس نوزاد. 

b ) کلابی تنه و کبود نهایت . 

c ) دارد  سرفه و عطسه نوزاد. 

d ) به اکسیجن ضرورت دارد 011پایین تراز   قلب ضربان تعداد     

 

 لیبر؟ علایم از یکی 137(

a ) غشا تمنر 

b ) نازک عجان 

c ) است درست مورد دو هر. 

d ) هیچکدام 

 

 ؟.......زایمان های درد هنگام خطر علایم 130(

a ) مهبلی شدید خونریزی 

b ) اختلاج 

c ) مهبلی بدبوی افرازات 

d ) است درست موارد همه. 
  

 میشود؟ چک یکبار ساعت چند هر پارتوگراف از استفاده هنگام حرارت درجه 139(

a ) ساعت پنج هر 

b ) ساعت یک هر 

c ) ساعت دو هر 

d ) ساعت چهار هر 

 ؟ اپزیوتومی شرایط از یکی 141(

a ) 3 – 2 اندازه به راس cm باشد نمایان. 

b ) 5 – 4 اندازه به cm باشد نمایان. 

c ) 4 – 3 اندازه به cm باشد نمایان. 

d ) هیچکدام 



 

 

 است؟ ضروری فیصده چند لگنوکاین لیتر ملی چند اپیزیوتومی شك اجرای برای 141(

a) 16 فیصد  .1 لیتر ملی 

b)   11 فیصد 125 لیتر ملی 

c)   11 لیتر ملی 

d)   هیچکدام 

 

 میشود؟ استفاده گذاری خیاطه نوع کدام از عجان عضله ترمیم برای 142(

a ) کوتانیوز سبب 

b ) متماطع 

c ) دوامدار 

d ) است درست موارد همه. 

 

 چیست؟ اپزیوتومی اسباب از یکی 143(

a ) الاستیکیت عدم 

b ) نیافته التیام های ندبه 

c ) جنین زجرت 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 پلاسنتا؟ شدن جدا علایم از 144(

a ) خون آمدن 

b ) جبل شدن طول 

c ) هیچکدام 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 بگیرد؟ صورت باید اقدام چی نشود جدا رحم جدار از انگشتان ملایم جنبی حرکات با پلاسنتا که صورت در 145(

a)  16 نمائید تطبیق مایعات لیتر یک در توسین اوکسی یونت. 

b)   شود جدا پلاسنتا تا دهید حرکت جنبی حرکات با خلف و طرف قدام به را دست. 

c)   بگیرید را جراحی مداخله وترتیب شوید مشکوک اگریتا پلاسنتا به. 

d)  شود جدا پلاسنتا تا شود رحم کافی تملص منتظر. 

 

 است؟ گزینه کدام کلاندین پروستا استطباب مضاد 140(

 

a ) نگردد تطبیك وریدی بولس بشکل. 

b ) للبی سکشن سیزارین بیقل امراض 

c ) خون فشار فرط و استما 

d ) نمیشود قتطبی وریدی قطری از و استما. 

 

 گیرد؟ صورت داماتقا چه پلاسنتا احتباس در 147(

 

a ) بدهید عضلی قطری از توسین اوکسی یونت 16 مریض به نگردید خارج پلاسنتا اگر. 

b ) ورزید مبادرت کورد شده کنترول و کشش به. 

c ) میکنیم آماده سکشن سیزارین برای را مادر و شده مشکوک پریویا پلاسنتا به. 

d ) توانستید جس مهبل در پلاسنتا اگر و نماید خارج زور به انرا تا نمایید خواهش خانم از بتوانیم دیده را پلاسنتا اگر 

 .سازید دور انرا     

 

 



 

 

    140-- PPHمیباشد؟ عاجل واقعه کدام نا شی از موخر یا دوامدار 

a)   انتانات 

b)    لستریشت های کانال ولادی     
c)    PID 

d)  تمام موارد ذیل درست است 

 
 گیرد؟ صورت ساعت چند ظرف در باید مهبلی ولادت شدید اکلامپسیا پری در 149(

a ) اختلاجات شروع از ساعت 12 ظرف در 

b ) اختلاجات شروع از ساعت 24 ظرف در 

c ) اختلاجات شروع از ساعت 10 ظرف در 

d ) اختلاجات شروع از ساعت 24 ظرف در فمط 

 

 است؟ طقس کدام علایم و اعراض بزرگتر و نرمتر رحم استفراغات و دلبدی متوسع قعن شدید خونریزی 151(

a ) حتمی طقس 

b ) مکمل نا طقس 

c ) رحمی خارج حمل 

d ) مولار حاملگي 

 

 است؟ سمط کدام علایم و اعراض بزرگتر و نرمتر رحم بسته قعن ضعیف خونریزی 151(

a ) تهدیدی طقس 

b ) رحمی خارج حمل 

c ) مکمل سمط 

d ) عضوی سمط 

 

 میابد؟ تنمبض اندازه کدام به روز هر در رحم بعداز غور ارتفاغ 152(

a)    625cm 
b)    2cm 
c)   1cm 
d)   هیچکدام 

 نیست؟ بطن روی از جس قابل  رحم دیگر ولادت از بعد های هفته روز کدام در 153(

a)     0 هفته 

b)  0 روز 

c)   0 ماه 

d)   0 ساعت 

 

 میگیرد؟ بخود را حالت یک قسم چه رحم سایز ولادت از بعد 154(

a ) میابد افزایش از بعدآ میابد کاهش اول. 

b ) میابد افزایش بعدا و کاهش اول. 

c ) میابد کاهش دفعتا. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 میگردد؟ طرف بر ها روز کدام طی معمولا ولادت از ناشی سر یشکل سو 155(

a)    2 روز 3 الی 

b)    3 روز 4 الی 

c)    2 ساعت 3 الی 

d)    هیچکدام 



 

 

 میباشد؟ دلیمه 11 در تملص جند حامله خانم نزد نارمل تملصات تعداد فعال فیز در 150(

a)  دلیمه 11 در تملص دو 

b)   دلیمه 11 در تملص سه 

c)   دلیمه 11 در تملص چهار 

d)  است درست موارد همه. 

 

 میگردد؟ کنترول بعد قیقهد چند هر ولادت چهارم صفحه در نوزاد تنفس 157(

a ) دقیقه  15 هر 

b ) دلیمه 5 هر 

c ) دلیمه 31 هر 

d ) ساعت یک هر 

 میکنند؟ مشاهده شریان چند و ورید چند موجودیت خاطر به را سروی حبل شده قسمت قطع   150(

 

a ) ورید یک شریان سه 

b ) ورید یک شریان دو 

c ) ورید دو شریان یک 

d ) هیچکدام 

 

 معاینه در و داشته رحم قرار غور ارتفاق بالای در جنین راس نصف از تر زیاد بطنی معاینه در اعتلان نوع کدام در 159(

 میگردد جس Orbit قدامی فانتینل مهبلی

a ) وجهی اعتلان 

b ) پشانی اعتلان 

c ) مرکب اعتلان 

d ) متعرض اوکسیپویت 

 

 میگردد؟ قتطبی سمتق کدام در گیلاس یا کپ مرکزی قسمت واکیوم تطبیق در 101(

a) a )قدامی فانتینل از تر خلفی متر سانتی یک 

b) b )خلفی فانتینل از تر لدامی متر سانتی یک 

c) c )لدامی فانتینل از تر لدامی متر سانتی یک 

d) d )خلفی فانتینل از تر خلفی متر سانتی یک 

 

 بشنویم؟ میتوانیم آله کدام توسط 10 هفته در را جنین قلب صدای 101(

a ) فیتوسکوپ توسط 

b ) توسط Doppler 
c ) تلویزیونی معاینات 

d ) مورد a و b است درست. 

 دارد؟ رارق عیتقمو کدام در رحم غور ارتفاع حمل 22 هفته در 102(

a ) سره از تر پائین انکشت یک 

b ) سره از بالاتر انگشت یک 

c ) سره و عانه ارتفاق بین 

d ) سره سطح به 

 گردد؟ زرق باید بعد هفته چند تی تی واکسین سوم دوره 103(

a)   4 بعد هفته 

b)   3 بعد هفته 

c)   0 بعد ماه 

d)   5 بعد ماه 



 

 

 نمود؟ کنترول باید ساعت چند هر را جنین قلب صدای پنهانی مرحله در 104(

a ) بعد ساعت چهار هر 

b ) بعد ساعت دو هر 

c ) بعد دلیمه 31 هر 

d ) بعد دلیمه 15 هر 

 

 میگیرد صورت حمل هفته کدام در خانم دوم مشاهده ولادت از لبل های بتقبمرا در 105(

a ) 31 هفته 
b ) 10 هفته 
c ) 24 هفته 
d ) هیچکدام 

 

 میگردد؟ جس لابل خانم هفته کدام در جنین اعضای 100(

a ) 22 هفته 
b ) 10 هفته 
c ) 24 هفته 
d ) هیچکدام 

 

 میباشد؟ هدقیق 16 در تملص چند حامله خانم نزد در نارمل تملصات تعداد فعال فیز در 107(

a ) دقیقه  16 در تملص سه 

b ) 15در تملص سه // 

c ) 1126 در تملص چهار // 

d ) شدید تملصات 

 

 میشود؟ اجرا حامله خانم نزد ترایمستر هفته کدام در ادرار هیموگلوبین های تست 100(

a ) دوم ترایمستر 24 هفته در 

b ) اول ترایمستر 12 هفته در 

c ) دوم ترایمستر اوایل در 20 هفته در 

d ) اول ترایمستر اواخر در دهم هفته در 

 

 میگردد؟ توصیه حامله خانم برای مدت چه تا اسید فولیک و آهن مقدار چه خونی کم از جلوگیری خاطر به 109(

a)   066mg Fe  466mg Folic acid ولادت از بعد ماه سه تا 

b)   466mg Fe 106 mg Folic acid ولادت از بعد ماه سه تا 

c)   میابد؟ تنمیص اندازه کدام به روز هر در رحم غور ارتفاع 

d)     1cm 
 

 میگیرد؟ خود به را حالت یک قسم چه رحم سایز ولادت از بعد 171(

a ) میابد افزایش بعدا میابد کاهش اول. 

b ) میابد کاهش بعد افرایش اول. 

c ) یابد می کاهش دفعتا. 

d ) میابد کاهش رحم سوم ستیج از پس دفعتا. 

 سمط؟ عبارت نارمل حد از نرمتر و نارمل حد از بزرگتر رحم خفیف خونریزی 170(

a ) رحمی خارج حمل 

b ) تهدیدی سمط 

c ) مکمل نا سمط 

d ) مولار حاملگی 



 

 

 میباشد؟ ذیل موارد از یکی حاملگی اواخر در خونریزی علت 177(

a )   رحمی خارج حمل سقط 

b ) رحم اتونی رحم رپچر پلاسنتا احتباس 

c ) ابربسوپلاسنتا و پرویا پلاسنتا 

d ) مصون غیر سمط امونیت میتریت 

 

 شود؟ اجرا مهبلی معاینه نباید حمل نوع کدام در 170(

a ) مولار حاملگی 

b ) پلاسنتا ابرپسو 

c ) پرویا پلاسنتا 

d ) رحمی خارج حمل 

 

 میشود؟ استفاده گذاری خیاطه نوع کدام از رحم عنق های گی پاره ترمیم برای 101(

a ) متماطع 

b ) دوامدار 

c ) کوتانیوس سب 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 میدهیم؟ دوام مدت چه برای را سلفات مگنیزیم با تداوی 101(

a ) اخلاج اخرین از بعد تا 

b ) ولادت پروسه شدن تکمیل از بعد ساعت یک 

c ) گردد ثابت مادر خون فشار که وقتی تا. 

d ) اختلاج اخرین از بعد ساعت 24 تا 

 

 چیست؟ سلفات مگنیزیم دوز انتی 102(

a ) پم دیازی 

b ) گلوکوناد کلسیم 

c )  مگنیزیم سلفاد 

d )  هیچکدام ازمواردفوق 

 

 است؟ دهی رجعت علامه حیث به زنخ وضعیت نوع کدام در 103(

a ) وجهی 

b ) مرکب 

c ) خلفی بوت اوکسی 

d ) ابرو اعتلان 

 

 دارد؟ لرار سکروم طرف به خلفی فانتنیتل مهبلی معاینه در وضعیت نوع کدام در 104(

a ) چپ خلفی بوت اوکسی 

b ) پیشانی اعتلان 

c ) مستعرض بوت اوکسی 

d ) مرکب اعتلان 

 گیرد؟ صورت داماق چه باشد مرده جنین صورتیکه در حوصله و راس بودن متناسب عدم در 100(

a ) دهید ولادت سکشن سزارین با. 

b ) دهید ولادت تومی کرانیو و فورپس با. 

c ) مورد a و b است درست. 

d ) هیچكدام 



 

 

 گیرد؟ صورت اماقد چه نشد جدا رحم جدار از دست جنبی حرکات با پلاسنتا صورتیکه در 100(

a ) بدهید توسین اوکسی یونت 21 مریض به. 

b ) نمائید خارج دست با را پلاسنتا. 

c ) شوید مشکوک پلاسنتااکریتا به. 

d ) شوید مشکوک پلاسنتا های پارچه احتباس به. 

 

 است؟ ذیل موارد از یکی کدام شامل متریت علایم و اعراض 109(

a ) حساس رحم ، بطن سفلی سمتق درد ، لرزه ، تب 

b ) معایی های آواز معدومیت 

c ) شاک ، اشتهایی بی 

d ) هیچکدام 

 

 است؟ ذیل موارد کدام شامل آن منجمنت پنومونیا در 191(

a ) رادیوگرافی 

b ) گرم اب و بخار انشماق 

c ) ساحاتیکه در TB شود گرفته نظر در ان اهتمامات است شایع 

d ) است درست موارد تمام. 

 

 میباشد؟ ذیل نکات کدام شامل جنین حرکات شدن معدوم باعث تشخیص 191(

a ) جنین مرک ، رحم رپچر ، پلاسنتا ابرپسو 

b ) ولت از لبل و ولت به ممکنه ولادت ، امینونیت 

c ) مونیا پنو ، للب کفایه عدم ف شدید انیمی 

d ) پیرتونیت ، مثانه التهاب ، لصبی استمای 

 

 چیست؟ تنفسي مشکلات در عمومی منجمنت 192(

a ) نماید تکیه و داده لرار چپ پهلوی به را خانم. 

b ) بدهید انفی کنول یا ماسک توسط را اکسیجن دقیقه یک در لیتر 0 الی 4 مریض به. 

c ) نمائید شروع را وریدی انفیوژن. 

d ) است درست موارد تمام. 

 

 میباشد؟ توکولایتیک ادویه شامل ذیل های ادویه از یکی کدام 193(

a ) تیامتازون 

b ) مول تا بو سال 

c ) میتازون دگسا 

d ) مول بوتا سال و میتاسین اندو 

 

 میدهیم؟ ولادت پروسه پیشرفت به اجازه عقموا چه ولت از لبل لیبر در 194(

a ) باشد نموده توسع متر سانتی 3 از کمتر عنك. 

b ) نباشد موجود جنین زجرت. 

c ) باشد مرده جنین ، باشد موجود فعال ریزی خون. 

d ) مورد a و b است درست. 

 نمائیم؟ استفاده دستکش نوع کدام از معده کتیتر تطبیك برای 195(

a)   دیپوز 
b)  جراحی 

c)  معاینه 

d)   دستکش از استفاده بدون 



 

 

  

 نمود؟ داخل رکتوم در متر سانتی چند اندازه به را ترمامیتر معمدی ناحیه حرارت درجه برای 190(

a ) 3 اعظمی حدcm 
b ) 2 اعظمی حدcm 
c ) 0 اعظمی حدcm 
d ) 5 اعظمی حدcm 

 
 مینماید؟ تداوی ایجاب مریض در حالات کدام 197(

a ) تنفس موجودیت عدم 

b ) تنفس کسرت 

c ) سیانوز 

d ) است درست موارد تمام. 

 

 دارد؟ وی صحت بالای تاثیر چه 2k یا 566gr وزن با نوزاد 190(

a ) تنفسی مشکلات 

b ) بدن پائین حرارت 

c ) مرگ خطر دیاد از 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 دارد؟ خانم بالای تاثیر چه A ویتامین کفایه عدم 199(

a ) کوری شب 

b ) وجود پائین حرارت 

c ) مرک خطرات ازدیاد 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 گیرد؟ صورت های هفته چه در باید حمل جریان در خانم دوم ملالات411

a ) 20 الی 24 هفته 
b ) 24 الی 21 هفته 
c ) هیچکدام 

d ) جز b است درست. 

 

 میدهیم؟ انجام کاری چه خانم برای اول ملالات در است حامله خانم که زمانی 261(

a ) میگیریم را ولادت پلان 

b ) میگیریم نظر در را اختلاطی ولادت پلان. 

c ) دهیم مي مشوره. 

d ) هیچكدام 

 کنیم؟ جس میتوانیم ها هفته کدام در را جنین اعضای262(

a ) حمل 24 هفته 

b ) حمل 30 هفته 

c ) حمل 32 هفته 

d ) حمل 10 هفته 

 میکنیم؟ مشاهده را چیزی چه لیوپولد مانوره سوم مرحله در 263(

a ) معتلنه عضو تعین 

b ) جنین لرار تعین 

c ) رحم غور ارتفاع تعین 

d ) موارد تمام 



 

 

 بگیرد؟ لرار حالت چه به باید طفل راس مجدد احیای هنگام در 264 (

 

a ) باشد باز هوای طروق تا لبض حالت به. 

b ) باشد باز تنفسی طروق تا لبض حالت به. 

c ) باشد باز تنفسی طروق تا سبط حالت به. 

d ) مورد a و b است درست. 

 

 است؟ چمدر زایمان های درد اثنای در منظم تملصات 265(

a ) دقیقه 16در تملص سه 

b ) دلیمه 11 در تملص یک 

c ) دلیمه 11 در تملص چهار 

d ) هیچکدام 

 

 چیست؟ ولادت سوم صفحه منجمنت 260 (

a ) پلاسنتا الممابل با کشش 

b ) توسین اوکسی زرق 

c ) رحمی مساژ 

d ) است درست موارد تمام. 

 

 چیست؟ پلاسنتا شدن جدا علایم 267(

a ) کورد شدن طویل 

b ) رحم شدن متملص 

c ) ورید یک و شریان دو با همراه پلاسنتا شدن خارج 

d ) است درست موارد تمام. 

 

 چیست؟ اپیزیوتومی استطباب 211(

a ) است پارا مولی خانم. 

b ) است شخ عجان. 

c )- اعتلان بریچ 

d )  تمام مواردفوق درست است 

 

 کرد؟ استفاده باید ماسک سایز چه از باشد داشته نارمل وزن که طفل برای 211(

a ) صفر ماسک 

b ) یک سایز ماسک 

c ) دو سایز ماسک 

d ) هیچکدام 

 است؟ مرتبه چند قیقهد یک در طفل نورمال تنفس تعداد 212(

a)   36 دقیقه  فی مرتبه 06 الی 

b)   41 دلیمه فی مرتبه 01 الی 

c)   21 دلیمه فی مرتبه 01 الی 

d)   مورد b است درست. 

 کند؟ تغذیه مادر شیر از باید ولادت از بعد ساعت کدام در نوزاد 213(

a ) ساعت همان در 

b ) بعد ساعت دریک 

 c )  شد خارج ولادت اتاق از مادر که وقتی. 

d  ) ولادت از اول بعد دقا یق در 



 

 

 شود؟ زرق خانم برای باید اپیزیوتومی شق برای لیدوکائین مقدار چه 214(

a)    16 سی سی 

b)    15 سی سی 

c)     5 سی سی 

d)     0 سی سی 

 میکنیم؟ تطبیق نوزاد بینی و دهن داخل را تیوب سکشن متر سانتی چند و بینی و دهن نمودن سکشن برای 217(

a ) 3 دهنcm 2 بینی وcm 
b ) 5 دهنcm 
c ) 0 دهنcm 
d ) 5 دهنcm 2 بینی وcm 

 
 میگردد؟ قتطبی زاویه کدام با و سمتق کدام در بی هیپاتیت واکسین 210(

a ) درجه 91 زاویه به ران لسمت در 

b ) درجه  51 زاویه با دلتونید لسمت در 

c ) ران لسمت در 

d ) درجه 91 زاویه با عضله در 

 

 ؟نباید شیربدهدنماید می بلع اشکار را پولیو واکسین نوزاد یکهقمو تا شود می تماضا مادر از 219(

a ) بدهد شیر او به همزمان. 

b ) بدهد شیر او به ساعت نیم تا. 

c ) ندهد شیر او به نماید می بلع نوزاد ولتیکه. 

d ) بدهد شیر او به واکسین بلع از بعد دلیمه. 

 

 میکند؟ تفاوت دقیقه چند تا چند از مادر ثدیه از تغذی مدت 221(

a)   برای طفل اجازه داده شودتا ازیک ثدیه مکمل تغذی شود   
b)   21 4 از – .میکند تفاوت دقیقه 

c)   41 4 از – .میکند تفاوت دقیقه 

d)   15 11 از – .میکند تفاوت دقیقه 

 

 خوابد؟ می ساعت چند روز در نوزاد 222(

a)   26 ساعت 

b)  15 ساعت 

c)  41 ساعت 

d)   10 ساعت 

 

 میباشد؟ چند دقیقه   یک در نوزاد نارمل تنفس 223(

a)   06 مرتبه  
b) 36    مرتبه  
c)   46 // 
d)  56// 
 است؟ چند تولد هنگام در طفل نارمل وزن 224(

a)  4kg 
b)     5kg 
c)    4 – 225 kg 
d)    5 – 225 kg 

 



 

 

 میخورد؟ شیر بعد ساعت چند هر نوزاد 225(

a)    4 بعد ساعت 

b)    5 2 – بعد ساعت 
c)     12 بعد ساعت 

d)    3 2 – بعد ساعت 
 کرد؟ باید چی باشد نداشته سوراخ مقعدش نوزادیکه 220(

 

a ) عاجل غیر دهی رجعت 

b ) عاجل دهی رجعت 

c ) خانواره توسط حمایت 

d ) هیچکدام 

 

 میباشد؟ چقدر نوزاد بدن حرا رت درجه 227(

  

a)   3720 
b)    3725 – 30 
c)    5230 
d)   مورد a و b است درست. 

 

 میباشد؟ چگونه رنگ نظر از و میگردد دفع ولادت از بعد روز چند میکونیوم 220(

a)   3 5 – ونرم آگین زرد حیات اول روز 
b)  ضخیم و سیاه به مایل سبز حیات دوم یا اول روز 

c)   است درست دومورد هر. 

d)   مورد b است غلط. 

 

 است؟ استطباب مضاد حاملگی جریان در که ملاریا ضد ادویه 229(

a ) کنین 

b )  مفولوکنین 

c )  پریماکین 

d ) فانسیدار 

 

 میگردد؟ پرابلم کدام باعث رحم غور بالای فشار دیستوسیا شولدر در 231(

a ) گیرد لرار عانه ارتفاق تحت در قدامی شانه میشود باعث. 

b ) سازد معروض کسر به لوه تر میشود باعث. 

c ) میتواند شده رحم رپچر نتیجه در و شانه بیشتر فشردن و گرفتن جا باعث. 

d ) میگردد بطی ناحیه در خصوص به بطنی اعضای شدن مادف باعث. 

 

 میشود؟ تطبیك راس لسمت کدام در گلاس یا کپ مرکز سمتق واکیوم قتطبی در 231(

a ) لدامی فانتل از تر خلفی متر سانتی یک 

b ) خلفي فانتل از تر لدامی متر سانتی یک 

c ) لدامی فانتیل از تر لدامی متر سانتی یک 

d ) فانتیل از تر لدامی متر سانتی یک 

 

 گیرد؟ صورت دامقا چه شود داده ولادت کودک راس ولتیکه بریچ اعتلان در 232(

a ) بگیرید گشوده حالت به را بازوها گرفته بلند را کودک. 

b ) نماید تیله عانه ارتفاق بالای نماید تماضا اسیستانت یک از. 



 

 

c ) گیرد صورت ولادت و شد لبض راس تا نموده وارد فشار پائین طرف به فک بالای. 

d ) شود سکشن نوزاد بینی و دهن فورا 

. 

 باید؟ تیتانوس مریض نزد اختلاج کنترول در 233(

a ) نمائیم توصیه دیازیپم 

b ) پنسلین بزاتین 

c ) تیتانوس توکسی انتی 

d ) تیتانوس توکسی انتی از بعد و دیازیپم اول 

 

 شود؟ استفاده واکیوم نباید اعتلان نوع کدام در 235(

a ) وجهی اعتلان 

b ) بریچ اعتلان 

c ) مرکب اعتلان 

d ) خلفی بوت اوکسی 

 

 میگیرد؟ صورت الدام چه باشد مرده جنین اگر مستعرض اعتلان در 230(

a ) کنید الدام نارمل ولادت به باشد موفك خارجی تدور اگر 

b ) نبود ماهر کننده عملیات اگر دهید ولادت کرانیوتومی با 

c ) عملیه اجرای C/S 
d ) دهید ولادت سیمفیوزیتومی و کرانیوتومی با. 

 

 به؟ میگردد اطلاق حاملگی زمان در ادرار در پروتین و بلند خون فشار 237(

a ) صرع 

b ) تیتانوس 

c ) مزمن فشار 

d ) اکلمسیا پری 

 

 باید مریض به دست با پلاسنتا کشیدن از لبل 230(

a ) شود داده ها بیوتیک انتی مناسب دوز یک. 

b ) شود داده انستیزی. 

c ) شود داده ارگومترین. 

d ) شود داده توسین اوکسی 

. 

 میگردد؟ پاره فیز کدام در عمودی ندبه 239(

a ) فعال فیز 

b ) مخفی فیز 

c ) خروجی فیز 

d ) طولانی فیز 

 

 شدید؟ اینمی منجمنت 241(

a ) الدم نقل 

b ) توسین اوکسی زرق 

c ) نماییم مي توصیه ماه 3 براي را فولات و آهن تابلیت. 

d ) است درست موارد همه. 

 

 



 

 

 است؟ مورفین و پتوین دوت انتی 241(

a ) مورفین 

b ) مپیزاید 

c ) کنین 

d ) نلوکسان 

 

 میشود؟ شنیده فلانک ناحیه در FH و میشود جس دامق در جنین اعضای هموار بطن سفلی سمتق 242(

a ) خلفی بوت اوکسی 

b ) لدامی بوت اوکسی 

c ) وجهی اعتلان 

d ) ابرو اعتلان 

 

 است؟ ها توکولایتیک شامل ذیل های ادویه از یک کدام 243(

a ) زون میتا بیتا 

b ) توسین اوکسی 

c ) مول تبا سال 

d ) دگزامیتازون 

 

 دارد؟ لرار سکروم طرف به خلفی فانتینل مهبلی معاینه در وضعیت نوع کدام در 244(

a ) خلفی اکسیپوت 

b ) وجهی اعتلان 

c ) پیشانی اعتلان 

d ) مرکب اعتلان 

 

 3 ثدیه در 0053اCA' سرخی – بزرگ؟ و ماوف ثدیه دو هر و ولادت از بعد روز  245( 
a ) ثدیه احتمان 

b ) ثدیه ابسه 

c ) ثدیه التهاب 

d ) هیچکدام 

 

 میشود؟ فعال تقو چه آنها های تخمدان کنند نمی تغذیه نوزاد برای خود شیر از که های خانم 240(

a ) 11 هفته 
b ) 0 الی 0 هفته 
c ) روز 7 الی 4 در 

d ) 12 هفته 

 
 میدهد؟ نشان را شیر مناسب اخذ نوزاد نزد روز در ادرار مرتبه چند 247(

a)   3 مرتبه 

b)   4 مرتبه 5 الی 

c)   0 مرتبه 

d)   مورد b است درست. 

 میکند؟ تخریت را ساحاتی چه اپیزیوتومی شك 240(

a ) عضله ، ریکتوم ، مخاطی غشای 

b ) صفاق و مخاطی غشای ، عضله 

c ) صفاق و مخاطی عشای 

d ) هیچکدام 



 

 

 چیست؟ لیبر علایم 249(

a ) تملصات 

b ) ابریزی و آنه تمزق 

c ) ناشانی دیدن 

d ) است درست موارد تمام. 

 

 میکنیم؟ چه باشد محکم بسیار گردن اطراف به حبل اگر 401

a ) میسازیم لطع را ان بعد و میکنیم کلمپ اول. 

b ) میکنیم کلمپ را ان متر سانتی 2 فاصله به. 

c ) متر سانتی 3 فاصله به 

d ) مورد a و b است درست. 

 

: مراقبت دوران حاملگی      1بخش   

 پرسشنامه ارزیابی دانش   

رهنمائی : جواباب درست سوالات رادرصفحات موجودجوابات که ضم صفحه سوالات میباشدنشانی کنید هرجواب درست تان یک 

 پایت دارد  : 

 

تاریخچه حاملگی های قبلی بایدشامل معلومات ذیل میباشد :     -1  

 

a)   درملاقات اول دوران حاملگی 
b)    درملاقات دوم دوران حاملگی 
c)    درملاقات سوم دوران حاملگی 
d)   درتمام ملاقات های دوران حاملگی 

 

 تاریخ متوقع حمل راقرارذیل محاسبه میکنیم :  -2

 

a)  ازروز اول آحرین پریودتحیضی نارمل 
b)  ازآخرین روزآخرین پریودتحیضی نارمل 
c)  ازروز های وسطی  پریود نارمل 
d)      ازشوع عارت ماهوار نارمی الی روز اخرین 

 

 جسم رحم دراوقات ذیل   بالای سره جس میگردد    -3

 

a)  22هفته  
b)  22هفته  
c)  11هفته  
d)   هیچکدام آنها 

 

 گرفته شود : فشار خون خانم باید  -2



 

 

 

a)  درملاقات اول حاملگی 
b)  درملاقات دوم  حاملگی 
c)  درهردورملاقات حتمی است 
d)  فقط درحالاتی که درادرارخانم پروتین دریافت گردد 

 

 صحتمندی جنین قرارذیل ارزیابی میشود :  -5

 

a)   توسط  شنیدن آوازقلب جنین 
b)  تحریکیت جنین دراثنا ی جس بطنی  احساس شود 
c)  توسط مقایسه نمودن جسامت رحم به تناسب سن حمل 
d)  . تمام جوابات درست است 

  

 قرار جنین  باید چک گردد:   -1

 

a)  درتراسمیتراول حاملگی 
b)  درتراسمیتردوم حاملگی 
c)  درتراسمیترسوم حاملگی 
d)  درتراسمیترچهارم حاملگی 

 هیموگلوبین خانم باید چک گردد :  -7

 

a)  درهرملاقات دوره حاملگی 
b) قات اولی وآخری  درملا 
c)  هفته حمل 22درملاقات اولی واگر نارمل باشد دوباره درسن 

      D ق درست است2تمام موارد فو 

 ادرارباید برای موجودیت پروتین چک شود در:  -2

 

a)   هر دوره ملاقات خانم 
b)   ملاقات اول دوره حاملگی 
c)  ملاقات اخردوره حاملگی 
d)   در صورتیکه فشار خون خانم  بلند باشد 

 

 به منظوری جلوگیری ووقایه ازکمخونی دردوره حاملگی  -9

 

a)  266ملی گرام آهن + فولیک اسید 16یک تابلیت mcg روزانه گرفته شود 
b)  266ملی گرام آهن + فولیک اسید  16دو تابلیت mcg روزانه گرفته شود 
c)  266  ملی گرام آهن +فولیک اسید 16یک تابلیت mcg هفته وار گرفته شود 
d)  266ملی گرام آهن +  16دو تابلیت mcg    فولیک اسید  هفته وارگرفته شود 

 



 

 

 TT2خود رادرملاقات اول دوره حاملگی گرفته باشد ،به اوباید توصیه گردد تاواکسین بعدی  TTاگر خانم واکسین اول  -16 

 خودراقرارذیل بگیرد .   

 

a)   ماه  1درحد اقل ظرف 
b) رحداقل چهارهفته د 
c)  درحداقل یک سال 
d)  درظرف یک هفته 

 

 پلان ولادت زمان انکشاف داده شود :  -11

 

a)  تنها زمانی که خانم میگوید این پلان رامیخواهد 
b)  تنها برای خانمهای که احتمال میرود به یک اختلاط مواجه خواهد شد 
c)    درزمان مشوره دهی برای تمام مشترکین مراقبت دوران حاملگی درملاقات اول دوره حاملگی 
d)  درزمان مشوره دهی برای هر یک ازمشترکین مراقبت دوران حاملگی در ملاقات  آخری قبل الولاده 

 

 یک بخش مهم وبا ارزش یک پلان ولادی منفرد)جداگانه( شامل است بر:  -12

 

a) ختلاطات ممکنه  دوران حاملگی ، زایمان ودوره ولادت   آماده گی  برای  ا 
b)  مطمین  ساختن درمورد ملاریا ووقایه ازآن 
c)  مطمین شدن ازکمخونی ووقایه از ان 
d)  جلوگیری ازتیتانوس 

 

 

 

 

 

 

 دردوران حاملگی ضعف وسر چرخی همراه با خستگی وخسافت ، نفس کوتاهی وحرکات سریع قلبی شاید :  -13

 

a) حمل خارج رحمی  
b)  تسمم عذائی 
c)  کمخونی  شدید 
d)  امراض قلبی 

  

 دردهای بطنی درتراسمیتر دوم وسوم حاملگی شاید ازسبب عوامل ذیل باشد :  -12

 

a)  گرفتن وزن زیاد 



 

 

b)  کشش عضلات واربطه های اطراف رحم که بیش ازحد بزرگ گردیده است 
c)  امراض طرق تناسلی بخصوص امراض مقاربتی جنسی 
d)  کمبود تمرینات فزیکی وحرکات آزاد ورزشی 

 

 مراقبت دوران حاملگی برای خانمانی که درمناطق اندیمیک ملاریا زنده گی میکنند باید شامل :  -15

 

a)  تداوی های وقایوی نوبتی 
b)  مشوره دهی درمورد استفاده ازپشه خانه های که حاوی بامواد حشره کش باشد 
c)   اداره واقعات وامراض ملاریائی 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 

                

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهیه وترتیب از:استاد مستوره )رحمن خلازائی(   

 



 

 

: مراقبت دوران حاملگی      1بخش   

 پرسشنامه ارزیابی دانش   

رهنمائی : جواباب درست سوالات رادرصفحات موجودجوابات که ضم صفحه سوالات میباشدنشانی کنید هرجواب درست تان یک 

 پایت دارد  : 

 

تاریخچه حاملگی های قبلی بایدشامل معلومات ذیل میباشد :     -1  

 

e)   درملاقات اول دوران حاملگی 
f)    درملاقات دوم دوران حاملگی 
g)    درملاقات سوم دوران حاملگی 
h)   درتمام ملاقات های دوران حاملگی 

 

 تاریخ متوقع حمل راقرارذیل محاسبه میکنیم :  -2

 

e)  ازروز اول آحرین پریودتحیضی نارمل 
f)  ازآخرین روزآخرین پریودتحیضی نارمل 
g)  ازروز های وسطی  پریود نارمل 
h)      ازشوع عارت ماهوار نارمی الی روز اخرین 

 

 سم رحم دراوقات ذیل   بالای سره جس میگردد   ج -3

 

e)  22هفته  
f)  22هفته  
g)  11هفته  
h)   هیچکدام آنها 

 

 فشار خون خانم باید گرفته شود :  -2

 

e)  درملاقات اول حاملگی 
f)  درملاقات دوم  حاملگی 
g)  درهردورملاقات حتمی است 
h)  فقط درحالاتی که درادرارخانم پروتین دریافت گردد 

 

 صحتمندی جنین قرارذیل ارزیابی میشود :  -5

 

e)   توسط  شنیدن آوازقلب جنین 
f)  تحریکیت جنین دراثنا ی جس بطنی  احساس شود 



 

 

g)  توسط مقایسه نمودن جسامت رحم به تناسب سن حمل 
h)  . تمام جوابات درست است 

  

 قرار جنین  باید چک گردد:   -1

 

e)  درتراسمیتراول حاملگی 
f)  درتراسمیتردوم حاملگی 
g)  درتراسمیترسوم حاملگی 
h)  درتراسمیترچهارم حاملگی 

 هیموگلوبین خانم باید چک گردد :  -7

 

d)  درهرملاقات دوره حاملگی 
e)   درملاقات اولی وآخری 
f)  هفته حمل 22درملاقات اولی واگر نارمل باشد دوباره درسن 

      D ق درست است2تمام موارد فو 

 در: ادرارباید برای موجودیت پروتین چک شود  -2

 

e)   هر دوره ملاقات خانم 
f)   ملاقات اول دوره حاملگی 
g)  ملاقات اخردوره حاملگی 
h)   در صورتیکه فشار خون خانم  بلند باشد 

 

 به منظوری جلوگیری ووقایه ازکمخونی دردوره حاملگی  -9

 

e)  266ملی گرام آهن + فولیک اسید 16یک تابلیت mcg روزانه گرفته شود 
f)  266ملی گرام آهن + فولیک اسید  16دو تابلیت mcg روزانه گرفته شود 
g)  266ملی گرام آهن +فولیک اسید   16یک تابلیت mcg هفته وار گرفته شود 
h)  266ملی گرام آهن +  16دو تابلیت mcg    فولیک اسید  هفته وارگرفته شود 

 

 TT2گی گرفته باشد ،به اوباید توصیه گردد تاواکسین بعدی خود رادرملاقات اول دوره حامل TTاگر خانم واکسین اول  -16 

 خودراقرارذیل بگیرد .   

 

e)   ماه  1درحد اقل ظرف 
f)  درحداقل چهارهفته 
g)  درحداقل یک سال 
h)  درظرف یک هفته 

 

 پلان ولادت زمان انکشاف داده شود :  -11

 



 

 

e)  تنها زمانی که خانم میگوید این پلان رامیخواهد 
f)  تنها برای خانمهای که احتمال میرود به یک اختلاط مواجه خواهد شد 
g)    درزمان مشوره دهی برای تمام مشترکین مراقبت دوران حاملگی درملاقات اول دوره حاملگی 
h)  درزمان مشوره دهی برای هر یک ازمشترکین مراقبت دوران حاملگی در ملاقات  آخری قبل الولاده 

 

 ش یک پلان ولادی منفرد)جداگانه( شامل است بر: یک بخش مهم وبا ارز -12

 

e)    آماده گی  برای  اختلاطات ممکنه  دوران حاملگی ، زایمان ودوره ولادت 
f)  مطمین  ساختن درمورد ملاریا ووقایه ازآن 
g)  مطمین شدن ازکمخونی ووقایه از ان 
h)  جلوگیری ازتیتانوس 

 

 

 

 

 

 

 دردوران حاملگی ضعف وسر چرخی همراه با خستگی وخسافت ، نفس کوتاهی وحرکات سریع قلبی شاید :  -13

 

e)  حمل خارج رحمی 
f)  تسمم عذائی 
g)  کمخونی  شدید 
h)  امراض قلبی 

  

 دردهای بطنی درتراسمیتر دوم وسوم حاملگی شاید ازسبب عوامل ذیل باشد :  -12

 

e)  گرفتن وزن زیاد 
f) ی اطراف رحم که بیش ازحد بزرگ گردیده است کشش عضلات واربطه ها 
g)  امراض طرق تناسلی بخصوص امراض مقاربتی جنسی 
h)  کمبود تمرینات فزیکی وحرکات آزاد ورزشی 

 

 مراقبت دوران حاملگی برای خانمانی که درمناطق اندیمیک ملاریا زنده گی میکنند باید شامل :  -15

 

e)  تداوی های وقایوی نوبتی 
f)  مشوره دهی درمورد استفاده ازپشه خانه های که حاوی بامواد حشره کش باشد 
g)   اداره واقعات وامراض ملاریائی 
h)  تمام جوابات فوق درست است 

 



 

 

 مراقبت دوران ولادت           :2بخش 

پرسشنامه ارزیابی دانش                                                  

 رهنمائی :سوالات ذیل رابه دقت بخوانید ودورجواب درست راحلقه کنید هرجواب صحی تان یک پاینت دارد 

 

 

محل مراقبت خانم ها جای است که درآن:  - 1             

               

a) تاریخچه ومعاینه فزیکی اخذ شده ،مراقبت هاارایه میگردد 
b)  میگردددرمحل مراقبت تمام مراقبت های روتین ارایه 
c)  درمحل مراقبت صرف مریضان عاجل مراقبت میشود 
d) درمحل مراقبت صرف مریضان عاجل بسترمیشوند میشود 

               

ترسیم بروی خط پارتوگراف از:  -2           

 

a)  ازفیز فعال زمانی که عنق رحم باز گردد اغازمیگردد 
b)  2 ازفیز فعال زمانی که عنق رحم به اندازهcm گرددگردد اغازمی 
c)  ازفیز فعال زمانی که عنق رحمcm2  گردد وپروسه نارمل باشداغازمیگردد 
d)  ازفیز فعال زمانی که عنق رحم کمی  باز گردد اغازمیگردد 

 

 ارزیابی نزول عضومتعلنه باجس :  -3         

 

a)  دربالای ارتفاق عانه ازروی بطن صورت میگیرد 
b)  باجس بطنی درتحت ارتفاق عانه صورت میگیرد 
c) جس اعضای جنین دردوطرف بطن صورت میگیرد با 
d)   درصورت تجربه کافی ،ازروی اعراض وعلایم وتقلصات خوبتر است 

 

 سه اقدام مهم درصفحه ولادت عبارتند از:  -2          

 

a)  تطبیق ارگومترین ،ترکشن ،پلاسنتا ،مساژرحمی 
b)  تطبیق اوکسی توسین بعد ازچند دقیقه ترکشن حبل سروی ،مساژرحمی 
c)  تطبیق اوکسی توسین فوری  بعد از خروج طفل ،ترکشن حبل سروی ،مساژرحمی 
d)   تطبیق اوکسی توسین درصورت ضرورت  ترکشن حبل سروی ،مساژرحمی 

 فوری بعد ازتولدنوزاد  

 

 درمرحله سوم ولادت درصورت که اوکسی توسین دراختیارنداشته باشیدمیتوانید : -5          

 



 

 

a) ازo/2 لی اوکسی توسین یاملی گرام زرق عضmisoprstol 366به مقدارmcg   ازطریق فهمی

 استفاده نمائید 
b) ازo/2 ملی گرام زرق عضلی اوکسی توسین یاmisoprstol 156به مقدارmcg   ازطریق فهمی 
c) ازo/2 ملی گرام زرق عضلی ارگومترین یاmisoprstol 266به مقدارmcg  ازطریق فهمی  
d) ازo/2 ملی گرام زرق عضلی اوکسی توسین یاmisoprstol 166به مقدارmcg  ازطریق فهمی 

  

 جریان وتداوی تقلصات درصورت گذاشتن دست بشکل درست درقسمت های ذیل احساس میشود:  -1     

 

a)  بالای بطن خانم درقسم های تحتانی رحم 
b)  بالای بطن خانم درقسم های بالای رحم 
c)   درقست بالای جسم رحم 
d)  بالای بطن خانم درقسم های وسطی رحم 

 

 زمانی که مرحله فعال ولادت پیشرفت میکند،تقلصات رحمی دردوام خود متکرروطولانی میگرددکه به     -7      

 شکل ذیل میباشد:           

 

a) 3-5 ثانیه  26دقیقه ودوام آن برای اضافه تراز  5درهر 
b) 3-5 ثانیه  26  دقیقه ودوام آن برای اضافه ترااز16درهر 
c) 2-3 ثانیه 26دقیقه ودوام آن برای اضافه تراز  15درهر 
d) 3-5 ثانیه   26دقیقه ودوام آن برای اضافه تراز   5درهر 

 

 ارزیابی نزول سرذریعه معاینه بطنی مرتبط است به جس کردن قسمت های سرجنین درحالات ذیل : -2       

 

a)  قابل جس بودن سرپائینر از ارتفاق عانه 
b) س بودن سربالاتر از ارتفاق عانه قابل ج 
c)      قرارگرفتن  پائینترازناحیه حرقفی نخاعی 
d)        قرارگرفتن  بالاترازناحیه حرقفی نخاعی 

 

 درمعاینه مهبلی فانتنل خلفی جنین بشکل ذیل جس واحساس میگردد:  -9        

 

a)  بزرگ وبه شکل یا ساختمان الماس 
b)  کوچک وبه ساختمان الماس 
c)  بزرگ به شکل سه ضلعی 
d)    کوچک وبه شکل سه ضلعی 

 

 باید محاسبه گردد:  ضربان قلب جنین قرارذیل -16
                                

                                    

                                           (a  ثانیه وتعدادحاصله ضرب چهارشود 15درجریان  



 

 

 ( b                                            ثانیه وتعدادحاصله ضرب چهارشود 15درجریان  

                                            c (    دریک دقیقه مکمل 

   (d                                              دردودقیقه مکمل     

   

 مادران درزمان ولادت ویا لیبر قرار ذیل باید محایبه گردد:   فشارخون         11 -  

 

a)  هر چهار ساعت بعد  درجریان لیبر 
b)  هر دو ساعت بعد  درجریان لیبر 
c) هر ساعت بعد  درجریان لیبر 
d)  هر گاه وارد فشار خون بلندداشته باشد 

         

 

 

 معاینه مهبلی درجریان لیبرباید دراوقات ذیل باید محاسبه گردد :  - 12     

 

a)   درمعاینه مهبلی درجریان لیبربایددراوقات ذیل اجراگردد 
b) دراثنای ارزیابی ابتدائی ودرباره زمانی که که عنق رحم خانم تام شده باشد 
c) لاتی که ایجاب معاینه درزمان ارزیابی ابتدائی وبعد هرچهارساعت بعد،مگربه اثتثنای حا

 رامیکند  
d)  درزمان ارزیابی ابتدائی وبعد هرچهارساعت بعد،مگربه اثتثنای حالاتی که ایجاب معاینه

 رامیکند   
 

 درجریان صفحه اول/ صفحه فعال ولادت خانم باید:  -13     

 

a)  تشویق گرددتاغذائی بسیارکم وقابل تحمل راصرف نماید 
b) تنها مایعات بگیرد 
c) ات برایشان داده شود غذا ومایع 
d)  مایع نارمل سلین بشکل ازطریقIV برایش داده شود 

 

 پارتوگراف یک ریکارداست برای :   -12     

 

a) ولادت خانمی که سابقه پرابلم های ولادی راحکایه میکند 
b)  ارزیابی خانم درجریان ولادت وراپور دهی منظم درکارت خانم 
c)  حالت بهبودی مادر وجنین وتشخیص به موقع اختلاطات 
d)    حالت بهبودی مادر وجنین وتشخیص به موقع اختلاطات 

 

 نشانی کردن بالای پارتوگراف درحالات ذیل باید آغازشود  – 15   



 

 

 

a)  درصفحه فعال مرحله اول ولادت 
b)  درصفحه مخفی هرگاه تقلصات شوع شود 
c) ع میکند زمانی که عنق رحم به شکل مکمل توس 
d)   حالت بهبوری مادر وجنین وتشخیص به موقع اختلاطات 

 

 اگر خانم درجریان صفحه فعال ولادت راجستر میشود ،توسع عنق رحم درپارتوگراف درقسمت های ذیل  -11 

 نشانی میشود :         

 

a)  به طرف چپ خط آگاهی 
b)   به طرف راست خط آگاهی 
c)  بالای خط اگاهی 
d)  ) بالای خط اکشن )عمل 

 

 جداشدن پلاسنتا ازدیوار های رحم موجب حالات ذیل میشود :  -17

 

a)  تقلص وانقباض پریمتریم رحم 
b)  تقلص وانقباض مایومتریم  رحم 
c)  تقلص وانقباض اندومتریم  رحم 
d)     تقلص وانقباض جسم رحم 

 

 

 به منطور کنترول ولادت رس درجریان ولادت :  -12 

 

a)  ازخانم بخواهیدتا نفس های کلان وآرام بگیرد تاازجسور های بی وقع جلوگیری شود 
b)  انگشتان یک دست را طوری به قسمت سرطفل قرار دهد تا سر طفل درحالت قبض نگهدارد 
c)  سر طفل را به شکل ثابت درمقابل عجان محکم گیرد 
d)  جواب اول ودوم درست است 

 

 ردن طفل بشکل سست دورخورده باشد باید :  درصورتی که حبل سروی به اطراف گ -19

 

a)   دردوقسمت کلمپ )بسته (وقطع گردد 
b)  دریک قسمت کلمپ شده وقطع گردد 
c)  ازقسمت بالای سرطفل آزادساخته شود 
d)  ازبالای شانه های طفل آزادساخته شود 

 

 قبل ازاجرای کشش کنترول حبل سروی درجریان اداره فعال صفحه فعال ولادت :  -26

 



 

 

a)  اوکسی توسین ازطریق عضلی تطبیق شده ومراقبت کننده برای ایجادتقلصلت رحمی انتظارمیکند 
b)    اوکسی توسین ازطریق عضلی تطبیق شده به مارد هدایت داده شود زور بزند 
c)     اوکسی توسین ازطریق عضلی تطبیق شده بالای جسم رحم فشارواردشود 
d) قابل اجرا شود اوکسی توسین ازطریق عضلی تطبیق شده کشش مت 

 

 عقیده براین است که اداره صفحه سوم ولادت سبب میشودتا :  -21

 

a)  مقدار خونریزی تقلیل میابد 
b)  صفحه سوم ولادت کوتاه ترمیشود 
c)  کم خطرخونریزی بعد ازولادت 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 معاینه پلاسنتا شامل مراحل ذیل است :  -22

 

a) لاسنتا بمنظورمکمل بودن چک نمودن اغشیه ،حبل سروی وپ 
b)  چک نمودن راحیه پلاسنتا 
c)  چک نمودن ساختمان وجسامت پلاسنتا 
d)  تمام اینها 

 

 معاینه مهبلی وعجان بعد ازولادت :  -23

 

a)  باید تنها درنزدزنانیکه خونریزی شدید دارندصورت گیرد 
b)  یک بخش اساسی مراقبت خانم هاشمرده میشود 
c)  باید تنها درنزدزنانیکه ازترضیض عجانی شاکی هستندصورت گیرد 
d)     اکثرآصرورت پنداشته نمیشود 

 

 

 اپیزیوتومی تنهادرحالات ذیل بایددرنظرگرفته شود -22

 

a)  ولادت اختلاطی مهبلی 
b)  زجرت جنینی 
c)  درصورتی ناحیه الستیکیت خوب نداشته باشد 
d)  تمام موارد فوق درست است 

 

 زمان مناسب برای اجرای اپیزتومی وقتی است که : -25 

        

a)  خانم بطرف پائین فشار واردمیکند ودرفاصله تقلصات نفس بکشد 
b)  سرطفل دیده میشود تقلصات منظم موجود باشد 
c)  سانتی متردیده شود درجریان تقلصات خانم  2-3عجان نازک شده ورس به اندازه 



 

 

d) راحت میکند   خانم درمسافه بین تقلصات رااست 
 

 علایم خطردردوره پس ازولادت نزد مادررابنویسید :  -21

 

a)   تب ،افرازات بدبومهبلی 
b)  خیره گی دید ،مشکلات تنفسی 
c)  اختلاجات ،سردردی 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 خانم بعد ازولادت برای چند ساعت تحت مراقبت قرارگیرد:  -27

 

a)  برای دوساعت تحت مراقبت قرارگیرد 
b) برای سه ساعت تحت مراقبت قرارگیرد 
c) برای چهارساعت تحت مراقبت قرارگیرد 
d)    برای شش ساعت تحت مراقبت قرارگیرد 

 

 : مراقبت نوزاد  3مودیول 

 سوالات ارزیابی دانش محصلین    

 رهنمائی :حرف درست سوال رادرصفحه جوابات که ضم صحفه سوالات میباشد نشانی نمائید و

 

 به خاطرجلوگیری ازکمی حرارت بدن نوارد باید :  -1
 

 

 : موضوضوعات مسلکی درقابلگی19بخش 

 پرسشنامه ارزیابی دانش

رهنمائی : جوابات درست سوالات را درصفحات موجودجوابات که ضم صفحه سوالات است میباشد نشانی کنید هر جواب درست تان 

 یک پاینت دارد .

 

 ست بر : نطارت یک پروسه است که شامل ا -1
 

a)  کنترول وتفتیش نمودن سهولت ها واجرات جداگانه 
b)  دریافت نمودن خلاها ومجازات آنانیکه شامل چنین حالت بودند 
c)    رهنمائی ،کمک ،تربیه وتشویق نمودن کارمندان برای بهبودبخشیدن عملکردایشان 
d)  جوابA وB  درست است 

 

 ند از: مسوولیت های اساسی که درکارسوپروایزرشامل است عبارت -2
 



 

 

a)  ارزیابی وقفوی عملکردهای کارمندان ومقایسه آن همراه بااستندردهای ایجادشده 
b)  دادن فیدبک ها درمورد عملکردهای ایشان 
c)  کمک نمودن برای ایجاد رابطه های مستحکم ونزدیک همراه با اجتماع 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 مهارتهائیکه که برای یک سوپروایزرضرورت است شامل است بر:  -3
 

a)  استفاده ازاستندردها ورهنمودهای کلینکی برای ارزیابی توانائی های تخنیکی 
b)  سهولت بخشیدن کارهای گروپی 
c)  افهام وتفهیم واضیح وموثرهمراه باکارمندان وتصمیم گیرنده گان 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 بعضی مشخصات وخصوصیات شخصی یکه سوپروایزرباید داشته باشد عبارتند از:  -2
 

a)   علاقمندی ومهارت دربخشی که کارمیکند،تعهد برای اجرای خدمات مراقبت صحی باکیفیت وعالی 
b)  صادقت وراستگاری 
c)  باحوصله مندی ،کارمندان گفته های سوپروایزر راباید همیشه تحمل نمائند 
d) ی ،کارمندان وارسی ونظارت نمائند   همیشه ازحاضری وکار 

 

 هدف ازنظارت عبارت است از:  -5
 

a)  مطمین شدن ازاینکه هرکارمندوظایف خود را اجرامینماید 
b)  تقویت نمودن وادامه دادن به تهیه خدمات مراقبت های صحی باکیفیت 
c)  مطمین شدن ازاینکه هریک ازکارمندان به موقع وزمان بالای کارحاضرمیشوند 
d)  مطمین شدن ازاینکه هریک ازکازمندان به موقع وزمان بالای کارحاضرمیشوند 

 

 پالیسی های که برای صحت مادران واطفال جوان قابل اجرا است به خاطری باارزش اند که :  -1
 

a)  تعهدات وتصامیم راکه به منطور تحقیق بخشیدن صحت مادارن واطفال جوان است خلاصه
 میسازد 

b) رح شده برای تقویت صحت مادران واطفال جوان را خلاصه میکند  پلانها وفعالیت های ط 
c)  معمولآ ارزشهای مربوط به زنان واطفال جوان ،که پالیسی ها را تقویت میکندشرح مینماید 
d)     تمام جوابات فوق درست است 

 

 برای قابله ها :  ICMکود  -7

 

a)  قابله ها به منظوری رهنمائی برای تعلیمات معاملات ،مراحل تحقیقاتی برای 
b)   به منظوری نتیجه گیری اجراعات کاری ، ،قعالیت های قابل توقع 
c)  دریافت اینکه آیا قابله ها چه کدام کارها راکرده ،وکدام کارهاراکرده نمیتوانند 
d)       برای قابله های که جوامع انکشافی زنده گی میکند مرعی نمیباشد 

    

 لایحه وظا یفی که توسط وزارت صحت عامه برای قابله هاطرح گردیده است :  -2   



 

 

 

 

a)   موفقانه این    مسولیت های اولیه قابله ها راهمراه با شایستگی ها ی که برای انجام دادن
 مسولیت هاضروری است ،طرح میکند 

b) نکردن وظایف مسوولیت های اولیه قابله ها واجراتی که درمقابل اش درصورت عدم اجرا
 ذکر شده توقع میرود طرح میکند     

c)  مسوولیت های اولیه قابله ها واجراتی که درمقابل اش قرارداردمشخص میکند 
d)  تنها ضرورت به تعقیب برای آن عده قابله های که همراه بامسولیت های ذکر شده درلایحه

 وظایف موفقه دارند 
 

 ابله ها عبارت است از:  وظیفه اصلی یک سیستم منظم مسلکی برای ق  -9

 

a)  ایجاد استندردهابرای سهولت درمسلک ومطمین شدن برای دوام این استندردها 
b)  تهیه یک میکانیزم برای اجراعات به مقابل خلاف رفتاری های مسلکی 
c)  ادامه دادن به یک راجسترموثرتمام اشخاص مستحق برای پرکتس ها 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 ل آمدن به وظیفه اصلی یک سیستم منظم مسلکی ضرورت اولی عبارت است از: برای نای -16  

 

a)  یک پالیسی که وظایف قابله ها راتشریح کند 
b)  قوانینی که عضو انتظامی رابرای قابله ها ایجاد میکند 
c)  یک کودبرای خلاف رفتاری قابله ها 
d)     یک لایحه وظایف مشخص برای قابله ها 

 

 برای دوام استندردها قابله ضرورت دارند که :  -11  

 

a)  دانش خود راتازه نموده ومهارتهای جدیدرابیاموزد 
b)  پرکتس اش رامنظمآ انعکاس بخشیده وازتجارب خودبیآموزد 
c)  مسوولیت های خودرابداندوپرکتس کند 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 ینست که : فواید دوام یک راجسترموثربرای قابله ها ا -12  

 

a)  یک سیستم ارزیابی برای تعداد قابله های راجسترشده است که میتواند برای پلان گذاری اجرای
 کارها موثربشمارمیرود

b)  یک میکانیزم برای مطمین ساختن برآورده شدن قانونی ضروریات انکشافی متداوم مسلکی باشد 
c)  یک سیستم برای چک نمودن وکنترول کردن قابله ها است 
d)  جوابA وB   درست است 

 

 اشکال متعدد فعالیت های متداوم تعلیمی مشتمل است بر :  -13  



 

 

 

a)  تعلیمات خودی ،مطالعه 
b)  لکچر ها 
c)  ورکشاپ ها 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 عبارت ازکورس ،شامل آموختن است ،درزمانیکه :  Distanceیک کورس آموزشی  -12  

 

a)  شاگردان ضرورت دارند تابرای رسیدن به یک مرکزی تربیوی ،یک مسافه معین راطی
 نموده وسفر نماید  

b)  مربیون وشاگردان ذریعه مسافه طولانی ازهم جدامیشوند 
c)  معلمین ضرورت دارند تا یک مسافه طولانی راسفرنمائند تا به شاگردان خود برسند 
d)        هیچ کدام ازموارد فوق 

 

 عبارت است از:  Self paced Courseسهای کور  -15  

 

a)  یک کورسی است که شاگردان موقع که وقت دارندآنرامطالعه میکنند 
b)  موضوعات مربوط به مسلک درآن تدریس میشود 
c)  دراین نوع کورسها شاگردان وقتی طولانی برای تکمیل کورس دارند 
d) جواب اول وسوم درست 

 

 : مراقبت بعد ازولادت2بخش 

 سولالت ارزیابی دانش   

 رهنمائی : حرف درست سوال را درصفحه جوابات که ضم سوالات میباشد ،نشانی نمائید ،هرجواب درست یک پاینت دارد   

 معلومات باید درمورد ولادت فعلی گرفته شود :  -1
 

a)  دراولین ویزت بعد ازولادت 
b)  درتمام ویزت های بعد ازولادت 
c) ولادت نماید  تنها درصورت که مادردرمرکزصحی 
d)    تنها درمادرانیکه درخانه ولاد مینمایند 

 

 به مادران بعد ازولادت درموردایجادوفقه بین ولادتهاچه توصیه میکنید : 

 

                 (a  کدام روش هاراجهت ایجادوقفه بعد ازولادت استفاده نموده وچه روشی

      درنظربگیرند                      رادرآینده         

                 (b توصیه شود که میتودایجادوفقه بین ولادت ها فعلآضرورنیست 

                 (c    گفته شود که میتود ایجاد وقفه بین ولادتها رادرصورت نداشتن شیرکافی استفاده کند 



 

 

(d تمام موارد فوق درست است 

 

 معاینه بطنی بعد ازولادت شامل :         – 3      

 

a)   لمس کردن رحم درصورت خونریزی داشته باشد 
b) سطح بیرونی رحم جهت خراش ویازخم بایدچک گردد 
c)  چک نمودن اینکه آیا مثانه محسوس میشود 
d)     لمس کردن رحم جهت سخت بودن وگردبودن 

 

 به تعقیب ولادت خانم غوررحم :  -2

                                 

                                 a ) روزکاهش میابد   9-16تقریبآ سه سانتی متردر 

                                 b روزکاهش میابد  9-16( تقریبآ دوسانتی متردر     

    (c                                  بدمیا  کاهش روز9- 16تقریبآ روزانه یک سانتی متردر   

      (d                               روزکاهش میابد      9-16تقریبآ سه سانتی متردر 

        

 درروز دهم ولادت  رحم احساس میشود در:  -5
 

                                a  تنها درزیری سره  ) 

                                b)  دربالای سره 

                                c  بالای ارتفاق عانه ) 

                              (d         درنیمه راه بین ارتفاق عانه وسره 

      

 سفارش ومشوره تهیه شده ،برای خانم هابعد از ولادت درمورد:  -1
 

                              (a حفظ الصحه  وشیردهی منظم همراه با تنوع درغذا 

                              (b  حفظ الصحه وتغذیه واستاحت وقدم زدن 

                             (c   حفظ الصحه وتغذیه واستراحت وخواب 

                              dیجادوقفه بین ولادت ها    وتغذیه ،استراحت ،خواب وشیردهی وا   ( حفظ الصحه 

 مشوره ها درمورد علایم خطروکمک های فوری چه شب باشد  چه روز باشد :   -7 

 

a)  بعد ازولادت مهم نیست ،بلکه اثتثنای است 
b)  یکی ازاجزای مهم مراقبت های بعد ازولادت است 



 

 

c)  درصورتی که ولادت هایقبلی خانم اختلاطی باشد مهم است 
d)  های اساسی فامیل پلاننگ است    یک ازاجزای مهم مراقبت 

 

 به مادرانیکه به کمی قاعده گی واعتماد به شیردهی به شکل روش ازفامیل پلاننگ استفاده میکند سفارش شود :   -2 

 

a)  ممکن درزمان شیر دهی حامله شوند 
b)  هیچ خطری حامله شدن موجودنیست 
c) وثر است درصورتی که منظم شیر بدهندوبه طفل غذای اضافی ندهندبیسار م 
d)    تمام موارد فوق غلط است 

 

 پیام های کلیدی برای حفظ الصحه مادردردوره مراقبت بعد ازولادت شامل است بر :  -9 

 

a)   شستن دست ها قبل وبعد ازشستن اعضای تناسلی وتبدیل کوتکس یاتکه هرشش باردرروز 
b)    حمام گرفتن وتبدیل کوتکس یاتکه هرشش ساعت بعددرروز 
c)    شستن دست ها قبل وبعد شیر دادن  یاتکه هرشش مراتبه درروز 
d)      شستن دست ها قبل وبعد ازشستن اعضای تناسلی وتبدیل کوتکس وحمام گرفتن یک باردرروز 

 

 برای جلوگیری ازکمخونی دوره بعد ازولادت :  -16 

 

a)  16آهنmg  266+ فولیک اسیدmg   یک دانه روزانه برای یک ماه گرفته شود  
b)  16آهنmg  266+ فولیک اسیدmg   بایدهرماه   برای یک ماه گرفته شود 
c)  16آهنmg  266+ فولیک اسیدmg    بایدهرماه یک ،یک دانه روزانه برای سه ماه گرفته شود 
d)  16آهنmg  برای سه  ماه  هرروز یک  دانه قبل ازغذا گرفته شود   

 

 مستحضرات آهن فولات درصورتی بعد ازولادت  :  -11

 

a)  باید دردوره بعد ازولادت ادامه حتمی یابد 
b)  باید تا  سه ماه بعد ازولادت ادامه یابد 
c)  باید تا شش ماه بعدازولادت ادامه یابد 
d)  باید تنها برای زنانیکه کمخون هستند ادامه بابد 

 

 )بعد ازولادت (:  Aدوز ویتامین  -12

 

a) 266666 266666هفته بعد ازولادت اگرمادرشیرده است  2واحد دریک دوزواحدالی 
 هفته بعد ازولادت 1واحدالی 

b) 16666 – IV  روزانه برای شش هفته 
c)   16666 – IV  روزانه برای دو هفته 
d)   ماننداستفاده قبل ازولادت 

 



 

 

 وضعیت دهی خوب درپستان مادرباید:  -13

 

a) ک ورس طفل پاینتربدن طفل به بدن مادرکمی نزدی 
b) تمامآ بدن طفل بایدتوسط مادرحمایه وگرفته شده باشد طفل به مادرنزدیک باشد 
c)  گذاشتن بالشت درزیری سری طفل وگذاشتن زیری پستان مادربه شکل نزدیک تر 
d)   هیچکدام ازموارد فوق 

 

 دردبعدازولادت یا پس دردی )کانترکشن بعد ازولادت (معمولآ واقع میشود:  -12

 

a) ه سوم و درمرحله چهارم  ولادت مرحل 
b) روزبعد ازولادت  2-2درمرحله چهارم ولادت و 
c)  بعد ازولادت  2-2درجریان 
d) برای مادرانیکه جسمآ فعال نیستند    

 

 اعراض علایم افسرده گی یاانحطاط بعد ازولادت شامل :  -15

 

a)  بیخوابی 
b) خفتگی وتقصیربیش ازحد 
c)  احساس بی ارزشی والهره 
d)  تمام جوابات فوق درست است            

 

 

 : مراقبت بعد ازولادت2بخش 

 سولالت ارزیابی دانش   

 رهنمائی : حرف درست سوال را درصفحه جوابات که ضم سوالات میباشد ،نشانی نمائید ،هرجواب درست یک پاینت دارد   

 معلومات باید درمورد ولادت فعلی گرفته شود :  -2
 

e) زولادت دراولین ویزت بعد ا 
f)  درتمام ویزت های بعد ازولادت 
g)  تنها درصورت که مادردرمرکزصحی ولادت نماید 
h)    تنها درمادرانیکه درخانه ولاد مینمایند 

 

 به مادران بعد ازولادت درموردایجادوفقه بین ولادتهاچه توصیه میکنید : 

 

                 (a  کدام روش هاراجهت ایجادوقفه بعد ازولادت استفاده نموده وچه روشی

      درنظربگیرند                      رادرآینده         

                 (b توصیه شود که میتودایجادوفقه بین ولادت ها فعلآضرورنیست 



 

 

                 (cدرصورت نداشتن شیرکافی استفاده کند    گفته شود که میتود ایجاد وقفه بین ولادتها را 

(d تمام موارد فوق درست است 

 

 معاینه بطنی بعد ازولادت شامل :         – 3      

 

e)   لمس کردن رحم درصورت خونریزی داشته باشد 
f) سطح بیرونی رحم جهت خراش ویازخم بایدچک گردد 
g)  چک نمودن اینکه آیا مثانه محسوس میشود 
h) خت بودن وگردبودن    لمس کردن رحم جهت س 

 

 به تعقیب ولادت خانم غوررحم :  -7

                                 

                                 a ) روزکاهش میابد   9-16تقریبآ سه سانتی متردر 

                                 b روزکاهش میابد  9-16( تقریبآ دوسانتی متردر     

    (c                                  میابد  کاهش روز9- 16تقریبآ روزانه یک سانتی متردر   

      (d                               روزکاهش میابد      9-16تقریبآ سه سانتی متردر 

        

 درروز دهم ولادت  رحم احساس میشود در:  -2
 

                                a  تنها درزیری سره  ) 

                                b)  دربالای سره 

                                c  بالای ارتفاق عانه ) 

                              (d         درنیمه راه بین ارتفاق عانه وسره 

      

 سفارش ومشوره تهیه شده ،برای خانم هابعد از ولادت درمورد:  -9
 

                              (a حفظ الصحه  وشیردهی منظم همراه با تنوع درغذا 

                              (b  حفظ الصحه وتغذیه واستاحت وقدم زدن 

                             (c  تراحت وخواب حفظ الصحه وتغذیه واس 

                              dوتغذیه ،استراحت ،خواب وشیردهی وایجادوقفه بین ولادت ها       ( حفظ الصحه 

 مشوره ها درمورد علایم خطروکمک های فوری چه شب باشد  چه روز باشد :   -7 

 



 

 

e)  بعد ازولادت مهم نیست ،بلکه اثتثنای است 
f) عد ازولادت است یکی ازاجزای مهم مراقبت های ب 
g)  درصورتی که ولادت هایقبلی خانم اختلاطی باشد مهم است 
h)     یک ازاجزای مهم مراقبت های اساسی فامیل پلاننگ است 

 

 به مادرانیکه به کمی قاعده گی واعتماد به شیردهی به شکل روش ازفامیل پلاننگ استفاده میکند سفارش شود :   -2 

 

e)  ممکن درزمان شیر دهی حامله شوند 
f)  هیچ خطری حامله شدن موجودنیست 
g)  درصورتی که منظم شیر بدهندوبه طفل غذای اضافی ندهندبیسار موثر است 
h)    تمام موارد فوق غلط است 

 

 پیام های کلیدی برای حفظ الصحه مادردردوره مراقبت بعد ازولادت شامل است بر :  -9 

 

e) زشستن اعضای تناسلی وتبدیل کوتکس یاتکه هرشش باردرروز  شستن دست ها قبل وبعد ا 
f)    حمام گرفتن وتبدیل کوتکس یاتکه هرشش ساعت بعددرروز 
g)    شستن دست ها قبل وبعد شیر دادن  یاتکه هرشش مراتبه درروز 
h)      شستن دست ها قبل وبعد ازشستن اعضای تناسلی وتبدیل کوتکس وحمام گرفتن یک باردرروز 

 

 ی جلوگیری ازکمخونی دوره بعد ازولادت : برا -16 

 

e)  16آهنmg  266+ فولیک اسیدmg    یک دانه روزانه برای یک ماه گرفته شود 
f)  16آهنmg  266+ فولیک اسیدmg   بایدهرماه   برای یک ماه گرفته شود 
g)  16آهنmg  266+ فولیک اسیدmg    بایدهرماه یک ،یک دانه روزانه برای سه ماه گرفته شود 
h)  16آهنmg  برای سه  ماه  هرروز یک  دانه قبل ازغذا گرفته شود   

 

 مستحضرات آهن فولات درصورتی بعد ازولادت  :  -11

 

e)  باید دردوره بعد ازولادت ادامه حتمی یابد 
f)  باید تا  سه ماه بعد ازولادت ادامه یابد 
g)  باید تا شش ماه بعدازولادت ادامه یابد 
h)  باید تنها برای زنانیکه کمخون هستند ادامه بابد 

 

 )بعد ازولادت (:  Aدوز ویتامین  -12

 

e) 266666 266666هفته بعد ازولادت اگرمادرشیرده است  2واحد دریک دوزواحدالی 
 هفته بعد ازولادت 1واحدالی 

f) 16666 – IV  روزانه برای شش هفته 
g)   16666 – IV  روزانه برای دو هفته 
h) اده قبل ازولادت  ماننداستف 



 

 

 

 وضعیت دهی خوب درپستان مادرباید:  -13

 

e) بدن طفل به بدن مادرکمی نزدیک ورس طفل پاینتر 
f) تمامآ بدن طفل بایدتوسط مادرحمایه وگرفته شده باشد طفل به مادرنزدیک باشد 
g)  گذاشتن بالشت درزیری سری طفل وگذاشتن زیری پستان مادربه شکل نزدیک تر 
h)  فوق  هیچکدام ازموارد 

 

 دردبعدازولادت یا پس دردی )کانترکشن بعد ازولادت (معمولآ واقع میشود:  -12

 

e)  مرحله سوم و درمرحله چهارم  ولادت 
f) روزبعد ازولادت  2-2درمرحله چهارم ولادت و 
g)  بعد ازولادت  2-2درجریان 
h) برای مادرانیکه جسمآ فعال نیستند    

 

 اعراض علایم افسرده گی یاانحطاط بعد ازولادت شامل :  -15

 

e)  بیخوابی 
f) خفتگی وتقصیربیش ازحد 
g)  احساس بی ارزشی والهره 
h)  تمام جوابات فوق درست است            

 

 

 : خونریزی مهبلی بعد ازولادت1بخش 

 پرسشنامه ارزیابی دانش  

م صفحه سوالات است نشانی کنید هر جواب درست تان یک پاینت دارد رهنمائی : جوابات درست سوالات تانرادرورق جوابات که ض

. 

 

 خونریزی بعد ازولادت ذیلآتعریف گردیده است :  -1
 

a)  خونریزی مهبلی بعد ازولادت به هر مقداری که باشد 
b)  خونریزی مهبلی ناگهانی بعد ازولادت 
c)  ملی لیتر 366حونریزی مهبلی به حجم 
d)  ملی لیتر 566خونریزی مهبلی به حجم 

 

 خونریزی آنی بعد ازولادت میتواندنظربه اسباب ذیل باشد : -2
 

a)  رحم اتونیک 



 

 

b)  ترضیض ناحیه تناسلی 
c)  پلاسنتا احتباس شده 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 ارزیابی :     

 

عدازولادت ویکی ازحالات ذیل پاره گی های عنق رحم ،مهبل وعجان زمانی باید مشکوک باشید که خونریزی آنی ب -3
 موجودباشد : 

 

a)  ولادت پلاسنتا به شکل مکمل ورحم متقلص 
b)  پلاسنتا نامکمل ورحم متقلص شده 
c)  پلاسنتا مکمل ویک رحم اتونیک 
d)  یک پلاسنتا نامکمل ورحم اتونیک 

 

 درصورت منقلب شدن )چپه شدن ( رحم به تعقیب ولادت :  -2
 

a) غور رحم درجس بطنب محسوس نمیگردد 
b)  شاید یک دردخفیف ویا شدید موجود باشد 
c)  رحم منقلب شده شاید درناحیه فرج دیده شود 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

       

 خونریزی آهسته ومتداوم ویاخونریزی ناگهانی بعد ازولادت :    -5
 

a)  ساعت قبل ازتداوی نظارت شود  22بطورمرتب بایدبرای 
b) ملی لیترباشد تداوی  566ه ضیاع خون بیشترازباید به صورت درست اندازه شده وزمانی ک

 شود 
c)  یک ومداخله مهاجم وبه موقع راایجاب مینماید 
d)                   ادویه اوکسی توکسیک راضرورت ندارد 

 

 

 

 درصورتی که یک رحم اتونیک بعدازفشاررحمی نتیجه ندهد مرحله بعدی عبارتنداز:  -1
 

a)  ادویه اوکسی توسین بدوزاضافی داده شود 
b) فشارBimanual - compression  یا فشارابهربطنی داده شود 
c)  انفیوژن وریدی آغازشود 
d)  رحم به منظورپارچه های باقیمانده پلاسنتا پک شود 

 

 پروستا گلندین ها نباید به اشکال تجویزشود :  -7
 

a)  داخل مهبلی 



 

 

b)  ذریعه زرقیات داخل عضلی 
c)  ذریعه زرقیات داخل وریدی 
d)  ازطریق دهن 

 

دقیقه تطبیق اوکسی توسین وکشش بالمقابل حبل سروی  نتیجه ندادورحم تقلص نمود  36ای احتباس شده بعدازاگریک پلاسنت -2
 : 

 

a)  کشش بالمقابل حبل سروی به شکل تهاجمی برقرارشود 
b)  کشش تحت کنترول حبل سروی وفشاربالای فندس رحمی برقرارمیشود 
c)  پلاسنتا باید ذریعه دست کشیده شود 
d)  تطبیق ادویه ارگومترین حتمی است 

 

 قبل از کشیدن پلاسنتا توسط  دست باید:   -9
 

a)  ارگومترین قبل ازپروسیجرداده شود 
b)  قبل ازپروسیجرداد شود  22انتی بیوتیک  ساعت 
c)  یک دست تانرادرداخل رحم قراردهید ودست دیگربالای بطن باشدتاسبب ایجادکشش مخالف

 بالای غوررحم شود  
d)  تانرادرداخل رحم قراردهیدویک دست دیگربالای بطن باشد تاسبب ایجادکشش مخالف یک دست

 بالای غوررحم نشود
 

 رحم شامل است بر:  Bimanual-compressionفشاردودسته یا  -16

 

a)  قراردادن یک مشت دستکش داردرداخل فورنکس قدامی وواردنمودن فشارمخالف به طرف
خالف بالای دیوارخلفی رحم ازبالای بطن دیوارقدامی رحم درحالی که دست دیگرفشارم

 واردمیکند  
b)  قراردادن یک مشت دستکش داردرداخل فورنکس خلفی  وواردنمودن فشارمخالف به طرف

 دیوارخلفی رحم درحالی که دست دیگرفشارمخالف بالای   رحم  واردمیکند 
c) قراردادن یک مشت دستکش داردرداخل فورنکس جنبی پائتنرازفقرات کمر 
d) دن یک مشت دستکش داردرداخل فورنکس قدامی وواردنمودن فشارمخالف به طرف قراردا

 دیوار  رحم درحالی که دست دیگرفشارمخالف بالای   رحم ازبالای بطن واردمیکند  
 

 درصورت اجرای فشاربالای ابهربطنی به منطورکنترول خونریزی های بعدازولادت ،نقطه که بالای آن                   -11   

 فشارواردمیشودعبارت از:           

   

 

a)  یک سانتی بالاترازسره بطرف چپ فشاروارد شود 
b)  یک سانتی بطرف پائین وخفیفآ طرف چپ سره فشارداده شود 
c)  کمی بطرف بالا وخفیفآ طرف راست سره  تحت فشارقرارداده شود 
d)  یک سانتی بطرف بالا وخفیفآ طرف چپ سره  مساژداده شود 

 

 شیدن پلاسنتا توسط دست ، اگرپلاسنتا ازجداررحم بااجرای حرکات ملایم جنبی انگشتان جدانشود: درصورت ک  -12



 

 

a)  به منقلب بودن رحم باید مشکوک بود 
b)  به پلاسنتا ی چسپیده مشکوک باشید 
c)  ممکن پلاسنتا انفصال تموده باشد 
d)  ممکن رحم خانم رپچر نموده باشد 

 

 عد ازاجرای کشیدن پلاسنتا توشط دست ادامه یابد: اگرخونریزی شدیدومتداوم مهبلی ب -13   

 

a) ملی گرام ازطریق دهن داده شود   2/6ارگومترین به مقدار 
b) ملی گرام ازطریق عضلی داده شود  2/6ارگومترین به مقدار 
c)  ملی گرام ازطریق وریدی داده شود 16اوکسی توسین 
d)  ملی گرام ازطریق عضلی داده شود    5/2پروستاگلاندین 

 

 زمان اجرای تفتیش عنق رحم بعد ازولادت باید:  -12   

 

a)  یک تناکولم برای تثبیت عنق رحم بایدهمراه شریان گیر استفاده شود 
b)  تمام زوایاوکناره های عنق رحم بایدباتطبیق اسپیکولم ودوفورسپس دیده شود 
c)  خانم باید حمایت روانی بسیارزیاد شود وعنق رحم توسط دست دیده شود 
d) توسط چشم تفتیش گرددوبعدآسگمنت سفلی رحم توسط دست چک شود   عنق رحم 

 

 پاره گی های عنق رحم باید به طریقه های ذیل ترمیم شود:  -15   

 

a)  سانتی مترجداازهم  5،6به مسافه 3-6کوک های متقاطع 
b)  سانتی مترجداازهم6.5 به مسافه   2 -6کوک های متقاطع  
c)   پاره گی آغازمیشود  که ازقسمت بالای 6کوک های  کرومیک 
d)    که ازقسمت پائینی  پاره گی آغازمیشود   6کوک های  کرومیک 

 

 برای ترمیم پاره گی های مهبلی وعجانی ، انستیزی موضعی بایددرساحات ذیل تطبیق گردد:  -11   

 

a)  درتحت مخاطی مهبلی 
b)  درتحت عجان 
c)  بشکل عمیق درعضله عجان 
d)   تمام جوابات فوق درست است 

 

 عضلات عجانی بایدبااستفاده ازکوکهای ذیل ترمیم شود :  -17   

 

a)  متقاطع  2-6کوکهای 
b)  متقاطع   2-6و 3-6کوکهای 
c)  6کرومیک) ) 
d)    تمام جوابات فوق درست است 

 



 

 

 بعدازترمیم یک پاره گی درجه چهارم عجان :  -12

 

a)  انتی بیوتیک وقایوی ازطریق دهن برای مدت یک هفته باید داده شود 
b) ی بیوتیک وقایوی ازطریق عضلی برای مدت یک هفته باید داده شودانت 
c)  یک دوزواحدوقایوی انتی بیوتیک ازطریق دهن بایدداده شود 
d)    هیچ نوع انتی بیوتیک نباید داده شود 

 

 خونریزی تاخیری بعد ازولادت اطلاق میشود به :  -19

 

a) ساعت بعد ازولادت اتفاق بیفتد22خونریزی که اضافه تراز 
b)  حونریزی که بشکل یکنواخت ومحجم است 
c)  خونریزی که دریعه تغذی پستان مادرازدیادمیابد 
d)    خونریزی که توقف میکند ودوباره پس شروع میشود 

 

 اگرعنق رحم درحالات خونریزی تاخیری )ثانوی ( بعد ازولادت توسع پیدا کند :  -26

 

a) یده شود پارچه های بزرگ علقات وپارچه های پلاسنتا توسط دست کش 
b) MVA به منظورتخلیه رحم بایداجراشود 
c) D+C  به منظور تخلیه رحم اجراشود 
d)  هیچکدام ازمواردفوق 

 

 اختلاجات )بلندرفتن فشارخون (  –: سردردی خیره گی رویت 7مودیول 

 پرسشنامه ارزیابی دانش 

 

 نشانی کنید.رهنمائی : جوابات درست سوالات رادرصفحه موجودجوابات که ضم صفحه سوالات میباشد

 

 پری اکلمسیا یک حالت بخصوص حاملگی است که درهفته های  ذیل حمل بوقوع می پیوندد. -1
 

a)  بعد ازهفته بیستم حاملگی 
b)  بعدازهفته دهم حاملگی اما قبل ازهفته بیستم 
c)  قبل ازهفته بیستم حاملگی 
d)    قبل ازهفته دهم حاملگی 

 

 اختلاجات اکلامپیک شایددرحالت ذیل اتفاق بیفتد:  -2

 

               a   (   تنها درپریودحاملگی وترایمسترسوم حمل 

                b (  تنها درپریودترایمستراول ولادت  وبعد ازولادت 



 

 

                c (            تنها درپریود بعد ازولادت  ودوره نفاس 

                                  (d   پریودهای حاملگی ولادت وبعد ازولادت 

 

 درجریان صفحه تونیک دریک اختلاج اکلمسیا :  -3
 

              ( a   تقلصات واسترخا های عضلات موجودمیباشد 

               ( b   عضلات به طرف شخی وسختی میرود 

               (c   عضلات سست به نطر میرسد 

                d) لت عمیق ضیاع شعوربه نظرمیرسد یک حا 

 ارزیابی :       

 فرط فشارخون درجریان حاملگی میتواندقرارذیل دریافت شود :  -2
 

              a سردردی وخیره گی رویت ) 

             (b   اختلاجات وضیاع شعور 

              c   موجودیت پروتین درادرار) 

              d             تمام جوابات فوق درست است ) 

       

 ملی مترویااضافه ازآن قبل ازهفته بیستم حاملگی دلالت میکند: 96فشارخون دیاستولیک درحدود -5
 

               a  پریکلمسیا متوسط) 

               b)   فشارخون مزمن 

               c پری اکلمسیا متوسط)Superimposed  یااضافه شده 

                d   فرط فشارخون تحریک شده دوران حاملگی) 

     

 فشارخون بلندوپروتین درادراردرزمان حاملگی اطلاق میشودبه :  -1
 

                                 (aپری اکلمسیا 

               b  فرط فشارخون مزمن) 

                (cپیالونفریت 

                 d       پیالونفرایتس) 

 درخانم مصاب فرط فشار خون بلند وموجودیت پروتین درادرارسردردی شدیدیکی ازاعراض :  -7



 

 

 

a)  پری اکلمسیا متوسط 
b)   پری اکلمسیا خفیف 
c)  پری اکلمسیا شدید 
d)  اکلمسیا تهدید کننده 

 

 ازیمای ریوی دریک خانم مصاب پری اکلمسیا باید به یکی از آفات ذیل توجه گردد: -2  

 

            aتوبرکلوز) 

             b)  عدم کفایه قلبی 

             c پری اکلمپسیا شدید) 

              d سینه وبغل) 

   

 اعراض وعلایم موجوده اکلمسیا شدید شامل است بر :  -9

 

a) ملی گرام ویا بالاترازآن بعدازهفته سوم    96جات ،فشارخون دیاستولیک درحدوداختلا 
 ویااضافه تر ازآن  2حاملگی وپروتین یوریا+

                               b  سردردی ، شخی گردن ،خیره گی رویت وفشارخون دیاستولیک  )mmhg  96  ویا 

 ترازآن .اضافه                                    

                                cسردردی ،شخی گردن ،تغیر رویت ،فشارخون دیاستولیک درحدود)mmg 96 وبالاتر 

 ازآن                                       

   d      هیچکدام یک ازموارد فوق) 

 منجمنت :                   

  

   یک خانم حامله که مصاب اختلاج باشدباید :  -16 

   (a                                  ازهرنوع جروحات خان رامحافظه کنید 

                                  b وضعیت دادن خانم به وضعیت استجاع ظهری ) 

                                 c به تنهائی ( قرارگرفتن خانم دریک اطاق 

                                 d   )( محافظه نمودن خانم ازجروحات )حرکات وی محدود نشود 

 

 دریک خانم مصاب فرط فشارخون بلند باید فشارخون، ومعاینه ادراربه منظوری پروتین وحالات جنین طور   -11

 ذیل نظارت گردد       



 

 

a) هفته وار 
b)  هردوهفته بعد 
c) هرسه هفته بعد  
d)    یک باردرهرماه 

 

 تداوی پریکلمسیا متوسط شامل است بر:  -12 

 

a) تداوی ضداختلاج وضدفشارخون بلند 
b) سداتیف هاوترانکولایزرها 
c)  فقط سداتیف ها 
d)  هیچ نوع ادویه داده نشود 

                                                                                           

 

 دوائی انتخابی برای جلوگیری وتداوی اختلاجات پریکلمسیا شدیدواکلمسیاعبارت از:  -13 

 

a) دیازیپم 
b)  هایدرولازین 
c)  مگنیزیم سلفات 
d) Labetolol  

 

 لودونگ دوزمگنیزیم سلفات ازطریق ذیل داده شود :  12-

 

a)  بشکلIV  دقیقه ،متعاقبآ زرق عمیق 5درظرفIM داخل هردوسرین 

b)  بشکلIV  قه ،متعاقبآ زرق عمیق دقی5درظرفIM داخل یک سرین 
c)  زرقیات همزمانIV  وزرق عمیق عضلی تمدین شده باسیروم 
d)  بشکلIV   متعاقبآذزیعه زرق عمیق،IM  داخل هردوسرین 

 

 ازتطبیق مکررمگنیزیم سلفات باید خودداردی شود اگر:  -15

 

a) اگرتعدادتنفس بینmin /11-26 باشد وعکسهpatellar معدومگردد 

b) Output  فی ساعت پائین افتد ملی لیتر366ادراربه 
c)  خانم طفل خودراازشیرخودتعذی نماید 
d)  عکسه هایpatellar  معدوم میگردد 

 

 پیشرفت غیرقناعت بخش لیبر: 2مودیول 

 پرسشنامه ارزیابی دانش  

 یک پاینت دارد :رهنمائی :جوابات درست  رادرورق جوابات تان که ضمیمه ورق سوالات است برسانید هرجواب درست تان 

 



 

 

1- C-P-D  : ازباعث 

 

a)  یک حوصله کوچک همراه بایک سرباجسامت نارمل باشد 
b)  یک حوصله نارمل همراه بایک راس بزرگ 
c)  یک حالت ترکیبی جنین بزرگ وحوصله 
d)   تمام جوابات فوق درست است 

 

 پیشرفت غیرقناعت بخش ولادت زمانی باید مشکوک باشد که :  -2

 

a) ( صفحه مخفیLatent ( ساعت باشد   2طولانی تراز 
b)  توسع عنق بطرف راست خط آگاهی بالای پارتوگراف نشانی شده است 
c)  ساعت یااضافه ترازآن دردهای ولادت رابدون ولادت  12خانم برای 
d)    تمام اینها درست است 

 

 دریافت های تشخیصی برای تزیق حوصله عبارتنداز:  -3

 

a)  توسع عنق رحم بطرف خط آگاهی بالای ورق پارتوگراف 
b) تقلصات رحمی درصفحه مخفی همراه عدم تثبیت راس جنین 
c) توقف ثانوی نزول راس درصورت موجودیت تقلصات خوب 
d) Mulding- G3  درجه سوم راس جنین 

 

 :  یک عنق رحم که بالاترازچهارسانتی بعدازهشت ساعت تقلصلت منظم توسع نکندیکی ازعلایم -2

 

a) ولادت کاذب 
b)  فعالیت های رحمی غیر مناسب 
c)  صفحه فعال طولانی 
d)    صفحه مخفی طولانی 

 

 چنین سفارش گردیده که اولآ بایدتمزق مصنوعی جیب اجراشود) درصورتی که جیب سالم باشد(:  -5

 

a) برای تحریک کردن ولادت برای تقویت بخشیدن ولادت 
b) ل برای تقویت بخشیدن ولادت وتسریع ولادت نارم 
c) به منطوری خانمهای که تزیق حوصلی وG1دارد 
d)   جواب اول ودوم درست است 

 

 درپیشرفت غیری قناعت بخش :  Oxytocinnارزش سریع انفیوژن وریدی  -1

 

         aبرای تقویت بخشیدن ولادت درصورت حوصله خانم نارمل باشداستفاده شود) 



 

 

(bبرای تقویت بخشیدن صفحه دوم ولادت استفاده شود 

 (c  صرف برای خانهایGmultypar استفاده شود 

(d   بسیارمحتاطانه درواقعات نادراستفاده شود 

 شرایط برای اجرای واکیوم اکسترکشن عبارتنداز:  -7

  

a) یک جنین بامعیاد باموقعیت اعتلان ورتکس،وعنق رحم توسع تام 
b)  یک جنین بامعیاد باموقعیت راسی  ،وعنق رحم حداقل متوسع 
c) د اقل درراس جنین حStage   صفرقرارداشته باشد 
d)   جواب اول وسوم درست است 

 

 کرنکتومی درکدام موارد نزد خانم استطباب دارد :                                   -2

                                             a  هرکاه جنین مرده باشد ) 

                                              b دراثنای که تزیق حوصلی موجود باید) 

                                              c   درصورتی که پشرفت غیری قناعت بخش موجود بوده وانوملی جنین) 

 تشخیص شود                                                    

                                               d   درصورتی که پشرفت عیری قناعت بخش موجود نبوده وانوملی جنین ) 

 مشکوک باشد                                                        

رهنمائی: سوالات ذیل رابدقت بخوانید ومطابق هرسوال جواب مناسب مختصری تانرادرجای تعین شده آن بنویسید هر جواب درست 

 : پاینت دارد3تان 

 سوال اول : تشخیص تفریقی لیبرکاذب راباحقیقی مختصرآ تحریردارید؟

سوال دوم : درنزدی خانمی که درلیبرمخفی قراردارد،اگرعلایم انتان موجودباشد،کدام اهتمامات تداوی     

 رانزدآنهادرنطرخواهیدگرفت ؟ 

 : اعتلانات معیوبیه9بخش 

 پرسشنامه ارزیابی دانش   

رهنمائی:جوابات درست سوالات تانرادرصفحات موجودجوابات که ضم صفحه سوالات است نشانی کنیدهرجواب درست تان یک 

 پاینت دارد: 

 

 اعتلانات غیری نارمل یا وضعیت های غیری عادی عبارتند از:  -1
 

a)  وضعیت پاهای جنین  به حوصله مادر 
b) وضعیت راس جنین به حوصله مادر 
c)  به حوصله مادروضعیت شانه های جنین 
d)  هیچ کدام ازموارد فوق 

 

 زمانی ارزیابی موقعیت جنین درولادت چه وقت ارزیابی شود: -2



 

 

 

               a معاینه باید دراثنای تقلصات صورت گیرد) 

             b  خانم به استجاع ظهری استراحت کندومعاینه بین دوتقلص اجراشود ) 

               cدقیقه بعددرجریان صفحه فعال صورت گیرد  36(معاینه باید هر 

               d    معاینه مهبلی لازم نیست صرف تقلصات کنترول شود) 

 خلفی :  Occiputدرموقعیت  -3   

 

a) واکیوم اکسترکشن استطباب ندارد 
b) ولادت مهبلی اتفاق نخواهدافتاد 
c)  صفحه خروجی ممکن طولانی باشد 
d)  ولادت داده شودخانم نبایددروضعیت لیتاتومی 

  

 درمعاینه بطنی قسمتی سفلی بطن همواروکنارهای جنبی قدامآ قابل جس است وآوازقلب جنین شایددرناحیه    -2  

 پائین تر ازسره شنیده شود :         

                           

a)  موقعیتOcciput  خلفی 
b)  موقعیتOcciput  قدامی 
c)   موقعیتBeech   خلفی 
d)  اعتلان شانه      

 

 جس بطنی برای ارزیابی نزول راس جنین درحالات ذیل مفید است :  -5   

 

a)  وضعیتOcciput   خلفی 
b)  موقعیتOcciput   قدامی 
c)  موقعیتOcciput   مستعرض 
d)     تمام جوابات فوق درست است 

 

 نقطه کمک کننده برای دریافت موقعیت راس دراعتلان وجهی یکی ازاینها است :  -1   

      

a)  دهن 
b)  زنخ 
c) مرزOrbital  یا ناحیه چشمان 
d) Sinciput       

 دریک اعتلان بریچ ،صدای قلب جنین ممکن شنیده شوددر:  -7

 

a) معمولا میتواند دریک موقعیت مناسب غیری عادی شنیده میشود 
b) معمولا میتواند دریک موقعیت پاینترازموقعیت متوقعه اعتلان راس شنیده میشود 



 

 

c) ابل شنیدن است درناحیه بالاتر ازسره ق 
d) دراکثرواقعات بطورواضیح شنیده نمیشود     

 

 یک راسی که درمعاینه بطنی درناحیه کلیوی قابل جس است نشاندهنده :  2-

 

a)  اعتلانbreech  
b) اعتلان ابرو 
c)  اعتلان شانه ویاقرارمستعرض 
d)  اعتلان وجهی 

  

 زمانی که راس دریک وضعیت قفوی قدامی ویا مستعزض خوب منقبض گردید)درلیبرمقدم ( :  -9

 

a)  ولادت همراه باforceps    قابل پیشبینی باشد 
b) قابل پیشبینی باشد   ولادت نارمل با 
c)   ولادت ذریعهVacuum  extraction   بایدقابل پشبینی باشد 
d)  انسداد باforcep  باید قابل پیشبینی باشد    

  

 هرگاه علایم انسدادموجودباشدویاسرعت قلب جنین دریک وضعیت قفوی خلفی غیرنارمل شد:   -16

 

a)  ولادت باید ذریعهC-Section صورت گیرد 
b)  جیب باید تمزق داده شود 
c)  لیبر باید ذریعهOxytocin تقویت گردد 
d)  فشارهای بنفسی ولادی بایدتحریک شود 

 

 وقعیت قدامی داردوعنق رحم کاملآتوسع نموده باشد : دراعتلان وجهی زمانی که زنخ م -11

 

a)  ولادت باید ذریعهC-Section صورت گیرد 
b) ولادت نارمل قابل پیشبینی گردد 
c)  ولادت باید ذریعهVacuum  extraction   صورت گیرد 
d) به قطرات آهسته تحریک گردد 

 

 :  Breechموجودیت میکونیم دریک ولادت  -12

 

a)  همیشه یک علامه برای زجرت جنینی است 
b)  درصورت که سرعت حرکات قلب جنین نارمل باشدعلامه زجرت نیست 
c)  یک شاخص برایC-Section  است 
d)  یک شاخص برایBreech-extaction   است 

 

 طولانی گردد:   Breech اگرلیبردریک واقعه اعتلان   -13



 

 

 

a) C-Section بایداجراشود 
b)  ولادت بایدذریعهBreech-extactionصورت گیرد 
c)    ولادت بایدذریعه-extaction   Vacuum صورت گیرد 
d)  ازروی بطن باید به شکل محتاطانه تدورخارجی داده شود 

 

 :  Breechدرصورت اجرای یک ولادت  -12   

 

a)   اگرپاها نمایان گردیدالی تام شدن عنق رحم ذریعه یک تکه معقم اعضای خارج شده را
 تامپان نمائید  

b)  میکونیم یک علامه واضیح زجرت جنینی است البته دربعضی ازحالات اثتثنای وخاص 
c) ازفشاردادن زیاد بالای ارتفاق عانه باید درجریان ولادت سر جلوگیری نمود 
d) ن محکم گرفته شود،نه ازقسمت ناحیه نوزاد باید ازقسمت سریFlank یابطن 

 

 : بندش شانه 16مودیول 

 پرسشنامه ارزیابی دانش 

 رهنمائی : جوابات درست سوالات رادرصفحات موجود جوابات که ضم صفحه سوالات میباشدنشانی کنید: 

 

 بندش شانه عبارت است  از:  -1
 

a) ولادت سرعدم عبور شانه ها بشکل بنفسی درناحیه حوصله بعد از 
b) عدم عبور شانه ها بشکل بنفسی درناحیه حوصله قبل ازولادت سر 
c) عدم عبور شانه ها  بعد ازتدورفرانتل درناحیه حوصله بعد ازولادت سر 
d)    عبور شانه ها بشکل بنفسی درناحیه حوصله بعد ازولادت سر 

 ارزیابی : 

 

 دربندش شانه :  -2
 

                           a شانه قدامی  درارتفاق عانه بندمیماند ) 

                      (b     شانه قدامی درفوق ارتفاق عانه بندمیماند  

                            c) شانه خلفی درعقب سرارتفاق عانه بندمیماند     

                       (d      شانه قدامی درتحت  ارتفاق عانه بند میماند   

   

 کدام یک ازعلایم ذیل برای تشخیص بندش شانه سازگاراست :  -3
 

                         a  راس جنین ولادت میشود اما درقسمت فرج بشکل محکم باقی میماند) 



 

 

                          bزنخ طفل منقبض شده وسبب ایجاد فشاربالای عجان میشود) 

                           cایجادکشش بالای راس طفل سبب عدم ولادت شانه هامیشود) 

                           d تمام جوابات فوق درست است)  

 منجمنت :   

 

 برای ولادت دادن بندش شانه :  -2
 

a) فشارهای محکم ودومداربطرف پائین بالای راس جنین صورت گیرد 
b) اجراشودفشارهای محکم ومتناوب بطرف پائین بالای راس طفل باید 
c) ازایجادفشاربالای ارتفاق عانه بایداجتناب ورزید 
d)   فشارهای مناسب بطرف پائین باید بالای  غوررحم اجرا شود 

 

 نارمل درولادت شانه هادریک واقعه بندش شانه نتیجه نداد،مرحله بعدی عبارت است از:    Maneuversاگر-5  

 

a) کشش بایدهمراه چنگک درناحیه ابطی صورت گیرد 
b)  سکشتن )طوقک( شانه قدامی 
c) داخل ساختن یک دست درمهبل وگیرآوردن دست قدامی برای ولادت بازوبه بطرف صدر 
d)  قراردادن یک دست درداخل مهبل برای فشاربالای شانه قدامی تاتدور کند 

 

 : ولادت همراه بایک بطن بیش ازحد متوسع ویا ندبه دار11مودیول 

 پرسشنامه ارزیابی دانش   

 

 ی : جوابات دریت سوالات رادرصفحات موجودجوابات که ضم صفحه سوالات است نشانی کنیدرهنمائ

 

 ارزیابی :

 اگراجزای چندین گانه دریک معاینه بطنی جس شود:   -1

 

a)  ممکن ولادتBreech باید مشکوک بود 
b)  به قرارمستعرض باید مشکوک بود 
c) به حمل چندگانگی  باید مشکوک باشید 
d)        قرارغیری نارمل رادرنطرداشته باشید 

 

 اگرمعاینه بطنی تنها یک طفل رانشان بدهد وبطن خانم بیش ازحدمتوسع باشد به نکات ذیل باید متوجه باشید  -2

 

a) تاریخ غلط آخرین عادت ماهوار 
b) بک طفل واحد بوزن زیاد 



 

 

c)  زیادی مقدارمایع امینوتیک 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

       منجمنت:   

 دریک واقعه جنین بزرگ وواحد :  -3

 

a)  ولادت باید ذریعهC-Section صورت گیرد 
b) تداوی باید مانند تداوی لیبرنارمل صورت گیرد 
c)  لیبرطولانی وانسدادی  بندش شانه وخونریزی بعدازولادت بایدقابل پیشبینی بوده وآماده گی

 درزمینه اتخاذگردد 
d) بل ازولادت بایدتشخیص  شده  بوده وآماده گی درزمینه لیبرطولانی وانسدادی    وخونریزی ق

 اتخاذگردد   
 

 اگرطفل اول یک حمل چندگانگی به قرارمستعرض باشد:   -2

 

a)  لیبرباید اجازه داده شودتابشکل نارمل پیشرفت کند،مانند ولادت یک طفل واحد 
b)   لیبرراذریعه اندکشن ویااگمنتیشن به قطرات آهسته  تقویه نمائید 
c)   ولادت راذریعه C-Section  پلان نمائید 
d)  ولادت باید ذریعهVacuum  صورت گیرد 

 

 اختلاطات ولادی حمل های چندگانگی شامل است بر:  -5 

 

a) تقلصات خراب درجریان لیبر، احتباس پلاسنتا، خونریزی بعدازولادت 
b)    دردهای کاذب  درزمان لیبر، ابرپجوپلاسنتا، خونریزی مقدم وموخر 
c) خراب درجریان لیبر، ابنارملیتی ها، خونریزی قبل وبعد ازولادت  تقلصات 
d) تقلصات منظم درجریان لیبر، عدم کفایه پلاسنتا ، وخونریزی بعدازولادت 
                                        

 

 

 

 یک ندبه مستعرض رحم :  - 1

 

a) ممکن درجریان صفحه فعال ویا خروجی تمزق کند 
b)   یک شاخص برایC-Section  انتخابی است 
c) یک شاخص برای آزمایش ولادت است  اگرطفل دریک اعتلان نارمل راس باشد 
d)    جواب اول وسوم درست است 

 

 سابقه    C-Sectionندبه عمودی ازیک  -7   

 



 

 

a) هیچگاه تمزق نمیکند 
b) بعضآ درجریان صفحه مخفی  تمزق میکند 
c) نادرآ درجریان لیبرولادت تمزق میکند 
d)    شاید قبل ازلیبرویا درجریان صفحه مخفی تمزق کند 

 

 دفعات تمزق یک ندبه پائین ومستعرض رحم درجریان یک آزمایش )احصائیه(ولادت ذیلآ راپورداده شود :  -2   

 

a) %     56اضافه  از  
b) %   16اضافه تراز  
c)  %     16کمتر  از  
d) %      56کمتر  از    

 

 ل است بر: علایم رپچرتهدیدی رحم شام -9  

 

a)  نبض سریع مادری 
b)  دردهای متداوم بطنی وحساس بودن ناحیه ارتفاق عانه 
c)  زجرت جنینی 
d)      تمام جوابات فوق درست است 

 

زمانی که لیبرخط آگاهی رابالای پارتوگراف ،درجریان لیبربایک پیشرفت بطی طی میکند و تشخیص میگرددکه ازسبب  -16 

 تقلصات ناکافی است ، چگونه تداوی میکنید: 

 

a) C-Section آنی باید اجرا گردد 
b)  هیچ نوع مداخله ضرورنیست ،نظارت رابااستفاده ازپارتوگراف ادامه دهید 
c) اده ولیبر راذریعه تطبیق اوکسی توسین تقویت دهید جیب راتمزق د 
d)    جیب راتمزق داده ولیبر تحت نظارت داشته باشید 

: زجرت جنینی درلیبرطولانی وپرولپس حبل سروی12مودیول   

 پرسشنامه ارزیابی دانش  

درورق جوابات که ضمیمه رهنمائی : مجموعآشش سوال چهارجوابه هرسوال صرف یک جواب درست داردلطفآ جواب انتخابی تانرا

 ورق سوالات است برسانید،هرجواب درست نان یک پاینت دارد

 

 مایع امینوتیک حاوی میکونیم نشاندهنده :    -1
 

a)  همیشه یک علامه زجرت جنینی است 
b) دریک جنین رسیده به تنهائی یک علامه زجرت جنینی بوده نمی تواند 
c)  یک استطباب برای سزارین سکشن است 
d)    دراکثرواقعات یک علامه واضیح زجرت جنینی بوده می تواند 

 

 سرعت حرکات قلب نارمل جنینی، درحالات ذیل ممکن تغیرنماید :    -2
 



 

 

            a هیچگاهی درجریان تقلصات شنیده نشود  ) 

            b  اکثرآ درجریان تقلصات آهسته میشود  ) 

             c آهسته شود، مگر اکثرآ زمانی که رحم استرخا میکندبه طرف         (  شایددرجریان تقلصات 

 نارمل شدن  میرود                                    

                                b   درجریان لیبر باید تا آخر نارمل باقی بماند به اثتثنای زجرت جنینی) 

 

 زمانی که حبل سروی پرولپس کند:    -3
 

             a ) شاید درقنات ولادی پائینرازعضومتعلنه بیفتداما درداخل مهبل دیده نمیشود 

              b ممکن به تعقیب تمزق جیب درداخل مهبل دیده شود) 

              c) شاید پرولپس کوردنبضان داشته ویانداشته باشد 

               d    تمام جوابات فوق درست است) 

   

 یک حبل سقوط یافته ، نبضان نداشته باشد ولادت باید ذریعه :  هرگاه -2
 

              a ولادت باید  ذریعه سزارین سکشن) 

              b ولادت باید ذریعه فورسپس صورت گیرد) 

               c هر طریقه که برای مادرمصوون باشد ) 

               d ذریعه فورسپس ولادت دادن یک طریقه ) 

   

 هرگاه زجرت جنینی درجریان لیبراتفاق بیفتد:  – 5  

 

                              a  تطبیق اوکسی توسین درصورتی که اتخاذ شده باشد کنترول شود  ) 

                                b مقدار اوکسی توسین درصورتی تطبیق آن باید تقلیل یابد  ) 

                              cمقدار اوکسی توسین درصورتی که تطبیق شده باشدباید توقف یابد  ) 

                                d)    هیچکدام ازموارد فوق 

    

 

 زجرت جنین درجریان لیبردریابت گردد ذریعه :  1-

 



 

 

a)  یک سرعت بسیار کند وآهسته حرکات قلبی جنین  درعدم موجودیت تقلصات ویاایسادگی آن بعد
 ازتقلصات 

b)  مایع امینوتیک حاوی میکونیم 
c) . یک سرعت سریع حرکات قلبی جنین عدم موجودیت یک سرعت سریع حرکات قلبی مادری 
d)  جوابAوB   درست است 

    

ت قلبی غیر نارمل دریافت گردد وحرکات قلبی جنین درجریان حد اقل سه تقلص هر گاه اسباب ماردی برای یک ساعت حرکا -7

 بشکل غیر نارمل باقی بکاند : 

 

a) C-section باید اجراگردد 
b)  ولادت باید ذریعهVacuum  صورت گیرد 
c)  لیبر باید ذریعه اوکسی توسین تقویت یابد 
d)  یک معاینه مهبلی باید برای دریافت نمودن علایم خروج جنین صورت گیرد 

 

 هرگاه حبل سروی درمرحله اول لیبر سقوط نموده ونبضان داشنه باشد :  -2 

 

a)  یک دست باید داخل مهبل قرارگیرد تا عضو متعلنه رابالازند وفشاربالای حبل سروی راکم سازد 
b)  عضو متعلنه رابالازند وفشاربالای حبل سروی راکم نموده یک دست باید داخل مهبل قرارگیرد تا

 وعضو متعلنه راازحوصله بیرون راند 
c)  یک دست بالای بطن قرار داده شود تا عضومتعلنه راازحوصله بیرون راند 
d) . خانم باید به وضعیت ظهری خود راوضعیت دهد 

 

 اشد : هرگاه حبل سروی درمرحله دوم ولادت سقوط نموده ونبضان داشنه ب -9

 

a)  ولادت باید ذریعهEpisologe   تسریع یابد 
b)  ولادت باید ذریعهVacuum  توسط شخص ماهر داده شود 
c) ولادت باید ذریعه ئپزتومی وVacuum   تسریع  یابد 
d)  ولادت باید ذریعهC-section صورت گیرد 

 

 هر گاه یک حبل سروی سقوط بافته نبضان نداشنه باشد :  -16 

 

a)  هر طریقه که برای مادرمصون باشد 
b)  ذریعهC-section  
c)  ذریعهVacuum 
d)  ذریعه فورسپس 

    

 

 

 : تب درجریان حاملگی ولادت وبعد ازولادت13مودیول 



 

 

 پرسشنامه ارزیابی دانش  

 رهنمائی : جوابات درست سوالات رادرصفحات موجوده جوابات که ضم صفحه سوالات میباشد،نشانی کنید: 

 

 دردشدیدویا حساس درناحیه کمر شاید درحالات ذیل موجودباشد:  -1
 

a)  التهاب مثانه 
b) پیالونفریت حاد 
c)  التهاب کبد 
d)  التهاب غشای امینوتیک 

 

 اعراض که بعضآ همراه با التهاب کثانه ظهورمیکند شامل است بر:  -2
  

a)  بی اشتهائی ،دلبدی واستفراغ 
b)  حساسیت درنواحی بین الضلعی 
c)  دردهای فوق وتحت ارتفاق عانه ودردبطن 
d)  دردهای شدیدتمام اعضا همراه بادردبطنی 

 

 سقط سپتیک راذریعه کدام علایم ذیل مشخص میکنید  -3
 

a)  افرازات متعفن مهبلی ، تب ورحم حساس 
b)  تب ولرزه ، سردردی ودردعضلات ومفاصل 
c)  تب ،سردردی ،ناراحتی وبی اشتهائی 
d) کمر، خونریزی وابریزی     افرازات متعفن همراه بادردهای 

 

 کمخونی را درکدام یکی ازحالات ذیل وصفی میدانید :  -2
 

a)  التهاب کبد 
b)  محرقه 
c)  ملاریای غیری اختلاطی 
d)  ملاریای اختلاطی 

 

 التهاب غشای امینوتیک زمانی باید تشخیص گرددکه خانم :   -5
 

a) هفته اول حاملگی رانشان دهد  22تب همراه با افرازات متعفن مهبلی در 
b)  حاملگی رانشان دهد  22تب همراه باافرازا ت متعفن مهبلی بعد ازهفته 
c)  سرعت سریع نبضان قلب مادری 
d)  حاملگی  22تب وتعدادبلند حجرات سفید خون دریک خانم بعد ازهفته 

  

فته هبه تعقیب  یکی ازتکالیف ذیل ،انتی بیوتیک ها باید برای وقایه انتانات بعدی ، درجریان بقیه ئی ،حاملگی ودو -1
 بعدازولادت توصیه گردد : 

a)  التهاب مثانه 



 

 

b)  نیلونفریت حاد 
c)  انتانات طرق بولی                  
d)  هیچکدام یکی ازموارد فوق         

 درهرسه ترایمسترحاملگی استطباب دارد،اما استفاده آن باید درحال ذیل محتاطانه باشد:     Mefloquiineا گرچه ادویه  7-

 

a)  درترایمستر اول حاملگی 
b)     درترایمستر دوم حاملگی 
c)   درترایمستر سوم حاملگی 
d)   درترایمستر چهارم حاملگی 

 

 درزمان تداوی پیالونفریت حاد، تطبیق مایعات کافی، باید ذریعه حالات ذیل اطمینان حاصل نمائید :     -2

 

a) تنها انفیوزن وریدی تطبیق نمائید 
b) وصیه نمائید تنها ازطریق دهن ما یعات ت 
c)  انفیوژن مایعات وریدی،وازطریق دهن 
d)   گرفتن مایعات ازطریق مقعد درحالات خاص 

 

 درزمان تداوی پیالونفریت حاد درجریان حاملگی :  -9   

 

a) شاک نادربوده  ، درارزیابی انتانات تهدید کننده زنده گی رامورد ملاحظه قراردهید 
b) روع کردن تداوی باانتی بیوتیک نبایدصورت گیرد تا زمانی که نتیجه کلچرادرارموجودنباشد،ش 
c)  دیده میشود  72-22جواب کلینکی بمقابل تداوی اکثرآدربین ساعات 
d)  روزتوصیه شود   7دوز انتی بیوتیک ها ازطریق وریدی باید برای 

 

 تداوی التهاب غشای امینیون شامل است بر:  -16   

 

a)  ازتولد طفلتطبیق داخل وریدی یک انتی بیوتیک ترکیبی بعد 
b)  تطبیق داخل وریدی یک انتی بیوتیک ترکیبی که شامل امپی سلین وجینتامایسین باشد 
c)  تطبیق فمی یک انتی بیوتیک ترکیبی امپی سلین وجینتامایسین میباشد 
d)  تطبیق وریدی ادویهLocolytic  به دلیل اینکه التهاب غشای امینیون ممکن باعث ولادت قبل المعیاد،

 شود   
 

 انتانات نفاسی یک انتان طرق تناسلی است که :  -11   

 

a) ولادت اتفاق میفتد  22درهرزمان قبل ازروز 
b) ولادت اتفاق میفتد  22درهرزمان بعدازروز 
c)  ولادت اتفاق میفتد   22درهرزمان بین اولین ساعات تمزق جیب ویالیبروروز 
d) فتد  دراکثراوقات  بین اولین ساعات تمزق جیب ویا  بعداز ولادت اتفاق می 

 

 اکثرآ باکتریا های  معمولی که سبب انتانات نفاسی میشودعبارتنداز:  -12   



 

 

 

a)  استرپتوکوک ها واستافیلوکوک ها 
b) Clostridum welchii،Clostridume tetai  
c) Escherichia coli  
d)    تمام جوابات فوق درست است 

 

 خانمانی که معروض به خطرانتان بعد ازولادت میشوند ممکن اسباب آن  :    -13  

 

a)  جسامت بزرگ پلاسنتا  ،محیط گرم ومرطوب رحم ، ویک محیط انتخانی ومساعد رابرای رشدسریع
 باکتریا مساعد میسازد 

b)  سطح پلاسنتا دارای اورده های بزرگ است که مستقیمآداخل ورید مرکزی دوران مینماید 
c)   باکتریای طبیعی ریکتوم به آسانی درمهبل ورحم داخل میشود 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

تشخیص احتمالی یک خانم بعد ازولادت که همراه بادردقسمت سفلی بطن ،عدم موجودیت صدا های گازات ویک  تب بسیار خفیف  -12

 مراجعه مینماید شاید ازسبب :   

 

a)  اپسی حوصلی 
b)  میترایتس 
c)  التهاب پریتوان 
d)    جروحات سلولی 
 

 روزبعد ازولادت اکثرآ ازباعث :  2-3دردثدیه وحساسیت آن بعد از-15

 

a)  ثدیه   آپسی ثدیه 
b)  التهاب ثدیه 
c)  احتقان  ثدیه 
d) قی وچرک 

 

 یک ناحیه سرخی همراه با ساختمان )سه ضلعی( ازهم جدادرثدیه یک علامه وصفی است برای :  -11   

 

a)   آپسی ثدیه 
b)  التهاب ثدیه 
c)  پندیده گی ثدیه 
d)  حساسیت ثدیه 

 

 دردقسمت سفلی بطن وحساسیت رحم یکجا باافرازات بویناک ومتعفن وصفی ایت برای :  -17   

 

a)  آپسی حوصلیP-I-D 



 

 

b)  )التهاب عضله رحمی )میترایتس 
c)  التهاب پریتوان 
d)  اپندیست    

 

 افرازات شدید وخون دار ازیک جرحه عجانی میتواند ازسبب :  -12   

 

a)  آپسی جرحه 
b)  سیروما جرحه 
c)  هیماتوم جرحه 
d)  تمام جواباات فوق درست است 

                                  

 : اختلاطلت دیگردر،دوران حاملگی وولادت12مودیول 

 پرسشنامه ارزیابی دانش  

 

 ت تان را درصفحات جوابات که ضم صفحه سوالات است ن،نشانی کنید: رهنمائی :جوابات درست سوالا

 هرجواب درست تان یک پاینت دارد

 

 ارزیابی :  

 

 دردبطنی دراوایل حاملگی شاید علایم :  -1
 

a)  کیست مبیضی 
b)  اپندسیت 
c)  حمل خارج رحمی 
d)     تمام انها 

 

 اپندسیت  درجریان حاملگی همراه بادیگر پروبلم های معمولی شاید مغالطه گردد مثلآ:   -2
 

a)  حمل خارج رحمی وانفصال قبل ازوقت پلاسنتا 
b) کیست مبیضی ،تدوری کیست ،پیالونفریت حاد 
c)  التهاب کبدی ،الهاب پریتوان ، امینونایتس 
d)  جوابa وb  درست است 

 

 باشد به کیست مبیضی مشکوک شوئید :دریک خانمی که اعراض ذیل راداشته  -3
 

a)  دردبطنی ویک کتلهAdexal  درمعاینه مهبلی احساس میشود 
b)  دردبطنی وتبول دردناک 
c)  دردقسمت سفلی بطنی وحساسیت 



 

 

d)  دردقسمت سفلی بطن ومعدومیت صدا های معائی 
 

 یک خانم حامله که مصاب کمخونی شدید باشد ،اعراض ذیل رانشان میدهد :  -2
 

a)  مشکلات درتنفس وویزنگ 
b)  مشکلات تنفسی ، خسافت منظمه ها زبان ، بستر ناخن ها وکف دستها 
c)  مشکلات درتنفس وحرکات تامنظم قلبی 
d)    هیچ کدام یکی ازموارد فوق 

 

 یک خانم حامله که سینه بغل باشد به  اعراض ذیل باید مشکوک شویم :  -5
 

a)  مشکلات درتنفس 
b) ب مشکلات درتنفس وویزنگ وهمچنان ت 
c)  مشکلات درتنفس  سرفه ودرد صدرهمراه با تب 
d)    مشکلات درتنفس ،رالهای تنفسی وتب 

 

 

 

 

 حاملگی نشاندهنده :   22معدومیت حرکات جنینی  وعدم شنیدن،آوازقلب جنین بعد ازهفته   -1

 

a)  پلاسنتا ی جدا شده 
b)  رحم رپچر شده 
c)  زجرت جنینی 
d)  مرگ جنینی 

 

معدومیت حرکات جنینی وصدای قلب جنینی ،همراه با خونریزی داخل بطنی ویا خونریزی مهبلی       ودردشدیدبطنی نشاندهنده   -7

 : 

a)  پلاسنتا ی جدا شده 
b)  رحم رپچر شده 
c)  ولادت انسدادی 
d)  زجرت جنینی 

  

 یک عرض وصفی موجوده برای جیب رپچر شده درزمان قبل ازلیبرعبارت است از:    - 2

 

a)  افرازات ابگین مهبلی 
b)  افرازات آبگین مهبلی ،متعفن وبویناک 
c)  افرازات مهبلی خون الود 
d) افرازات مخاط خون آلود 

 



 

 

 نوعی بد بوی مایع امینوتیک تشخص ذیل راتائید میکند :  -9

 

a)  التهاب غشای امینیون 
b)  التهاب مهبل 
c)  التهاب عنق رحم 
d)  رپچرجیب امینوتیک 

 منجمنت :   

 

 سانتی متردرترایمستر اول حاملگی دریافت گردد:  16هرگاه یک کیست مبیضی غیرعرضی به جسامت اضافه تر از -16

 

a)  یک لپراتومی عاجل راایجاب میکند 
b) کیست باید برای نموی بعدی واختلاطات مشاهده گردد 
c)  جراحی رابه ترایمستردوم پلان کنید 
d)  جراحی رابعد ازولادت پلان کنید 

 

 درزمان تداوی ابرپچوپلاسنتا :  -11 

 

a)  هیچگاه اوکسی توسین رابرای تقویت لیبر استفاده ننمائید 
b)  درصورتی توسع تام عنق رحم ولادت باید ذریعهVacuum  صورت گیرد حتی اگر خونریزی

 شدید هم موجود باشد 
c)  درصورت خونریزی شدید ولادت ذریعهC-section  عنق صورت گیردبدون درنطرداشت توسع

 رحم 
d)    تداوی ارتباط به درجه تقویت تقلصات دارداگردرجه خونریزی خفیف ویا متوسط باشد 

 تداوی عدم کفایه قلبی ،ازسبب کمخونی تقریبا دراکثروقایع شامل است بر :  -12

 

a)   نقل الدم همراه باحجرات بسته بندی شده 
b)  نقل الدم همراه باحجرات سرخ خون ویا حجرات ترسب شده 
c)   نقل الدم همراه با یکی ازمحصولات موجوده خون 
d)  هیچ کدام ازاینها 

 

 تداوی کمخونی شدید برای خانمان حامله که دریک منطقه بسیاراندومیک کرم های معای زنده گی میکنند بایددربرگیرنده :  -13 

 

a)  یک تداوی واحد ادویه ضدکرم هادرترایمستراول حاملگی 
b) ادرترایمستردوم  حاملگی یک تداوی واحد ادویه ضدکرم ه 
c)  یک تداوی واحد ادویه ضدکرم هادرترایمسترسوم حاملگی 
d)  هفته بعد ازدوزاول  12تکرارتداوی ضدکرم 

 

 دوز،روزمره آهن وفولیک اسید برای کمخونی شدیددرحاملگی عبارت است از:  – 12  

 



 

 

a)  کروگرام  می 266ملی گرام ازطریق دهن + فولیک اسید 126فیرسلفات ویافیرس فیمورات
 ازطریقه دهن

b میکروگرام   266ملی گرام ازطریق دهن + فولیک اسید 16(  فیرسلفات ویافیرس فیمورات

 ازطریقه دهن

(c    266اسید         ملی گرام ازطریق دهن + فولیک  126فیرسلفات ویافیرس فیمورات 

 میکروگرام  ازطریقه دهن

(d  266اسید طریق دهن + فولیک ملی گرام از 36فیرسلفات ویافیرس فیمورات 

 میکروگرام  ازطریقه دهن

 

 درخانم های که درزمان حاملگی مصاب عدم کفایه قلبی هستند :     -15    

                                           a)  استراحت مطلق وتطبیق میزاپراستول درآغازلیبر 

b)  اکثرآ استطباب برایC-section   است 
c)  اکثرآ استطباب برایC-section  نمی باشد 
d)  حاملگی استطباب دارد   31برای ولادت قبل ازهفته 

 

 درصورتی که  حرکات جنینی معدوم میگردد برای خانم چه مشوره میدهید :    -11
 

                                         a  مشوره همرای خانم وفامیلش )    

                                         bهمرای باخانم وفامیلش آنقدرمهم شمرده نمیشود) 

                                          c بایک داکتروارددرموردتصمیم بگیرئید ) 

                                           d خانم راتحت مراقبت داشته وچهارهفته وقت بدهید) 

 

 تداوی متوقعه زمانی که معدومیت حرکات جنینی اتفاق میفتد شامل است بر   :17   

 

a)  ولادت ذریعهC-Section   درحالت معدومیت حرکات جنینی 
b)  دادن پروستاگلندین برای تنبه کردن لیبر 
c)  رپچردادن جیب برای تحریک کردن لیبر 
d)  هفته آینده     2منتظربودن به یک ولادت بنفسی درجریان 

 

 درحالت معدومیت حرکات جنینی :        C-Sectionولادت ذریعه    -12

 

a) بایدمنحیث آخرین تصمیم صورت باشد  
b)  یک مد اخله عاجل  وانتخابی ضرورت است 
c)  اکثرآ آنقدرضروری پنداشته نمیشود 
d)  تمام موارد فوثق درست است 

 



 

 

 ارزیابی  عمومی رپچرجیب قبل ازلیبرشامل است بر :   -19    

  

a) ئید نمودن محاسبه سن حمل به شکل درست ، اگرممکن باشد تا 
b)  استفاده ازیکSpeculum  که به درجه عالی تعقیم شده باشد 
c)  ارزیابی  مایعات ضایع شده  توسط معاینات لابراتواری 
d)  جوابa,b درست است 

 

 باشد: حاملگی اتفاق افتد وعلایم انتان موجودن 37اگرتمزق قبل ازلیبرجیب، قبل ازهفته  -26  

 

a) C-section عاجل بایداجراگردد 
b) لیبر باید تحریک گردد 
c)  انتی بیوتیک وقایوی برای خانم تجویزگردیده وولادت به موقع بایدصورت 

 گیرد   

d)  گیرد        بایدصورت 37انتی بیوتیک وقایوی برای خانم تجویزگردیده وولادت درهفته 
 زمانی قطع تداوی ، التهاب غشائی امینوتیک شامل است بر :   -21   

  

                                       a               قطع تداوی انتی بیوتیک درزمان بعد ازولادت ،هرگاه خانم ولادت مهبلی نموده ) 

 باشد   

                                       b               ادامه تداوی انتی بیوتیک درزمان بعد ازولادت ،هرگاه خانم ولادت مهبلی نموده ) 

 باشد     

                                        c                   ادامه تداوی انتی بیوتیک درزمان قبل وبعد ازولادت ،هرگاه خانم ولادت نارمل ) 

 نموده باشد   

                                         d تداوی    )PID                   درزمان بعد ازولادت ،هرگاه خانم ازدرد های قسمت سفلی بطن 

 شاکی باشد                                                  

 : تنظیم پروبلم های نوزادان15مودیول    

 سوالات ارزیابی دانش   

ابات درست سوالات تان رادرصفحات موجودجوابات که ضم صفحه سوالات است نشانی  کنید،هرجواب درست تان رهنمائی : جو

 یک پاینت دارد   

 هرطفل بایدبرای علایم عاجل هرچه زود ترارزیابی گردد ،بدون توجه به اینکه آیا طفل :  -1
 

a)  ازوارد دیگردرمرکزصحی آمده است 
b)  ازمرکزصحی دیگرریفر شده است 
c)  ازخانه منتقلف شده است 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 



 

 

 بعد ازمعاینه  نوزاد مریض ،ارزیابی بعدی آن شامل است بر:  -2
 

a)  معلومات درمورد تاریخچه مادرونوزاد، ومعاینه   مکمل نوزاد  
b)   پرسیدن تاریخچه ولادی مادرومعاینه مکمل طفل 
c) تاریخچه ولادت های قبلی   ارزیابی سریع نوزاد وارزیابی کلینکی مادرهمراه با 
d)  معاینه نوزاد بشکل کامل وبعدا بدست آوردن تاریخچه 

 

 تماس جلد به جلد عبارت ازروش مناسب گرمی ونگهداشتن حرارت بدن میباشد :  -3
 

a)  برای تمام نوزادان حتمی است 
b)  برای تما م نوزادان ضرورت نیست صرف برای آن عده نوزادان که زنده گی شان درمعرض خطر

 ار دارد قر
c)  نوزادانی که که حرارت بدن ایشاان راتنضیم کرده نمی توانند 
d)     برای نوزادانی که تب شدید داشته وامکان اختلاجات نزد ایشان میرود 

 

 درصورتی که نوزاد را به مرکزی صحی مجهز ترریفر مینمائیدمادردرصورتی امکان همراه طفلش باشد: – 2    

 زیرا:            

a)  دراین صورت میتواند ازطفلش مراقبت نماید 
b)  دراین صورت میتواند معلومات لازم را به دوکتوران ارایه نماید 
c)  ماردمیتواند به شیر دهی درطول راه نیز  ادامه بدهد 
d)     برای ارتباطات طفل ومادربسیار موثر است 

 

 د: درموقع استفاده ازماسک وخریطه جهت احیاء مجددکودک که نفس میکش -5 

 

a) اکسیجن باید استعمال گردد 
b)  درصورتی امکان ازاکسیجن استفاده شود 
c)  تنفس درهر دقیقه درصورتی استفاده ازاکسیجن باشد 26درجه تهویه باید تقریبا 
d)  تنفس درهردقیقه بدون استفاده ازاکسیجن  16درجه تهویه بایدتقریبآ 

 

 استفاده ازماسک وخریطه جهت احیاء مجدد کودک باید درصورتی اجراگردد که درجه تنفس کودک :  -1        

 

a) 16 تنفس دریک دقیقه داشته باشد  36الی 
b) تنفس درهردقیقه 36وزیاد تراز 26کمتراز 
c)  تنفس دریک دقیقه    26- 36بین 
d) تنفس درهردقیقه   26کمتراز 

 اعراض مشکلات شدید تنفسی  -7   

 

a)  مشابهه  تنظیمSepsis  میباشد 
b)  مشابهه  تداوی کودک جهتSepsis  میباشد 
c)  اعراض آن مشابهه مشکلات تنفسی متوسط است 
d)     اعراض آن مشابهه مشکلات تنفسی خفیف است 



 

 

 

 درصورتی که نوزاد علایم )سیانوز( کبودی رانشان بدهد:  -2  

 

a) فورآ افزایش وادامه یابد مقداراکسیجن باید 
b)  دقیقه ادامه یابد 5مقداراکسیجن باید فورآ افزایش  و الی 
c)  دقیقه  ادامه یابد 16مقداراکسیجن باید فورآ افزایش و الی 
d) به انوملی های ملادی مشکوک شوئید 

 

 اگر کودک دروقت ارزیابی )اختلاج (تشنج داشته باشد ویادریک ساعت گذشته داشته باشد : -9   

 

a)  دقیقه بشکل 5ملی گرام /کیلوکرام وزن بدن به آهستگی درجریان 26فینوباربیتلIV  داده شود 
b)  دقیقه بشکل 5ملی گرام /کیلوکرام وزن بدن بایدبه آهستگی درجریان 36فینوباربیتلIV  داده شود 
c)  دقیقه بشکل 5ملی گرام /کیلوکرام وزن بدن بایدبه آهستگی درجریان 26فینوباربیتلIV ود داده ش 
d)  دقیقه بشکل 5ملی گرام /کیلوکرام وزن بدن بایدبه آهستگی درجریان 56فینوباربیتلIV     داده شود 
   

 درصورتی که ازنظر کلینکی زردی جدی تشخیص شود فوتوتراپی باید:  -16  

 

a) تا وقتی که نمونه خون گرفته شده وسرم بیلی روبین اندازه شود منتظر باید بود 
b) کیلوگرام باشدباید شروع شود 2.5اد کمترازدرصورتی که وزن نوز 
c) کیلوگرام باشد شروع شود  2.5صرف برای نوزادانیکه وزن شان زیاتر از 
d)  فورآ باید شروع شده ونمونه خون باید گرفته شودتا سرم بیلی روبین درضورت امکان اندازه

 شود 
 

 به کدام اندازه جا Rectalد درداخل ترمامیتر بای  Rectalدرموقع اندازه نمودن حرارت بدن ازطریق  – 11  

 گیرد :             

a)  سانتی متر 2حد اعظمی 
b)  سانتی متر3حداعظمی 
c)  سانتی متر2به اندازه 
d)   به یک اندازه معین که لازم باشد 

 

: تنظیم خانواده ) فامیل پلاننگ (11مودیول      

سوالات ارزیابی دانش              

رادرصفحه جوابات که ضم صفحه سوالات میباشد ،نشانی نمائید.  هرجواب درست تان یک پاینت رهنمائی : حرف درست سوال 

 دارد.

 

 فامیل پلاننگ خطرمرگ راکاهش میدهد نزد:   -1

                                             



 

 

a)      خانمهای بسیار جوان وبسیارپیر خانمهای نزدیک به منوپوز 
b) ولادت های پیهم دارند وکمخون هستند      خانمهای بسیار جوان که 
c)    برای خانهای که ولادت های  قبل ازمعیاد داشتته ودیگرطفل نمی خواهند 
d)   برای خانهای کهPID        داشتته زیرارحم ایشان التهابی وحساس است 

 

 فامیل پلاننگ صحت مادروطفل رابهبود میبخشددررابطه به :  -2

 

a) سالگی  12ده ،توسط تاخیردرحمل الی بعد ازسن بدختران تازه ازدواج نمو 
b)  خطرمرگ ومیرنوزادان ،اطفال ضعیف وقبل ازمعیاد 
c)    فاصله درحمل بمادر، امکان بیشترجهت مراقبت بیشتر،به طفل خوردش رامیسرمیکند 
d)    تمام جوابات فوق درست است 

 

 زنان باید به بخدمات تنظیم خانواده دسترسی داشته باشند چراکه :  -3

 

a)  فامیل پلاننگ اساس حقوق بشراست 
b)  .فامیل پلاننگ مادران رابه کنترول باروری شان کمک مینماید 
c) فرصت وسعت باروری رابرای شغل بیرون ازخانه کنترول مینماید 

dتمام جوابات فوق درست است) 

 کانتراسپتیف فمی :  -2 

 

a)  بسیارموثراست 
b) اثر متوسط دارد 
c)  موثریت آن درحالات خاص است 
d)  موثریت آن نطر به نواقص درحالت متوسط است 

 

 غیر مفیدیت کانتراسپتیف فمی اینست که آنها :    - 5

 

a)  درفعالیت های جنسی ممانعت مینماید 
b)  درانتقال عفونیت جنسی حمایت نمی نماید 
c) باعث خونریزی های دوامدارمیگردد 
d)    باعث افزایش خونریزی عادت ماهوار میگردد 

 

 حمل ، درداخل رحم توسط :  وسیله جلوگیری  -1

 

a)  موانع درحرکت اسپرم وجلوگیری ازاجرای امبریو 
b)  جلوگیری ازرسیدن اووم ازرحم 
c)  فرنشاندن خروج سپرم 
d)     باعث عقب کشیدن رحم میشود 

 داخل رحم باروری برمیگردد :  Tبه تعقیب برطرف کردن کاپر  -7



 

 

 

a)  دریک ماه 
b)  دردوماه 
c)  فورآ 
d)  بسیاربه آهستگی 

 

 ادویه فاصله دهی حمل زرقی ، ازحمل جلوگیری مینماید :  -2

 

a)    هفته    3برای مدت 
b)   ماه 3برای مدت 
c)   سال   3برای مدت 
d)   ماه       1برای مدت 

 

 زرقیات فاصله دهی حمل موثر است :  -9

 

a)   درجریان یک هفته بعد اززرق 
b)  ساعت ،بعد از زرق 22درجریان 
c)  بعد اززرق  22درجریان  ساعت 
d)   درجریان دو،سه ساعت تاثیرات خود رابه جا میگذارد 

 

 مشوره نمودن بخاطرفامیل پلاننگ به مراجعین کمک مینماید :  -16

 

a)  جهت استفاده برای نخستین بار ازادویه فاصله دهی 
b)  استعمال ادویه فاصله دهی وموثریت آن 
c)    ادامه دادن به روش حاضرو تغیر دادن به روش دیگر 
d)  درمورد تمام میتود ها تا مراجعه کننده آگاهانه استفاده نماید   معلومات کامل 

 

 روش مشوره مخصوص ،شامل است بر :  -11

 

a)  ازخانم بپرسید که کدام روش را میتواند استفاده نماید 
b)     ازخانم بپرسید که کدام روش برایش  موثر است 
c)    تهیه معلومات درمورد میتود انتخاب شده ازطرف خانم 
d) مشوره بدهید کدام روش را میتواند استفاده نماید    به خانم 

 

 ارزیابی خانم برای فامیل پلاننگ شامل است بر :  -12

 

a)   گرفتن تاریخچه صحی باروری ،اجتماعی وشخصی 
b)  گرفتن تاریخچه طبی ،باروری اجتماعی 
c)     گرفتن تاریخچه طبی ،باروری صحی ،امراض مقاربتی، اجتماعی وشخصی 



 

 

d)    گرفتن تاریخچه صحی باروری ،  ولادت های قبلی وپلان آینده زنده گی اجتماعی 
 

 پرسیدن سوالات درموردتاریخچه باروری صحی شامل است بر:  -13

 

a) تعداد اطفال تولد یافته ومیل داشتن اطفال دیگر 
b)  ماه عمرداشته وشیر میخورد   1اگرطفل اخیرکمتراز 
c) نظم تاریخ آخرین قاعده گی وخونریزی م 
d)   تمام جوابات  فوق درست است 

 

 درجریان ارزیابی فامیل پلاننگ خانم ، حاملگی رد شود:  -12 

 

a)  اگرخانم بگوید که هیج اعراض وعلایم حمل راندارد 
b)  اگر خانم بگویدکه هیج اعراض وعلایم ازحمل راندارد وکانترسپتیف رابشکل منظم استفاده کرده

 است  
c) موده باشد اگرخانم دراین اواخرولادت ن 
d)  درصورتی که تست حاملگی وی مثبت بااشد 

 

 استفاده شایستگی انتخاب به تعقیب ارزیابی فامیل پلاننگ خانم :  -15

 

a)  مشابه به نمایش برای روش خاص میباشد 
b)  به کاهش چانس های عوارض چانبی واختلاطات کمک مینماید 
c)  اگرخانم به ادویه  فاصله دهی فمی خواهش داشته باشد ضروراست 
d)   تمام جوابات فوق درست 

 

 معاینه حوصلی بخش مهم ارزیابی میباشد :  -11

 

a)  برای تمام مراجعین بخش فامیل پلاننگ ضروری است 
b) برای خانمای کهIUD     راانتخاب نموده اند 
c) برای تمام آنعده خانمهای که میخواهد میتودهای IUD ویا فمی راانتخاب نمایند 
d)  برای تمام آنعده خانمهای که میخواهد میتودهایIUD   ویا زرقی راانتخاب نمایند 

 

 درزمان تهیه ادویه فاصله دهی بین ولادت ها به :  -17 

 

a) %16  باید به سپلای قبلی اضافه گردد 
b) %15   باید به سپلای قبلی  اضافه  گردد 
c) %56 ضافه  گرددباید به سپلای قبلی  ا 
d)  به یک مقدارمعین باید فرمایش داده شود 

 -  

 موثر است :  92شیر دهی فقدان % -12 



 

 

 

a) اگرعادت ماهوارنبوده وطفل شیرخوارباشد 
b)  ماهه داشته وشیر خوارباشد  1درصورتی که خانم طفل کمتر 
c)  درصورتی که  خانم درشش ماه بعد ازولادت قرارداشته باشد 
d) ماهه بعد ازولادت قرارداشته باشد وطفلش شیر خوارباشد   12درصورتی که خانم در 
  

 فقدان قاعده گی دوره شیر دهی عبارت است از:   -19

 

a)  درجا هدف صحت طفل است 
b)  این حالت فورآازحمل جلوگیری مینماید 
c)  دراینجا هورمون ویا مداخله میخانیکی شامل نیست 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 ازمیتود شیر دهی به منطور فاصله دهی بین ولادت ها زمانی میتوان نتیجه مثبت گرفت که :   – 26

 

a)  2شیر دهی باید نطر به تقاضای طفل میباشد وهیج فاصله درشیردهی باید وجودنداشته باشد که مثلآ 
 ساعت درجریان شب 1ساعت درطول روز و

b)  ورت گیرد  ساعت درسب ص 1ساعت درروز و2شیر دهی باید درهر 
c) ساعت درشب صورت گیرد   1ساعت درروزو1شیر دهی باید درهر 
d)  درپهلوی تغذی باشیرمادر،دادن غذای های اضافی، وشیردهی به میل طفل حتمی است 

 

 : تشوشات دیگرصحت باوری17مودیول 

 سوالات ارزیابی دانش                            

رهنمائی : حرف درست سوال رادرصفحه جوابات که ضم صفحه سوالات میباشد ،نشانی نمائید ،هرجواب درست تان یک پاینت دارد 

 . 

 

 عقامت ، یا ناتوانی نداشتن اطفال عبارت از :  -1
 

a) .  بعد ازکوشش بارورشدن برای یکسال درصورتی که ادویه فاصله دهی بین ولادت ها رااستفاده نکرده است 
b)    .  بعد ازکوشش بارورشدن برای یک ماه  درصورتی که ادویه فاصله دهی بین ولادت ها رااستفاده نکرده است 
c)      بعد ازکوشش بارورشدن برای شش ماه درصورتی که ادویه فاصله دهی بین ولادت ها رااستفاده نکرده است 
d)     هیچکدام یکی از موارد فوق 

 

 ی اطلاق میشود که : باور نشدن ابتدائی برا ی خانمها -2
 

a) .خانمهای که قبلآ به حمل گرفتن کوشش ننموده اند 
b) . کسیکه هیچکاه  حامله نشده باوجود اینکه  کوشش زیاد است 
c) . کسیکه باراول ازدواج نموده است 
d) . خانمهای که کوشش نموده برای باری  اول حامله شوند 

 

 عقامت ثانوی بزن وشوهری اطلاق میشود که :  -3



 

 

 

a)  گرفتن ،برای باری دوم کوشش نموده باشد .برای حمل 
b)  یک طفل وزیاد ترازآن ،اما قادربه حامله شدن دیگرنباشد 
c)  دوطفل ویا زیاد تر ازآن ،اما قادربه حامله دارشدن دیگر نباشد 
d)      . هیچ طفلی ولادت ننموده باشد 

 

 حالات رهبری کننده بارورنشدن شامل :  -2
 

a)  گی داشتن دانش کم درمورد دوره قاعده 
b)  حفظ الصحه کم 
c) ( تداوی ناکافی عفونیت های جنسی ،نتقالیSTIs  وامراض التهابی ) 
d)  . تمام جوابات فوق درست است 

 

 دلیل عدم تخمه گذاری ،برای بارور نشدن برای :  -5
 

a) %26  اززنان 
b) % 26  اززنان 
c) %16  اززنان 
d)  هیچکدام یکی ازموارد فوق 

 

 مل است بر : فکتور های خطر اجتماعی برای بارورنشدن شا -1
 

a)  ) فاحشگی ) روابط نامشروع 
b)  روابط چند گانه جنسی ،برای زنان ومردان 
c) تعداد ازواج متعدد 
d) . تمام جوابات فوق درست است 

 

 فکتورهای خطر طبی برای بارورنشدن شامل :  -7
 

a)  سوء تغذی 
b)  تاخیردرتداوی درمورد امراض التهابی حوصلی 
c)    . سقط غیری مصوون 
d)  درست است .تمام جوابات فوق 

 

 قدم نخست جهت تداوی عقامت عبارت از :  -2
 

a)  اجراء تاریخچه مکمل فزیکی مرد وزن 
b)  اجراء تاریخچه مکمل فزیکی زن 
c)  اجراء تاریخجه مکمل فزیکی مرد 
d) . گرفتن نمونه موادی اسپرم مرد ، وتخمه زن جهت معاینات لابراتواری 

 

 تست برای بارورشدن شامل اینهاست :  -9



 

 

 

a)  )وضوع نفیری) نفیر آشکار 
b)   ) وضوع عنق ) سیرویکل آشکار 
c)  وضوع مهبلی 
d)  بیوپسی نفیری 

 

 فکتودهای مهم برای جلوگیری ازبارورشدن شامل :  -16
 

a)  استفاده ازکاندم بخاطری که شیوعSTIs  را کاهش میدهد 
b)  تشخیص وتداوی نا وقتSTIs    
c)  استفاده دقیق ازوسایل برای تطبیقIUD   زیراعدم مراعات شرایط تعقیم امراض التهابی حوصلی راافزایش میدهد

. 
d) . تمام جوابات فوق درست است 

 

 سرطان عنق رحم اکثرآ درزنان مشاهده میگرددکه :  -11
 

a)  سالگی   56الی  26بین سنین 
b)  سالگی   55الی  25بین سنین 
c)  سالگی   16الی  26بین سنین 
d) ارند .سال عمر د 16خانمهای که اضافه تر از 

 

 اسباب سرطان عنق رحم عبارتند از :  -12
 

a)  تا هنوز شناخته نشده است 
b)   اسباب آن نامعلوم است 
c)  ولادت های پیهم میتواند یکی ازاسباب آن باشد 
d) . ازاروی اعراض وعلایم آشکار،قابل تشخیص است 

 درجریان مراحل نخست سرطان عنق رحم  :    -13
 

a)  بعضی علایم آشکاردارد 
b)  بعضی اعراض  آشکاردارد 
c)  اعراض وعلایم اشکار ندارد 
d)    اعراض وعلایم بسیار آشکار دارد 

 

 قبل ازسرطان عنق رحم ،تغیراتی که درساحه رونما میگردد ،با استعمال دوتست ساده آشکارمیکردد:  -12
 

a)  بازرسی بصری بااسیتیک اسید وبیوپسی عنق 
b)  گسترش وبیوپسی عنق 
c) د .پاپ سمیر )گسترش موادرقیق ( بازرسی بصری با اسیتیک اسی 
d)   کورتاژ داخل عنق وبیوپسی عنق 

 

اگرحجرات قبل ازسرطان ویا )پری کانسرویس ( موجود باشد ،وقتی بازرسی بصری بااسیتیک اسید اجراشده باشد  -15
 سرویکس شاید : 



 

 

 

a)    سفید ولکه دار معلوم شود 
b)  آبی ولکه دار معلوم شود 
c)  سرخ ولکه دار معلوم شود 
d) نگ معلوم سود  .خاکی ر 

 

 کانسر ثدیه عبارت از:  -11
 

a)  سالگی است  . 25الی     15یک کانسرتهاجمی بسیار معمول درخانمان بین سنین 
b)  سااله میباشد   52الی  35یک کانسرتهاجمی بسیار معمول درخانمان بین سنین 
c) . اکثرآغیری قابل تداوی میباشد 
d)  سااله میباشد      52الی  25یک کانسرتهاجمی بسیار معمول درخانمان بین سنین 

 

 اعراض  های کلینکی برای دریافت تشخیص کانیر ثدیه :  -17
 

a) . اغلبآ شامل افرازات حلیمه ثدیه میباشد 
b) . بعضی اوقات شامل افرازات حلیمه ثدیه میباشد 
c) ودباشد میباشد .نادرآ شامل افرازات حلیمه ثدیه بوده و،ممکن خون آل 
d)    . شامل افرازات خون آلود حلیمه ثدیه میباشد 

 

 دریافت های کلینکی درمراحل اول کانسرثدیه شامل است بر:  -12
 

a) . کتله واحد ،غیرحساس  وثابت 
b) . کتله واحد ، اساس وثابت 
c)   کتله واحد ،غیراساس بی ثباث 
d) . کتله واحد ، اساس و بی ثابت 
 

 

 

 

 ل بعدی کانسر ثدیه شامل است بر: دریافت های کلینکی درمراح -19
 

a)  کشش حلیمه ویا جلد 
b)    بزرگ شدن عقدات لمفاوی 
c)  سرخی وازیما 
  d تمام جوابات فوق درست)       

   

 درحالتی که تتشخیص مقدم کانسرثدیه بسیاراحتمالی است یک طریقه معمول تداوی عبارت است از:  -26
 

a)  کشیدن ثدیه ازریشه 



 

 

b)  کشیدن تعدیلی ثدیه 
c)  کشیدن تعدیلی ثدیه شیموتراپی 
d)  کشیدن تعدیلی ثدیه بعد ازشیموتراپی ورادیوگرافی 

 

 خانم که به منوپوزنزدیک میشود:  -21
 

a) بیک میتود فاصله دهی حمل مصوون وموثرضرورت دارد تا اورا ازحمل های ناخواسته محافطه کند 
b) راحتمالی است ضرورت به استفاده کانتراسپتیف حاملگی احساس نمیشود زیرا حاملگی غی 
c) ازمقاربت های جنسی باید پرهیزکند 
d)  هیچ کدام یکی ازموارد فوق 

 

 منوپوزیک زمان حیات خانم راتشکیل میدهد زمانیکه :   -22
 

a)  ظرفیت باروری وی توقف میکند 
b)  تخمدانها وی ازفعالیت باز میماند 
c)  جسم خانم به تغیرات گوناگون دچارمیشود 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 برای اکثری خانمان ،  منوپوزطبیعی درحالات ذیل اتفاق میافتد:  -23
 

a)  سالگی     56الی  26بین سنین 
b)  سالگی  55الی  25بین سنین 
c)  سالگی  16الی  56بین سنین 
d)  سالگی     16بعد ازسن 

 

 امراض معمولی منوپوزشامل است بر:  -22
 

a) ی احساس گرمی ،ضمورسیستم بولی تناسلی وخونریزی عدم وظیفوی رحم 
b)  احساس گرمی ،خونریزی عدم وظیفوی رحمی 
c)  احساس گرمی ،ضمورجهازبولی تناسلی 
d)  باختن وزن 
 

 ( برای انتانات اعضای ذیل اظلاق میشود .PIDامراض التهابی حوصلی ) -25

 

 

a)  رحم 
b)  نفیر های رحمی وتخمدانها 
c)  ازرحم  تانفیر های رحمی و تمام تخمدانها 
d)  تمام اعضای حوصلی 

 

 ازباعث حالات ذیل بوجود میآید:   PIDاکثری واقعات  -21

 



 

 

a) حاملگی های مکرر 
b)  سقط نامصوون 
c) STIs 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 میشودعبارتنداز:  PIDکه سبب   STIsامراض  -27

 

a)  سفلیس وگونوری 
b)    سفلیس وکلامیدیا 
c)   کلامیدیا وگونوری 
d) گونوری وherpes     تناسلی 

 

 یشود: نزد کدام خانمان زیادتردیده م PIDتکا لیف  -22

 

a)  حانمان که اضافه ترازیک شریک جنسی دارند 
b)  عدم مراعات حفظ الصحه درصورتی داشتنIUD نیز به تدریج میتواند سببPID  شود 
c)  حاملگی های بیش ازحد ممکنPID راافزایش دهد 
d)  جواب اول ودوم درست است 

  

 شامل است بر:  PIDاعراض وعلایم  -29

 

a)  افرازات مهبلی همراه بایک بوی خراب وخونریزی غیرنارمل رحمی 
b)  تبول دردناک ،ودرد  قسمت سفلی بطن 
c)  تب ،لرزه ،دلبدی واستفراغ 
d)     تمام جوابات فوق درست است 

 

   36 PID   : به طریقه های ذیل تداوی میشود 

 

a)  )پوماد(Douching مهبلی 
b)  انتی بیوتیک ها 
c)     ادویه برطرف کردن التهابات 
d) ادویه ضر الرژی 

 

 رایطه دارد:  STIsهمراه با  PIDچون اکثر واقعات   -31

 

a)  پارتنرجنسی خانم نباید درموردتشخیص خانم آگاه شود 
b)  اطفال خانم تیز باید تداوی شوند 
c) تداوی پارنترجنسی خانم حتمی بوده ،تاازتکررانتان جلوگیری شود 
d)  درموردتداوی پارتنرخانم باید تاحدودی معلومات داده شود   

 خونریزی غیر وظیفوی رحم عبارت از: – 32

 



 

 

a)  هرخونریزی که بین دوتحیض اتفاق میفتد 
b)   خونریزی تحیضی محجم  که بواسطه یک تشوش غیرنارمل اناتومیک باعث میشود 
c)  باعث میشود  خونریزی تحیضی محجم  که ازباعث عدم  فعالیت های غیرنارمل 
d)      خونریزی تحیضی  غیرمنظم ومحجم  که از تشوش غیر وظیفوی رحم بوجود میاید 

 

 همراه باحالت ذیل پیوسته میباشد:  DUBاغلب واقعات  -33

 

                a)   خونریزی غیرتبیضی 

                b)   حاملگی غیر پلان شده 

                c)  سقط بنفسی 

                d)   فقدان مایکرونترنیت ها 

 

 خونریزی غیرتبیضی عبارت اند از:    -32
 

a)  خونریزی درپریودهای تحیضی 
b) تحیض یکه بدون تبیض اتفاق میفتد 
c)  تحیضی که همراه بایک تبیض نارسیده اتفاق میفتد 
d)     تحیضی که همراه بایک تبیض نامنظم اتفاق میفتد 

 

 درغیرتبیض ) عدم تولید تخمه ( :  -35
 

a)  .سویه استروجن کاهش نمیکند ،پروچسترون افراز نمیشود،که تاثیرات استروجن رابه شکل معتادل نگهدارد 
b)  .سویه استروجن کاهش میکند ،پروچسترون افراز نمیشود،که تاثیرات استروجن رابه شکل معتادل نگهدارد 
c) را نگهدارد   سویه استروجن کاهش نمیکند ،استروجن تولید نمیشود، که  تاثیرات پروجسترون 
d)      نفیرهای رحمی اکثرآ بسته میباشد 

 

 شامل است بر :  DUBخصوصیات تحیضی  -31

 

a)  پولی مینوری 
b)  هایپرمینوری 
c)  مینورژی 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 شامل است بر:  DUBاسباب دیگر -37

 

a) تخریشی رحمی ، تخریب اندومتریم ازاثرIUD  ویاPID    
b)  حمل خارجی رحمی ، مولHydatid   
c)  ترضیض اراثر تجاوزات جنسی 
d)     تمام جوابات فوق درست است 

 



 

 

 

 

 مرتبط است به سن مریض وخامت زمان خونریزی ، بادرنطر داشت این مواردشامل است بر:   DUBتداوی  -32

 

 

a)  توتل هسترکتومی 
b)  بستن نفیر ها 
c)  تداوی ذریعه هورمونها 
d)  تداوی با انتی بیوتیک ها 

  

 جوان مراقبت اطفال -12مودیول 

 پرسشنامه ارزیابی دانش                  

 

 تشویق نمودن اطفال به بازی ودریافت :  -1
 

a) یک کمک کننده خوب است تابیاموزند و ازنگاه اجتماعی وروانی انکشاف نمائند 
b)  برای ایشان  فرصت  میدهد تا ازنگاه فزیکی وذهنی رشد نمائند 
c) اعی ،روانی وفزیکی رشد نمایندآنان راکمک مینمائید تابیاموزند وازنگاه اجتم 
d)     تاثیرات بسیار جزء بالای نمووانکشاف آنان دارد 

 

 چون بازی برای انکشاف و آموزش اطفال بسیار مهم است :  -2
 

a)    برای پسران نسبت به دختران امکانات بیشتربرای بازی کردن داده شود 
b)   دختران وپسران ضرورت به عین امکانات برای بازی کردن دارند 
c)  تمام اطفال ضرورت به امکانتات بازی دارند 
d)      برای پسران نسبت به بیشتربرای بازی کردن داده شود 

 

 باید قارباشد تا :  درسن یک ماهگی ،یک طفل -3
 

a)  سرش رابطرف که رخسارش رالمس میکنید دوربدهد 
b) هردودستش رابه بطرف دهنش ببرد 
c)  بطرف صدا های آشنا خودش رادور بدهد 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 درسن شش ماهگی یک طفل قادربه : -2
 

a)  یک اندازه سرش رابلند کند،زمانی که بالای بطن افتیده باشد 
b)  به کمک نشسته بتواند 
c)    دستها را به هم بزند 



 

 

d)  تمام جوابات فوق درست است 
 

 درسن دوازده ماهگی طفل قادرمیباشد تا :  -5
 

a)    .بدون کمک نشسته بتوانند ،بالای دستها وزانو چارغوک کرده ،وبرای ایستادن کوشش کند 
b)  تصاویر رانشان بدهد 
c)  رهنمائی های ساده راتعقیب کند 
d)  خودش خورده بتواند 

 

 درسن دوسالگی طفل باید قادرباشد :  -1
 

a) به زینه ها بالا شود وقدم بزند 
b)  چندین لغت رایکجا گفته بتواند 
c)  رادردستش بدهید خط ،خط کیده بتوانداگرقلم 
d)                        تمام جوابات فوق درست است 

 

 علایم اخطاریه برای اطفال سه ساله غیرنارمل ،شامل است بر:  -7
 

a)  مشکلات درکش کردن اشیای کوچک 
b)  عدم فهمیدن پیام های ساده 
c)  عدم توانائی برای گفتن چندین لغت 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 ضرورت دارندتا :  Aاطفال به ویتامین  -2

 

a)     آنان رابه مقابل امراض مقاومت میبخشد وبرای تقویه رویت ایشان مفید است 
b)  آنان را درمقابل امراض مقاومت میبخشد،وهماهنگی رادرآنان تقویت میبخشد 
c)  اطفال را درمقابل پنج مرض کشنده دوره  نوزادی وقایه میکند 
d)    ازانتانات جلدی وقایه میکند 

 

 درمواد ذیل دریافت میشود : Aویتامین  -9

 

a)  درمیوه جات وترکاری جات 
b)  تنها درموادروغنی ومحصولات خشک 
c)    میوه جات ، ترکاری ، روغنیات تخم ومحصولات خشک 
d)     درگوشت مرغ ، گوشت گوسفند ؛ وتخم مرغ 

 

 اطفال به غذاهای سرشارازآهن ضرورت دارندتا :  -16
 

a)  توانائی فزیکی شانرامحافظه نمائند 
b)  توانائی روانی شانرامحافظه نمائند 
c)  توانائی فزیکی وروانی ا یشانرامحافظه نمائند 



 

 

d)  ارانتانات طرق تنفسی اورا محافظه میکند 
 

 نمک آیودین داراساسی وضروری است برای :    -11
 

a)    محافظه اطفال ازانتانات 
b)  ازنواقص آموزشی وتاخیرنشونما دراطفال جلوگیری میکند 
c)  ازنواقص بینائی جلوگیری میکند 
d)       تمام جوابات فوق درست است 

 

 اطفالی که درشش ماه اول سال ازشیر مادرتغذی میکند :  -12
 

a)  بسیارخوب نموکرده ودرمقابل امراض معمولی اورا محافظه مینماید 
b)    نموی آنهاسریع بوده  وبادادن غذاهای متمم دیگرمثلآشیر خشک مقاومت آنها زیاد تر میشود 
c)  احتمال زیاد میرود که به مقابل بعضی ازامراض مستعد باشند 
d)     زیاد  امکان دارد که به مقابل بعضی ازامراض  دوره طفولیت مقاوم باشند 

 

 ال است  عبارتند از: علایمی که نشان دهنده نشونماو انکشاف خوب اطف -13
 

a)  اشتهای خوب وزیاد 
b)   گرفتن وزن به شکل منظم 
c)  فعالیت خوب طفل 
d)  عادت خواب کردن آرام 

 

 عرضه کننده صحی درصورتی تشویش کند که، خط نمودربالای چارت نموی طفل به اشکال ذیل نشانی    -12  

 شود               

a)  بطرف پائین وبالا برود 
b)  بشکل هموارباقی بماند 
c) بشکل هموارویابطرف پائین برود 
d)  تنها دریک استقامت بطرف بالا ادامه یابد 

 

 درافغانستان عبارتند از:  EPIامراض موردهدف  -15

 

a)  پولیو،توبرکلوز،دفتری وتیتانوس 
b)  پولیو،توبرکلوز،دفتری  ، تیتانوس وسیاه سرفه 
c) فه وسرخکان پولیو،توبرکلوز،دفتری  ، تیتانوس ، سیاه سر 
d)  پولیو،توبرکلوز، دفتری وهیپاتایتB    

 

 اکثرآ بشکل :    BCGواکسین  -11  

 

a) داخل عضلی زرق میشود 



 

 

b) داخل جلد رزق میشود 
c) داخل ورید زرق میشود 
d)     ازطریق فمی داده میشود 

 

 :  BCGتقریبآدوهفته بعد ازگرفتن واکسین  -17  

 

a)  16ناحیه زرق سرخ وکوچک به اندازهmm   انکشاف یافته به نظر میرسد 
b)  26ناحیه زرق سرخ وکوچک به اندازهmm   انکشاف یافته به نظر میرسد 
c)  16ناحیه زرق سرخ وکوچک به اندازهmm   انکشاف یافته به نظر میرسد 
d)  36ناحیه زرق سرخ وکوچک به اندازه mm   انکشاف یافته به نظر میرسد   

 

12- 6PV    :باید به شکل ذیل تطبیق گردد    
 

                                  a عاجلآ بعد ازولادت وبعدآ درهفته ششم ،دهم وچهاردهم عمرش ) 

                                  b   عاجلآبعد ازولادت وبعدآ درهفته دهم وچهاردهم عمرش ) 

                                  c ماهگی عمرش   9، چهاردهم  و ( عاجلآبعد ازولادت وبعدآ درهفته دهم 

                                  dسالگی عمرش9( عاجلآبعد ازولادت وبعدآ درهفته دهم وچهاردهم و 

 

 باید :  OPVفاصله یاوقفه بین دوزهای  -19

 

a)  حد اقل دوهفته باشد 
b)  هفته باشد  2حد اقل 
c)   هفته باشد  2حد اقل 
d)  حد اقل دوهفته باشد 

 

 باید :      OPVقطره  -26
 

a) درداخل لب های طفل پکانده شود 
b)  دربالای زبان طفل چکانده شود 
c) درزیر زبان طفل چکتنده شود 
d)     درداخل گلوی طفل چکانده شود 

 

 ترکیب گردیده است از:   DPTواکسین  -21

 

a)  واکسین دیفتری ، واکسین پولیووواکسین تیتانوس 
b) واکسین توبرکلوزواکسین دیفتری ، واکسین پولیو ،واکسین تیتانوس و 
c)  واکسین دیفتری ، واکسین سیاه سرفه وواکسین تیتانوس 
d)      واکسین تیناتوس ، واکسین سیاه سرفه 

 



 

 

 به شکل ذیل داده میشود:  DPTواکسین  -22

 

a)   داخلی عضلی 
b)  داخل جلدی 
c)  داخل وریدی 
d)     ازطریق فمی 

 

 شامل است بر:  DPTعکس العمل به مقابل واکسین  -23

 

a)  تب، که درشام همان روزبعد ازتطبیق واکسین آغازمیشود 
b) ساعت بعد ازدادن واکسین آغازمیشود  22تب، که در 
c) ساعت بعد ازدادن واکسین آغازمیشود  22تب، که در 
d)  ممکن اسهالات همراه بااستفراغ  موجود باشد 

 

 یک عکس العمل نارمل بعد ازتطبیق واکسن سرخکان عبارت است از:    -22
 

a)  لند که برای یک هفته دوام میکند  یک تب ب 
b)  یک تب بلند که همراه بااندفاعات جلدی یک هفته داوم میکند 
c)  یک تب خفیف و اندفاعات که یک تاسه روزدوام میکندوتقریبآ یک هفته بعد ازتطبیق واکین به

 وقوع میپیوندد
d)  قوع واکین به ویک تب خفیف واندفاعات که یک تاسه روزدوام میکندوتقریبآیک روزبعد ازتطبیق

 میپیوند
 

 ) زنجیرهای سرد( سیستمی است که برای انتقال وذخیره واکسین دریک حالت قوی           cold chainیک سیستم  -25

 است که حالات ذیل رادربر دارد:           

                            

a)   .ازفابریکه تابه شخصی که تطبیق میشود 
b)  که تطبیق میشود ازوزارت صحت تابه شخصی 
c)  ازشفاخانه ولسوالی تابه شخصیکه تطبیق میشود 
d) چیزی که به استفاده برق ذرهرنقطه سیستم ضرورت دارد 

 

 

 به منطورجلوگیری ازجروحات نافذه ازسوزن ، کارمندصحی باید :         -21

 

a)  هیچوقت  پوش سوزن رابالایش قرارنداده ،ویاسوزن را ازسرنج جدا نکنید 
b) زنها را دریک قطی مصوون قراردهید سرنج هاوسو 
c)  جابجا کردن وسوختاندن قطی های مصون بعد ازپرشدن آنها 
d)  تمام حوابات فوق درست است 

 

 دریافت گردیده یاشد :   Mastoditisیک طفل که بعد ازمعاینه درآن  -27  



 

 

 

a)  برای مدت پنج روزذریعه انتی بیوتیک فمی درخانه تداوی گردد 
b)  برای مدت پنج روز ذریعه انتی بیوتیک داخل عضلی درکلینیک تداوی شود 
c)  دوزاول انتی بیوتیک همراه باپاراسیتامول برای دردداده شود وطورعاجل به شفاخانه رجعت داده

 شود 
d)     یه طور بسیار عاجل به شفاخانه رجعت داده شود 

 

 ن حاد گوش ویا یک مرض بسیار حاد عبارت اند از:  انتی بیوتیک درجه اول برای تداوی سینه بغل ،انتا -22  

 

a)  کوتریمکسازول 
b)  اموکسی سلین 
c)  جنتومایسین 
d)  کلوساسلین 

 

 انتی بیوتیک درجه دوم برای تداوی دیزانتری عبارت است از:  -29  

 

a)  کنومایسین 
b)  اموکسی سلین 
c)  جنتومایسین 
d)     نالیدوکسیک اسید 

 

 برای تداوی انتان چشم درخانه ، مادربایدفهمانده شود که ازطریق ذیل استفاده کند :  – 36  

 

a)  پاک کردن چشم روزانه سه مراتبه وتطبیق قطره چشمSilver nitrate  سه مراتبه

 درروزدرهردوچشم 
b)  پاک کردن چشم روزانه سه مراتبه وتطبیق مرحم تتراسکلین چشم  سه مراتبه

 درروزدرهردوچشم 
c) ردن چشم  سه مراتبه وتطبیق ایریترومایسین به هردوچشم  روزانه سه مراتبه    پاک ک 
d)  پاک کردن هردوچشم روزانه یک مراتبه وتطبیق کلوروفنیکول موضعی روز دومراتبه به هر

 دوچشم   
 

  اطفال مصاب به امراض فیبریل وخیم ،به شفاخانه ریفر میشوند ویکی ازتداوی های ذیل برای برایشان -31  

 توصیه شود:          

                          

a)   دوز اولی کنین داخل قبل ازریفرکردن 
b)  یک حمام سردقبل ازریفر 
c)  دادنORS  قبل ازرجعت داده شود 
d)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 غبارآلودشدن قرنیه وزخم های عمیق ووسیع اطراف دهن علاملات آفات ذیل است :    -32  



 

 

 

a)  ملاریا 
b)  دیزانتری 
c)  سرخکان شدیداختلاطی 
d)  فقدان ویتامینA    

 

 یک طفل مصاب به سینه بغل باید دوباره به کلینیک جهت تعقیب برده شود بعد از :      -33  

 

a)  2 - روز 
b)  5 -  روز 
c)  7  -روز   
d) 2   هفته 

  

ماه عمرداشته ومصاب دیهایدریشن شدید باشد ،یکی ازتداوی های ذیل 12زمانی که امکان داشته باشد یک طفل که کمتر از -32  

 برایش صورت گیرد: 

 

a) 36ml/kg  76محلول نارمل سلین ویارنگرلکتات درساعت اول ومتعاقبآ باml/kg   5درظرف 

 ساعت 
b) kg 16 ml126اعت اول ومتعاقبآ با محلول نارمل سلین ویارنگرلکتات درسml/kg   5درظرف 

 ساعت 
c) 166ml/kg  566محلول نارمل سلین ویارنگرلکتات درساعت اول ومتعاقبآ باml/kg   درظرف

 ساعت  5
d)   تمام موارد فوق درست است 

  

 مادریک طفل مریض باید توصیه گردد که :  -35

 

a)   :مایعات اضافی درجریان مریضی طفل برایش بدهید 
b)  مقدارمایعات رادرجریان مریضی طفلش کاهش بخشد 
c)  تنها مایعات درجریان مریضی طفلش برایش بدهید وغذا برایش بدهید 
d)  درجریان مریضی طفلش ،مایعات گرم برایش داده شود 

 

 

 : موضوضوعات مسلکی درقابلگی19بخش 

 پرسشنامه ارزیابی دانش

ابات که ضم صفحه سوالات است میباشد نشانی کنید هر جواب درست تان رهنمائی : جوابات درست سوالات را درصفحات موجودجو

 یک پاینت دارد .

 

 نطارت یک پروسه است که شامل است بر :  -2
 



 

 

e)  کنترول وتفتیش نمودن سهولت ها واجرات جداگانه 
f)  دریافت نمودن خلاها ومجازات آنانیکه شامل چنین حالت بودند 
g)    رهنمائی ،کمک ،تربیه وتشویق نمودن کارمندان برای بهبودبخشیدن عملکردایشان 
h)  جوابA وB  درست است 

 

 مسوولیت های اساسی که درکارسوپروایزرشامل است عبارتند از:  -9
 

e)  ارزیابی وقفوی عملکردهای کارمندان ومقایسه آن همراه بااستندردهای ایجادشده 
f)  دادن فیدبک ها درمورد عملکردهای ایشان 
g)  کمک نمودن برای ایجاد رابطه های مستحکم ونزدیک همراه با اجتماع 
h)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 مهارتهائیکه که برای یک سوپروایزرضرورت است شامل است بر:  -16
 

e)  استفاده ازاستندردها ورهنمودهای کلینکی برای ارزیابی توانائی های تخنیکی 
f) هولت بخشیدن کارهای گروپی س 
g)  افهام وتفهیم واضیح وموثرهمراه باکارمندان وتصمیم گیرنده گان 
h)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 بعضی مشخصات وخصوصیات شخصی یکه سوپروایزرباید داشته باشد عبارتند از:  -11
 

e) ت وعالی  علاقمندی ومهارت دربخشی که کارمیکند،تعهد برای اجرای خدمات مراقبت صحی باکیفی 
f)  صادقت وراستگاری 
g)  باحوصله مندی ،کارمندان گفته های سوپروایزر راباید همیشه تحمل نمائند 
h)    همیشه ازحاضری وکاری ،کارمندان وارسی ونظارت نمائند 

 

 هدف ازنظارت عبارت است از:  -12
 

e)  مطمین شدن ازاینکه هرکارمندوظایف خود را اجرامینماید 
f)  تقویت نمودن وادامه دادن به تهیه خدمات مراقبت های صحی باکیفیت 
g)  مطمین شدن ازاینکه هریک ازکارمندان به موقع وزمان بالای کارحاضرمیشوند 
h)  مطمین شدن ازاینکه هریک ازکازمندان به موقع وزمان بالای کارحاضرمیشوند 

 

 به خاطری باارزش اند که :  پالیسی های که برای صحت مادران واطفال جوان قابل اجرا است -13
 

e)  تعهدات وتصامیم راکه به منطور تحقیق بخشیدن صحت مادارن واطفال جوان است خلاصه
 میسازد 

f)   پلانها وفعالیت های طرح شده برای تقویت صحت مادران واطفال جوان را خلاصه میکند 
g) ندشرح مینماید معمولآ ارزشهای مربوط به زنان واطفال جوان ،که پالیسی ها را تقویت میک 
h)     تمام جوابات فوق درست است 

 

 برای قابله ها :  ICMکود  -12

 



 

 

e)  به منظوری رهنمائی برای تعلیمات معاملات ،مراحل تحقیقاتی برای قابله ها 
f)   به منظوری نتیجه گیری اجراعات کاری ، ،قعالیت های قابل توقع 
g)  دریافت اینکه آیا قابله ها چه کدام کارها راکرده ،وکدام کارهاراکرده نمیتوانند 
h)       برای قابله های که جوامع انکشافی زنده گی میکند مرعی نمیباشد 

    

 لایحه وظا یفی که توسط وزارت صحت عامه برای قابله هاطرح گردیده است :  -2   

 

 

e)  موفقانه این    با شایستگی ها ی که برای انجام دادن  مسولیت های اولیه قابله ها راهمراه
 مسولیت هاضروری است ،طرح میکند 

f)  مسوولیت های اولیه قابله ها واجراتی که درمقابل اش درصورت عدم اجرانکردن وظایف
 ذکر شده توقع میرود طرح میکند     

g)  مسوولیت های اولیه قابله ها واجراتی که درمقابل اش قرارداردمشخص میکند 
h)  تنها ضرورت به تعقیب برای آن عده قابله های که همراه بامسولیت های ذکر شده درلایحه

 وظایف موفقه دارند 
 

 وظیفه اصلی یک سیستم منظم مسلکی برای قابله ها عبارت است از:    -9

 

e) هولت درمسلک ومطمین شدن برای دوام این استندردها ایجاد استندردهابرای س 
f)  تهیه یک میکانیزم برای اجراعات به مقابل خلاف رفتاری های مسلکی 
g)  ادامه دادن به یک راجسترموثرتمام اشخاص مستحق برای پرکتس ها 
h)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 برای نایل آمدن به وظیفه اصلی یک سیستم منظم مسلکی ضرورت اولی عبارت است از:  -16  

 

e)  یک پالیسی که وظایف قابله ها راتشریح کند 
f)  قوانینی که عضو انتظامی رابرای قابله ها ایجاد میکند 
g)  یک کودبرای خلاف رفتاری قابله ها 
h)     یک لایحه وظایف مشخص برای قابله ها 

 

 ی دوام استندردها قابله ضرورت دارند که : برا -11  

 

e)  دانش خود راتازه نموده ومهارتهای جدیدرابیاموزد 
f)  پرکتس اش رامنظمآ انعکاس بخشیده وازتجارب خودبیآموزد 
g)  مسوولیت های خودرابداندوپرکتس کند 
h)  تمام جوابات فوق درست است 

 

  فواید دوام یک راجسترموثربرای قابله ها اینست که : -12  

 



 

 

e)  یک سیستم ارزیابی برای تعداد قابله های راجسترشده است که میتواند برای پلان گذاری اجرای
 کارها موثربشمارمیرود

f)  یک میکانیزم برای مطمین ساختن برآورده شدن قانونی ضروریات انکشافی متداوم مسلکی باشد 
g)  یک سیستم برای چک نمودن وکنترول کردن قابله ها است 
h)  جوابA وB است   درست 

 

 اشکال متعدد فعالیت های متداوم تعلیمی مشتمل است بر :  -13  

 

e)  تعلیمات خودی ،مطالعه 
f)  لکچر ها 
g)  ورکشاپ ها 
h)  تمام جوابات فوق درست است 

 

 عبارت ازکورس ،شامل آموختن است ،درزمانیکه :  Distanceیک کورس آموزشی  -12  

 

e)  شاگردان ضرورت دارند تابرای رسیدن به یک مرکزی تربیوی ،یک مسافه معین راطی
 نموده وسفر نماید  

f)  مربیون وشاگردان ذریعه مسافه طولانی ازهم جدامیشوند 
g)  معلمین ضرورت دارند تا یک مسافه طولانی راسفرنمائند تا به شاگردان خود برسند 
h)        هیچ کدام ازموارد فوق 

 

 عبارت است از:  Self paced Courseسهای کور  -15  

 

e)  یک کورسی است که شاگردان موقع که وقت دارندآنرامطالعه میکنند 
f)  موضوعات مربوط به مسلک درآن تدریس میشود 
g)  دراین نوع کورسها شاگردان وقتی طولانی برای تکمیل کورس دارند 
h)       جواب اول وسوم درست است 

 

 سوالات اساسات  

       

 به کدام نام مسمی شد     1352مکتب قابلگی  در سال   -سوال اول 

 .مکتب زایشگاه    1

 .مکتب نرس قابلگی   2

 . انستیتوت تعلیمات متوسط طبی   3

 .هیچکدام    2

 سوال دوم .قابله کی است    



 

 

 .شخص که در پروگرام تعلیمات قابلگی اشتراک کرده باشد  1

 شدن حاصل نموده باشد   .شخص که مهارت برای راجستر 2

 .شخص که در کشور خود شناخته باشد   3

      2و1. گزینه 2

 سوال سوم .  شایستگی های قابله چند است 

 . هفت   1

 .چهار  2

 .پنج   3

 .سیزده   2

 ینوفورم به کدام هدف استفاده می شود   -سوال پنجم 

 .برای محافظت مریض  و خود شخص    1

 قابله یا داکتر    .علامه تشخیص نرس 2

      2و1.جواب 3

 . داشتن دانش مهارت و سلوک شایستگی چندم یک قابله است   -سوال ششم 

 .شایستگی نهم    1

 . شایستگی دوم    2

 .شایستگی اول      3

 .هیچ از شایستگی قابله نیست    2

 . ایا مراقبت از اختلاطات شایستگی یک قابله اسث    -سوال هفتم 

 . نخیر    1

 .بلی    2

 .در صورت ضرورت   3

 . وظیفه داکتر است     2

 . افهام و تفهیم به چی معنی   -سوال هشتم 

 . سخن گفتن     1

 .تبادل مفاهیم مفکوره وپیغام   2

 . گفتگو کردن   3

 .هر سه گزینه درست است    2

 .برای افهام و تفهیم چند مهارت لازم است    -سوال نهم 

 .دو مهارت     1



 

 

 .شش مهارت    2

 .چهار مهارت    3

 . سه مهارت      2

 فید بک عبارت است از     -سوال دهم 

 .انعکاس تاثیر سلوک یک فرد بالای دیگران                   1

 . یک عکس العمل حساب شده   2

 درست است     1.گزینه 3

 درست است          2و1. گزینه 2

 روش های افهام و تفهیم عبارت از    -سوال یازدهم 

 .شفاهی و کتبی     1

 . اشاروی    2

 . استعمال علایم                   3

 .هر سه جواب درست است     2

 .مادری مصون به چه معنی     -سوال دوازدهم 

 .داشتن قابلیت خانم که دارای حاملگی ولادت ودوره بعد از ولادت   1

 . مرگ یک خانم در دوره حاملگی     2

 درست است     2و 1.گزینه 3

 .هیچکدام        2

 .برای فامیل ها لازم است تا علایم خطر را چه وقت بفهمند       -سوال سیزدهم 

 .هنگام حاملگی     1

 . ولادت و بعد از ولادت     2

 .هنگام زایمان      3

 .تمام گزینه ها درست است      2

 . علایم خطر قبل از اغاز حاملگی چی است-ال چهاردهم سو

 .فاصله زمانی کمتر از دو سال و ولادت مشکل یا سزارین    1

 .به دنیا اوردن اضافه از دو طفل    2

 کیلو گرام     32.وزن کمتر از 3

 .گزینه دوم درست نیست       2

 بعد از ولادت چند علامه است      . علایم خطر مستقیم  دوران حاملگی ولادت و-سوال پانزدهم 

 .چهارعلامه      1



 

 

 . دو علامه   2

 .سیزده علامه    3

 .یازده علامه     2

 اسباب عمده مرگ و میر مادران کدام عوامل است      -سوال شانزدهم 

 .عوامل مستقیم     1

 . عوامل غیر مستقیم     2

 گی      .ولادت انسدادی خونریزی انتانات اختلاطات حامل3

 درست است         2و1گزینه  2

 . ایدز چند مین علت مرگ در جهان است     -سوال هفدهم 

 .دومین علت  1

 . ششمین علت   2

 .چهارمین علت     3

 . اولین علت     2

 حصه اشخاص مصاب به ایدز بین کدام سنین است    -سوال هژدهم 

 . درهر سن واقع شده میتواند       1

     29الی  22. بین سنین 2

    22الی  12. بین سنین 3

      22الی  15. بین سنین 2

 سوال نزدهم : . یک حالت کسبی کاهش یا فقدان مقاومت عضویت  بمعنی چی است  

 .اچ ای وی     1

 .ایدز     2

 . سوی تغذی    3

 .زردی سیاه      2

 . مایکرو اورگانیزم ها چی هستند     -سوال بیست

 . عامل انتان    1

 . باکتریا و فنجی و پرازیت      2

 .فلورای نارمل    3

 درست است                   2و1. گزینه 2

 راستی و اخلاص یک قابله عبارت از؟



 

 

A.   رستی و اخلاص مریض 

B.  راستی و اخلاص  داکتر 
C.  راستی و اخلاص مدد و همکاری 
D.  همه موارد فوق 

 

2 Hypotension  عبارت از ؟ 

A.   پایی  امد ن فشار خون 

B.  بلند رفتن فشار خون 
C.    فشار نورمال 
D.    هیچکدام 

          

 موجودیت خون در مواد غایطه؟ 3

A. Malena  

B.   Stool      

C.  Urine      

D.  هیچکدام 
 

 ساله چقدر میباشد: 12نبضی در جوانان بالاتراز  2

A. 16 – 26/mint 

B.  96 – 166/ mint   

C.  16 -76/ mint   

D.  هیچکدام 
 

 درجه نارمل بدن زنان چند است ؟ 5

A. 37  درجه سانتی گرید 

B.  39  درجه سانتی گرید 
C.  32  درجه سانتی گرید 
D.    هیچکدام 

 

 موجودیت خون در استفراغ به اصطلاح چی یاد می شود ؟ 1



 

 

    Heamatemesisالف . 

        Heamaotesisب . 

                melenaج .  

 د  .    هیچکدام

 

 نارمل در یک سخصی کاهل بین؟نبضی   7

  mint /56 – 36الف 

   mint/16 – 26 ب

    mint/166 – 26ج

     mint /26- 26 د

 

 Dyspenea 2؟ 

 الف تنفس مشکل را گویند.

 ب تنفس اسان راگویند .

 ج توقف تنفس را گویند.

 د عدم تنفس را گویند 

Brady cardia 9  عبارت از حالتی است که Rate داد نبض کمتر از:قبلی تا تع 

  mint / 26 الف

     mint /16ب

      mint/26ج

 د همه موارد درست است .

 ذ فیر عبارت است از: 16

 الف  خارج نمودن هوا از شش ها 



 

 

 ب داخل نمودن هوا در شش ها .

 ج تبادله گازات.

 د همه موارد درست است.

 

Cyanosis 11 عبارت از ؟ 

 الف تنفس مشکل 

 ب  تنفس اسان 

 ج توقف تنفسی 

د تغیرات ابی رنگ جلد مخاط لب ها گوش ها و اطراف درنتیجه تناقص مقدار اکسیجن 

 در خون  است 

 

 برای گرفتن درجه حرارت نقاط ذیل در عضویت وجود دارد  12

 الف  زیر زبان )فمی (

 ب   زیر بغل یا ) ابطی (

 ج   داخل مقعد 

 د همه موار فوق 

 عبارت از.فشار خون سیستولیک  13

 الف: بلند ترین درجه فشار است.

 ب: پاین ترین درجه فشار است .

 ج: متوسط ترین درجه فشا ر است.

 د: همه موارد درست است.

Uolumeofpulse 12  

 الف: عبارت از مقدار خون در شرایین است.

 ب : عبارت از کم بودن خون در شرایین است.



 

 

 ر شرایین است.ج : عبارت از زیاد بودن مقدار پلازما د

 د هیچکدام 

 

 برای گرفتن درجه حرارت ازناحیه مقعد ترما متررا به اندازه چند سانتی متر داخل رکیتوم نمایم  15

 سانتی متر. 2-3سانتی متر.    ب: حد اعظمی  3الف: حد اعظمی  

 سانتی متر 1-3سانتی متر   د: حد اعظمی  2ج حد اعظمی 

 نوزاد در یک دقیقه چند مرتبه میباشد.تعداد تنفس نارمل یک طفل  11

   mint /16 – 36 الف :

   mint /16 – 26ب : 

   mint / 16 – 26 ج  :

 درست است. 1د   :  مورد 

 درجه حرارت بدن نوزاد چقدر میباشد  – 17

 37.1الف :

  37.5 -31ب : 

   5.31ج 

 ب درست است . –مورد الف 

 وظیفه یک قابله عبارت از؟ 12

 دت دادن.الف : ولا

 ب : مراقبت قبل از ولادت

 ج : مراقبت بعد از ولادت 

 د : همه جوابات فوق.

 یونیفورم به کدام هدف استفاده میگردد؟ 19

 الف : به منظور حفاظت از مریض.

 ب : به منظورحفاظت خود شخص 



 

 

 ج: به منظور حفاظت از انتقال انتان 

 د : تمام موارد فوق  

 تهداب گذاشته شد. اولین اداره فرهنگ کجا 26

 الف : انگلستان 

 ب : امریکا

 ج : قاره افریقا      د : هیچ یک از جوابات فوق 

 : پاین امدن درجه حرارت بدن نسبت به حالت نارمال بدن بنام؟ 21

 الف : هایپو تر میا

 ب : هایپر تر میا

 ج : جواب اول جز الف 

 د تمام جوابات به استثنای جز ب 

 نزدیک شخص کاهل: تنفس نارمال 22

 mint/26 -11الف: 

   mint/12-12ب :

   mint/36 – 16ج :

 د : هیچکدام درست نیست 

 تطبیق ترمامتر از طریق دهن برای کدام مریضان مضاد استطباب است؟ 23

 الف: مریضان بی هوش.

 ب : کوما 

 ج : دیوانه 

 د تمام موارد فوق 

 عوامل که بالای تنفس تاثیر دارند. 22

 وجنس  الف :سن



 

 

 ب : ترس 

 ج : شاک و بی هوشی 

 د : تمام موارد بالای.

 : وسایل محافظوی شخص عبارت از؟ 25

 الف : دستکش    ب : عینک ما سک . پیش بند.

 ج پا پوش         د: همه موارد فوق 

 عوامل که با عث تغیرات کدام حرارت میگردد عبارت از ؟ 21

 الف : انتانات 

 ب : صدمه ها یپوتراموی

 چ حات تب دار 

 ب درست است  –د جز الف 

 عوامل حیاتی عبارت از اند از؟ 27

  temercherالف: 

 blood presherب :

  radiaolج :

 د :جز ب و الف درست است 

 علایم خطر دوران حمل عبارت از؟ 22

 الف : تب بلند 

 ب : لیکاژمایع امینوتیک 

 ج: خون ریزی محبل

 د: تمام موارد فوق 

Sphymonometer 29عبارت از اله است که؟ 

 الف : که توسط ان تعداد نبض تعین میگردد.



 

 

 ب: فشار خون اندازه میگردد 

 ج : درجه حرارت عضویت تعین میگردد

 د : مقدار هموگلوبین تعین میگردد.

 عبارت ند از ؟  AIDS – HIVطریقه انتقال  36

 م الف: مقاربت جنسی  ب: سا مان الات طبی نا تعقی

 ج : عطسه زدن     د: جز الف و ب درست است 

 فشار خون نارمل در اشخاص کاهل چقدر میبا شد؟ 31

  mmhg 126/26الف : 

    mmhg 116/26 ب:

 mmhg 26/ 126 ج :

 mmhg 96/ 126د : 

 سانتی گرید  باشد بنام ؟ 35درصورتیکه درجه حرارت کمتراز   32

 یاد میشود  Hyperpyrexia الف 

 یاد میشود  Hyperthermia ب :

 یاد میشود             pyrexiaج :

 گفته میشود     Brady cardiaد :

 فاصله بین دو ضربان قلب بنام  33

 یاد میشود   Rateالف :  سرعت

  Tension ب : شد ت

  valumeج: حجم 

    Rhythm د: نظم

32 Feedback  یا بازدهی ؟ 

 الف : عبارت از انعکاس تاثیر سلوک یک فرد بالای دیگران میباشد 



 

 

 ب : عبارت از انعکاس تاثیر سلوک دیگران بالای ما میباشد 

 ج : عبارت از انعکاس تاثیر متقابل اند 

 د :هیچکدام 

 ولادت زنده به تعداد ؟ 166666مرگ ومیر مادران در افغانستان در هر  35

 مادر میباشد  723الف : 

 مادر میباشد. 327ب : 

 مادر میباشد . 372ج : 

 د : تمام موارد میباشد .

 بهترین عملیه در و قایه انتان   31

 الف : دست شستن

 ب : استفاده از سطل های بزرگ غرض دور نمودن مورد استفاده شده.

 ج : استفاده از دستکش مقعم 

 د : تمام جوابات فوق 

 سیانوز چند نوع است ؟ 37

 نوع الف : دو

 نوع   3ب : 

 ج یک نوع 

 نوع  2د : 

 موجودیت خون در استفراغ  32

 الف : هایپو تیزس 

 ب : میمو تراکی 

 ج : همونیوتیما 

 د : هیما تومیزسی



 

 

خود برای گرفتن دوز سوم در  TTیک خانم حامله بعد از گرفتن دوزدوم واکسین  39

 کدام وقت مراجعه نماید

 هفته بعد  1ب :     هفته بعد               2الف :

 ج: شش ما بعد                     د : یک سال بعد

 عوامل غیر مستقیم مرگ های ولادت عبارت اند از؟ 26

 HIV –AIDCالف : انیمی یا کم خونی . سوی تغذی . شاک . دیابت . 

 ب : خون ریزی . اختلا جات 

 ج : سردردی شدید 

 د : لیکاژ مایع امنیو تیک 

 مهم افهام وتفهیم کدام یک ازموارد ذیل اند ؟روش های  21

 الف : شفاهی . کتبی 

 ب : اشاره . استعمال علایم و سمبول ها 

 ج : تمام موارد فوق 

 د : جزالف و ب 

 عوامل مستقیم مرگ ها ولادت کدام یک از موارد ذیل اند. 22

 الف : انتا نات خون ریزی 

 ب : پری اکلمسیا . اکلمسیا 

 طو لانی و انسدادی ج :ولادت های 

 د : تمام موارد فوق 

 کدام یک از موارد زیر جز اختلاطات دوران حمل نیست؟ 23

 الف : کم خونی . تب 

 ب  خون ریزی شدید مهبل 

  AIDS – HIVج :



 

 

 د : ناتوانی در افزایش وزن 

 نیست ؟ AIDS – HIVیکی از موارد زیر از جمله طریقه های انتقال  22

 الف : انتقال خون از یک شخص به شخص دیگر   ج : انتقال از طریق مقاربت 

 ب : انتقال از طریقه مقاربت جنسی   د : غذا خوردن و اببازی در حوض اب مشترک

 شستن دستها بطور ساده چند دقیقه را دربر می گیرد؟ 25

 ثانیه  15 – 16الف :  

 ثانیه  36- 15ب : 

 ثانیه 25 – 26ج : 

 ثانیه  36د : 

 کدام یک از موارد زیر علایم حیاتی نیست؟ 21

 Pulseالف : 

  Temperaturب :

  Blood presserج :

           Temporal د :

 دروقت معاینه نبض مریض به کدام یکی از نکات ذیل توجه گردد؟ 27

 Rate , Rhythm الف :

   volume , tensionب :

  charcoter ج :

 فوق د : تمام موارد 

 عبارت است از ؟ Techycardieعلل پتا لوژیک  22

 الف : جز ب درست است 

 ب : عدم کفایه قلب . شاک . تب . کم خونی 

 ج : در هنگام هیا جانات 



 

 

 د : تمرینات و عادت ما هوار 

29 Tachycardia عبارت از نبض سریع را گویند که تعداد نبض از؟ 

  mint/ 156ب کمتر باشد           بشتر باشد             mint/96الف : 

 باشد   mint/26بشتر باشد                     د :  mint 166 ج:

 حرارت بدن انسان توسط ؟ 56

 اندازه میگردد   pumpالف : 

 اندازه میگردد   Sphygmomanomaterب :

 اندازه میگردد  Stethoscopeج :

 د : توسط ترمامتر اندازه میگردد 

Orthostatic Hypotension 51 

الف :  عبارت از سقوط فشار خون است زمانیکه از حالت نشسته به وضعیت استاده 

 تغیر نماید 

 ب : از وضعیت استاده به نشسته 

 ج : جز الف درست است 

 د : هیچکدام 

 فکتور های که سبب تفاوت فشار خون میگردد عبارت اند از  52

 الف : سن . طفل . جوان . کا هل . مسن 

 ب : هیجانات  و ترس و بعضی امراض 

 ج : پریشانی . خون ریزی . تمرینات 

 د : تمام موارد فوق

 به زاویه چند درجه میباشد؟ Intramuscularزرق  53

 درجه 96الف : 

 درجه  25ب : 



 

 

 درجه  21ج : 

 درجه  15 – 16د : 

52  Fiveright  /در تطبیق ادویه عبارت اند از 

 موارددرست تمامب:  مریض درست  ج وقت روش درست   د: الف : ادویه درست    
  است

 چند نوع گروپ خون موجود میباشد  55

 نوع 2نوع          د :  3الف : یک نوع           ب : دو نوع      ج : 

 اجزای دوران انتقال امراض عبارت اند از  51

ل محل دخول انتان و میز الف : عامل انتان ذخیره گاه ان محل خروج انتان  طریقه انتقا

 بان مستعد 

 ب : حامل انتان ذخیره گاه انتان محل خروج طریقه انتقال محل ذخول انتان 

 ج : عامل انتان ذخیره گاه انتان محل خروج انتان طریقه انتقال

 د عامل انتان ذخیره گاه انتان محل خروج انتان 

 از؟سهل ترین محل برای شکستاندن دوران انتقال عبارت  57

 الف : ذخیره انتان 

 ب : طریقه انتقال انتان 

 ج : محل دخول انتان 

 د : میز با ن مستعد 

 انتان می تواند از مشتری به کارکن صحی طورذیل انتقال کند 52

 الف : سوزن ها و سامان الات تیز که باعث صدمه جلد کارکنان  میگردد 

 ب : پریدن خون و مایعات ملوث ویا ما یعات جسم به چشم کارکنان صحی 

 ج : جلد تخریب شده که به تماس خون و یا ما یعات ملوث قرار بگیرد 

 د : تمام جوابات بالا 



 

 

کارکنان صحی می تواند انتان را از یک مریض به مریض دیگر در صورت ذیل  59

 انتقا ل بدهد 

 الف : وقتیکه دستان خودرا قبل و یا بعد از تماس به مریض نشوید 

ب توسط سامان الات جراحی سوزن سرنج و غیره سامان الات که بصورت درست 

 تعقیم واستعمال نشود           ج : وقتیکه مریضان دستان خودرا نشویند 

 د : جوابات الف و ب درست است 

 ود؟دستان باید در حالت ذیل شسته ش 16

 الف : قبل از معاینه مریض

 ب: قبل از پوشید ن دستکش برای معاینه حوصلی 

 ج : بعد از کشیدن دستکش 

 د : تمام جوابات با لا

 ادویه ضد عفونی می تواند در حالات ذیل استعمال شود  11

 الف : شستن دستها برای عملیه جراحی 

 ب : تماس بامهبل و جلد جهت معاینات 

 ستها قبل از تماس با طفل ومریض که انحطاط معافیتی دارد ج : برای شستن د

 د : تمام جوابات بالا 

 اهداف غیر ملوث شدن عبارت از  12

الف : مصنیت سامان الات جراحی ملوث شده با خون و مایعات جسم برای پرسونل که 

 انرا پاک می نماید 

 ب : محافظه از مریض از امراض انتانی 

 یه های غیر مصون ج محافظه مریض از عمل

 د : جز ب و ج درست است 

 16فیصد برای  6.5غیر منتن ساختن وسایل جراحی توسط غطه نمودن در کلورین  13

 ثانیه بخاطر پاکسازی 



 

 

الف : کشتن مکمل تمام باکتریا ها منجمله اجسام کوچک زنده به شمول بکتریا اندو 

 سپورز

  Bب :کشتن سریع ویروس ایدس وهپاتیت 

 ری نیست ج : ضرو

 د : ضرورت نیست و در صورتیکه اب جاری از زرق عملیه های ذیل مفید است 

 به خاطر پاین اوردن خطر انتان از  12

 الف : قات نمودن سوزن قبل از دور انداختن 

 ب : دورساختن سوزن از بمبه قبل از دورانداختن 

 ج : قات نمودن سوزن قبل از دورانداختن و گذاشتن سرپوش ان 

 د : تخریب سوزن با بمبه ان و گذشتن ان در باطله دانی 

 دلیل عمده موجع شدن کارمند صحی به ناخوشی های ایدس و هپا تیتس عبارت از  15

 الف : زخم برداشتن از اثر پاقو جراحی و یا سوزن و اشیای تیز و برنده میباشد

 ب : الوده گی با خون 

 ج : الوده گی با دیگر مایعات بدن چ

 انتقال مواد لازمه و لوازم جراحی  د :

 مواد باطله الوده عبارت از  11

 الف :خون ادرار چرک مواد غایطه و دیگرمایعات بدن در استعمال پانسمان 

 ب : تنها چرک وخون 

 ج : پانسمان استعما ل شده 

 د : تنها ادرار و مواد غایطه 

 مقصد از با طل ساختن کثافات کلینیکی عبارت از  17

 الف : وقایع کارکنان صحی و کارکنان در انتقال کثافات از انتشارمکروب 

ب : وقایع  اجتماع داخل از انتشار ان                                                                 

 ج    : جلوگیری از بوی ناخوشایند  و کمک نمودن به ایجاد فضای خوشایند 



 

 

 د : تمام جوابات بالا 

 پروسه تعقیم عبارت از ؟ 12

الف : اطمینان اینکه تمام موجودات زنده بکتریای به شمول بکتریا اندو سپور از بین 

 رفته اند 

 ب اطمینان به انیکه بعضی از موجودات زنده بکتریایی از بین رفته اند 

 ج : مکروب ایدس را نمی کشد 

 د : ویروس هپاتیت را نمی کشد

 ط جوشانیدن تعفیم میگردد چه مدت رادربرمیگیرد:سامان الات که توس 19

 ثانیه  26الف : جوش دادن برای 

 دقیقه     26ب :   جوش دادن برای 

 دقیقه  16ج :   جوش دادن برای 

 ثانیه  36د :  جوش دادن برای 

 غیر منتن سازی عالی عبارت از  76

 الف : در اب جوش دادن و در محلول ضد عفونی غطه ور ساختن 

 ب : تنها در اب جوش دادن 

 ج : در مواد ضد عفونی غوطه ور نمود ن 

 د : هیچکدام 

 سوالات اناتومی فزیولوژی پروگرام قابلگی

 

  

هورمون تولید کننده شیر عبارت از  -س  

A- Oxytocin                                                                             B – Prolactin 

B- F.S.H                                                                                        D- L.H  

 هر دو طرف ساخته میشود به کدام نام یاد می شود ؟  Pubisمفصلی که در اثریکجاشدن استخوان های  -س

A-Sarococcygeal joint                                                                        B- Pubic symphysis 



 

 

C-Sacroiliac g joint                                                                                 D- Hip joint 

 درکدام حدود میباشد؟   inletطول قطرمستعرض  -س

A-021 mm                                                                                         B-020 mm 

C-021mm                                                                                            D- 001 mm 

 درخانم ها درکدام  یکی از نواحی ذیل موقعیت  دارد   Perineal body-س

 درفضای دولب بزرگ  –ب                                                      درفضای دولب کوجک  –الف 

 درتحت بذر  -دربین معقد ومهبل                                                             د –ج 

 قسمت دوم نفیر عبارت از؟ -س

A-Intra mural part                                                                                            B- Ampulla 

C-Infundibulum                                                                                                 D- Isthmus 

 

 مونث می باشد؟ gonadکدام یک از ساختمانهای ذیل  -س

A-Uterus                                                                                           B- Ovaries 

C-Uterine tube                                                                                 D- Vagina  

 طول تخمدان  درکدام یک ازحدود ذیل میباشد ؟ -س

A-1cm                                                                                                                                           B - 

2.1  

C-1mm                                                                                                                             D-    2.1mm 

زاویه که رحم با مهبل به طرف قدام ایجاد میکند به کدام نام یاد می شود -س  

A-Retrovarsion                                                                               B- Anteflexion 

C-Anteversion                                                                     D- Retroflexion 

رباط های که از دو طرف رحم به لب بزرگ میرسد به کدام نام یاد میشود؟    -س  

A-Anterior ligament                                                                    B- Posterior ligament 

C-Broad ligament                                                                            D- Round ligament  

قسمت پایانی حوصله عظمی به یکی از نامهای ذیل یادمی شود ؟ -س  

A-Pubic symphysis                                                                   B- False pelvis 

C-Pelvic  brim                                                                                D- True pelvic 

 در طبقه اناث به یکی از اشکال های ذیل میباشد؟   lnlet فوحه دخولی حوصله  -س



 

 

 مثلثی -ب       قلبی                                                                                  –الف 

 حلقوی -بیضوی                                                                                        د -ج

 ارتفاق عانه درماه های اخر حاملگی تحت تاثیر یکی ازهورمون های ذیل سست میشود؟ -س

 پروجسترون  -ب                                     الف استروجن                                              

 ریلاکسین  -تستسترون                                                                                   د -ج

 ؟حوصله بزرگتر از قطرمستعرض آن باشد به یکی ازنام های ذیل یادمی گردد  lnletهر گاه قطر قدامی خلفی  –س 

A-Gynecoid                                                                                  B- Android 

 

C- Platypelloid                                                                            D- Anthropoid 

رودی وخروجی حوصله را وصل میکند به کدام نام های ذیل یاد خط فرضی که مراکز اقطار قدامی خلفی دهانه و –س 

 میشود ؟

 دهانه ورودی حوصله  -دهانه خروجی حوصله                                                                    ب –الف 

 حفره حوصله  -د              محور حوصله                                                                    -ج

 کدام قطرمیباشد وطول آن چند است؟  Coccygeusتا راس استخوان   Symphysis pubicفاصله بین حد تحتانی  –س 

 ملی متر  01طول Pelvic inletالف قطر قدامی خلفی 

 ملی متر  021طول  mid pelvicقطرقدامی خلفی  –ب 

 ملی متر 031طول  pelvic outletقطر قدامی خلفی  -ج

 هیچکدام  -د

 به یک از نامهای ذیل یاد میشود ؟   Perineumمثلث قدامی -س

A-Diaphragm                                                                         B- Anal             

C- Urogenital Region                                                                                                          D- هیچکدام 

 

پارگی یا کشیده گی کدام یک از ساختمان های ذیل درهنگام ولادت حفاظت از قسمت تحتانی جدار خلفی مهبل  -س   

 راازبین میبرد؟

A-Sphincter urethra                                                                                            B- Bulb penis 

C-perineal body                                                                                                        - هیچکدام D                   

ی باشد /محل مناسب برای القاح کدام یک از نواحی ذیل م –س   

رحم  -تخمدان                                                                                  ب –الف   

مهبل  -نفیر                                                                                          د -ج  



 

 

ستم تکثری مذکر میگردد؟کدام یک از اجزای ذیل مربوط غدوات سی –س   

A-Urethra                                                                                        B- Ejaculatory duct 

C-Prostate                                                                                                D- Scrotum 

 

 

 به کدام یک ازنام های ذیل یاد می شود؟  Menstruationشروع سیکل های  -س

  

A-Amenorrhea                                                                                          B- Menarche 

C-Menopause                                                                                                                                هیچکدام D                     

نات های شیری هورمون که سبب تقلص عضلات رحم مادر حامله در اثنای ولادت وهم چنان سبب انتقال شیر از ق  -س

 میشود به یکی از نامهای ذیل یاد میشود ؟

A-F.S.H                                                                                                           B- Oxytocin 

B-G.H                                                                                                              D- L.H 

پلاسنتا درکدام ماه حاملگی به حیث یک عضوافرازداخلی عمل میکند ؟ -س  

ماه دوم  -ماه اول                                                                                                   ب -الف  

ماه چهارم  -ماه سوم                                                                                                  د -ج  

قسمت کلیه که نسبت به قسمت قشری عمیق تر قرار دارد به کدام یک از نام های ذیل یاد میشود ؟ -س  

A-Renal medulla                                                                                        B- Renal cortex 

B-Calyce                                                                                                     D- Pyramid 

قسمت اول کولون به کدام یک ازنام های ذیل یاد می گردد؟ -س  

A-Descending colon                                                                                B- Ascending colon 

C-Sigmoid colon                                                                                       D- Transvers colon  

ون و انساج به چه نام یاد می گردد؟تبادله گازات بین خ -س   

تنفس خارجی -تنفس داخلی                                                                            ب –الف   

تهویه ریوی -انتفال گازات                                                                               د -ج  

ه که بطینات همزمان تقلص می کند کدام یک از مرحله های ذیل می باشد ؟مرحل –س   

استراحت -سیستول                                                                                  ب -الف  

   D-Tachycardia                                                                                                                      دیاستول-د  



 

 

 

                                                                                               

کدام یک ازاعضای ذیل از جمله اعضای  سیستم لمفاوی می باشد ؟ -س  

A-Spleen                                                                                                    B- Tonsils 

C-Kidneys                                                                                                           - الف وب درست است D 

نظور زرقیات استفاده میشود ؟درناحیه ران از کدام یک از عضلات ذیل به م -س  

A-Rectos femuris                                                                                    B-Gluteus medius 

C-Triceps brachi                                                                                    D- Deltoid 

غدوات اپوکراین در کجا موقعیت دارد –س   

ناحیه ابطی -ناحیه تناسلی                                                                                          ب –الف   

جز الف وب درست  -تمام سطح بدن                                                                                       د -ج  

 

  

 

قرار دارد به کدام یک از نام  outletناحیه لوزی شکل که بلافاصله در تحت  -س

 های ذیل یاد می شود؟

 Diaphragmج(         Perineumالف( 

 د( هیچکدام Pelvis floorب( 

توده لیفی عضلاتی که در بین مقعد و محبل قرار دارد به کدام یک از نام  -س

 های ذیل یاد می شود؟

 perineal bodyج( ]Perineumالف

 د( هیچکدام     Analب(مثلث

 روز چندم سیکل ماهوار صورت می گیرد؟ در Ovulation -س

 روز  12روز                                                                                         ج(  22الف( 

 روز 21د(  روز 7ب(   

 کدام یک از اصطلاحات ذیل به معنی قطع عادت ماهوار می باشد؟ -س

  Menopause  ج(                                                                                 Amenorrheaالف( 

 هیچکدامد(    Menarcheب(  



 

 

 هورمونی که سبب پخته شدن فولیکول ابتدایی تخمدان می شود به کدام یک از نام های ذیل یاد می شود؟  -س

 F.S.H ج(                                                                                              L.Hالف( 

 A.D.H د( G.H ب(  

 تست حاملگی به اساس دریافت کدام هورمون در ادرار مثبت می باشد؟  -س

  H.C.Gج(                                                                                 Progesteronالف( 

 estrogenد( Oxytocin ب(  

 ساختمانی که از دو نسج و یا اضافه تر از آن ترکیب گردیده است به یکی از نام های ذیل یاد می گردد؛ -س

  organismج(                                                                                              Cellالف( 

 organد( tissue ب(  

 

 لبه برجسته قدامی جسم فقره اول عجزی به یکی از نام های ذیل یاد می شود؛ -س

  Sacroiliac joint   ج(                                                                                    Pelvic brimالف( 

 Sacral canalد( Promontorium ب(  

 به یکی از اندازه های ذیل می باشد؟ زاویه تحت عانه در طبقه اناث -س

 درجه 56 – 25درجه                                                              ج(  16 -55الف( 

 درجه 76 – 15د(  درجه 25 -26ب(   

 ذیل یاد می شود؛ حوصله خیلی بیشتر از قطر قدامی خلفی شان باشد به کدام یک از نام های Inlet)هرگاه قطر مستعرض  ) -س

  Androidج(                                                                                   Anthropoidالف( 

                                       Genycoidد(  Platy pelloidب(  

 یاد می شود؟ فضا بین دهانه ورودی و خروجی حوصله به کدام یک از نام های ذیل -س

 الف( حفره حوصله                                                                                    ج( دهانه خروجی حوصله

                      د( دهانه ورودی حوصله ب( محور حوصله

 کدام قطر می باشد طول آن چند است؟ Symphysis pubicتا کنار فوقانی  promontoriumفاصله بین وسط  - س

 031mmطول  mid pelvisقطر قدامی خلفی  ج(                         mm000حوصه طول  inletالف( قطر قدامی خلفی 

  هیچکدامد( 440mmحوصه طول  outletقطر قدامی خلفی ب(  

 

 

  



 

 

 

 

 

 سوالات مضمون اناتومی فزیولوزی قابلگی

 رابه عهده دارد بنام ؟نسجی که وظیفه سترکردن  -1

a- Epithelial tissue 

b- Nervus tissue 

c- Muscular tissue 

d- Connctive tissue 

 غدوات دهنیه وعرقیه دریکی از طبقات ذیل قرار دارد؟ -2

a- طبقه درم 

b- طبقه ایپدرم 

c- طبقه قاعدوی 

d- طبقه دانه دار 

 مفصلی که ازیکجا شدن عظم حرقفه با راسّ فخذ تشکیل میشود بنام؟ -3

a- Ankel joint 

b- Knee joint 

c- Hip joint 

d- Shoulder joint 

 

 دراثرکدام حرکت شخص میتواند بالای کری پا استاده شود؟ -2

a- Evetsion  

b- Planter flexion 

c- Inversion 

d- Dorsi flexion 

 کدام یک ازعظام ذیل ازجمله عظام قحف به شمار نمیرود ؟ -5

a- Temporal bones 

b- Parietal bones 

c- Zygomatic bones 



 

 

d- Occipital bones 

 ت تدوری که درنتیجه آن کف پابطرف وحشی موقعیت اختیار میکند؟حرک -1

a- Rotation  

b- Circumduction 

c- Inversion 

d- Eversion 

 درقدام ران درکدام یک عضله ذیل زرق صورت میگیرد؟ -7

a- Deltoid 

b- Gluteus medius 

c- Vastus Lateralis 

d- Rectus femoris 

 

 

 تخلیه می شود؟لمف اکثریت قسمتهای بدن درکدام یک ازساختمانهای ذیل  -2

a- Right Lymphatic duct 

b- Thoracic duct 

c- Right subclavian 

d- Lymphatic vessles 

 کدام یک از اوعیه های ذیل به بطین راست ارتباط دارد؟ -9

a- Aorta  

b- Pulmonary trunk 

c- Pulmonary veins 

d- I.V.C 

زیادشدن تعداد مجموعی حجرات سفید خون به کدام یک ازنامهای ذیل  -16

 یادمیشود؟

a- Leukocytosis 

b- Leukemia  

c- Leukopenia 



 

 

d- Leukocyte 

 قسمت دوم بلعوم عبارت از؟ -11

a- Oropharynx 

b- Naso pharynx 

c- Laryngo pharynx 

d- LarynxS 

 صفرا درکدام یک ازساختمان های ذیل تولید میشود؟ -12

a- طحال 

b- اثناعشر 

c- کیسه صفرا 

d- هیچکدام 

 

 

 قسمت دوم کلیه ها به کدام یک از نامهای ذیل یاد میشود؟ -13

a- Renal cortex 

b- Hilus 

c- Renal Pelvis 

d- Renal medulla 

هردو طرف ساخته میشود  pubisمفصلی که دراثر یکجا شدن استخوانهای   -12

 چه نام دارد؟

a- Pubic symphysis 

b- Sacrococcygeal joint 

c- Sacroiliac joint 

d- Hip joint 

 درخانم ها درکدام یک از نواحی ذیل می باشد< perineal bodyموقعیت  -15

a- لب کوچک درفضای بین دو 

b- درفضای بین دو لب بزرگ 

c- دربین مقعد ومهبل 



 

 

d- درتحت بذر 

 مونث می باشد؟ gonadکدام یک ازساختمانهای ذیل  -11

a- Uterus 

b- Ovaries 

c- Vagina 

d- Uterin tube 

 

 

 یکی ازغدوات ذیل درناحیه ابطی وتناسلی قرار دارد؟ -17

a- Apocrine glands 

b- Ecerine glands 

 دماغ دریکی ازاجواف ذیل موقعیت دارد؟ -12

a- Spinal Cavity 

b- Thracic cavity 

c- Cranial cavity 

d- Pelvic cavity 

ساختمانیکه ازیکجا شدن حجرات به وجود میائید به یکی ازنامهای ذیل یاد  -19

 میشود؟

a- Tissue 

b- Organisme 

c- Organ 

d- Cell 

 یکی ازعظام ذیل دربازو موقعیت دارد؟ -26

a- Humerus 

b- Tibia 

c- Femur 

d- Ulna 



 

 

 

 

 

تقسیم میکند به یکی ازنامهای ذیل سطع که بدن رابه دوقسمت راست وچپ  -21

 یادمیشود؟

a- Sagittal plane 

b- Coronal plane 

c- Transverse plane 

d-  هرسه آن درست است 

 طبقه متوسط قلب به یکی ازنامهای ذیل یاد میشود؟ -22

a- Pricardium  

b- Myocardium 

c- Endocordium 

d- Epicordium 

 یکی ازاجواف ذیل احشاّ صدری را به خود جاداده است؟ -23

a- Thoracic cavity 

b- Abduminal cavity 

c- Spinal cavity 

d- Pelvic cavity 

 افرازغدوات چربی به کدام نام یاد میشود؟ -22

a- Sweat 

b- Hormone 

c- Sebum 

d- انزایم 

 

 

 درناحیه سرین درکدام عضله زرق عضلی امکان پذیراست؟ -25



 

 

a- Gluteus maximus 

b- Gluteus medius 

c- Gluteus minimus 

d- در هرسه آن 

 ذیل داخل شریان ابحرمیشود؟خون ازطریق کدام یک از دسامات  -21

a- Mitral valve 

b- Pulmonary valve 

c- Tricuspid valve 

d- Aortic valve 

 جداراعضای داخلی بدن ازکدام نوع عضلات ساخته شده اند؟ -27

a- عضلات مخطط ارادی 

b- عضلات ملسا 

c- عضلات مخطط عیرارادی 

d- هرسه آن 

 

 

 

22-  

ل ذی درصورتیکه بدن دروضیعت اناتومیک قرارداشته باشدکدام یک از عظام -29

 دروحشی ساعد قرار میگرد؟

a- Radius 

b- Fibula 

c- Ulna 

d- Tibia 

a- Diastole 

 

 



 

 

 پانقرانس یکی ازهورمون های ذیل را تولید میکند؟ -36

a- Saliva 

b- Insalin 

c- Bile 

d- Amylase 

 عملیه فلتریشن ادرار درکدام یک ازنواحی ذیل صورت میگیرد؟ -31

a- Glomerulus 

b- Distal tubule 

c- Loop of henle 

d- Calyce 

به یکی ازنواحی ذیل درسیستم عصبی مرکزی  whit materاصطلاح  -32

 اطلاق میگیردد؟

a- سیناپس 

b- نواحی میالین دار 

c- نواحی بدون میالین 

d- Ganglia 

 

 

 کدام یک ازعظام ذیل درانسی ساق قراردارد؟ -33

a- Radius 

b- Fibula 

c- Ulna 

d- Tibia 

 مرکز استقلابی حجره عصبی عبارت انداز؟ -32

a- Axon 

b- Dendrites 

c- هسته 

d- سایتوپلازم 



 

 

 کاهل دارای وزن؟دماغ شخص  -35

a- پیج پوند است 

b- سه پوند است 

c- چهارپوند است 

d- دوپوند است 

31-   Gray mater کدام قسمت دماغ را میسازد؟ 

a- Pons 

b- Epithalamus 

c- نیم کره های دماغی 

d- قشردماغ 

 دریکی ازنواحی ذیل صورت میگیرد؟(LP) بزل قطنی  -37

a- S5-S2 

b- L1-L2 

c- L1-T12 

d- L2- L5 

 

 

 

 عبارت اند از؟ meningesطبقه بیرونی سحایا  -32

a- Pia mater 

b- Duramater 

c- Arachnoid mater 

d-  هیچ کدام آن 

 درحدود ؟ spinal cordدریک شخص کاهل طول  -39

a- 56  انچ است 

b- 25انچ است 

c- 17انچ است 

d- 9 انچ است 



 

 

 

 

 یکی ازهومون های ذیل باعث تقلص رحم دروقت ولادت میگردد؟ -26

a- Prolactin hormone 

b- Oxytocin hormone 

c- Luteinzing hormone 

d- Growth hormone 

 یکی ازاین ساختمانها درگوش وظیفه شنوایی رابه عهده دارد؟ -21

a- Cochlea 

b- Oval window 

c- Vestibule 

d- Semicircular canale 

 طول مری درحدود؟ -22

a- 26  سانتی متر 

b- 15 سانتی متر 

c- 16 سانتی متر 

d- 25سانتی متر 

 

 

 

 دریکی ازموقعیت های ذیل کبد قرار دارد؟ -23

a- طرف راست وسفلی بطن 

b-  بطنمتوسط 

c- طرف چپ وسفلی بطن 

d- طرف راست وعلوی بطن 

 

 جذب قسمت عظم مواد غذای دریکی ازاعضای ذیل صورت میگیرد؟ -22

a- امعاّ رقیقه 

b- معده 



 

 

c- امعاّ غلیظه 

d- هرسه آن 

25- Endocrine glands افرازخودرادریکی از اعضایّ ذیل تخلیه میکند؟ 

a- غیرمستقیم داخل دوران خون 

b- مستقیم داخل دوران خون 

c-  داخل قنات ها 

d- ل اعضای مجاور خودداخ 

 

 

 عبارت از ؟ Melninوظیفه  -21

a- رنگ دادن جلد 

b- مرطوب ساختن جلد 

c- چربی جلد 

d- خشکی جلد 

 تمام فالیتهای بدن توسط کدام یک ازسیستم های ذیل کنترول میگردد؟ 19
a- هورمون ها 

b- امواج عصبی 

c- انزایم ها 

d- a- b درست است 

 

 

 

 

 ( موقعیت دارد؟  Diaphragmدریکی ازنواحی ذیل حجاب حاجز) -27

a- بین حوصله وبطن 

b- بین صدر 

c- بین صدروبطن 

d- بین بطن 

 دربازو کدام یک ازعظام ذیل قرار دارد؟ -22



 

 

a- Humerus 

b- Ulna 

c- Radius 

d- Clavicle 

 توسط کدام یک ازحرکات ذیل در مفصل خمیده گی پیدا می شود؟ -29

a- Rotation 

b- Pronation 

c- Flexion 

d- Extension 

موقعیت اختیارمی نماید به یکی حرکت که درنتیجه آن کف پا بطرف انسی  -56

 ازنام های ذیل یاد می شود؟

a- Eversion 

b- Inversion 

c- Dorsi flexion 

d- Planter flexion 

51- Antidiuretic hormone بالای ادرار چی تاثیر دارد؟ 

a- حجم ادرار را کم می سازد 

b- حجم ادراررا زیاد می سازد 

c- بالای ادرار تاثیرنداشته 

d- هرسه آن درست است 

 

 

 (درحدود ؟ Uterin tubeطول نفیرها ) -52

a- 26-25 cm 

b- 16-13cm 

c- 7-2cm 

d- 3-2cm 

53- Clitoris دریکی ازموقعیت های ذیل قرار دارد؟ 



 

 

a- خلف فوحه احلیل 

b- سفلی فوحه احلیل 

c- علوی فوحه احلیل 

d- قدام فوحه احلیل 

 

52- P-H مهبل درحدود ؟ 

a- 7-2 

b- 3/5-2/5 

c- 2/5-1/5 

d- 2/5-3/5 

55- Adrenal gland درکجا موقعیت دارد؟ 

a- ها بالای قطب علوی کلیه 

b- در وحشی کلیه ها 

c- بالای قطب سفلی کلیه ها 

d- در انسی کلیه ها 

 

 

 یکی ازهورمون های ذیل باعث تولید شیرمی شود؟ -51

a- Thyrotropic Hormon 

b- Histamine 

c- Prolactin  

d- Oxytocin 

 وطیفه صفحات دمویه عبارت از؟ -57

a-  انتقالO2 

b- بلع نمودن مواداجنبی 

c- مجادله علیه انتانات 

d- تحثر خون 

 



 

 

 

 

 کدام یک ازنام های ذیل یاد میگردد؟حجره عضلی به  -52

a- Muscular tissue 

b- Muscular fiber 

c- Muscular cell 

d- Muscular system 

 لمف توسط کدام یک ازاعضای ذیل فلترمیشود؟ -59

a- اوعیه های لمفوی 

b- شعریه های لمفوی 

c- عقدات لمفوی 

d- هرسه آن درست است 

 صفرا توسط یکی ازساختمانهای ذیل تولید می شود؟ -16

a- Gall bladder 

b- Liver 

c- Kidney 

d- Pancreas 

 

 

 

دریکی ازنواحی ذیل درسیستم عصبی مرکزی اطلاق  Gray materاصلاح  -11

 میگردد؟

a- نواحی میالین دار 

b- نواحی بدون میالین 

c- سیناپس 

d- Gangliaa- 

 پوش وسطی کره چشم به یکی ازنام های ذیل یاد میشود؟ -12



 

 

a- Choroid 

b- Cornea 

c- Lens 

d- Pupil 

 ازنواحی ذیل صورت میگیرد؟ درتشکل ادرار عملیه فلتریشن درکدام یک -13

a- Distal tubule 

b- Glomerulus 

c- Loop of Henle 

d- Calyce 

 

 

سطح داخلی اجواف وکانال های هضمی توسط یکی ازطبقات ذیل پوش شده  -12

 است؟

a- طبقهscrosa  

b- طبقه Submucosa  

c-  طبقهMucosa 

d- طبقهMuscularis  

 میشود؟عالی ترین سویه ساختمانی عضویت به یکی ازنام های ذیل یاد  -15

a- Organ leval 

b- Organismal leval 

c- Tissuc leval 

d- Cellular leval 

 

 غدوات دهنیه وعرقیه دریکی ازنواحی ذیل موقعیت دارد؟ -11

a-  طبقهDermis 

b- طبقه Epidermis 

c- طبقه Corneum 

d-  طبقه قاعدوی 



 

 

 موقعیت دارد؟ Femurدریکی ازنواحی ذیل عظم  -17

a- Forarm 

b- Thigh 

c- Brachium 

d- Leg 

 ازاعضای ذیل صورت میگیرد؟کنترول تنفس دریکی  -12

a-  در ریه ها 

b- در دماغ 

c- در قلب 

d- در جوف انف 

 

 قرار دارد؟ Apocrine glandsدریکی ازموقعیت های ذیل  -19

a- درصدر 

b- درتمام بدن 

c- دربطن 

d- درناحیه ابطی وتناسلی 

  

 ضربان قلب درحالت استراحت درحدود ؟ -76

a- 96-166 مرتبه فی دقیقه 

b- 56-16 مرتبه فی دقیقه 

c- 75-96 مرتبه فی دقیقه 

d- 16-26 مرتبه فی دقیقه 

 وظیفه عقدات لمفاوی عبارت انداز؟  -71

a- جذب مواد شعمی 

b- انتقال مواد 

c- فلترنمودن لمف 

d- جذب مواد غذای 

 دسام که بین اذین راست وبطین راست قرارداردعبارت از؟ -72

a- Mitral Valve 



 

 

b- Tricuspid Valve 

c- Aorta Valve 

d- Pulmonary Valve 

 

 

 طول کانال هضمی درحدود ؟ -73

a- 26 cm 

b- 16 cm 

c- 9 m 

d- 15 cm 

 یکی از این طبقات چشم غنی از ارواّ خون ومواد غذای می باشد؟ -72

a-  طبقهcornea 

b-  طبقهChoroid 

c- طبقهScnera  

d- هرسه آن درست است 

 بیکی ازنام های ذیل یاد می شود؟ Endocrine glandsافرازات  -75

a- انزایم 

b- لعاب 

c-  هورمون 

d- مخاط 

 

 

 

 ( دریکی ازنواحی ذیل موقعیت دارد؟ Bladderمثانه ) -71

a- درحوصله کبیر 

b- درحوصله صغیر 

c- درجوف بطن 



 

 

d- درعلوی حوصله 

 ( به یکی ازنام های ذیل یاد می شود؟colonشروع کولون ) -77

a- Colon Trensverse 

b- Colon Ascending 

c- Colon Desending 

d- Colon Cecum 

 یکی ازغضاریف ذیل مجراّ حنجره را درزمان بلع مواد غذای بسته می نماید؟ -72

a- Thyroid  

b- Cricoid 

c- Epiglottis 

d- هیچ کدام آن 

 کدام یک از عظام ذیل مربوط قحف می شود؟ -79

a- Parital  

b- Frontal 

c- Ethmoidel 

d- هرسه آن درست است 

 ساعد ازعظام ذیل تشکیل شده است؟ -26

a- Femur radius 

b- Humerus ulna 

c- Ulna radius 

d- Humerus 

 

 

 

 یکی ازاجواف ذیل درخلف بدن موقعیت دارد؟ -21

a- Cranial cavity 

b- Spinal cavity 

c- Thoracic cavity 



 

 

d-  A-B  درست است  

 

 یکی ازافرازات ذیل مربوط غدوات لعابیه میشود؟ -22

a- Saliva 

b- Insulin 

c- Bile 

d- Salivary Amylace 

 قسمت انسی کلیه به یکی ازنام های ذیل یاد میشود؟ -23

a- Renal pelvis 

b- Hilus 

c- Pyramid 

d- Calyce 

 کدام یک ازحجرات خون رول دفاعی بدن را به عهده دارد؟ -22

a- Erythorcytes 

b- Platelets 

c- Leukocytes 

d- هرسه آن درست است 

 

 

 طبقه داخلی کره چشم به کدام یک ازنام های ذیل یاد میگردد؟ -25

a- صلبیه 

b- مشیمه 

c- عنبیه 

d- شبکیه 

 دریکی ازنواحی ذیل معده موفعیت دارد؟ -21

a- چپ بطن 

b- راست بطن 

c- سفلی بطن 



 

 

d- متوسط بطن 

 معاّ رقیقه  بنام ؟قسمت اولا -27

a- Ileum 

b- Duodenum 

c- jejunum 

d- Ileo cecal 

 مقدار آب درپلا زما درحدود؟ -22

a- %26 

b- %56 

c- %166 

d- %96 

 قسمت اول معده  بنام ؟ -29

a- Body 

b- Pylores 

c- Cardia 

d- Fundus 

 

 ( چه گونه عملیه می باشد؟Inspirationعملیه شهیق ) -96

a- عملیه غیرفعال 

b- هوا ازریه ها خارج میشود 

c- عملیه فعال 

d- A-b  درست است 

قرار دارد بیکی ازنام ها ذیل یاد  Cecumساختمان که بشکل اویزان درسفلی  -91

 میشود؟

a- Appendex 



 

 

b- Rectum 

c- Analcanal 

d- Colon 

 حجم ادراردرمثانه درکدام حدود برسد که احساس تبول ایجادگردد؟ -92

a- 156-266 ml 

b- 256-356ml 

c- 166-156ml 

d- 266-256ml 

 یکی ازنواحی ذیل موقعیت کلیه را بیان میدارد؟ -93

a- خلف پریتوان تحت حجاب حاجز 

b-  پریتوانعلوی بطن قدام 

c- قدام پریتوان تحت حجاب حاجز 

d- خلف پریتوان بالای حجاب حاجز 

ساختمان حجره عصبی که درانتقال سیاله عصبی به طرف جسم حجره  -92

 عصبی وظیفه دارد بنام ؟

a- Cell body 

b- Dendrites 

c- Axon terminals 

d- Axon 

 

 یکی ازاعضای ذیل وظیفه شنوائی را به عهده دارد؟ -95

a- Semicircular canal 

b- Cochlea 

c- Vestibule 

d- جزA درست است 

 هورمون که قشر غده فوق الکلیه افرازمیکند عبارت از؟ -91

a-  Adrenalin 

b- Noradrenalin 

c- Calcitonin 



 

 

d- Aldosterone 

 

 دریکی ازموقعیت های ذیل غده پاراتایروئید قراردارد؟ -97

a-  درسطح قدامی غدهّ تایروئید 

b- درعلوی غدهّ تایروئید 

c- درخلف غدهّ تایروئید 

d-  ّتایروئیددربین غده 

 

 طول مری درحدود ؟ -92

a- 16  cm 

b- 15  cm 

c- 25  cm 

d- 26  cm 

 ( به یکی ازنام های ذیل یاد می شود؟Meningesطبقه داخلی سحایا ) -99

a- Dura mater 

b- Arachnoid 

c- Pia mater 

d- Subarachnoid space 

 یکی ازهورمون های ذیل غلظت کلسیم خون را کم می سازد؟ -166

a- Parat hormone 

b- Calcitonin 

c- Thyrocatcitonin 

d- bوc درست است 

 کدام یک ازهورمون های ذیل را مخ غدهّ فوق الکیه تولید می کند؟ -161

a- Aldestrone 

b- Adrenalin 

c- Nor adrenalin 

d- b- c  درست است 



 

 

 تعادل وموازنه بدن وظیفه یکی ازاعضای ذیل می باشد؟ -162

a- Semicircular 

b- Vestibule 

c- Cochlea 

d- a -- b درست است 

 

 توسط یکی ازساختمانهای ذیل صورت میگیرد؟عبورنوردرداخل چشم  -163

a- Pupil 

b- Lens 

c- Ciliary body 

d- Iris 

 گوش وسطی دریکی ازموقعیت های ذیل قرار دارد؟ -162

a- دربین عظم قفوی 

b- دربالای عظم صدغی 

c- دربین عظم صدغی 

d- درجوانب عظم صدغی 

 اشک توسط یکی ازغدوات ذیل افرازمی شود؟ -165

a- Meieomian glands 

b- Lacrimal glands 

c- Swssd glands 

d- Sebaceous glands 

 حجم خون نزدیک شخص کاهل درحدود ؟ -161

a- 3-2 لیتر 

b- 3-5 لیتر 

c- 5-1 لیتر 

d- 1-7 لیتر 

 کدام یک ازاجزای های ذیل وظیفه انتقال اوکسجن رابخون دارد؟ -167

a- Albumin 

b- Hemoglobin 



 

 

c- Febrinogen 

d- Globolines 

 

غدوات افرازداخلی افرازات خودرا دریکی از ساختمان های ذیل تخلیه می  -162

 نماید؟

a- داخل قنات ها 

b- داخل اعضای مجاور خود 

c- غیرمستقیم داخل دوران خون 

d- مستقیم داخل دوران خون 

 

 طول احلیل درطبقه ذکوردرحدود ؟ -169

a- 15 cm 

b- 16 cm 

c- 26cm 

d- 25cm 

 ( دریکی ازموقعیت های ذیل قرار دارد؟bladderمثانه ) -116

a- درحوصله کبیر 

b- درحوصله صغیروخلف ارتفاق عانه 

c-  قدام ارتفاق عانه 

d-  درحوصله صغیروقدام ارتفاق عانه 

 زمانیکه کولون به داخل حوصله میگردد بیکی ازنام های ذیل یاد می شود؟ -111

a- Sigmoid 

b- Cecum 

c- Descending 

d- Ascnnding 

 

 ( رادارا میباشد؟Anti-bو   Anti-Aکدام گروپ خون هردونوع انتی بادی)  -112

a-  گروپA 



 

 

b-  6گروپ 

c-   گروپB 

d-  گروپA-B 

 قرار دارد؟ معده دریکی ازموقعیت های ذیل -113

a- بطرف راست جوف بطن 

b- درسفلی راست بطن 

c- طرف چپ جوف بطن 

d- دروسط وخلف بطن 

 یکی ازنام های ذیل ناحیه اتصال امعا رقیقه وامعاّ غلیظه رابیان میدارد؟ -112

a- Pancraatic duct 

b- Commenbie duct 

c- Hepatopancratic ampulla 

d- Ileo cecal 

 

 (موقعیت دارد؟ Gall bladderدریکی ازنواحی ذیل کیسه صفرا) -115

a- درسطح قدامی کبد 

b- درسطح علوی کبد دراثنای فلترایش 

c- درسطح سفلی کبد 

d- در انسی کبد 

 قراردارد؟ Adrenal glandsدریکی ازموقعیت های ذیل -111

a- درداخل کلیه ها 

b- درعلوی کلیه ها 

c- درسفلی کلیه ها 

d- درجوانب کلیه ها 

ی ذیل ازنام هاسطح که بدن را بدو قسمت فوقانی وتحتانی تقسیم میکند بیکی  -117

 یادمی شود؟

a- Sagital plane 

b- Coronal plane 

c- Transverse plane 



 

 

d- Horizental plane 

 

 یکی ازاجواف ذیل نخاع شوکی رابخود جا داده است؟ -112

a- Thoracic cavity 

b- Pelvic cavity 

c- Abdominal cavity 

d- Spinal cavity 

 یکی ازاعظام ذیل درخلف جمجمعه موقعیت دارد؟ -119

a- Sphenoid bone 

b- Ethmoid bone 

c- Temporan bone 

d- Occipital bone 

 

 

 

 

 طبقه  داخلی جدار قلب  بیکی ازنام ذیل یادمی شود. -126

a- Endocardium 

b- Epicardiun 

c- Myocardiun 

d- Pericardium 

 کدام یک ازساختمان های ذیل قسمت قدامی سقف دهن را می سازد ؟ -121

a- Soft palate 

b- Hard palate 

c- Cheeks 

d- Ovula 

 به کدام یک ازنام های ذیل یاد می شود؟قسمت دوم امعاّ رقیقه  -122

a- جیجینوم 



 

 

b- دی دینوم 

c- ایلیوم 

d- پیلورس 

 دریک شبانه روز به کدام مقدارادرارتولید می شود؟ -123

a- 156ml 

b- 256ml 

c- 1566ml 

d- 2566ml 

 ادرار ازکلیه ها توسط کدام یک ازساختمان های ذیل به مثانه انتقال میابد؟ -122

a- Uterus 

b- Urethra 

c- Ureters 

d- هیچ کدام 

 ازقسمت های ذیل مربوط سیستم عصب مرکزی نمی باشد؟کدام یک  -125

a- Spinal cord 

b- Brain 

c- Cranial nerves 

d- هرسه آن درست نیست 

 

جوف کره چشم توسط کدام یک از ساختمانهای ذیل به دوقسمت تقسیم می  -121

 شود؟

a- Lens 

b- Cornea 

c- Iris 

d- Retina 

کدام یک ازاجزای ذیل چشم را ازکولپس نمودن بطرف داخل جلوگیری می  -127

 نماید؟

a- مایع زلالی 



 

 

b- مایع زجاجی 

c- جسم مژگانی 

d- عدسیه 

 کدام یک ازهورمون های ذیل توسط فص قدامی غده نخامیه افرازنمیگردد؟ -122

a- A,C,T,H 

b- F,S,H 

c- L,H 

d- Oxytocin 

129- Thyroxin توسط کدام یک ازغدوات ذیل افرازمی شود؟ 

a- غده نخامیه 

b- غده درقیه 

c- غده فوق الکلیه 

d- غده پنیال 

 

 ازاین دو طریقه ذیل تکثر می نماید؟حجرات جنسی به کدام یک  -136

a- Mitosis 

b- Meiosis 

 ازاثربه اهتزاز درآمدن کدام یک از ساختمانهای ذیل صدا تولید می شود؟ -131

a- Vocal folds 

b- Vocal cords 

c- Trachia 

d- جزa-b درست است 

جذب قسمت اعظمی مواد غذائی درامعاّ رقیقه توسط کدام یک ازساختمانهای  -132

 ذیل صورت میگیرد؟

a- Villi 

b- Micro villi 

c- Circular fold 

d- تمامآ جوابات درست است 



 

 

 عناصر گروپ اصلی چهارم اصلی در مدار خارجی خود دارای این مقدار الکترون است :       -:0

 الف( یک        ب( سه         ج(  دو          د(         چهارم  

غیر فلزات بطوری عموم در تعاملات :-:2  

ب( ایون منفی را میسازد  ج( هم ایون مثبت و هم ایون منفی را میسازد  د( هیچکدام الف( ایون  مثبت را میسازد   

سمبول عنصر انتی مونی کدام است : -:3  

 se د(                      siج(                              sbب(                   suالف( 

رون ها است :سلفر در مداری خارجی خود دارای تعدادی ذیل الکت -:4   

7د(     2ج(        1ب(      2الف(    

پلستر پاریس یکی ازفارمول های ذیل است : -:1  

  2.H2(CaSO2)د(       MgSO2ج(            (CaSO2 3H2O)ب(         HNO3 الف(  

ملی متر ستون 656ملی متر ستون سیماب  است اگر فشار به 756مول گازی  266در یک محلول در حرارت ثابت فشار  -:6

 سیماب تحول نماید جسم حاصله را در یابید ؟

ملی لیتر366ملی لیتر      د( 266ملی لیتر    ج( 256ملی لیتر   ب( 156الف(   

بلند ببریم حجم گاز چند ملی  327ملی لیتر میباشد اگر حرارت را به  cH2 75درجه سانتی گرات حجم گاز  27تحت فشار ثابت  7

 لیتر خواهد بود؟

 ملی لیتر 271ملی لیتر د(  156ملی لیتر ج(  166ملی لیتر ب(  126الف(

 کدام یک از موادی ذیل عایق برق است :-:8

 الف( اب مقطر      ب( اب بوره       ج( اب نمک       د(الف و ب

هر گاه حرارت زیاد شود :  -:9  

یت برقی تغیر نمیکند            د( هر سه غلط استالف( هدایت برقی زیاد میشود     ب( هدایت برقی کم میشود  ج( هدا   

-الکترولیت ها اجسام : -:01  

 الف( غیرهادی برق اند     ب( هادی برق اند    ج( عایق برق اند       د( الف وج درست است

عبارت از :     الف(تجزیه برقی   ب( هایدرولیز   ج( تجزیه ابی   د( هر سه  Ionization 00:-  

بیتا قرار ذیل است  مشخصه-:02  

  ẽ 1 -د(±             ê ὶ ج(          ὶ ẽ - ب(                ὶ e᷃+الف 

عناصری رادیواکتیف کدام یک از ذرات زیر را خارج نماید -:03  

 الف(  الفا         ب( بیتا        ج(  گاما          د( همه درست است 



 

 

هر گاه از عناصر رادیو اکتیف ذرات الفا خارج گردد چه تغیرات در اتوم رخ میدهد: -:04  

واحد کم میگردد 2واحد و از وزن اتومی ان  2الف( از نمبر اتومی ان   

واحد کم میگردد 2واحد و از ورن اتومی ان  2ب( از نمبر اتومی ان   

تغیر وارد نمیشود واحد کم شده و به وزن اتومی ان 2ج( از نمبر اتومی ان   

واحد کم و به نمبر اتومی ان تغیر وارد نمیشود 2د( از وزن اتومی ان   

در اثر خارج شدن کدام یک ازین ها نه وزن اتومی و نه هم نمبر اتومی تغیر میکند ؟ -:01  

 الف( الفا        ب( بیتا          ج( گاما        د( پوزیترون

یکی شود در نتیجه کدام گاز نجیب ذیل بدست می اید ؟ الکترون با ذره الفا 2اگر  -:06  

 الف( ارگون          ب( نیون         ج( هلیوم        د( کرپتون

به هر اندازه که انرژی تحکیم هسته زیاد باشد به همان اندازه هسته : -:07  

 الف( ضعیف میباشد           ب(فعال میباشد

یر ثابت میباشدج( سخت میباشد                 د(غ  

+2د(         1ج(        -2ب(      -1چارچ ذره الفا عبارت از : الف( -:08  

تناقص کتله توسط کدام فورمل محاسبه میگردد : -:09  

                        m2m=c.ب(                               2E= m.cالف(  

      c2=m.E    )ج              E=m.c)د   

ساعت از بین رفته است نظر به این نیمه عمر اتوم   چند ساعت است : 12یک اتوم رادیواکتیف    در  12:75%  

ساعت 15ساعت         د(  1ساعت        ج( 2ساعت       ب(  12الف(   

از عناصر رادیواکتیف شعاع گاما خارج میشود کدام تغیرات بوجود میاید ؟ -:20  

ب( وزن اتومی کم میگردد      ج( تغیر وارد نمیشود      د( نمبر اتومی زیاد میشود        الف( نمبر اتومی کم میگردد   

کدام یک از عناصر ذیل رادیواکتیف میباشد ؟ -:22  

   Au                                   د(  Ag              ج(               uب(            Feالف(

 

ر ذرات الفا و نیوترون از خود شعاع پخش میکند عبارت از :عناصر که در تحت تاثی -:23  

 الف( رادیواکتیف مصنوعی      ب( اتحاد هستوی     ج( تناقص کتله       د( رادیواکتیف طبیعی

  ì ᵦ – د(                 ì e+ج(                ì e -ب(             ì e +مشخصه پوزیترون را نشان دهد ؟  الف(  -:24



 

 

در صورتیکه یک عنصر رادیواکتیف اشعه بیتا را خارج نماید کدام یک از اجزای ذیل تغیر نمیکند ؟ -:21  

 الف( تعداد پروتون          ب( وزن اتومی        ج( نمبر اتومی           د( هیچکدام

 میشود ؟در اثر خروج اشعه الفا از یک عنصر رادیواکتیف کدام تغیرات در عنصر مذکور وارد  -:26

 الف( به نمبر اتومی تغیر وارد نمیشود               ب( از نمبر اتومی چهار واحد کم میشود و وزن اتومی تغیر نمیکند

کم میشود 2واحد و از وزن اتومی  2واحد کم میشود      د( از نمبر اتومی  2واحد و از وزن اتومی  2ج( از نمبر اتومی   

کدام یک از مرکبات زیر مواد خالص است ؟ -:27  

 الف(  خون       ب ( خون      ج( خاک      د( اتموسفیر

یکی از عملیه های ذیل تغیرات کیمیاوی ماده را نشان میدهد ؟ -:28  

   2Oو  2Hالف( ذوب شدن        ب( سوختن شمع       ج( تبخیر اب      د(تجزیه اب به 

نس است که با استفاده از طریقه الکترولیز به اجزای اولیه ان تجزبه میگردد در حالیکه مایع مذکور از اتوم مایع متجا  Xماده  -:29

 های همنوع تشکیل شده باشد انرا در ذیل نشان دهید ؟

 الف( مرکب          ب( مخلوط         ج(محلول         د( عنصر

 میکند ؟کدام یک از عبارت ذیل در مورد مخلوط ها صدق  -:31

 الف( بطریقه کمیاوی به اجزای اولیه شان تجزیه میشوند         ب( متجانس اند

 ج( نقطه ذوبان و غلیان ثابت دارند           د( اجزای تشکیل دهنده خواص شان را از دست نمی دهند

 کدام یک از اجزای داده شده ذیل از یک نوع اتوم ها یا مالیکول ها )واحد( تشکیل گردیده است ؟ -:30

 الف( ماده خالص       ب ( مخلوط          ج( محلول          د(هر سه

 کدام یک از این ها خواص مشترک ماده نیست ؟ -:32

رنگالف( کتله         ب( عطالت         ج(حجم           د(   

 مخلوط روغن و اب یکی از مثال های ذیل است ؟ -:33

 الف( مخلوط ایملشن       ب( مخلوط سوسپنشن      ج( مخلوط و عنصر         د(عنصر و مرکب

 ماده به دو صنف ذیل تقسیم شده است ؟ -:34

د(عنصر و مرکب الف(متجانس و غیر متجانس        ب( مواد خالص و مخلوط        ج( مخلوط و عنصر         

 در مورد حالت گاز ماده کدام کدام یک از افاده های ذیل درست است ؟ -:31

 الف( دارای وزن ثابت میباشند     ب( شکل ثابت میباشند     ج( دارای حجم ثابت میباشند        د(هر سه درست است

 مرکبات به یکی از اشکال ذیل نمایش داده میشود ؟ -:36

ب( فورمولها         ج( الف و ب          د( هیچکدام     الف( سمبول ها     



 

 

کمیا علمیست که : -:37  

 الف( ترکیب ماده بحث میکند    ب( ساختمان ماده بحث میکند   ج( ماهیت ماده بحث میکند     د( هر سه

 سمبول عبارت از : -:38

ت الف( علامه اختصاری یک مرکب است     ب( علامه اختصاری یک عنصر اس  

 ج( علامه اختصاری یک مخلوط است        د( هر سه درست است

 هسته اتوم از اجزای ذیل تشکیل شده است ؟ -:39

نیوترون--پروتون     د( الکترون --پروتون      ب( پروتون     ج( نیوترون--الف( الکترون  

 در کدام یک از ذرات ذیل  نیوترون  وجود ندارد ؟ -:41

Li3الف(  
7

 H 12د(                        He  22(  ج            H11ب(                       

 

 کدام یکی ازین ها در مورد فورمول مولاریتی درست نیست ؟ -:40

 ج(                   V=  -------nب(               n=v.Mالف( 

 

 

 وجود داشته باشد ؟   NAOH  26gملی لیتر و در محلول مذکور    566مولریتی محلول را در یابید که حجم ان  -:42

    1M )6،5                 دM )2              ج H  )6،2                 بM الف(   

 در محلول های حقیقی قطر ذرات چقدر میباشد ؟ -:43

  166ϻد( مساوی                   ϻ 166و  1ج(   بین                   1ϻب(>        166ϻ<الف(  

 

 محلول وجود داشته باشد ؟ 1666mliرا در یابید که در   H2SO2مرکب  gr 92نارملتی      -:44

  1 N )2            د N )3               ج N )6،5            ب N  )الف 

 حرارت یک شکل از ؟ -:41

ب( انرژی است        ج( برق است         د( کتله است         الف( قوه است  

 حرارت داده شود ؟ جسموقتی به یک  -:46

 الف( طول ان کاهش میابد       ب( وزن ان زیاد میشود      ج( حجم ان زیاد میشود      د( کتله ان زیاد میشود 

 عبارت است از  c.g.sواحد کار در سیستم  -:47   



 

 

     dyne  )د             joul )ج             erg )ب               ft  )الف 

 ژول عبارت از مقداری کاری است که ؟ -:48

 الف( قوه یک داین نقط تاثیر خود را به فاصله یک سانتی متر تغیر مکان دهد

 ب( قوه یک نیوتن نقط تاثیر خود را به فاصله یک متر انتقال دهد

ند نقط تاثیر خود را به فاصله یک فت انتقال دهد ج(قوه یک پو  

 د( هیچ کدام ازین ها 

 مرکز ثقل یک جسم عبارت است از : -:49

 الف( نقط تاثیر محصله اوزان تمام ذرات جسم         ب( نقط تاثیر محصله اوزان که تمام ذرات جسم را در بر نداشته باشد

باشد    د( نقط تاثیر ذرات که در خود سطح اتکا باشدج( نقط تاثیر ذرات که نزدیک به سطح ارتکا   

 ارتفاع ستون سیماب در بارومتر سیمابی در سطح بحر عبارت از : -:11

      الف cm 17 سیماب           ب(  mmHg 71 سیماب         ج( cm 16 سیماب          د( m 36 سیماب   

 دود په نوع یک محلول است؟ -:10

 د(جامد در گاز  ج( مایع در مایع  ب( جامد در مایع  مایعالف( گاز در 

 یا یک اتموسفیر مساوی به  maHg716فشار استندار  -:12

 د(بار  N/kg9.2ج(  Pa13596ب(  Pa161366الف( 

 Luminarجریان  -:13

 درست است.الف( موازی با دیوار یتوب حرکت میکند.   ب(حرکت چرخشی     ج(حرکت موجی        د(هر سه جواب 

 علت مقاومت بغر خون پلازما عبارتند از -:14

 ب  –د(الف    H2Co2ج(   H2co3ب(  NaHco3الف( 

11:- PH :عصاره معده 

 ب –د(الف    7-1ج(   12-1ب(   2-1الف( 

16:- acidosis: 

 د( هیچکدام  PH 2-5ج( 1/7خون بالاتر  PHب(  1/7خون کمتر  PHالف( 

17:- Alkalosis: 

 ایش در سطح الف( افز

18:- sublimation :عبارتند از 

 الف( مستقیما از جامد به بخار  ب( مستقما از مایع به بخار  ج( مسقیما از مایع به گاز  د( الف و ب

 عبارتند از: Kelvin صفر کامل یا  -:19



 

 

 الف( درجه حرارت که تمام حرکات ذرات و مالیکول ها توقف میکند.

 ات حرکت شان سریع می شود.ب( درجه حرارت که تمام ذر

 ج( حجم تمام مالیکول ها بزرگ می شود.

 د( بیدون سبب تغییر حالت می کند.

 را در یابید؟ C1H12o1وزن مالیکولی  -:61

 52د(   162ج(   152ب(   126الف( 

 کدام یک ماده های ذیل محلول نیست؟ -:60

 د(برونز   ج(روغن  ب(آب نمکدار   الف(شیر

 اطفال را در مقابل کدام امراض وقایه میکند؟ BCGواکسین  .1

a.  دیفتری 

b.  توبرکلوز 

c.  سیاه سرفه 

d. تیتانوس 

 عبارت است از؟ HIVمنظور از اصطلاح  .2

a.  ویروس فقدان معافیت انسانی 

b. مجموعه  از اعراض و علایم در عضویت 

c. مجموعه از اعراض و علایم فقدان معافیت کسبی 

d. هیچکدام 

 از؟عبارت است  SMIهدف عمده و اساسی  .3

a.  جلوگیری از مرگ و میر مادران و حمایت از اطفال 

b.  جلوگیری از کم خونی مادران 

c. جلوگیری از مرگ و میر مادران 

d. جلوگیری از ولادت های ناخواسته 

2. NMR عبارت است از؟ 

a. مرگ و میر شیرخوران 

b. مرگ و میر نوزدان 

c. مرگ و میر مادران 

d. مرگ و میر قبل از الولاده 

 رت است از؟عامل سببی مرض تیتانوس عبا .5

a. Clostridium tetanus 

b. Bordetella 

c. Mycobacterium T.B 

d. Measles 

 عبارت است از؟ WHOصحت از نظر  .1

a.  یک حالت بهبود جسمی 

b.  یک حالت بهبود روانی 

c.  یک حالت بهبود کامل جسمی، روانی و اجتماعی 

d. هیچکدام 

 سوء تغذی کواشیرکور از کمبود کدام مواد مغذی بوجود می آید؟ .7

a. پروتین ها 



 

 

b. منرال ها 

c.  ویتامین ها 

d. کابوهایدریت ها 

2. Endemic  یا بومی عبارت است از؟ 

a. .عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل دایمی در تمام فصول سال دیده شود 

b. .عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل آنی در یک منطقه دیده شود 

c. .عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل جهانگیر تبدیل شود 

d. .هیچکدام 

 وقایه سطح دوم به کدام موضوعات ارتباط پیدا میکند؟ .9

a. .احیاء و باز گرداندن حد اکثر عمل کرد 

b. تشخیص و تداوی مقدم 

c.  حفظ صحت و جلوگیری از امراض 

d. هیچکدام 

 توقع حیاتی یا اوسط عمر در افغانستان چند سال میباشد؟ .16

a. 21 سال 

b. 56 سال 

c. 75 سال 

d. 166 سال 

11. Mortality statistic عبارت است از؟ 

a. .این قسمت احصائیه مسایل حیاتی مانند ازدواجها و تولدات را نشان میدهد 

b. .این قسمت احصائیه مسؤلیت جمع آوری آمار را در باره وقوعات امراض و ترضیضات دارد 

c. .این قسمت احصائیه مسؤلیت جمع آوری آمار را پیرامون میزان و اسباب وفیات دارد 

d. هیچکدام 

 انستان را بنام چه یا د میگردد؟مجموعه خدامات صحی اساسی افغ .12

a. B.H.U.S 

b. B.P.H.S 

c. C.H.N.E 

d. هیچکدام 

 اطفال را در مقابل کدام مرض وقایه میکند؟ OPVواکسین  .13

a. پولیو یا فلج اطفال 

b. توبرکلوز 

c.  دیفتری 

d. سیاه سرفه 

 اطفال را در مقابل کدام مرض وقایه میکند؟ BCGواکسین  .12

a. پولیو یا فلج اطفال 

b. توبرکلوز 

c.  دیفتری 

d. سیاه سرفه 

 اطفال را در مقابل کدام مرض وقایه میکند؟’Measlesواکسین  .15

a. پولیو یا فلج اطفال 

b. توبرکلوز 

c.  سرخکان 

d. سیاه سرفه 



 

 

11. B.P.Hs عبارت است از؟ 

a. مجموعه خدمات صحی اساسی 

b. مجموعه خدمات صحی شفاخانه ای 

c. مجموعه خدمات صحی عاجل 

d.  مجموعه خدمات صحی تخصصی 

17. Morbidity  statistic عبارت است از؟ 

a. .این قسمت احصائیه مسایل حیاتی مانند ازدواجها و تولدات را نشان میدهد 

b. .این قسمت احصائیه مسؤلیت جمع آوری آمار را در باره وقوعات امراض و ترضیضات دارد 

c. .این قسمت احصائیه مسؤلیت جمع آوری آمار را پیرامون میزان و اسباب وفیات دارد 

d. هیچکدام 

12. Epidemic  عبارت است از؟ 

a. رت از واقعاتی است که مرض بشکل دایمی در تمام فصول سال دیده شود.عبا 

b. .عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل آنی در یک منطقه دیده شود 

c. .عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل جهانگیر تبدیل شود 

d. .هیچکدام 

19. Pandemic  یا بومی عبارت است از؟ 

a. تمام فصول سال دیده شود. عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل دایمی در 

b. .عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل آنی در یک منطقه دیده شود 

c. .عبارت از واقعاتی است که مرض بشکل جهانگیر تبدیل شود 

d. .هیچکدام 

 دوام زردی در نزد نوزدان پس از روز سوم تولد تا پایان هفته اول به نام رزدی ....... یاد میشود؟ .26

a. زردی فزیولوژیک 

b. ناشی از نقص های جنیتکی و انزایمی زردی 

c. زردی ناشی از مادر 

d. هیچکدام 

 از اثر چه بوجود می آید؟ Eو Aانواع هپاتیت های  .21

a. در اثر مواد غذائی و آب ملوث 

b. در اثر خون و مایعات عضوی ملوث 

c. در لوازم جراحی ملوث 

d.  در نتیجه خون و مقاربت جنسی 

 میگردد؟کدام نوع هپاتیت سبب امراض مزن در نزن افراد  .22

a.  هپاتیتA 

b. هپاتیت B , C 

c.  هپاتیتE 

d. همه 

 هپاتیت حاد به کدام شکل از سیر هپاتیت گفته میشود؟ .23

a.  ماه کمتر دوام کند. 1اگر از 

b.  ماه بیشتر دوام کند 16اگر از 

c. .اگر یک سال دوام کند 

d. A  وb .درست است 

 در جهان وجود دارد؟ Bچند میلیون ناقل هیپاتیت  W.H.Oبه اساس تخمین  .22

a. 176  میلیون 

b. 166 میلیون 



 

 

c. 325 میلیون 

d. 266 میلیون 

 از مادر به جنین در کدام ماه حیات جنینی بیشتر می باشد؟ Bاحتمال انتقال ویروس  هپاتیت  .25

a. در ماه سوم 

b. در ماه اول 

c. در ماه هفتم 

d. در ماه نهم 

 را دریافت نمایند؟ B، باید در ظرف چند ساعت بعد از تولد واکسین هپاتیت Bاطفال متولد شده از مادران آلوده به هپاتیت  .21

a. 22 ساعت 

b. 12 ساعت 

c. 22  ساعت 

d. 5 ساعت 

 تنها در نزد کدام افراد دیده میشود؟ Dویروس هپاتیت  .27

a.  اشخاصی که قبلاً به هپاتیتB .مصاب بوده اند 

b.  اشخاصی که به  هپاتیتC  .مصاب بوده اند 

c. یت اشخاصی که قبلاً به هپاتA مصاب بوده اند 

d. هیچکدام 

 قرار دارند؟ Cکدام افراد بیشتردر معرض خطرمصابیت به هپاتیت  .22

a. گیرنده گان خون و پلاسما 

b. افراد رفتار های  جنسی پرخطر 

c. معتادین زرقی 

d. همه شان 

 یک شخص مصاب به کله چرک تا چه مدت مرض به اشخاص سالم انتقال میدهد؟ .29

a. مرض سه روز قبل و چهار روز بعد از شروع 

b. یک روز قبل تا ده روز بعد از شروع مرض 

c. یک هفته بعد از شروع مرض 

d. هیچکدام 

 عبارتست از؟ Scabiesعامل سببی مرض  .36

a. پشه ها 

b. مگسها 

c. Mitel ها 

d. کندها 

 دوره رشد و نمو، الی تظاهر اعراض و علایم تب مخملک چند روز میباشد؟ .31

a. 1-5 روز 

b. 2-16روز 

c. 7-11 روز 

d. 12-11 روز 

 انفلونزا تا چه مدت مرض را به دیگران انتقال داده میتواند؟شخص مصاب به مرض  .32

a. یک روز قبل تا هفت روز بعد از مرض 

b. ده روز بعد از مرض 

c. سه روز بعد از مرض 

d. همه 

 از باعث کدام اورگانیزم ها بوجود می آید؟ PIDمرض التهاب حوصله یا  .33



 

 

a.  گونوری 

b. کلامیدیا 

c.  انتانات طرق تناسلی علوی 

d. همه 

 سال تشکیل میدهد؟ 5علل مرگ و میر را در نزد اطفال کمتر از اسهالات چندمین  .32

a. سومین 

b. دومین 

c. اولین 

d. چهارمین 

 نکات عمده که در جلوگیری و وقایه از اسهالات ضروری است عبارتند از؟ .35

a. دسترسی به آب آشامیدنی مصون 

b.  استفاده از مبرزهای معیاری 

c. شستن دست ها با آب و صابون 

d.  همه 

31. Demographic   statistic عبارت است از؟ 

a. .این قسمت احصائیه مسایل حیاتی مانند ازدواجها و تولدات را نشان میدهد 

b. .این قسمت احصائیه مسؤلیت جمع آوری آمار را در باره وقوعات امراض و ترضیضات دارد 

c. .این قسمت احصائیه مسؤلیت جمع آوری آمار را پیرامون میزان و اسباب وفیات دارد 

d. هیچکدام 

 طفال را در مقابل کدام مرض وقایه میکند؟ا DPTواکسین  .37

a. دیفتری، سیاه سرفه و تیتانوس 

b. توبرکلوز، محرقه، ملاریا 

c. دیفتری، سرخکان و سیاه سرفه 

d. هیچکدام 

 عبارتند است از؟ MCHهدف عمده و اساسی  .32

a. جلوگیری از مرگ و میر مادران و حمایه اطفال 

b. جلوگیری از مرگ و میر مادران 

c. واستهجلوگیری از ولادتهای ناخ 

d. جلوگیری از کم خونی مادران 

39. MMR عبارت است از؟ 

a. مرگ و میر شیرخوران 

b. مرگ و میر نوزدان 

c. مرگ و میر مادران 

d. مرگ و میر قبل از الولاده 

 عبارت است از؟ Aidsمنظور از اصطلاح  .26

a.  ویروس فقدان معافیت انسانی 

b. مجموعه  از اعراض و علایم در عضویت 

c. افیت کسبیمجموعه از اعراض و علایم فقدان مع 

d. هیچکدام 

 امراض غیر ساری عبارت از امراضی اند که عامل سببی آنها را؟ .21

a. انتانات تشکیل میدهد 

b. انتانات تشکیل نمی دهد 

c. ویروس ها تشکیل میدهد 



 

 

d. باکتریا ها تشکیل میدهد 

 فکتورهای خطر در ایجاد امراض غیرساری به چند نوع است؟ .22

a. دو نوع 

b. سه نوع 

c. یک نوع 

d. چهار نوع 

 کافی از جمله فکتورهای خطر برای ...........میباشد؟ نداشتن تحرکیت .23

a. امراض ساری 

b.  امراض غیر ساری 

c. امراض ویروسی 

d.  امراض پرازیتی 

 عامل سببی مرض سیاه سرفه عبارت است از؟ .22

a. Clostridium tetanus 

b. Bordetella pertusis   

c. Mycobacterium T.B 

d. Measles 

 اسهالات حاد به اسهالاتی گفته می شود؟ .25

a.  وز دوام نمایدر 1مدت 

b.  روز یا کمتر از دو هفته دوام نماید 3مدت 

c. بیشتر از سه روز و کمتر از دوهفته دوام نماید 

d.  هفته دوام نماید 2روز و یا بیشتر از  12مدت 

 شخص مصاب به دیهایدریشن متوسط کدام یکی از اعراض و علایم را دارا می باشد؟ .21

a.  داشته باشداعراض و علایم کافی برای ضیاع مایعات نمی 

b. در حالت شاک می باشد 

c. .سردی و مرطوب بودن نهایات در نزد شخص دیده میشود 

d. .تشنگی و تخریشیت می داشته باشد 

 شخص مصاب به دیهایدریشن شدید کدام یکی از اعراض و علایم را دارا می باشد؟ .27

a. اعراض و علایم کافی برای ضیاع مایعات نمی داشته باشد 

b. باشد. تشنگی و تخریشیت می داشته 

c. .سردی و مرطوب بودن نهایات در نزد شخص دیده میشود 

d. همه 

 اسهالات مزمن به اسهالاتی گفته می شود؟ .22

a. کمتر از دو هفته دوام نماید 

b. بیشتر از شش روز و کمتر از سه هفته دوام نماید 

c.  هفته دوام نماید 2روز و یا بیشتر از  12مدت 

d. A وB  درست است 

 انتقال می یابد؟از کدام یکی طرق ذیل  Cهپاتیت  .29

a. آب ملوث به مدفوع 

b. استفاده مشترک از روی پاک 

c. تماس جنسی غیر مصون 

d. هچکدام 

 یا دلتا افرادی را مصاب می نماید که آلوده به یکی از هپاتیت های ذیل باشند؟ Dهپاتیت  .56

a.  هپاتیتC 



 

 

b.  هپاتیتA 

c.  هپاتیتE 

d. هپاتیت B  

 به شکل مزمن سیر می نماید؟کدام یکی از هپاتیت های ذیل طبیعت ملایم داشته و بیشتر  .51

a.  هپاتیتC 

b.  هپاتیتA 

c.  هپاتیتE 

d. هپاتیت B  

 )تعلیمات صحی باید قابل قبول و جنبه تطبیقی داشته باشد( این جمله مربوط به........... می شود؟ .52

a.  مقاصد تعلیمات صحی 

b.  مرام تعلیمات صحی 

c.  پرانسیپ تعلیمات صحی 

d.  اجزائی تعلیمات صحی 

 محیطی که اکثر کشور های جهان با آن درگیر اند عبارتند از؟ مشکلات یا پرابلم های صحت .53

a. تهیه آب آشامیدنی قابل شرب 

b. کنترول مواد غذائی 

c.  دفع مناسب فضله جات انسانی 

d. همه 

52. Polluted Water به کدام نوع آب اطلاق میشود؟ 

a. .عبارت از آبی است که از نگاه خواص فزیکی، بیولوژیکی و کیمیاوی مصون باشد 

b. ی است که فضله جات انسانی و حیوانی در ترکیب آن قرار دارد.عبار از آب 

c. .عبارت از آبی است که با علاوه شدن بعضی از مواد، تغییر در رنگ، بو و ذایقه آن ایجاد شود 

d. همه 

55. Clear Water به کدام نوع آب اطلاق میشود؟ 

a. عبارت از آبی است که از نگاه خواص فزیکی، بیولوژیکی و کیمیاوی مصون باشد. 

b. .عبار از آبی است که فضله جات انسانی و حیوانی در ترکیب آن قرار دارد 

c. .عبارت از آبی است که با علاوه شدن بعضی از مواد، تغییر در رنگ، بو و ذایقه آن ایجاد شود 

d. همه 

51. Contaminated Water به کدام نوع آب اطلاق میشود؟ 

a.  و کیمیاوی مصون باشد.عبارت از آبی است که از نگاه خواص فزیکی، بیولوژیکی 

b. .عبار از آبی است که فضله جات انسانی و حیوانی در ترکیب آن قرار دارد 

c. .عبارت از آبی است که با علاوه شدن بعضی از مواد، تغییر در رنگ، بو و ذایقه آن ایجاد شود 

d. همه 

 عبارت است از؟ Dumpingمفهوم کلمه  .57

a. رهنمائی کردن به بحر 

b. سوختاندن 

c. پارو ساختن 

d. ردن به سطح زمینکود ک 

 چی گونه می توان آلوده گی هوا را کنترول کرد؟ .52

a. از طریق متوقف نمودن وسایط نتقلیه استهلاک شده 

b.  از طریق تعلیمات صحی 

c. استفاده از گازمایع برای سوخت 

d. همه 



 

 

59. Chlorine demand؟ 

a. .مقدار کلورینی است که پس از تصفیه آب باقی میماند 

b.  بوردن عوامل مرض زا و تصفیه آب کفایت نمی کند.مقدار کلورینی است برای از بین 

c. .مقدار کلورینی است که در هنگام کلوریشن برای از بین بردن عوامل مرض در آب مورد مصرف قرار میگیرد 

d.  همه 

16. Chlorine residual؟ 

a. .مقدار کلورینی است که پس از تصفیه آب باقی میماند 

b. ض زا و تصفیه آب کفایت نمی کند.مقدار کلورینی است برای از بین بوردن عوامل مر 

c. .مقدار کلورینی است که در هنگام کلوریشن برای از بین بردن عوامل مرض در آب مورد مصرف قرار میگیرد 

d.  همه 

 

علم که از مطالعه مواد بالای عضویت بحث میکند و از منبع طریق تطبیق . جذب و توزیع و میتابولیزم و میکانیزم تاثیر و  - 1

 موارد استعمال ادویه بحث میکند 

 الف :  فارمکودینامیک

 ب  : فارمکولوژی

 ج  : فارمکوکینیتیک 

 د  : هیچکدام

عضویت بحث میکند علمی که از میکانیزم تاثیر دوا بالای  - 2  

 الف :  فارمکولوژی

 ب  : دوا 

 ج  : فارمکو دینامیک 

 د  : هیجکدام 

فارمکو کینتیک عبارت از علمیست که از ................................... بحث میکند  -  3  

 الف  سیر و حرکت دوا

 ب  ک علم مطالعه دوا 

 ج  :مواد که غرض تعدیل وظایف عضویت  

مد  : هیجکدا  

تاثیرات غیر منتظره دوا را  ................... میگویند  - 2  

 الف  : عوارض جانب 

 ب  : دوا 

 ج  : تاثیرات متقابل دوایی 



 

 

 د  : هیجکدام   

ادویه که اکثریت نیازمندی های جامعه  را مرفوع  نمیتواند بنام  : - 5  

 الف  : ادویه اساسی 

 ب  : ادویه مجاز 

 ج  : دوا  

 ج  : هیچکدام 

معمولی ترین طریقه تطبیق دوا وکه توسط خود شخص میتواند تطبیق شود  عبارت طریقه :  -  1  

 الف  : زرق  عضلی 

 ب  :طریق فمی 

 ج  : انشاقی 

 د  : هیجکدام 

تطبیق ادویه به  ......... گروب تقسیم شده ا  -  7  

 الف  : سه گروب 

 ب  : جهار گروپ 

 ج  : دو گروپ 

د  : هیجکدام    

طریق استعمال دوا از طریق معده و یا امعا  عبارت طریقه  -  2  

الف  : انترال    

 ب  : پارانترال 

 ج  : ریکتال

د  : هیچکدام    

در مواقعی که تاثیر فوری دوا مدنظر باشد و یا اینکه تطبیق فمی دوا سبب تجزیه ویا تخریب دوا در کبد گردد از طریقه ذیل  -  9

دع دوا صورت میگیرد : استفا  

 الف  :ریکتال 

 ب  : تحت اللسانی 

 ج  : زرقی

 د   : موضعی 



 

 

در واقعات عاجل و در واقعات عدم توانایی مریض در اخذ دوا از طریق فمی و در حالت بیهوشئ از کدام طریفه تطبیق دوا   -  16

 صورت میگیرد 

 الف  :ریکتال 

 ب  : زرقی 

 ج  : امعای مستقیم 

عی د : موض  

_ ارگو مترین کدام نوع دوا میباشد ؟   11  

 الف  : انتی بیوتیک 

 ب  : ادویه برای تداوی و وقایه خنریزئ های قبل و بعد ولادت 

 ج  : انلجیزیک 

 د  : هیجکدام 

احتیاط استفاده ارگو میترین در کدام حالات درنظر گرفته شود   -  12  

 الف  : دوران حمل و شیردهی 

استفراغاتب  :دلبدی و   

 ج  : هیجکدام 

 د  : هرسه درست است 

مورد استعمال اوکسی توسین جیست ؟  -  12  

 الف  : برای وقایه روتین و خونریزی های بعد از ولادت 

 ب  :  تولید درد زایمان 

 ج  : هیجکدام 

 د  : الف و ب درست است 

بگیرد  احتیاط در استفاده  اوکسی توسین در کدام مواقع باید صورت -  13  

 الف  : در امراض قلبی 

 ب  : دوران حمل 

 ج  : شیر دهی 

د  : هیجکدام    

مضاد استطباب سالبیتامول در کدام مرحله دوران حمل مضاد استطباب دارد   -  12  



 

 

 الف  : سه ماه اول 

 ب  : سه ماه دوم  

 ج  : سه ماه  سوم 

 ج  : الف و ب درست است  

ر حملات اکلمسیا و پریکلامسیا استفاده مسگردد کدام یک از ادویه ذیل د -  15  

 اتف  : ارگو کیترین 

 ب  : اومپرازول  

مگنیزیوم سلفات  -ج    

 د  : هیچکدام 

مگنیزیوم سلفات بکدام شکل مستحضرات دوایی استعمال میگردد   -  11  

ملی گزامه   566الف : تابلیت هاییی   

ملی گرامه  566ب  : محلولات زرقی   

د  : هیجکدام    

کدام نوع انتی بیوتیک ها در دوران حمل بمادران حامله قابلیت استعمال دارند  -  17  

 الف  : انواع و اقسام پنسلین ها

 ب  : اموکسی سینین و امپیسلین 

 ج   ک  ازیترومایسین و اریترومایسین 

 د  : هیچکدام 

ت میگیرد موارد استعمال اموکسی سیلین در کدام حاتات صور  -  12  

 الف  : انتانات طرق بولی تناسلی 

 ب  : انتانات علوی و تنفسی و برانشیت

 ج  : التهاب گوش وسطی و انتانات نسایی

 د  : الف و ب و ج  درست است 

در ماستویدیت و انتانات نسایی کدام نوع انتی بیوتیک  مورد استعمال  دارد  -  19  

 الف  : اموکسی سیلین 

 ب  : امپیسلین 



 

 

ج : الف و ب درست است    

 د : هیچکرام

 

انلجیزیکئهای نارکوتیک شامل کدام نوع ادویه زیل میباشد   -  26  

 الف  : مشتقات اوپیوم 

 ب  : بروفن و دای کلوفیناک

 ج  : الف و ب  درست است 

 د  : هیجکدام 

دایکلوفیناک دارای تاثیرات    -  21  

 الف  : ضد درد و ضد التهاب وضد تب 

 ب  : ضد میکروب و یک انتی بیوتیک قوی است 

 ج  : بقسم ادویه در انیمی

 د  : هیجکدام

استفاده از مستحضرات اهن در کدام حالات صورت میگیرد   -  22  

 الف  : فقدان اهن حاصله از ضیاع خون

 ب  : در نیمه دوم دوران حاملگی نظر به ضرورت بیشتر به اهن 

 ج  : در اطفال پریمجور

الف و ب و ج  درست است  د   :  

علت بوجود امدن انیمی و یا فقدان خون کدام یک از عوامل ذیل میباشد  -  23  

 الف  : فقدان اهن و مرکبات اهن 

  12ب  :فقدان ویتامین بئ  

 ج  : هیجگدام  

 د  : الف و  ب درست است  

ارد کدام یک از ادویه ذیل در تعاملات عمده حیاتی عضویت سهم مهم د -  22  

12الف  : ویتامین بی   

 ب  : فولیک اسید  



 

 

 ج  : اوکسی توسین  

 د    ک هیجکدام

کدام یک از ادویه ذیل مصونترین دوا برای تداوی فشار خون در نزد خانم های حامله میباشد -  25  

 الف  : میتایل دوپا 

 ب  : بروفن  

 ج  : مشتقات اهن 

 د  : هیجکدام 

ادویه ضد اسفراغات در دوران حمل کدام دوای زیل میباشد  -  21  

 الف  :میترانیدازول 

 ب  :میتوکلوروپارماید 

 ج  : دومبریدون 

 د  : ب و ج  درست است  

: انتی اسیدها بجند گروپ تقسیم شده اند   27  

 الف  : دو گروپ 

 ب  : سه گروپ  

 ج  : جهار گروب 

 د  : هیجکدام

مگنیزیوم هایدروکساید دارای تاثیر  -  22  

 الف  : انتی اسید 

 ب  : ضد میکروب

 ج  : ادویه فشار خون 

 د  : هیجکدام

ادویه نهی کننده پمپ پروتونی کدام است   -  29  

 الف  :اومپرازول 

 ب  :پنتوپرازول  

 ج  : لاسوپرازول 



 

 

 د  : الف و ب و ج  درست است 

داوی قرحات پیپتیک مورد استعمال داشته و موثر است ؟کدام ادویه ذیل در ت -  36  

 الف : اومپرازول

 ب  :مگنیزیوم هایدروکساید

 ج  : سکرالفیت

 د  : هیج کدام

کدام ادویه ذیل از جمله بلاگ کنندگان هستامین است ؟ -  31  

 الف  : سیمتیدین  و رانیتادین 

 ب  : نیزاتیدین .و فامتاتیدین

 ج  : الف و ب درست است 

 د  : هیجگدام

ایج پالوری یک انتان  -  32  

 الف   : گرام مثبت  

 ب  : گرام منفی 

 ج  : الف و ب  درست است 

 د  : هیجکدام 

کدام دوای ذیل در تداوی قبضیت در دوران حمل مجاز استعمال دارد  -  33   

 الف  : اصفرزه

 ب  : سمیتادین

 ج  : الف و ب درست است 

 د  : هیجکدام 

انتی بیوتیک ها نظر به طیف تاثیر شان به جند گروپ تقسیم شده اند  -  32  

 الف  : دوگروپ 

 ب   : سه گروب 

 ج   : یک گروپ  

 د  : هیجکدام



 

 

تری میتوپریم از جمله کدام نوع از انتی بیوتیک ها میباشد  -  35  

 الف  : بیتالکتم

 ب  : سلفامیدها 

 ج  : انتی اسید ها 

 د  : هیچکدام

سفالو سپورین ها دارای چند جنیریشن میباشند  -  31  

 الف  : سه حینیریشن

 ب  : جار جینیریشن 

 ج  : پینج جینیریشن

 د  : هیچکدام

:امینوگلایکوزید ها دارای تاثیر :  37  

 الف  : باکتریا سید 

 ب  : باکتریا ستاتیک  

 ج  : انتی فنگس 

 د  : هیجکدام

میباشد  :کلورو کین  دارای ذیل   -  32  

 الف  : دوای تداوی ملاریا 

 ب  : ادویه برای تداوی برازیت ها  

 ج  : هیجکدام 

د : باکتریا ستاتیک   

الدیهایدها شامل گروب ادویه :  -  39  

 الف : انتی بیوتیک ها 

 ب  : انتی سیپتیک ها 

 ج  : هلوجن ها 

 د  : هیجگدام

از جمله ادویه   :   12: ویتامین بئ    26  

: منحل در شحم   اتف   



 

 

ب  :  منحل در اب      

 ج  : هیجکدام 

 عتوزیع و میتابولیزم و میکانیزم 

سپغول باعث افزایش حجم مواد غایطه میگردد . باشکال دوایی ذیل موجود است  : - 21  

 الف : تابلیت 

 ب : گرانول 

 ج : شربت 

 د : انجکشین دوایی 

موجود میباشد  مضاد استطباب ادویه مسهل در کدام حالات -  22 -  

 الف : قبضیت های حاد 

 ب : عدم کفایه کلیوی 

 ج : انسداد معایی

 د :هیجکدام

ادویه سینا  بخاطر تداوی کدام امرض مورد استفاده قرار میگیرد - 23  

 الف : برای رفع اسهالات 

 ب : برای رفع قبضیت  

 ج :  الف و ب درست است 

 د : هیجکدام

مضاد استطباب  ادویه ضد قی کدامها است   - 22  

 الف :  انسداد معایی 

 ب :رجعت معدی معایی

 ج : الف و ب درست است 

 د : هیجکدام

امپرازول از جمله کدام نوع ادویه میباشد  - 25  

 الف : انتی اسید ها 

 ب  :بلاک کننده های هستامین 



 

 

 ج : الف و ب درست است 

 د : هیجکددام

روگلیسیرین یکی از ادویه عدم کفایه قلبی میباشد بگویید از کدام طریقه موثر و قابل استفاده میباشد. نایت  - 21  

ازطریق زرقی  -الف   

ازطریف فمی  -ب   

ازطریق تحت اللسانی  -ج    

هرسه جواب درست است  -د   

اصطلاح  پریمچور  بکدام حات طفل نوزاد گفته میشود  - 27  

الف : خام    

ل ب : سوء شک  

 ج : نارمل 

 د : هیکدام 

: احتیاط تطبیق ارگو میترین در کدام حالات صورت میگیرد . 22  

 الف  : تشوشات قلبی 

 ب _ مادران شیر ده و حامله 

 ج : تشوشات اکلمسیا

 د : هیجگدام

احتیاط در در تطبیق اوکسی توسین  جی زمانی ضرور است  - 29  

 الف : امراض قلبی

سال  35ب : دوران حمل بالاتر از   

 ج : تفریط فشار خون 

د : الف .ب و ج درست است    

احتیاط تطبیق مگنیزیوم سلفات در کدام زمانها ضرورت است  - 56  

 الف : اکلمسیا 

 ب : پریکلمسیا

 ج : تنقیص فعالیت های کبدی 



 

 

 د : هیچکدام 

 سوالات مضمون میکروبیولوژی

 .Virusesواحد اندازه گیری  -1
 فیمتومتراست . -میکرومتراست  د –اتومتر است  ج  –نانومتراست  ب  –الف 

 باسیل ها به اشکال ذیل دیده میشوند . -2
 به شکل کروی. -بشکل بیضوی ولوبیا مانند  د -بشکل چوبک مانند  ج -بشکل کامه مانند وبیضوی ب –الف 

 در باکتری ها  D.N.Aوظیفه  -3

 هیچکدام  –انتقال خواص ارثی است د  –تجزیه مواد پروتینی است ج  -سنتیز مواد شحمی است ب -الف 

 اشخاص که به مرض محرقه مصاب اند اگرواکسین شوند . -2

 یچکدام ه –معافیت دایمی حاصل مینمایند د  -معافیت موقتی حاصل مینمایند  ج -معافیت دوامدار حاصل مینمایند  ب -الف

 یکی از خواص باکتری ها . 5-   

 حجره دارای هسته   -حجره دارای هسته وسایتوپلازم حقیقی میباشد  ب –الف      

 هچکدام  –دیوار حجروی شان نازک است د  –وسایتوپلازم  حقیقی نمیباشد  ج      

 باکتری ها در گروپ ذیل متعلق اند. 1- 

 هیچکدام  -دGaffkia     Tetragen گروپ  –ج Eu Karyote گروپ –ب  Prokaryoteگروپ  –الف 

 یکی از اورگانیزم های ذیل سبب تسمم غذائی میشود .7-

 Tripaneoma  pallidum -د         Streptococcus  جStaphylococcus       -ب        Vibriocholera  –الف 

 باکتری چگونه تکثر میکنند. Log phaseدرمرحله2- 

 هیچکدام  –جواب الف وب درست است د  -به سرعت تکثر میکنند ج –الف به آهستگی تکثر میکنند ب 

زمانیکه عضویت انسان مورد حمله میکرواورگانیزم ها قرار میگیرد درعضویت کدام حادثه رخ میدهد مفصلآ 9 -

 بنویسید.

 Gamagluboline16.چیست 

 یک نوع توکسین است  -د     یک نوع شحم است  –یک نوع انتی بادی است ج  -یک نوع انتی جن است  ب –الف  

 کدام حادثه درجهان رخ داده است . 1292درسالهای  -11
 -باسیل انتر کسس کشف گردید د  –ج   کشف گردید   ویبروکوکرا  –ب  .استفلوک کوک ها کشف گردید –الف     

  .مرض طاعون کشف گردید

   Rivanolمحلول   -12

 ب دو الی پنج فیصد ساخته میشود. –الف به غلظت دو الی سه فیصد ساخته میشود 

 الی دو فی هزار ساخته میشود. 6.1 -و یک فیصد ساخته میشود. د 6.1 -ج



 

 

 باسیل های گرام مثبت فاقد اسپور عبارت اند از .  -13

 عامل دیفتری میباشد  -عامل مرض توبرکلوز د -عامل مرض سیاه سرفه ج -عامل مرض محرقه ب -الف

 

 باکتریا کشف گردید؟کدام  1223در سال  -12

 گفکیا کشف شد.  -سرسینا کشف شد. د -گونوکوک کشف شد. ج -الف  مننگوکوک کشف شد ب

 کدام باکتریا کشف گردید؟ 1279در سال  -15

گونوکوک  نایسریا -د     باسیل محرقه کشف شد.     -زکشف شد. جباسیل توبرکلو -باسیل دیفتری کشف شد. ب -الف 

 کشف شد.

 یفتری.باسیل د -11

از نیتجه عمل  -ج      از حمله تعداد زیاد باسیل ها به وجود میآید.  -ازحمله خود میکروب به وجود میآید. ب -الف 

 هیچکدام .-توکسین بوجود میآید. د

Klebsiela 17   .در اشخاص مبتلا به آفات ثانوی ذیل دیده میشود که 

اشند ج مرض تیتانوس داشته باشند د مرض توسع قصبات یا مرض محرقه داشته باشند ب مرض دیفتری داشته ب–الف 

 توبرکلوز داشته باشند.

 باشد. 1: 26آن   Titerدر مرض محرقه اگر  - 12

 الف نتیجه معاینات منفی است ب نتیجه معاینات مثبت است ج نتیجه معاینات مشکوک است د هیچکدام .

 در نزد حیوانات  ذیل مرض تولید میکند. Neotomaبروسیلا  19

 الف در نزد قوچ ها ب در نزد سگ ها ج در نزد خوک ها د درنزد یک نوع موش مرض تولید میکند.

 سیرمرض استرپتوکوک ها  - 26

 هیچکدام.  -دراطفال نوتولد بشتر است   د -درکاهلان شدید تر است  ج -دراطفال شدید تر است   ب -الف

 های کوچک سیاه رنگ وهیمولایتک را یکی از باکتری های ذیل بوجود می آورندکالونی  - 21

 هیچکدام  -د    C.B Diphtheria -ج   Varmetis -ب   Vargravis -الف

 باسیل دیفتری بعداز تکثر  -22

 هیچکدام .  -جواب الف وب درست است      د -داخل دوران نمی گردد  ج -داخل دوران خون میگردد  ب -الف

 به مشاهده میرسد TBعکس العمل مزمن درکدام تیپ باسیل  -23



 

 

 هیچکدام -جواب الف وب درست است  د -ج  Productive Type -ب  Exodactive Typeدر -الف

  TBباسیل  -22

 هیچکدام  -جواب الف وب درست است   د -دارای توکسین نمی باشد   ج -دارای توکسین میباشد  ب -الف

  Gono Coccusدر  Oxidasتست  -25

 هیچکدام . -مشکوک است      د -مثبت است    ج -منفی است    ب -الف

 

 باسیل دیفتری در خواص بیوشیمیک خویش. -21

جواب الف وب درست  -خون راهایدرولیز میکند  د -یوریا راهایدرولیزمیکند  ج -نایتروجن را هایدرولیزمیکند  ب -الف

 است .

 رشد سریع می نماید TBم مواد ذیل باسیل با افزودن مقدار ک  - 27-

 هیچکدام -با  افزودون عصاره گوشت  د-با افزودن گلیسرین   ج-با افزودن نمک    ب-الف

 کالونی های باسیل دیفتری در وسط زرعیه تلوراید پوتاسیم  - 22-

ج   دانه  یده میشود به رنگ خاکستری مایل به سیاه د -به رنگ خاکستری مایل به خاکی دیده میشود  ب  -الف

 جواب الف وب درست است. -داروخاکستری رنگ دیده میشود  د

Coagulase Test 29 .جهت تشخیص تفریقی بین باکتری های ذیل اجرا میگردد 

 -د جواب الف وب درست است     -جهت تشخیص نموکوک ها  ج -جهت تشخیص تفریقی بین استفلوکوک ها ب-الف
 هیچکدام.

 توکسین های ذیل سبب ایجاد راش دربعضی امراض میگردد.یکی از    - 36

 هیچکدام. -د   Hyaluronidase -ج   Streptodorinase -ب   Streptokinase -الف

 کالونی های استرپتوکوک ها در وسط زرعیه بلد اگر.  - 31-

همه جواب ها  -دیده میشود  دکالونی های مخاطی  -به شکل هموار دیده میشود  ج -به شکل محدب دیده میشود   ب -الف

 درست است.

 

 حیوان تجربوی جهت تشخیص مننگوکوک   - 32-

 جواب الف وب درست است.  -خرگوش است    د -شادی است   ج -موش است  ب -الف

 .حیوان تجربوی جهت تشخیص استفلوکوک ها- 33

 الف وب درست است -شادی است د -موش است    ج -خرگوش است   ب -الف

 کدام حادثه درجهان رخ داد. 1222رسال د 32-

 هیچکدام . -مننگوکوک کشف شد     د -دیفتری کشف شد   ج -نموکوک کشف شد   ب -الف



 

 

 بهترین وسط زرعیه جهت کلچر دیفتریا  - 35-

وسط زرعیه  -وسط زرعیه میکانکی اگر است   د -وسط زرعیه بلداگر است  ج -وسط زرعیه نترنت اگراست  ب -الف

 است. لوفلر

 یکی از جمله ذیل درست است  - 31

 شیگیلا  میکروب یک نوع اکزوتوکسین آزاد میکند که ممکن دربروز مرض رول داشته باشد    Autolysisدرسیر حاد -الف

شیگیلا  میکروب یک نوع اندوتوکسین آزاد میکند که ممکن دربروز مرض رول داشته    Autolysisدرسیرمزمن   -ب 

 باشد  

شیگیلا  میکروب یک نوع اکزوتوکسین آزاد میکند که ممکن دربروز مرض رول    Autolysisسیر مزمن وحاددر -ج  

 داشته باشد  

 شیگیلا  میکروب یک نوع اندتوکسین آزاد میکند که ممکن دربروز مرض رول داشته باشد     Autolysisدرسیر   -د

 نمیشود عبارتند از باکتری های که جز فلورای نارمل معائی  شمرده   - 37-

   Proteus-د   Shigella  -ج          Klebsiella -ب      Coli  Escherichia -الف

 

 یکی از باکتری  ذیل باعث انتان ثانوی زخم  ها میشود.  - 32-

  klebsiella -د   Shigella Sonnei -ج    Proteus -ب  Pseudomonas -الف

 ریمی میشود یکی از باکتری ذیل سبب بکت  - 39-

 هیچکدام  -د   Proteus -ج    Klebsiella -ب  Pseudomonas -الف

 یکی از باکتری ذیل بیماری آفات بولی وتناسلی را بار میآورد. - 26-

 هیچکدام  -د    Klebsiellaج      Vibrio Cholera –ب   Escherichia Coli -الف

-21 -  PH  درمخاط دیوارمعده  هلیکوباکترپیلوری قرار ذیل است 

 هیچکدام  -شش الی هفت است   د  -چهار الی هفت است   ج -یک الی دواست   ب -الف

 درنزدیک کدام یکی ازقسمت رخ میدهد  Metapalasia در هلیکوباکتر پایلوری  - 22-

 هیچکدام  -عده   ددرقسمت پالیورم -درجیوجنوم   ج  -درانتهای دودنوم   ب -الف

 بوئیدی.  Shegillaتخمرمانیتول در   - 23

 هیچکدام -جواب الف وب درست است     د -مثبت است    ج -منفی است    ب -الف
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