
سیاه سرفه

 ) (  : ابراهیمی(   جمشید)ابراهیمی(  کنند)ابراهیمی( ه ترتیب کننده: جمشید)ابراهیمی( 

   : شسرعلی(   استاد شسرعلی  نظر تحت نظر: استاد شسرعلی 



چیست نظر: استاد شسرعلی ؟   سرفه  سیاه
تنفسی(       بیماری تنفسی  یییک بیماری تنفسی  سییرفه سیییاه
آن       مولیید)ابراهیمی(  کییه اسییت نظر: استاد شسرعلی  باکتریایییی( 

Bordetella pertussis  . است نظر: استاد شسرعلی و  
بینی( و         ترشیح بینی و  قطرات ترشح بینی و  توسیط قطرات ترشح بینی و  ان  سیرایت نظر: استاد شسرعلی 
    . این    نهفتگیی(  مد)ابراهیمی( ت ترشح بینی و  میگیرد شسرعلی  صیورت ترشح بینی و  حلیق صورت میگیرد. مدت نهفتگی این 

بیشتر      14-8بیماری تنفسی   کود شسرعلی کان  اسیت نظر: استاد شسرعلی و  رو ز است و کودکان بیشتر 
     . سرفه    ان  حاد شسرعلی  علاییم حاد ان سرفه  میشوند)ابراهیمی(  مبتلا ان  بیه
نفس         قطیع نفس  بیا کود شسرعلی کان  بود شسرعلی هو لیی( د شسرعلی ر
      . به  بیماری تنفسی  ایین  شرو ع این بیماری به  میباشد)ابراهیمی( و  همراه
ان          حاد شسرعلی  علایم حاد ان سرفه  بعد)ابراهیمی( اَ علایم حاد ان  میگیرد شسرعلی و  صیورت ترشح بینی و  ذکام صورت میگیرد و بعداَ علایم حاد ان 
     . میتوان   را سرفه سییاه میشود شسرعلی  نمایان 
مناسب کننده: جمشید)ابراهیمی( و         غذاییی(  رژییم حاد ان سرفه  هیا توسیط قطرات ترشح بینی و د شسرعلی و ا

. کرد شسرعلی    تد)ابراهیمی( او ی تنفسی  گیاهان 



شایع نفس     علایم حاد ان سرفه  
شرو ع این بیماری به          برو نشیت نظر: استاد شسرعلی  ذکام صورت میگیرد و بعداَ علایم حاد ان و  علایم حاد ان سرفه  با سرفه سیاه

   . از است و کودکان بیشتر .      پس  می(  شود شسرعلی  بی(  اشتها خستهو  کود شسرعلی ک خسته و بی‌اشتها می‌شود. پس از  می(  شود شسرعلی 
متوالی(         سرفه های تنفسی  شد)ابراهیمی( ید)ابراهیمی(  حمله های تنفسی  هفته یکی( د شسرعلی و 

       . نفس   برد شسرعلی ن  فرو  سرفه حمله هنگام صورت میگیرد و بعداَ علایم حاد ان  می(  شود شسرعلی  ظاهر
    . تنفس       لحظه ای تنفسی  حتی(  است نظر: استاد شسرعلی  سرو صد)ابراهیمی( ا با سختی( و  به

بیرو ن            را می(  شود شسرعلی و ز است و کودکان بیشتر بانش را بیرون  کبود شسرعلی  کود شسرعلی ک خسته و بی‌اشتها می‌شود. پس از  آمد)ابراهیمی( هو  بند)ابراهیمی( 
منقبض .        نایچه ها صوتی( و  تارهای تنفسی  می(  آو رد شسرعلی ز است و کودکان بیشتر یرا

می(  کنند)ابراهیمی(      پید)ابراهیمی( ا تشنج پیدا می‌کنند .شد)ابراهیمی( هو 



 علییییل 

از است و کودکان بیشتر    3 منفی(     Coccubacillusجنیس  گرام صورت میگیرد و بعداَ علایم حاد ان  های تنفسی 
 . این      اهمیییت نظر: استاد شسرعلی د شسرعلی ارند)ابراهیمی(  نظرطبییی(  از است و کودکان بیشتر  هواز است و کودکان بیشتر ی تنفسی 

از است و کودکان بیشتر    عبارتنید)ابراهیمی(  بورد شسرعلی تلاو     : باکتریهیا برو سلا، بوردتلا و 
متحرکی(     . فرانسییسلا غییر باسییل بورد شسرعلی تلا

کپسول         آین د شسرعلی ارای تنفسی  بیماریزای تنفسی  اشکال  که اسیت نظر: استاد شسرعلی 
انسان .        بد)ابراهیمی( ن  منحصیراد شسرعلی ر باکتریهیا ایین  هسیتند)ابراهیمی( 

می(  شوند)ابراهیمی(   این     . یافییت نظر: استاد شسرعلی  گونه های تنفسی  از است و کودکان بیشتر  یکییی( 
عامل       پرو توسییس  بورد شسرعلی تلا نام صورت میگیرد و بعداَ علایم حاد ان  بیه باکتری تنفسی 

است نظر: استاد شسرعلی     سرفه سیاه . اصلی( 



عوامل  افزایش را بیرون  د شسرعلی هند)ابراهیمی( ه  خطر 
افراد شسرعلی  و اکسین  نشد)ابراهیمی( ه  .•
همه گیری تنفسی  های تنفسی   او اخر ز است و کودکان بیشتر مستان   و  •

بهار گسترش  باکتری تنفسی  ها باعث  
افزایش را بیرون   شد)ابراهیمی( ت ترشح بینی و   بیماری تنفسی   ز است و کودکان بیشتر ایی(   آنها 

می(  گرد شسرعلی د شسرعلی .
شرایط قطرات ترشح بینی و  ز است و کودکان بیشتر ند)ابراهیمی( ه گی(  متراکم حاد ان سرفه  •

و غیرصحی( .
بارد شسرعلی اری تنفسی  .•



عواقب کننده: جمشید)ابراهیمی(   مورد شسرعلی  انتظار 
تقریبا  بیا د شسرعلی رمان    سیرفه  علاج  6سییاه  هفته    

 هفته  تا 3می(  شود شسرعلی .ممکن   اسیت نظر: استاد شسرعلی   ایین  مد)ابراهیمی( ت ترشح بینی و  بین   
 ماه  باشید)ابراهیمی(  . سییر معمول   بیماری تنفسی   به  شرح  ز است و کودکان بیشتر یر 3

است نظر: استاد شسرعلی : 
 هفته  سرفه  غیر مشخص  2 
 هفته  حملات ترشح بینی و   سیاه  سرفه  2
 هفته  نقاهت نظر: استاد شسرعلی 2



عوارض  احتمالی(   
از است و کودکان بیشتر  عوارض احتمالی(  این  بیماری تنفسی  : 

خون   د شسرعلی ماغ  شد)ابراهیمی( ن •
 جد)ابراهیمی( ا شد)ابراهیمی( ن   شبکیه  •
تشنج پیدا می‌کنند•
پارگی(   عرو ق خونی(   مغز•
 کود شسرعلی کان   ز است و کودکان بیشتر یر یک بیماری تنفسی   سال   د شسرعلی ر معرض  •

عوارض  شد)ابراهیمی( ید)ابراهیمی(  یا مرگ  قرار د شسرعلی ارند)ابراهیمی( . 



و اکسین  سیاه سرفه 
د شسرعلی و  نوع این بیماری به  و اکسین  سیاه سرفه د شسرعلی ر د شسرعلی سترس 

است نظر: استاد شسرعلی :

واکسینهای ساخته شده از تمام جسم .1.
سلول .

واکسینهای غیر سلولی..2.



اصول   کلی(   د شسرعلی رمان  
آزمون های  تشخیصی  .•
بستری  شدن  در بیمارستان  با •

مراقبت های  ویژه  .
شخص  بیمار باید از افراد سالم جدا •

باشد.



د شسرعلی ارو ها
. از است و کودکان بیشتر  د شسرعلی ارو های تنفسی   ضد)ابراهیمی(  سرفه  مگر د شسرعلی ر 1

صورت ترشح بینی و   تجویز استفاد شسرعلی ه  نکنید)ابراهیمی( .
. ممکن   است نظر: استاد شسرعلی   توصیه  شود شسرعلی  د شسرعلی ر د شسرعلی و ره  2

نهفتگی(   اریترو مایسین  شرو ع این بیماری به   گرد شسرعلی د شسرعلی .
. برای تنفسی   عوارضی(   چون   عفونت نظر: استاد شسرعلی   گوش  3

میانی(   یا پنومونی(   ممکن   است نظر: استاد شسرعلی   
آنتی(  بیوتیک بیماری تنفسی  ها  تجویز گرد شسرعلی ند)ابراهیمی( .



رژیم حاد ان سرفه   غذایی(  

کود شسرعلی ک خسته و بی‌اشتها می‌شود. پس از   را به  نوشید)ابراهیمی( ن   مایعات ترشح بینی و   
فراو ان   مثل  آب  میوه  ، بوردتلا و  چای تنفسی   ، بوردتلا و  

نوشید)ابراهیمی( نی(  های تنفسی   کربنات ترشح بینی و   د شسرعلی ار و  سوپ  
رقیق صورت میگیرد. مدت نهفتگی این   تشویق صورت میگیرد. مدت نهفتگی این   کنید)ابراهیمی( .

رژیم حاد ان سرفه   غذایی(   خاصی(   ند)ابراهیمی( ارد شسرعلی . 
و عد)ابراهیمی( ه های تنفسی   غذایی(   کم حاد ان سرفه   و  به  تعد)ابراهیمی( اد شسرعلی  ز است و کودکان بیشتر یاد شسرعلی  

ممکن   است نظر: استاد شسرعلی   استفراغ  را کاهش را بیرون   
د شسرعلی هد)ابراهیمی( .



د شسرعلی رمان  گیاهی(  سیاه سرفه:
 ز است و کودکان بیشتر نجبیل1.



. ز است و کودکان بیشتر رد شسرعلی چوبه2



. سیییییییر3



پونه کوهی( •
لیمو•
شیرین  بیان •
بابونه•
ز است و کودکان بیشتر عفران •



           تشکر از است و کودکان بیشتر  
توجه تان 

           تشکر از است و کودکان بیشتر  
توجه تان 
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