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 بسمه تعالي
 :توجه

اما ازآنجايي كه .كتابچه داروي تقديم شده حاوي آخرين مطالب علمي درمورد داروهااست 
ري بعد ازافزودن حلال  درشركتهاي مختلف شرايط حلاليت ورقيق سازي ومدت زمان نگهدا

حتما به بروشور دارو مراجعه نمایید  ست ابتدا  سازنده دارويي گاهاباهم متفاوت است خواهشمندا

 .بدیهي است اولويت باشرايط ذكرشده ازطرف شركت سازنده خواهد بود

 دكترمهین السادات شهابي فر

 فني داروخانهمسئول 
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  A. S. A آ . اس. آ
 ضد التهاب ضد درد، ضد تب،: طبقه بندي درماني

  Tablet: 08 /088 mg: اشكال دارویي

 :دوز دارویي
 4گههره هههر میلهه  058 – 058: برزگسهها  ( بههه واههضا  ضههد درد و تههب)

 گره روزانه 4ساوت حد اكثر 

 025 – 058 :بزرگسههها  ( بهههه واهههضا  ضهههد انروهههاد در تروم ض م هههضل   )

 گره روزانه  میل 

 4 -0كیلهضگره در  /میل  گره 48-05 (:به واضا  ضد درد و تب) كضدكا 

 گره در روز  0/0دوز ماوسم تا حداكثر 

 :موارد مصرف

  درد 

  تب 

 ها  انضاع التهاب 

  ارتريت 

    تب ناش  از سرماخضردگ 

   تب روماتیسم 

 حملات ايسكمیك 

  تروم ض م ضل 

   وص  -دردهاي وضلان   

 :مواردمنع مصرف

 ها و ساير  حساسیت به سالیسیلاتNSAIDs 

  پضلیپ بیا 

 اختلا ت خضنريزي دهاده 

 : عوارض جانبي

 اختلال ك دي 

 سمیّت گضش 

 سمیّت كلیضي 
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 : تداخلات دارویي

    مصرف همزما  با داروهاي ضدانرواد ممكن است اثهرات مههار

تجمر   سهررين را تدهديد كاهد و باوهز اشهزايش خنهر خهضنريزي        

 . شضد م 

    میاضسالیسههههیلات اسههههید خنههههر سههههمیت سالیسههههیلات را اشههههزايش 

 . دهد نم 

   مضنیههههضه كلريههههد و سههههاير وضامههههف اسههههیدي كااههههده، دشهههه  كلیههههضي 

 . دهد    را اشزايش م سالیسیلات را كاهش داده و خنر سمیت 

       داروهاي كاهاده قاد خهض  خهضراك  شرالیهت هیرضگلايسهمیك را بها

 . دهاد گره در روز  سررين اشزايش م  2دوزهاي بیدتر از 

    كضرتیكضاسهههتروهیدها وهههضارر اولسهههرو نیكASA  را اشهههزايش

 . دهاد م 

 ASA  شضد باوز اشزايش سمیّت متضتروكسات م . 

 ا ممكهههن اسهههت اثهههرات دشههه  كااهههده  هههه دوزههههاي پهههايین سالیسهههیلات

 . اسیداوريك پروباسايد و سضلفین پیرازو  را  نتاگضنیزه كاد

 : اقدامات پرستاري

  استفراغ خضن  و مدشضع تیهره  )بیمار را از نظر ولاهم خضنريزي

 . بررس  كاید( رنگ

      جهههت كههاهش وههضارر گضارشهه  دارو را همههراه بهها  هه ا يهها  ب

 .تجضيز كاید

    میضلض يك  سهررين بهها سهادره ري بهه كضدكهها     بهه دلیهف رابنههه اپیهد

 .م تلا به  نفض نزا يا  بله مر ا   سررين داده ندضد

 

  Atropine sulfate آتروپين سولفات 
  نت  كضلیار يك، ضد ريتم ،  نت  اسراسمضديك: طبقه بندي درماني

  Inj: 8/5Mg /0ML: اشكال دارویي

 :دوز دارویی

گهره وريهدی و تکهرار     میله   5/8-0:(در درما  براديکهاردی ) بزرگسا  

 میل  گره 2دقیوه حداكثر تا  5   هر 
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 . گره ممكن است باوز براديكاردي شضد میل  5/8دوزهاي كمتر  :توجه

گههره در رههضرت  میلهه  4/8کیلههض گههره حههداکثر /گههره  میلهه  80/8:کضدکهها 

 . ساوت تكرار كرد 0تا  4تضا  اين دوز را هر  لزوه م 

 4/8- 0/8: (بهههه ماظهههضر کهههاهش ترشهههمات ق هههف از ومهههف     ) بزرگسههها  

 هضش   دقیوه ق ف از ب  08تا  45گره وضلان   میل 

دقیوهه ق هف    08تها   45گره وضهلان    میل  80/8: کیلض گره 28اطفال زير 

 هضش  از ب 

 

گهره وضهلان  يها وريهدي      میله   2(:  نت  دوت ارگانضشسفضره)بزرگسا   

دقیوههه تهها زمهها  از بههین رشههتن ولاهههم      08تهها 28كههه قابههف تكههرار هههر    

گهره   میله   0در مضارد شهديد ههر يهك سهاوت نیهاز بهه تزريه         . باشد م 

 . باشد دارو از طري  وضلان  يا وريدي م 

 :مواردمصرف

 ي كمك  در درما  ولامت  اختلا ت گضارش  دارو 

      پهههیش از ومهههف جراحههه  بهههه ماظهههضر سهههاپر  بهههزا ، ترريههه  و

 ترشمات مجاري تافس 

 سیاضس  ولامت  براديكاردي 

  هههای ارگانضشسههفضره، قههارت  مانتههادين،   مسههمضمیت بهها حدههره كههش

 پیلضكارپین، بتا بلضكرها 

 :موارد منع مصرف

  خضنريزي حاد 

 میاستا  گراو 

 زاويه بسته  گلضكضه 

 حساسیت مفرط به  لكالضهیدهاي بلادونا 

 اوروپات  انسدادي 

 : عوارض جانبي

   هیررتانسیض  يا هیرضتانسیض 

  شی ريلاسیض  دهلیزي يا بنا 
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 :تداخلات دارویي

 اي و  هههای سههه حلوههه ههها، ضههد اشسههردگ   مانتههادين،  نتهه  هیسههتامین

پروكههاهین  میههد، كیایههدين، ديزوپرامیههد بههه اثههرات  نتهه  سههیار يك    

 . اشزاياد م 

  دهد اثرات لضودوپا را كاهش م . 

  كاد متضتريمررامین اثرات اكستراپیرامیدال را تسري  م . 

  ههها كههاهش  بههه ولههت كههاهش جهه ب اثههرات ضههد سههايكضز شاضتیههازين

 . يابد م 

 : اقدامات پرستاري

     تههروپین بهها تزريهه  مسههتویم وريههدي رقیهه  ندههده يهها رقیهه  شههده بهها 

 . شضد س   ب استريف تجضيز م  س  08حداكثر 

 در سالمادا  دوزهاي كمتري از دارو مضرد نیاز است . 

 ي اتا  نگهداري شضددر ظروف مواوه به هضا و نضر در دما . 

  Atracurium آتراكوریوم
 شف كااده وضلات اسكلت : طبقه بندي درماني

  Injection: 25mg/2. 5ml-58mg/5ml: اشكال دارویي

 : دوز دارویي

 mg/kg5/8-4/8 ابتهدا، موهدار  : بزرگسا   و كضدكا  بزرگتهر از دو سهال  

هههاي طههض ن ، موههدار    سههرط طهه  جراحهه   . شههضد تزريهه  وريههدي مهه   

دقیوهه برهد از تزريه  اول،     28-45ط   mg/kg80/8-0/8نگهدارنده 

 . شضد مصرف م 

گههره در دقیوههه  كیلههض/میكروگههره 5-9در تهضيههه مكههانیك ، انفضزيههض  مههداوه 

 . شضد تجضيز م 

 : موارد مصرف

   هضش  ومضم   داروي كمك  در ب 

  یف انتضباسیض  داخف تراشه تسه 

        شههف كههرد  وضههلات اسههكلت  در خههلال جراحهه  و ونتیلاسههیض

 مكانیك 
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 : موارد منع مصرف

  میاستا  گراو 

  سم  

 حساسیت مفرط 

 : عوارض جانبي

   هايررتانسیض 

  ناشیلاكس  

  دپرسیض  تافس 

  برونكضاسراسم 

 :تداخلات دارویي

           وضهلان  را  مصرف همزما  با داروهاي زير انسهداد وصه

 .كاد تدديد م 

      هههاي  بیضتیههك بسههیاري از داروهههاي بیهههضش كااههده ومههضم ،  نتهه

، B میاضگلیكضزيهههدي، باسیتراسهههین، كلیادامايسهههین، پلههه  میكسهههین 

لیههدوكاهین، لیتههیم، امههلاق تزريوهه  مایههزيم، كیایههدين، كیاههین، تههري   

 . متاشا ، وراپامیف

          را سضكسهیایف كهضلین شهروع و ومه  انسهداد وصه     وضهلان  

 .كاد تدديد م 

  تضهین ممكن است س ب مواومت به انسداد وص     وضهلان     شا

 .شضد يا مركض  شد     

     مصرف همزما  با ضد دردهاي ش ه ترياك ممكهن اسهت مضجهب

ضرف اضاش  تافسه  شهضد و بايهد طه  جراحه  و بلاشارهله پهط        

 . از    با روايت احتیاط شراوا  مصرف شضد

 : اقدامات پرستاري

      08-08دوز ابتههداي  دارو بههه رهههضرت رقیهه  شههده و در خهههلال 

 . ثانیه انفضزيض  شضد

 هاي قلیاي  ناسازگار است اين دارو با مملضل . 

      در هاگههاه تجههضيز دارو لههضازه مههضرد نیههاز جهههت انتضباسههیض  در

 . دستر  باشد



 Icuقلب باز کتابچه داروهای بخش 
 

  8 
 

  رقی  شهده و بهه   % 5دوز نگهدارنده با نرمال سالین يا دكستروز

 .شضد وه تجضيز م رضرت انفضزيض  مدا

 

 Epinephrine اپي نفرین 
 ها، ممرك قل    درنر يك، گدادكااده برونش: طبقه بندي درماني

  Inj: 0Mg/ML:اشكال دارویي

 :دوز دارویی

گههره زيههر جلههدی كههه قابههف    میلهه  0/8-5/8( بههه واههضا  گدههاد کااههده نههاي ه  )

 ساوت بر حسب نیاز است 4دقیوه تا  28تكرار هر 

گهره بهرای    کیلهض /گهره   میله   825/8( به واضا  گداد کااده نهاي ه ): کضدکا 

سههاوت تکههرار   02تهها  0هههر نضبههت زيههر جلههدی کههه بههر حسههب نیههاز       

میل  لیتهر تجهاوز    05/8میزا  تجضيز در هر نضبت ن ايد از . گردد م 

 . کاد

 : موارد مصرف

  تسكین مضقت برونكضاسراسم 

  حمله حاد  سم 

 لاكتیكواكاش اشزايش حساسیت و  ناشی 

    ساكضب ناش  از بلضك قل 

 حساسیت مفرط سیاض  كاروتیك 

     جهت برگدت ريتم قل   در ايست قل 

 : موارد منع مصرف

 های مولد سمراتیك  حساسیت مفرط به  مین 

  گلضكضه با زاويه بسته 

  شضك همضرا يك 

    ديلاتاسیض  قل 

 : عوارض جانبي

  قراري  ب 

  خضاب   ب 

  سرگیجه 
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  ساكضپ 

 ستفراغ تهضع ا 

 انفاركتض  میضكارد 

  شی ريلاسیض  بنا 

  اسیدوز متابضلیك 

 : تداخلات دارویي

    ممكن است هیرضتانسیض  دركلاپط وروق  يا هیرضتانسیض  ناشه

 . ها را اشزايش دهد از شاضتیازين

 با ساير مولدهاي سمراتیك سمیّت جم  شضنده دارد . 

 : ها ناسازگاري

 اشزودن /مملضل

 بیكرباات سديم 

 میاضشیلین  

 سفاپیرين 

 هیالضرونیداز 

 مفن ترمین 

 وارشارين 

 ممف ست سه راه  داخف وريدي

 بیكرباات سديم 

 میاضشیلین  

 : اقدامات پرستاري

       اپ  نفرين بايد همیدهه از قرارگهرشتن در مرهرر نهضر مماشظهت

 . شضد

 ق ف از تزري  اپ  نفرين به دقت  سریره كاید . 

      تضانههد ماجههر بههه هیرضتاسههیض      تزريهه  سهههضي داخههف وريههدي مهه

 . ناگهان  شضد

  تضاند با ماسا  ناحیه تزري  تسري  شضد ج ب دارو م . 

       در رضرت تزري  وضلان  از تزريه  بهه داخهف سهرين اجتاهاب

 . شضد
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     بههراي مصههرف داخههف وريههدي در احیههاي قل هه ، در رههضرت  كههه

 08ن دوز بايهد بها   شهضد ايه   لیتهري مصهرف مه     میله   0ههای    مرضل

 . لیتر سديم كلريد تزريو  رقی  شضد میل 

   5میلهه  لیتههر دكسههتروز   588بههه واههضا  دوز نگهدارنههده، در  %

 . رقی  شضد

 

  Acetaminophen استامينوفن  
 ضد تب، ضد درد  یرمخدر: طبقه بندي درماني

 : اشكال دارویي

 Tab: 025, 588mg  

 chewablescoredTab: 08mg  

 Capsule, Gelatin Coated:588mg  

 Solution:, 028mg/5ml  

 Suppository: 025،025mg 

 Injection: 0888mg/0. 7ml (APOTEL) 

 : دوز دارویي

   خضراك  در بزرگسا: 

  058 – 025  ساوت و حد اكثر دوز روزانه  4 – 0گره هر  میل

 . باشد گره م  4

 اطفال: 

 0 – 8  ساوت 4-0گره روزانه هر  میل  48ماه 

 00-4  ساوت 4-0گره روزانه هر  میل  08ماه 

 24-02  ساوت 4-0گره روزانه هر  میل  028ماه 

 0-2  ساوت 4-0گره روزانه هر  میل  008سال 

 5-4  ساوت 4-0گره روزانه هر  میل  248سال 

 0-0  ساوت 4-0گره روزانه هر  میل  028سال 

 08-9  ساوت 4-0گره روزانه هر  میل  488سال 

 02-00  ساوت  4-0گره روزانه هر  میل  408سال 

 مصرف ركتال : 
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    ساوت 4-0گره هر  میل  025-058بزرگسا 

  سال 2-5اطفال : 

 025  گره روزانه میل  728ساوت حداكثر  4-0گره هر  میل 

  سال 0-02اطفال: 

  025  گره روزانه  0/2ساوت و حداكثر  4-0گره هر  میل 

 :موارد مصرف

  درد خفیف يا تب 

 استئض رتريت 

هههای  ندههانه)در رههضرت بههروز ولاهههم مسههمضمیت   : موووارد منووع مصوورف  

  .يا حساسیت مفرط( سمیت ك دي

 :عوارض جانبي

   بثضرات پضست 

 دل درد 

 خضنريزي  یر وادي 

   ترم ضسیتضپا 

 تهضع و استفراغ 

 ترري  مفرط 

 : تداخلات دارویي

 ههها اثههرات ايههن  یههكههها و تروم ضلت مصههرف همزمهها  بهها ضههد انروههاد

دهد واحتمهال سهمیت مهزمن ك هدي اشهزايش       ها را اشزايش م  دارو

 . يابد

 شضد ها باوز تأخیر در ج ب استامیاضشن م    ا و ضد اسید . 

 ها و استامیاضشن به مودار زيهاد ممكهن    مصرف همزما  شاضتیازين

 . است به هیرضترم  ماجر شضد

     یت ناشهه  از داروهههاي ضدتدههاا و ايزونیازيههدها خنههر مسههمضم

 . دهد استامیاضشن را اشزايش م 

 كلستیرامین ممكن است ج ب استامیاضشن راكاهش دهد . 
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بار در روز و يا بیدتر  5در كضدكا  ن ايد بیدتر از : اقدامات پرستاري

 .روز مصرف شضد مگر با دستضر پزشك 5از 

 Adenosine آدنوزین 
 های قل   ضد ديط ريتم : طبقه بندي درماني

  Inj: 0 Mg / ML (2 ML: )دارویي اشكال

 : دوز دارویي

 بههه ريههتم سیاضسهه ( PSVT)ت ههديف تاكیكههاردي شههض  بناهه  پاروكسیسههمال 

ی تزري  سري  بضلهض    گره از راه وريدي و به وسیله میل  0: بالغین

برهد   PSVTكهه    دررهضرت  . شضد تجضيز م ( در خلال يك تا دو ثانیه)

گههره از راه تزريهه  سههري   میلهه  02از يههك تهها دو دقیوههه به ههضد نیاشههت،  

گهره   میل  02تضا  دوز  در رضرت لزوه م . گردد وريدي تجضيز م 

 . شضد گره تضریه نم  میل  02دوز مافرد بیش از . را تكرار كرد

بهه ريهتم   ( Psvt)ت ديف تاكیكاردي شض  بنا  پاروكسهیمال  : موارد مصرف

  سیاضس 

 : منع مصرف اردمو
  حساسیت شديد داروه 

 شی ريلاسیض  ياشلضتر دهلیزي 

  بلضك قل   درجهII  وIII 

 : عوارض جانبي

   درد گرد 

  هیرضتانسیض 

   احسا  شدار درقفسه سیاه 

  تاگ  نفط 

    اختلال بیااي 

   تهضع 

  براشروختگ  رضرت 

 :تداخلات دارویي

       مصههرف همزمهها  ايههن دارو بهها ديرريههدامضل ممكههن اسههت باوههز

 . تدديد اثرات دارو شضد



 Icuقلب باز کتابچه داروهای بخش 
 

  03 
 

       دررههضرت مصههرف همزمهها  ايههن دارو بهها كاربامههازپین ممكههن

 . است درجات با تري از بلضك قل   ايجاد شضد

 ههها داراي اثههرات  نتاگضنیسههت  بهها ايههن دارو هسههتاد    گههزانتین متیههف . 

كااههد، نیههاز بههه  ئین اسههتفاده مهه كههه از تئههضشیلین يهها كههاش  در بیمههاران 

 . اشزايش دوز  دنضزين وجضد دارد

 : اقدامات پرستاري

 بهتر است دارو مستویماً تزري  شضد . 

    در رضرت مصرف يك دوز چاانچه بلضك درجه با  ايجهاد شهضد

 . از تكرار دوز خضدداري شضد

    در خههلال چاههد دقیوههه اول برههد از تزريهه  دارو در شضارههف كضتههاه

 . و پالط ريت بیمار چك شضدشدار خض  

  جهت بررس  تأثیر دارو انجاهECG  شضد تضریه م . 

 

  Aminophylline آمينوفيلين
 گداد كااده ناي ه: طبقه بندي درماني

 injection: 258mg/ml , 08ml :اشکال دارویی

 : دوز دارویي

   كیلهههههضگره درسهههههاوت   /میكروگهههههره  488 – 788: بزرگسههههها

 انفضزيض  وريدي

   ساوت02گره هر  کیلض/گره میل  0: نار  و كم وز نضزادا 

  0گهره در   کیلهض /گهره  میله   5روزانهه  : هفتگه   52نضزادا  تا سن 

 دوز ماوسم 

 :موارد مصرف

 اي  رش  ولامت   سم ناي ه 

 اي مزمن   سم ناي ه 

  داروي كمك  در درما   پاه نضزادا 

 :موارد منع مصرف

 حساسیت به دارو 

  زخم پرتیك شرال 
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   اختلا ت تداج 

  ديط ريتم  قل   وهیرضتیروهیديسم 

 : عوارض جانبي

  قراري  ب 

  سردرد و سرگیجه 

  طرش قلب 

   كاهش شدارخض 

   تاكیكاردي بنا  و سیاضس 

  تهضع و استفراغ 

  تاك  پاه 

 :تداخلات دارویی

  دهد  میاضشیلین دش  لیتیم را اشزايش م . 

  ،بههها ) لضپرياهههضل مصهههرف همزمههها  داروههههاي  ماناهههد سهههايمتیدين

، ايادرال و اريترومايسین  لظهت سهرم   میاهضشیلین    (موادير زياد

 .دهد را با كلیرانط ك دي    اشزايش م 

  دهد شاضباربیتال اثرات  میاضشیلین را كاهش م. 

 

 Amiodaron آميودارون
 ضد  ريتم  بنا  و شض  بنا : طبقه بندي درماني

  :288mg injection:58mg/ml, 0ml Tab:اشکال دارویی

 : دوزدارویي

  گره خهضراك  بهه    میل  088 – 088: های شض  بنا  ديط ريتم

گههههره  میلهههه  088- 488هفتههههه و دوز نگهدارنههههده     0-4مهههدت  

 . باشد م 

   تاكیكهههاردي  – نههه ين رهههدري  –شی ريلاسهههیض  بناههه ، دهلیهههزي

 : بنا  ناپايدار

  ت گره خضراك  روزانه به مهد  میل   088-0088بزرگسا   ابتدا

گههره روزانههه در   میلهه  288-088هفتههه و دوز نگهدارنههده   0-0

 . دوز ماوسم 2يك دوز واحد يا 
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 روز  4-04كیلهض گهره بهه مهدت     /گهره  میله   08-05روزانهه  : اطفال

كیلض گهره تها وقته  كهه واكهاش درمهان  تث یهت        /گره میل  5سرط 

 . باشد كیلض گره م /گره میل  5/2دوز نگهدارنده . شضد

 گهره داروي رقیه     میل  058ساوت اول  24ر د: تزري  وريدي

دقیوه تجضيز  08به مدت  % (5س  س  سره قادي 088در)شده 

گره دارو رقی  شهده   میل  008ساوت بردي  0شضد سرط در  م 

گهره در   میل  5/8با سروت %( 5س  س  سره قادي  588)در 

 . شضد دقیوه تزري  م 

 :موارد مصرف

   اختلا ت ريتم بنا  و شض  بنا 

 های شض  بنا  وضد كااده  تاكیكاردي 

 كارديضمیضپات  هايررتروشیك 

 :موارد منع مصرف

       اختلال كار گره سیاضس  و براديكاردي كهه بهه بلهضك درجهه دوه

 . يا سضه قل   ماجر شده است

 : عوارض جانبي

 های اكستراپیرامیدال  ندانه 

  سردرد 

   خستگ 

   تاكس  

  براديكاردي 

   كاهش شدارخض 

   ريتم  

  اده 

     بلضك قل 

  تهضع، استفراغ 

 مسمضمیت شديد ريضي 

 :تداخلات دارویی

       مصرف همزما  با وارشارين ممكن اسهت مضجهب طهض ن  شهد

 . شضد PT- INRزما  
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      مصههرف همزمهها  بهها ديگضگسههین، شاهه  تههضهین يهها پروكههاهین  میههد

هها   ايش داده و اثرات   تضاند  لظت سرم  اين داروها را اشز م 

 . را تدديد كاد

  دهد را اشزايش م   میضدارو سايمتیدين سنح . 

 : اقدامات پرستاري

     بهراي بههه حههداقف رسهاند  وههضارر گضارشهه  بهتهر اسههت دارو بهها

 .   ا مصرف شضد

   كاهش شدار خض  و اشهزايشQT     از وهضارر جهان   دارو اسهت

ه اطههلاع كههه در رههضرت بههروز    بايههد مصههرف دارو قنهه  و بهه  

 . پزشك رسانده شضد

    در طهه  مههدت مصههرف دارو بیمههار از نظههر وههضارر چدههم  و

بههروز رسههضبات در قرنیههه چدههم و وملكههرد ك ههد و تیروهیههد بايههد       

 . كاترل شضد

 تاگ  نفهط شرهالیت ، سهرشه    )های بروز پاضمضن   به ولاهم و ندانه

 .به رضرت خاص بايد تضجه شضد( خدك، درد سیاه

  

  Insulin انسولين
 ضد ديابت :طبقه بندی درمانی

، (متضسط ا ثر) NPH، ايزوشا  يا (سري  ا ثر)رگض ر :انواع انسولين

glarging –ultralent  (طضيف ا ثر) 

 Inj. HUMAN 088 IU/ML :اشکال دارویی

 انسولين رگولار
 :موارد مصرف و دوز دارویی

 درمان دیابت مليتوس 

 . دقیوه پیش از   ا 05 -08واحد زير جلدی  5-08: بالغین

  .دقیوه پیش از   ا 05 -08واحد زير جلدی  2-4: کضدکا 

ال ته با تضجه به میزا  نیاز شرد  در شرايط مختلف دوز داروي  با نظر 

 .پزشک تغییر م  کاد
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   در کتضاسیدوز ديابت 

 .واحد از راه وريدی 2/7 – 4/2: بالغین

 .ساوت انفضزيض  مداوه/کیلضگره/واحد 0/8: کضدکا 

 در تدخیص کم ضد هضرمض  رشد . 

شروع اثر انسضلین رگض ر نیم تا يک ساوت پط از تزري  و اوج اثر  

 .بد  دش  م  شضد ساوت برد از 0-7ساوت برد و  4-2   

 :موارد منع مصرف

 اسهال 

 شلا مرده 

 انسداد روده 

 استفراغ 

 ب  کفايت   ده  درنال 

   کفايت   ده هیرضشیزب 

 :یجانب عوارض

  واکاش های مضضر  و ديستروش  باشت چرب  در ممف تزري. 

  کاهش قاد خض. 

  پروتامین مضجضد در انسضلین ممکن است واکاش های  لر يک ماناد

 .ايجاد کاد( قرمزی، تضره، درد، سفت  ناحیه و کهیر) 

 :تداخلات دارویي

  است باوز با  رشتن يا کاهش بلضک کااده های بتا  درنر يک ممکن

 .قاد خض  شضند

  بلضک کااده های اختصار  بتا يک کمتر وضارر شض  را ايجاد

 .م  نماياد ول  م  تضاناد ولاهم کاهش قاد خض  را مخف  کااد

 باابر اين .کضرتیکض استروهید ها اثرات انسضلین را خاث  م  نماياد

 .تاظیم مودار مصرف و زما      زه است

 :ت های پرستاریمراقب

در کضدکا  ق ف از سن بلضغ و در اشراد مسن به دلیف حساسیت بیدتر به 

 .انسضلین خنر پايین  مد  قاد خض  بیدتر است
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  ممف تزري  بايد مرتب وضر شضد و به رضرت دوره ای ممف

در . تزري  انتخاب شضد تا وضارر مضضر  به حد اقف برسد

تزري  شارله بین رضرت استفاده اج اری از يک ممف جهت 

 .تزري  جديد با ق ل  حداقف دو سانت  متر باشد

 هسته ترين سروت ج ب در .با ترين سروت ج ب در ناحیه شکم 

 .ناحیه را  م  باشد و در پدت بازو سروت ج ب متضسط م  باشد

  با ر يم   اي ، شرالیت بدن  و يا بیماری و هرنضع استر  نیاز به

 .انسضلین تغییر م  يابد

 رضرت تزري  هر دو نضع انسضلین  درNPH  رگض ر و  و رگض ر ابتدا نضع

 .را داخف سرنگ بکدید و بلاشارله تزري  نمايید  NPHسرط نضع 

 

 :هشدار ها

  در بیمارا  کلیضی با تضجه به کلیرانط انسضلین، در بیماری های

ک دی با تضجه به تغییرات متابضلیسم انسضلین و تغییرات  لظت 

 .تاظیم میزا  مصرف  زه م  باشد" قاد خض 

  در شرايط ايجاد کااده هیرر گلیسم  ماناد تغییرات هضرمضن  در

زنا ، تب، پرکاری  ده شض  کلیه، وفضنت و استر  های 

 .روان  نیاز به انسضلین اشزايش م  يابد

  پرکاری تیروهید، شرالیت بدن  کلیرانط انسضلین را زياد کرده و

 .م  کاد کاترل قاد خض  را مدکف

  جراح  يا تروما ممکن است قاد خض  را اشزايش يا کاهش دهد

 .و تاظیم مودار مصرف ا   زه است

 

(NPH) انسولين ایزوفان 

اين نضع انسضلین برای درما  بیماری ديابت ملیتض  : موارد مصرف

تیپ يک و دو که با ر يم   اي  و ورزش و کاهش وز  قابف کاترل 

و مودار مصرف    را به تضجه به بیمار و شرايط ن اشد استفاده م  شضد 

 .پزشک تریین م  کاد
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 6-21ساعت بعد از تزریق است و اوج اثر آن  NPH  4-3شروع اثر انسولين   √

 .ساعت بعد می باشد 21-14باشد و طول مدت اثر آن  ساعت بعد می

 

 : موارد منع مصرف

 به انسضلین رگض ر رجضع شضد. 

 : عوارض جانبي
 به انسضلین  لر ی. 

  هايرض گلیسم  و هیرضکالم. 

  وضارر پضست. 

    اشزايش بازج ب سديم و وضارر ناش  از. 

 :تداخلات دارویي
 استازو مید 

   ضد ويرو  هایAIDS  

    ضد بارداری های خضراک(OCP) 

  سرار يااز  

  اتاکرياک اسید 

  اپ  نفرين 

  استرو   ها 

 پرو سترو  ها 

 هضرمض  های تیروهیدی 

  الکف 

 کلسیم 

  شی رات ها 

  تتراسايکلین 

 :پرستاری های مراقبت

 دش  انسضلین را اشزايش داده و کم کاری  پر کاری تیروهید

 .تیروهید دش  انسضلین را کاهش م  دهد

  سال ثابت ندده  02ايما  و اثر بخد  دارو در بیمارا  زير

 .است
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  انسضلینNPH  را ق ف از خضاب تزري  کاید تا با وارضه هیرض

 .گلیسم  مضاجه ندضيد

 

 Sodium Bicarbonate بيكربنات سدیم
  نت  اسید خضراك   -وامف ترادل الکترولیت : طبقه بندي درماني

  Inj: 7. 55/58cc:اشكال دارویي

 :دوز دارویی

  داروی کمک  درCPR : 

   كیلهضگره  / اکه  وا    میله   0:سهال  2بزرگسا   و کضدکا  بها ی

دقیوه به دن هال   08شضد، سرط هر  به رضرت وريدي تجضيز م 

میلههه  اکههه  وا   تجهههضيز   5/8نتهههايا گازههههای خهههض  شهههريان    

 . شضد م 

   2/4گهره از مملهضل    کیلهض / میله  اکه  وا      0: سال 0-2کضدکا 

میله    0حهداکثر دوزا  روزانهه   . شهضد  دررد وريدي تجضيز مه  

 . دباش اک  وا   م 

 قلیاي  كرد  ادرار 

   میل  اک  وا   در يك لیهضا   ب حهف شهده و ههر      04: بزرگسا

 .ساوت مصرف شضد 4

   كیلهضگره در يههک لیههضا   ب روزانههه  /میلهه  اکهه  وا   08:کضدکها

 . شضد تجضيز م 

 : موارد مصرف 

   داروي كمك  در احیاي قل   تافس 

  اسیدوز متابضلیك 

 قلیاي  كااده ادرار 

 نت  اسید  

 : موارد منع مصرف

  لكالضز متابضلیك يا تافس  

 درما  طض ن  مدت با بیكرباات 

   بیماري قل 
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  هیررتانسیض 

 اختلال وملكرد كلیه 

 اولسر پرتیك 

 بارداري 

 : عوارض جانبي

  ترمضر 

 احت ا  مايرات 

 هاي كلیضي ساگ 

  كرامپ شكم 

 لكالضز متابضلیك  

 : تداخلات دارویي

       مصرف همزما  اين دارو با  نته  اسهیدهاي حهاوي كلسهیم باوهز

 . شضد م  Milk Alkaliايجاد سادره 

   هههههها و  ايهههههن دارو مضجهههههب كهههههاهش سهههههنح خهههههضن  سالیسهههههیلات

 شضد ها م  باربیتضرات

  شضد اين دارو مضجب اشزايش مختصر  كتات خض  م. 

  اشزودن / ناسازگاري با مملضل 

 الكف 

  5رياگر  كتات% 

 بیكاسید اسكضر 

 كارمضستین 

 سیط پلاتین 

 كدهین 

 كضرتیكضتروپین 

 دوپامین 

 دوبضتامین 

 اپ  نفرين 

 گلیكضپیرو ت 

  هیدرومضرشض 

 ايم  پام 
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 سیلاستاتین 

 انسضلین 

 ايزوپروترنضل 

 بتالضل  

 لضرشانضل 

 مایزيم سضلفات 

 مرريدين 

  متادو 

 مت  سیلین 

 متضكلضپرامید 

 مضرشین 

 نضراپ  نفرين 

 اكس  تترا سیكلین 

 پاتازوسین 

 شاضباربیتال 

 پروكاهین 

 سكضباربیتال 

 استرپتضمايسین 

 سضكسیایف كضلین 

 تتراسیكلین 

 تیضپاتال 

 ونكضمايسین 
 Vit B complex +vih C 
 ست سه راه  داخف وريدي 

  مرياض  

 وراپامیف 

 : اقدامات پرستاري

  در خههلال مصههرف دارو بیمههار را از نظههر ولايههم  لكههالضز كاتههرل

 . كاید
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     از مصههرف همزمهها  دارو بهها شههیر خههضدداري شههضد چههض  سهه ب

 .گردد بروز ساگ كلیه يا هیرركلسم  م 

 

  Potassium chloride پتاسيم کلراید
 تامین ترادل الكترولیت : طبقه بندي درماني 

 : اشكال دارویي

 S-R Tab:588،088mg  

 oral powder:28meq/sqchet  

 Inj:2meq,0meq/ml  

 :دوز دارویی

   مرهادل  )میل  اک  وا   گره پتاسهیم   7/0-28مودار : بزرگسا

از قههرص پیضسههته رهههش سههه بههار ( گههره كلههرور پتاسههیم 5/0-5/8

میلهه  اكهه   28تههضا   بههه جههاي    مهه . شههضد در روز مصههرف مهه 

 088تهها حههداكثر ( گههره كلههرور پتاسههیم 5/0توري ههاً مرههادل )وا   

میله  لیتهر  ب    028میل  اک  وا   گره روزانه از پضدر را در 

. بههار در روز مصههرف كههرد  2-4سههرد يهها  ب میههضه حههف نمههضد و   

 .شضد مودار مصرف برحسب نیاز و تممف بیمار تریین م 

   لیتهر باشهد  /میله  اکه  وا   گهره    5/2اگر پتاسیم سره بیدهتر از :

 میل  اک  وا   گره روزانه، وريدی 288

  488تهر باشهد   لی/میل  اک  وا   گره 2اگر پتاسیم سره کمتر از 

 میل  اک  وا   گره روزانه، وريدی 

 : موارد مصرف

  هیرضكالم 

   هیرضكلسم 

 ها مسمضمیت با دي يتال 

 سادروه بارتر 

 اسهال شديد 
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 : موارد منع مصرف

 حساسیت به دارو 

  هیرركالم 

   دهیدراتاسیض 

 نارساي  كلیضي 

 نضري  

  ازتم 

 : عوارض جانبي

 پارستزي 

 های گضارش  زخم 

  اسهال 

  تهضع و استفراغ 

  تغییراتECG  

   هیرضتانسیض 

  هیرركالم 

  اولیگضري 

 : تداخلات دارویي

   ههها احتمههال زخههم گضارشهه  و    تجههضيز همزمهها  بهها  نتهه  كضلیا يههك

 . دهد خضنريزی گاستروازوشا يال را اشزايش م 

 های نگهدارنده پتاسیم و كاپتضپريهف و انا پريهف    همراه با ديضرتیك

 .دهد اشزايش م  احتمال هیرركالم  را

 های قل   مماضویت مصرف دارد با دي يتال . 

 : اقدامات پرستاري

     5/0-5در حههههههین درمهههههها  سههههههنح پتاسههههههیم سههههههره را در حههههههد 

 . لیتر حفظ كاید دس /گره میل 

      ريهتم   –وضریت قل   وروق  بیمار را از نظهر ترهداد ضهربا– 

 . شدار وريد مرکزی كاترل كاید

  باشد در حین درما  مانیتضرياگ قل   ضروري م . 

  تضانههد بههه رههضرت امههضاج  تغییههرات مههT  بلاههد و نههضك تیههز، كضتههاه

 . ، باشدRشد  مضج 
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   وضریت ج ب و دش  را تضجه كاید و كاهش    را سريراً اطهلاع

 دهید

  براي تزري  وريدي به اندازه كاش  رقی  شضد و از وريد بزرگ

 . و منمئن تزري  شضد

 

Pethidine Hcl  :پتدین

  
 هضش  ضد درد مخدر، داروی کمک  ب : طبقه درمانی

 injection  05mg/2ml,255mg/1ml :اشکال دارویی

 :مواردمصرف دارو

 درد متضسط تا شديد: 

  گهره بهه رهضرت زيرجلهدی، وضهلان ، يها       میله   58تا058:بالغین

 .ساوت تکرار شضد 0-4وريدی که در رضرت لزوه هر

  سهههههههههاوت  4-0کیلهههههههههضگره ههههههههههر /گهههههههههرهمیلههههههههه  0: کضدکههههههههها

بههه رههضرت وضههلان ،  ( سههاوت 4گههره هههر  میلهه 088حههداکثر)

 .وريدی و يا زير جلدی

  میلیگره به رضرت وضهلان    58-088بالغین : ضد درد ماماي

 يا زير جلدی 

  وضههلان  يهها زيههر جلههدی، نههیم    58-058بههالغین: پههیش ازجراحهه

 ساوت يا يک ساوت و نیم ق ف از ومف جراح 

 : نع مصرفموارد م

 های مفرط پتدين حساسیت 

  اختلا ت تداج 

 شکم درد حاد 

  شیرده  در زما  تره حاملگ. 

 :عوارض جانبی

 خارش 

 سرگیجه 
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  سداسیض 

 تهضع 

 ي ضست 

 ضرف تافط 

   ايست قل 

  کلاپط قل   وروق 

  تضریف تافط در نضزادا 

 ها انو ار برونش 

، سههايمتیدين، شاهه   cnsالکههف سههاير تضههریف کااههدهای     :تووداخلات دارویووی 

 (ماض میاضاکسیداز) MAOIتضهین،  مفتامین، 

 :اقدامات پرستاری

       تضانههد باوههز   تزريهه  زيههر جلههدی ايههن دارو دردنههاک بههضده و مهه

در مضارد نیهاز بهه تزريه  مکهرر، روش     . تمريک مضضر  شضد

 .شضد تزري  وضلان  ترجیح داده م 

         رد به هاگهاه تزريه  وضهلان ،  سریراسهیض  بها دقهت رهضرت گیه

تضانهد باوهز اشههزايش    زيهرا تزريه  داروی وريههدی رقیه  شهده مهه     

 .بارز ضربا  قلب و ساکضپ شضد

   08گهههره و بههها رقهههت میلههه  25تزريههه  وريهههدی بايهههد بههها سهههروت 

 .گره نرمال سالین يا  ب استريف تزريو  رضرت گیرد میل 

   هها، تهافط ومیه ،     کاترل بیمار وضریت تافس  و انهدازه مردمهک

در شضارهف مهاظم، ممکهن اسهت بهه  ل هه        سرشه و تغییر وضهریت 

 .بر اثرات تضریف تافط پتدين کمک کاد

 

  propofol پروپوفول
هضشه     راه بخش، خضاب  ور، داروی کمکه  در به   : بندی درمانی طبقه 

 ومضم 

 : اشکال دارویی
 Inj: 08 mg/ml (28-58-088 ml)  

 Inj: 28 mg/ml (58 ml)  
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دي در خههلال ونتیلاسههیض  مكههانیك  در الوههاو و نگهههداري بهه : دوز دارویووي

 5ابتهههههدا : بهههههالغین (ICU)ههههههاي ويههههه ه  در بیمهههههارا  بخهههههش مراق هههههت 

دقیوهههههه  5مهههههدت  در دقیوهههههه از راه وريهههههدي بهههههه   /کیلهههههضگره/میکروگهههههره

دررههضرت نیههاز   . شههضد تجههضيز مهه   ( در سههاوت/کیلههضگره /گههره  میلهه 08)

دقیوهه   5-08کیلهضگره در خهلال   /گهره  میل 08-5تضا  دارو را با مودار  م 

-0)دوز نگهدارنهده  . دردي مااسهب ايجهاد شهضد، ادامهه داد     كهه به    تا زمهان  

کیلهضگره درسهاوت   /گهره  میله   5-58کیلضگره در دقیوه يها  /میکروگره 0/8

  .بهتر است از حداقف دوز مؤثر استفاده شضد. است

 : موارد مصرف

     دردی درحهین تهضيهه مکهانیک  در     الواو و نگههداری وضهریت به

 .های وي ه بخشبیمارا  

  هضش  الواو ب 

 : موارد منع مصرف

 اشزايش شدار داخف مغز 

  هضش  جهت زايما   الواو ب 

 اختلال جريا  خض  مغز 

 حساسیت به سضيا 

    حساسیت مفرط به دارو و يا تركی ات 

 :عوارض جانبی

 تداا 

  هیرضتاسیض 

  هايررتاسیض 

 احسا  سرما 

 تغییر رنگ ادرار 

 :تداخلات دارویی

  هضش  کااهده استادهاق  اثهرات ايهن داروهها را       روهای ب ساير دا

 . کاد تدديد م 

 اين دارو بهتر است پط از داروهای مخدر تجضيز شضد . 

 از مخلضط کرد  با ساير داروها خضدداری شضد . 
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  ماناهد هالضتها ،   )هاي استادهاق    هضش  دهاده مصرف همزما  ب

ايد و نیتريهههك اكسههه )هههها  هضشههه  دهاهههده  ، كمهههك بههه  (ايزوشلهههضرا 

هضشهه  و اثههرات قل هه    ممكههن اسههت باوههز اشههزايش بهه   ( مخههدرها

 .با احتیاط مصرف شضند. وروق  پروپضشضل گردد

 :اقدامات پرستاری

  بیمار از نظر وملکرد تافس  چک شضد . 

   را گزارش نماهید 08تافط کمتر از . 

  مانیتضرياگ قل   شضد . 

 های وص   بیمار بررس  شضد از نظر واکاش . 

 در رضرت انفضزيض  دارو از پمپ انفضزيض  استفاده شضد . 

     هضشه  و وسهايف    هاگاه استفاده از اين دارو وجهضد متخصهص به

 . احیاو ضروری است

  تضا  با  دارو را شوط مD/W (دکستروزواتر ) كرد  رقی. 

 

  Propranolol پروپرانولول 
 نتاگضنیسهههت بتههها  درنر يهههك، ضهههد  نههه ين، ضهههد     : طبقوووه بنووودي درمووواني  

 هیررتانسیض ، درما  کمک  میگر  

 : اشكال دارویي

Tab: 08-28 -48 mg  

INJ: 0mg/mL  

scordTab:08- 008 mg 

 : دوز دارویي

   بار  2 – 4گره خضراك  روزانه  میل  08: بزرگسا 

   در كهههاهش مهههرگ و میهههر برهههد ازMI :248 – 008  گهههره  میلههه

  MIروز پط از  5- 20بار از  0 – 4خضراك  روزانه 

 : موارد مصرف

 ن ين ردری  

 انفاركتض  میضكارد 

  ضد هیررتانسیض 
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  پروشیلاكس  میگر 

 : موارد منع مصرف

 بلضك قل   شديدتر از درجه اول 

  نارساي  احتوان  قلب 

  براديكاردي سیاضس 

 سم بروندیال  

 COPD  شديد 

 : عوارض جانبي

  خضاب  لضدگ 

  براديكاردي 

  بلضكAV 

   ايست قل 

 نارساي  احتوان  قلب 

 برونكضاسراسم 

 : تداخلات دارویي
     ههها  مصههرف همزمهها  بهها داروهههاي ضههد هیررتانسههیض  و نیتههرات

 . شضد باوز تدديد هیرضتانسیض  م 

  شضد همراه با گلیكضزيدهاي قل   براديكاردي تدديد م . 

  دهاد یدي اثرات دارو را كاهش م هاي تیروه هضرمض . 

  كاد اين دارو اثر برونكضديلاتضرهاي بتا را مهار م . 

 ها اثرات هیرضتانسیض  شزاياده دارند شاضتیازين. 

 : اقدامات پرستاري

  میل  گهره را درمهدت يهك دقیوهه رقیه       0جهت تزري  وريدي هر

يهها نرمههال  % 5میلهه  لیتههر دكسههتروز  08شههده يهها رقیهه  ندههده در   

 . سالین تجضيز كاید

  هاگاه قن  شد  دارو دوز مصرش  به طضر تدريج  درمدت يك

 .هفته كاهش يابد 2-0دوره 
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  protamine sulfat پروتامين سولفات
 اگضنیست هرارين نت: طبقه بندی درمانی

 inj:0888UAH/ml,08mg/ml: اشکال دارویی 

 :دوز دارویی

  واحهد هرهارين بهه دسههت     98بهرای خاثه  کههرد    : اوردوز هرهارين

واحد هرارين حارف از مخهاط روده،   005 مده از باشت رسید يا 

. شهضد  گره پروتامین به رضرت وريدی  هسته تزريه  مه    میل  0

 . باشد ای م  دقیوه 08های  گره در دوره میل  58حداکثر دوزا  

دوز پروتهامین سههضلفات   ههر يههک سهاوت پههط از تجهضيز هرههارين    :توجوه 

 . شضد م  2/0

 . در اوردوز هرارين و جهت خاث  کرد  اثر هرارين: موارد مصرف

 : موارد منع مصرف

 حساسیت به دارو 

   سابوه حساسیت به ماه 

 در اختلا ت قل   وروق  با احتیاط مصرف شضد. 

  سابوه  ن يضپلاست 

 : عوارض جانبی

  هیرضتانسیض  شديد و ناگهان 

  اردیبردای ک 

 حساسیت مفرد 

  خضنريزی 

 تاگ  نفط 

 اده ريضی 

  تهضع 

 استفراغ 

 : اقدامات پرستاری

 های انروادی را چک کاید ق ف و برد از تجضيز دارو تست . 

        همچاین تست گاياک را از نظهر وجهضد خهض  در مهدشضع بررسه

 .نمايید 

 های پرحساسیت  مضرد تضجه قرار دهید بیمار را از نظر واکاش . 
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         در مهضرد حساسهیت بهه مهاه  و  ه اهای دريهاي  از بیمهار سههؤال

کایههد و در رههضرت وجههضد  لههر ی درمهها  را بهها احتیههاط شههروع     

 . کاید

   هههای پههر  مههردا  بهها سههابوه وازکتههضم  بیدههتر در مرههرر واکههاش

  .باشاد حساسیت  م 

 58   سهه   ب اسههتريف تزريوهه  حههف    سهه  5میلهه  گههره از دارو بهها

داده شضد تها دارو حهف گهردد ممكهن اسهت      ويال بايد تكا  . شضد م 

 0-0بدو  رقت بیدتر بها تزريه  مسهتویم داخهف وريهدي در مهدت       

 .دقیوه تجضيز گردد

         5مملضل حف شهده ممكهن اسهت در نرمهال سهالین يها دكسهتروز %

دقیوهههه  08گههره در   میلهه   58رقیهه  شههده و بهها سههروت كمتههر از      

  .انفضزيض  شضد

  پهههضدر . نگههههداری شهههضددرجهههه  0تههها  2ايهههن دارو بايهههد در دمهههای

oتزريوهههه  پروتههههامین و مملههههضل حههههف شههههده در دمههههاي  
C08-05 

مملهضل بهه   . از يه  زد  دارو جلهضگیري شهضد   . شهضد  نگهداري مه  

 .باشد ساوت در اين دما پايدار م  72مدت 

 

  Procainamide پروکائين آميد 
  نت   ريتم : طبقه بندي درماني

 :اشكال دارویي

  Inj:088mg/ml  

  Cap:588mg  

 :دوز دارویی

   انو اضهههههات زودر  بناههههه(PVC )  ؛ تهههههاك  كهههههاردي بناههههه ؛

شی ريلاسهههیض  و شلهههضتر دهلیهههزي موهههاوه بهههه كیایهههدين؛ تاكیكهههاردي  

 :پاروكسیسمال دهلیزي

 دقیوهه   5میل  گره از راه تزري   هستة وريهدي، ههر    088 :بالغین

میلهه   25-58سههروت تزريهه  ن ايههد بیدههتر از )شههضد  تجههضيز مهه 

ها از بهین بهرود، يها     ريتم  كه ديط ، تا زمان (باشدگره در دقیوه 
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گهههههره  0وهههههضارر جهههههان   ايجهههههاد شهههههضد و يههههها در مجمهههههضع    

-0هها از بهین رشهت     ريتمه   وقت  ديط. شضد  مید تجضيز  پروكاهین

میلهه  گههره در رقیوههه از راه انفضزيههض  مههداوه وريههدي تجههضيز    2

. میلهه  گههره اسههت  588-088دوز ابتههداي  مههؤثر بههین  . شههضد مهه 

مجههدداً ايجههاد شههد، بايههد دوز بضلههض  را منههاب    ريتمهه  ديههطاگههر 

 . دستضر شض  تكرار كرد و سروت انفضزيض  را اشزايش داد

 : موارد مصرف

   تاك  كاردي بنا 

   انو اضات زودر  بنا 

 شلضتر و شی ريلاسیض  دهلیزي 

 : موارد منع مصرف

 حساسیت شديد به دارو 

 بلضك كامفAV 

   طض ن  شدQT  ياQRS 

  میاستا  گراو 

  مسمضمیت با دي يتال 

 : عوارض جانبي

  تضهم 

   گیج 

 اضنراب 

  اشتهاي   ب 

  اسهال 

  تهضع 

 براديكاردي 

   هیرضتانسیض 

    ايست قل 

  بلضكAv وVF  

   نضتروپا 

  تروم ضسیتضپا 

  نم   پلاستیك  
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  گرانضلضسیتضز 

 : تداخلات دارویي

 كاد م  اثر ساير داروهاي ضد  ريتم  را تدديد و يا تضریف . 

    كاد وضلان  را تدديد م  –اثر داروهاي بلضك كااده وص . 

   میههد بههه دن ههال كههاربرد   از مصههرف پروكههاهین اشههت شدههارخض  ناشهه 

 . شضد ها تدديد م  داروهاي ضدشدارخض  و نیترات

 سايمتیدين ممكن است سمیت دارو را اشزايش دهد. 

 : اقدامات پرستاري

   و الكترولیتهههای سهههديم در   چههك دقیههه  جهه ب و دشههه  و وز  و اده

و مانیتضرياگ دقیه  قل ه  و تافسه  در حهین      CBCحین درما  و 

 .باشد درما  الزام  م 

  سهاوت در دمهاي    24داروي خضراك  دردماي اتا  و تزريو  تا

 . اتا  و تا يك هفته در يخچال نگهداري شضد

 

  Pantoprazole  پنتاپرازول
 مردهسركضب كااده اسید : طبقه بندي درماني

  Inj powder:48g- tablet: 28،48g- Cap:05،28،48g: اشكال دارویي

 :دوز دارویي

      درما  طض ن  مدت وضهریت پاتضلض يهک اشهرايش ترشهح اسهید :

هفتههه  0بههار بههه مههدت   2گههره خههضراك  روزانههه   میلهه  48موههدار 

 . باشد گره م  میل  248حداكثر دوزا  روزانه 

     گهره   میله   48موهدار  : دهدرما  کضتاه مدت رشلاکهط مهری بهه مره

 هفته 0خضراك  روزانه به مدت 

 : موارد مصرف

  در درما  كضتاه مدت ازوشا يت بارشلاكط(GERD ) 

  در كاهش ولايم سضزش سردل بیمارا  رشلاكس 

        در درمههها  كضتهههاه مهههدت يههها طهههض ن  مهههدت ناشههه  از سهههادروه

 زولیاگرالیسض 
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 : موارد منع مصرف

  حساسیت مفر ط به دارو 

  (امررازول)ها  حسا  به ساير بازامیدازول بیمارا 

 : عوارض جانبي

  اضنراب 

  درد قفسه سیاه 

 تكرر ادرار 

  شارن يت 

 گاسترو  نتريت 

 تهضع 

 استفراغ 

 : تداخلات دارویي

 كاهد های  هن را م  ج ب  مر  سیلین و نمك . 

  دهد سضكرالفیت ج ب    را كاهش م . 

   انههدازد امهها باوههز   مهه سههاوت بههه تههاخیر   2 هه ا جهه ب دارو را تهها

 .شضد كاهش ج ب    نم 

 های  هن، کتضکاازول س ب کهاهش جه ب دارو     مر  سیلین، نمک

 .شضند م 

 : اقدامات پرستاري

  دقیوه ق ف ازسضكرالفیت مصرف شضد 08دارو . 

   پاتههاپرازول باوههز اشههزايش PT-0NR هههای  و قاههد ولیریههد و تسههت

 . شضد ك دي م 

   سهه  نرمههال سههالین حههف   سهه  08جهههت انفههضزين وريههدی دارو را

سهه   سهه  08تههضا     را بهها  کههرده بههرای رقیهه  سههازی بیدههتر مهه  

رقیه  کهرد   % 9/8يا کلرور سهديم  % 5رياگر کتات، دکستروز 

س  س  به دست  يد و    را در /میل  گره 0/8تا  لظت  مرادل 

 .کااد دقیوه با شیلتر انفضريض  م 05ورر 
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  Dextrose055 % 05دكستروز 
 تأمین كااده نیاز قادی: ي درمانيطبقه بند

  Vial: 5o, 588 ml: اشكال دارویي

 بر اسا  میزا  اشت قاد خض  :دوز دارویی

 : موارد مصرف

  به ماظضر اشزايش قاد 

  تأمین مايرات بد 

 : مواردمنع مصرف

  ا ماي ديابت 

 اي خضنريزي داخف جمجمه 

 : عوارض جانبي

 ديضرز اسمضتیك 

 : اقدامات پرستاري

    با استفاده از بزرگترين وريد در دستر  انفضزيض  بايهد رهضرت

 . گیرد

  شضد تزري  سري  باوز سادره هايرراسمض ر م . 

 

 Dexamethasone دگزامتازون 
 ضد التهاب، گلضكضكضرتیكضهید، تضریف كااده ايما : طبقه بندي درماني

 : اشكال دارویي

 Tab: 8/5 mg  

 Inj: 4 mg /mL  

 Ophthalmic drop: 8/55  

 : دوز دارویي

 (هاي  لر يك واكاش ) 

   بار روزانه  2- 4گره خضراك   میل  8/ 5– 9: بزرگسا 

  بهههار  0گهههره روزانهههه  کیلهههض/گهههره میلههه  824/8 – 04/8: كضدكههها

 خضراك  

 درما  شضك: 
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    گره روزانه وريدي  کیلض/گره میل  0- 0: بزرگسا 

 درما  اده مغزي: 

   گهههره  میلههه  4-0گهههره وريهههدي سهههرط  میلههه  08ابتهههدا : بزرگسههها

ساوت و كاهش دوز تدريج  و قن  دارو طه    0وضلان  هر 

 روز  5 – 7

  گره روزانه خضراك   کیلض/گره میل  2/8: كضدكا 

  درما  تهضع و استفراغ ناش  از شیم  درمان: 

   گره وريدي ق ف از شیم  درمان  میل  08 – 28: بزرگسا 

 چدم هاي  در بیماري: 

   بار در روز  0 – 4قنره هر  0-2 :بزرگسا 

 : موارد مصرف

 های التهاب   وضریت 

 حا ت  لر يك 

  اده مغزي 

 : موارد منع مصرف

 های حاد  وفضنت 

 سف شرال يا خامضش 

  بله گاوي  

 های حاد وفضنت 

 های قارچ  سیستمیك وفضنت 

 : عوارض جانبي

   هیررگلسیم 

  نوص التیاه زخم 

   هیررتانسیض 

 ده ا 

 : تداخلات دارویي

 ريفههامرین متابضلیسههم اسههتروهید را    -شاهه  تههضهین  –ههها  بههاربیتضرات

 . دهاد اشزايش م 

  مفضتريسههین B ههها از دسههت رشههتن پتاسههیم را اشههزايش   و ديضريتیههك

 . دهد م 
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    مضنیضه، نئضستیگمین و پیريدوستیگمین ممكن است باوهز تدهديد 

 . گراو شضدضرف وضلان  در بیمارا  م تلا به میاستا  

  هها و تضكسهضهیدها ممكهن     مصرف همزما  دگزامتازو  با واكسهن

 . ها گردد است باوز مهار پاس  ايما    

 : ها ناسازگاري

 افزودني/محلول

 دانضروبیسین 

 دوكسضروبیسین 

 دوكساپراه 

 گلیكضپیرو ت 

 وانكضمايسین 

 : اقدامات پرستاري

   دوزهههاي خههضراك  يههك بههار در روز بايههد هاگههاه رهه ح بهها  هه ا يهها

 . مايرات مصرف شضند

        تزري  وضلان  را به طضر ومی  بهه داخهف يهك حفهره وضهلان

 . بزرگ تجضيز كاید

  و نرمال سالین است% 5دارو قابف رقی  شد  در دكستروز . 

   

 

 :ها ناسازگاری

 وراپامیف 

 نتیف میسین 

 سايمتیدين 

 نفسیلین 

 دوبضتامین 

 کیایدين 

 

 Dobutamine دوبوتامين 
  درنر يك، داروي اياضتروپیک: طبقه بندي درماني
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  inj: 02/5 mg/ml (28 ml vial): اشكال دارویي

 : دوز دارویی

   کیلههضگره در دقیوههه انفضزيههض   /میکههرو گههره 5/2-08:بزرگسهها

کیلهضگره  /میکروگهره  48وريدی بر حسب پاس  بیمار حداكثر تها  

 . شضد در دقیوه تجضيز م 

 : موارد مصرف

 در درمههها  كضتهههاه مهههدت بهههالغین م هههتلا بهههه   حمايهههت اياضتروپیهههك

 نارساي  ج ران  قلب ناش  از تضریف قدرت انو ار میضكارد 

 :موارد منع مصرف

 های مولد سمراتیك سابوه حساسیت مفرط به ساير  مین 

  تاكیكاردي بنا 

 : عوارض جانبي

  اشزايش سروت ضربا  قلب 

  اشزايش شدار خض 

 : تداخلات دارویي

     داروهههههاي مسههههدود كااههههده بتهههها ادرنر يههههك مثههههف متضپرولههههضل و

پروپرانضلضل ممكن است دوبضتامین را در اشزايش برو  ده قل ه   

 . اثر سازند ب 

 هههای ومههضم  بههه ويهه ه سههیكلضپروپا  و هالضتهها      هههضش كااههده   بهه

هههها نظیهههر   ممكهههن اسهههت میضكهههارد را بهههه اثهههرات كهههاتكضل  مهههین      

 . دوبضتامین حسا  سازد و ماجر به  ريتم  شضد

 ههههای سهههه   ههههای مضنض میاضاكسهههیداز و ضهههد اشسهههردگ    مهاركااهههده

 . نماياد اي اثرات ماو ض كااده وروق  را تدديد م  حلوه

 (اشزودن /مملضل)ها يناسازگار 

 بیكرباات سديم 

 میاضشیلین  

 برتیلیضه 

 بضمتانید 

 كلسیم كلرايد 

 كلسیم گلضكضنات 
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 ديازپاه 

 دوكساپراه 

 ديگضگسین 

 اپ  نفرين 

 شضروزمايد 

  هرارين 

 انسضلین 

 سضلفات مایزيضه 

 شا  تضهین 

 پتاسیم كلرايد 

 شسفات پتاسیم 

 ممف ست سه راه  داخف وريدي 

  بیكرباات سديم 

 سیكلضوير  

 میاضشیلین  

 : اقدامات پرستاري

      هیرههضولم  بايههد بههه وسههیله تجههضيز حجههم اشزاهههاي مااسههب درمهها

 . شضد

 سروت انفضزيض  بايد بضسیله يك پمپ يا میكروست كاترل شضد . 

       ملیهه  لیتههر  ب اسههتريف    08دوبضتههامین ممكههن اسههت بهها اشههزود

گرمه  حهف    میله   258تزريو  به ويال % 5تزريو  يا دكستروز 

 08ر رهضرت  كهه بهه طهضر كامهف حهف ندهد، ممكهن اسهت          د. شضد

 . لیتر رقی  كااده اضاش  اشزوده شضد میل 

         براي تزري  داخف وريهدي، مملهضل حهف شهده بايهد ق هف از تجهضيز

يها  %  9/8يا كلرور سديم % 5میل  لیتر دكستروز  58حداقف با 

 . سديم  كتات تزريو  رقی  شضد

 ههههاي قلیهههاي   ير مملهههضلدوبضتهههامین بههها بههه  كرباهههات سهههديم يههها سههها

 . ناسازگار است از يک رگ داده ندضد
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  درجههه  2-05تههضا  در يخچههال در دمههاي  مملههضل حههف شههده را مهه

سهاوت در دمهاي    0سهاوت يها بهه مهدت      40سانت  گراد بهه مهدت   

 . اتا  نگهداري نمضد

 

  Dopamin دوپامين
 سمراتضممتیک، اياضتروپیک قل  ، تاگ کااده ورو : طبقه بندی درمانی

 Inj: 288mg/5ml: اشکال دارویی

 :دوز دارویی

  5تههها  0بهههر حسهههب نیهههاز بیمهههار دوزا     از  :بهههالغین و كضدكههها 

کیلهضگره  /میکروگهره  58کیلضگره در دقیوه تا حداکثر /میکروگره

 . در دقیوه قابف تاظیم است

 : موارد مصرف

    ممرک قل 

  وازوپرسضر ورو  كلیه با حداقف دوز 

  درما  هیرضتاسیض 

 کارديض نیک  شضک 

 شضک سرتیک 

  نارساي  قل   حاد 

  جراح  قلب باز 

 نارساي  کلیه 

 تروما 

 :موارد منع مصرف

 بیمارا  م تلا به تاک   ريتم  درما  ندده 

   شی ريلاسیض  بنا 

  بیماران  با سابوه بیماري انسداد وروق 

 :عوارض جانبی

  هیرضتانسیض ، هیررتانسیض 

 تهضع و استفراغ 

  ترش قلب 
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 سردرد 

   ريتم  

   ناشیلاکس  

  حمله  سم 

 :تداخلات دارویی

  ههههای ماهههض مین اکسهههیداز باوهههز  مصههرف همزمههها  بههها مهارکااهههده

 . شضد هیررتانسیض  شديد م 

      مصههرف همزمهها  بهها شاهه  تههضهین وريههدی باوههز هیرضتانسههیض  و

 . شضد براديکاردی م 

     هههضش کااههده ومههضم  باوههز    مصههرف همزمهها  بهها داروهههای بهه

 . شضد  ريتم  م 

 هههای بتا درنر يههک اثههرات قل هه  ايههن دارو را مهههار   سههدود کااههدهم

 . کااد م 

،  مره  سهیلین،   Bبیكرباهات سهديم،  میاهضشیلین،  مفضتريسهین    : هوا  ناسازگاري

 . سفالضتین،  سیكلضوير

  :اقدامات پرستاری

      از مخلههضط کههرد  دوپههامین بهها سههاير داروههها بههه ويهه ه داروهههای

 . نمايیدخضدداری ( کرباات سديم ب )قلیاي  

   در رضرت  که حجم مايرات بد  بیمار کاهش ياشته باشد پهیش از

 . تزري  دوپامین مايرات کاش  به بیمار برسانید

 برای تزري  از وريدهای بزرگ استفاده کاید . 

  کاهد تضجه داشته باشید اسیدوز از اثر دوپامین م . 

   ههای ممینه  و بهرو  ده ادراري را در     شدارخض ، نه ض، نه ض

ههای دقیه     سهاجش . دهد كاترل كاید شضارل  كه پزشك دستضر م 

 . براي ویارساج  دقی  دوز مصرش  اساس  است

 

 Digoxin  دیگوگسين 
 گلیکضزيد قل  ، ضد ريتم : بندی درمانی طبقه
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 :اشکال دارویی

 Oral Drops:8. 5mg/ml 

 Tab:8. 25mg 

 Elixir:8. 85mg/ml 

 Inj:8. 5mg/2ml 

 :دوز دارویی

   میههزا  حههداکثر هخیههره ديگضگسههین در بههد  بايههد بههه    : بزرگسهها

 . کیلضگره برسد تا اثر درمان     ايجاد شضد/میکروگره 02-0

کیلههضگره ا لههب جهههت  /میکروگههره08 -05دوزهههای بهها تر   :توجووه

ريلاسههیض  کاتهرل ضهربا  بناه  در بیمهاران  کهه دچهار شلهضتر يها شیت        

باشد و در مضارد نارساي  کلیه از دوز  دهلیزی هستاد مضرد نیاز م 

 . شضد کیلضگره استفاده م /میکروگره 0-08تری  پايین

 دي يتالیزاسیض  سري  وريدی يا خضراک  به روش بالغین : اطفال

 . شضد و با تضجه به دوز تریین شده متااسب سن بیمار انجاه م 

 :موارد مصرف

 اسههیض  سههري  و جهههت درمهها  نگهدارنههده در نارسههاي       دي يتالیز

 حاد قل  

 تاكیكاردي پاروكسیسمال دهلیزي 

 شی ريلاسیض  دهلیزي 

 شلضتردهلیزي 

 : موارد منع مصرف

   ولايم مسمضمیت با گلیکضزيدهای قل 

  شی ريلاسیض  بنا 

   (. مگر ناش  از نارساي  حاد قل   باشد)تاکیکاردی بنا 

 انفاركتض  میضكارد حاد 

  سادره ولف پارکیاسض 

  اشکا ت در سیستم هدايت  قلب 

 :جانبی عوارض

 ضرف کل  وضلات 

  تضهم 
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   ب  اشتهاي 

 تهضع 

    ريتم  قل  

 : تداخلات دارویی

        بهههه طهههضر کلههه  داروههههای زيهههر باوهههز اشهههزايش سهههنح سهههرم

 :شضند ديگضگسین و بروز مسمضمیت م 

 لرههههرازو ه،  میاضگلیکضزيههههدهای خههههضراک ،  میههههضدارو ،  نتهههه  

هههههههها، کاپتضپريهههههههف، ديلتیهههههههازيم،    کضلیار يهههههههک، بازوديهههههههازپین 

اريترومايسین، اي ضپروشن، ايادومتاسهین، نیفیهديرین، تتراسهیکلین،    

 وراپامیف 

 هههای مختلههف ممکههن اسههت باوههز کههاهش  داروهههای زيههر از روش

رات درمههان      سههنح سههرم  ديگضگسههین و احتمهها  کههاهش اثهه     

 :شضند

 میاضسالسههیلیک اسههید،  نتهه  اسههیدها،  نتهه  هیسههتامین، داروهههای     

ههها، داروهههای خههضراک  پههايین  ورنههده     ضدسههرطا ، بههاربیتضرات 

 . قادخض ، متضکلضپرامید،سضکرالفیت، سضلفا زين

 : اقدامات پرستاری

  دقیوه تزري  نمايید 5دارو را به  هستگ  ط  حداقف . 

 ضههربه در  08اد ضههربا  قلههب بههه کمتههر از  در رههضرت  کههه ترههد

 . دقیوه برسید تزري  دارو را قن  کرده به پزشک اطلاع دهید

    در رهضرت مصههرف ديگضگسههین پههط از  ه ا سههروت جهه ب کاههد

 .کاد شضد اما مودار ج ب دارو تغییری نم  م 

        مصههرف  هه اهای حههاوی سهه ض  و ههلات جهه ب ديگضگسههین را

 . دهد کاهش م 

 اشهههتهاي ، تههههضع،   میت در بهههالغین بههه  ههههای اولیهههه مسهههمض   ندهههانه

 . استفراغ، اسهال، اختلا ت بیااي  است

 

 Ranitidin رانيتيدین 
  ضد ترشح اسید مرده: بندي درماني طبقه
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 : اشكال دارویي

 Tab: 058 mg  

 Syr: 75 mg/5 ml  

 Inj: 58 mg /2ml  

 : دوز دارویي

   بهار و حهد اكثهر     2گهره خهضراك  روزانهه     میل  058: بزرگسا

 0 – 0گههره وضههلان  يهها وريههدي هههر  میلهه  58گههره يهها  0دوزا  

 گره روزانه  میل  488ساوت و حد اكثر تا 

 گره خضراك  ق ف خضاب میل  058: در پیدگیري از زخم مرده 

 : موارد مصرف
  درما  كضتاه مدت اولسر دهضدنضه شرال 

 وازوشا يالدرما  رشلاكط گاستر 

 : موارد احتياط

  اختلال شرالیت ك د 

 اختلال وملکرد كلیه 

 : عوارض جانبي

  سردرد 

  تهضع 

  (نادر)سمیت ك دي 

 ي ضست 

  درد شکم 

  اسهال 

 .  نت  اسیدها ممكن است ج ب    را كاهش دهاد: تداخلات دارویي

 : اقدامات پرستاري
    ا رسههد جهه ب رانیتیههدين ر مصههرف همزمهها  بهها  هه ا بههه نظههر نمهه

 . كاهش دهد

 رانیتیدين داخف وريدي بايد ق ف از مصرف رقی  شضد . 

 رانیتیدين داخف وضلان  نیاز به رقی  شد  ندارد . 

   لیتهر مملهضل    میله   28از دارو در  گهره  میله   ۰8قابف رقی  کهرد

هههای مااسههب اسههت كههه بههه     يهها سههاير مملههضل  % 9/8سههديم كلريههد  
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دقیوههه  5دقیوههه بههه مههدت /لیتههر میلهه  4رههضرت وريههدي بهها سههروت 

 . تجضيز شضد

  ۰8-088گره از دارو را در  میل  ۰8براي انفضزيض  وريدي 

يا مملضل مااسب % 5يا دكستروز % 9/8لیتر سديم كلريد  میل 

 . دقیوه يا بیدتر به بیمار داد 0۰-28مدت  رقی  کرده و    را در

 

 Furosemide فوروزماید
 ضدهیررتانسیض ديضرتیک، : طبقه بندی درمانی

 Tab:48mg Inj:28mg/2ml: اشکال دارویی

 :دوز دارویی

 گهره از راه وريهدی  هسهته     میل  48ابتدا (: اده حاد ريضی) بالغین

گههره از راه  میلهه  08شههضد، سههرط در رههضرت نیههاز    تجههضيز مهه  

 . شضد وريدی در خلال يک ساوت تجضيز م 

 ر روز از راه خههههضراک  دو بههههار د 48(: هیررتانسههههیض ) بههههالغین

 . شضد تجضيز م 

 میله  گهره از راه    08ابتدا روزانه (: نارساي  مزمن کلیه) بالغین

میله  گهره در روز تها زمها       028شضد که تا  خضراک  تجضيز م 

 . يابد حصضل پاس  درمان  مااسب اشزايش م 

 2کیلههضگره از راه وضههلان  يهها وريههدی هههر /گههره میلهه  0: اطفههال 

شهضد   ن  ايجهاد شهضد، تجهضيز مه     ساوت، تا زمان  کهه پاسه  درمها   

 . کیلضگره در روز است/گره میل  0حداکثر دوزا  

 : موارد مصرف

 اده حاد ريضی 

   هیررتانسیض 

 نارساي  مزمن کلیه 

 : موارد منع مصرف

 حساسیت مفرط 

 نضری  

 کمای هراتیک 
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 : عوارض جانبی

  دهیدراتاسیض 

 درد شکم 

  کری گ را 

  هیرضکلسم 

  هیرضکالم 

 : تداخلات دارویی

     مصهههرف ايهههن دارو دشههه  لیتیهههضه را کهههاهش داده و باوهههز بهههروز

 . گردد مسمضمیت داروي  م 

       مصهههرف ايهههن دارو اثهههر داروههههای ضهههد انروهههادی خهههضراک  را

 . دهد اشزايش م 

     خنههههر بههههروز وههههضارر گضشهههه  بههههه دن ههههال کههههاربرد همزمهههها

 . يابد  میاضگلیکضزيدها اشزايش م 

 : اقدامات پرستاری

 یات  و شدارخض  بیمار را به دقت تمت نظر بگیريدولايم ح . 

 بیمار را از نظر بروز ولايم هیرضکالم  تمت نظر بگیريد . 

 میزا  ج ب و دش  بیمار را کاترل نماهید . 

    بههه بیمههار تضرههیه نماهیههد جهههت پیدههگیری از بههروز هیررتانسههیض

 . ارتضستاتیک از تغییر وضریت ناگهان  پرهیز نمايد

   یه نماهیههد ر يههم  هه اي  پرپتاسههیم تجههضيز شههده را     بههه بیمههار تضرهه

 . مصرف نمايد

 

 Fentanyl فنتانيل
 مسکن، ضد التهاب، ضد تب: طبقه بندی درمانی

            Inj:8/5 mg/ml, patch:25/58 mcg/hr: اشکال دارویی

 :دوز دارویی

 داروی کمک  در بیهضش  ومضم  بهرای اومهال جراحه     ) بالغین

.) کیلههضگره تزريهه  وريههدی مهه  شههضد    /میکروگههره 2 (: کضچههک

 2 -28بههه واههضا  موههدار متضسههط ( بههرای اومههال جراحهه  بههزرگ
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در اومال جراح  خیل  بزرگ مثف قلب .) کیلضگره / میکروگره

کیلههضگره /میکروگههره 28 -58( بههاز، ارتضپههديک يهها نضرولض يههک

 .  تزري  وريدی م  شضد

 08 -58(: داروی کمکههههه  در بههههه  حسههههه  مضضهههههر  ) بهههههالغین 

 .میکروگره تزري  وضلان  يا وريدی م  شضد

 ايجهههاد اثهههر شهههضری و پیضسهههته طههه  يهههک ومهههف جراحههه    ) بهههالغین

انفضزيض  مداوه وريدی همزما  با تزريه  يهک موهدار    (: طض ن 

 .حمله ای اولیه يا پط از    تضریه م  شضد

دقیوهه ق هف    08 -08میکروگهره   58 -088 پیش از ومف جراحه  نیهز  

کهه در  ) میکروگهره   58 -088از ومف و پهط از ومهف جراحه  نیهز     

تزري  وضهلان   (ساوت برد نیز تکرار م  گردد 0 -2رضرت نیاز 

  .م  شضد

 به واضا  يک وامف ارل  در جراح  بهزرگ بهه ماظهضر    :اطفال

/ میکههههرو گههههره 2-0سههههال  2-02ايجههههاد بیهضشهههه ، در کضدکهههها  

  .گره تزري  وريدی م  شضدکیلض

 :موارد مصرف

شاتانیف يک داروی ضد درد مخدر است که به واضا  داروی ضد درد 

هاگاه ومف جراح ، الوای بیهضش  و حفظ    و پیدگیری و تسکین درد 

  .بلاشارله پط از ومف جراح  مصرف م  شضد

 : موارد منع مصرف

 مدکلات ک دی 

  بیماری ريضی و نوص سیستم تافس 

 : ارض جانبیعو

 برادی کاردی 

  کاهش شدار خض 

  ضرف تافس 

 : تداخلات دارویی

    مصرف همزما  شاتانیف با بازو ديازپین ها، دارو ههای تضهریف

و دارو هههای مهههار کااههده  نههزيم هههای ک ههدی باوههز        CNSکااههده 

 . تدديد وضارر جان   دارو م  شضند
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 : اقدامات پرستاری

   زه بههرای کاتههرل ولاهههم  هاگههاه تجههضيز دارو بايههد امکانههات 

مسمضمیت احتمهال  بها دارو از جملهه  نتاگضنیسهت ههای مهضاد       

 .مخدر در دستر  باشد

  0 -2تزريهه  وريههدی دارو بهتههر اسههت  هسههته و طهه  حههداقف 

 .دقیوه انجاه گردد

    اگر چه مصرف همزما  اين دارو با بازوديازپین هها باوهز

ف به ههضد بیهضشهه  مهه  شههضد امهها بايههد احتمههال اشههزايش ضههر      

 .تافس  و يا کاهش شدار خض  را در نظر گرشت

        مصرف متاهاوب دارو باوهز ايجهاد تممهف بهه اثهرات دارو و

 .وابستگ  م  شضد

   سههههاوت پهههط از مصههههرف ايهههن دارو ، از مصههههرف    24تههها

 CNSشهههراورده ههههای حهههاوی الکهههف يههها دارو ههههای مضهههرف    

 .اجتااب شضد مگر با تجضيز پزشک

  سههت شههخص  سههاوت برههد از مصههرف دارو ممکههن ا    24تهها

سهههرگیجه، تهههاری ديهههد، خهههضاب  لهههضدگ  داشهههته باشهههد و بايهههد   

 .احتیاط کرد

  Captopril كاپتوپریل 
 CHFداروي كمكههههه  در  -ضهههههد هايررتانسهههههیض : طبقووووه بنووووودي درمووووواني 

 (نارساي  احتوان  قلب)

  Tab: 25-58 mg: اشكال دارویي

 :دوز دارویی

    درما  اشزايش شدار خض  يا هیررتانسیض  متضسط تا شهديد، پديهده

بار روزانه خضراک  تجضيز  2-0گره  میل  25ابتدا : رياضد و اده

هفتهه      2تضا  ط   شضد در رضرت نیاز به اشزايش دوز م  م 

 . بار رسانید 2-0گره روزانه  میل  58را به 

 ار در روز بهههه 0گههههره  میلهههه  25ابتههههدا : نارسههههاي  احتوههههان  قلههههب

 . سه بار در روز است 58-088خضراک  و دوز نگهدارنده    
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    اخههتلال وملکههردی بنههن چههپ بههه دن ههالMI : روز پههط  0تههاMI 

گهره   میله   5/02گره خضراک  در دوز واحد و سهرط   میل  25/0

گهره   میل  58شضد و در رضرت نیاز تا  بار تجضيز م  0روزانه 

 . تضا  اشزايش داد بار در روز م  0

 : موارد مصرف

 نارساي  احتوان  قلب 

  اختلال وملكرد بنن چپ برد ازMI  

 هیررتانسیض  خفیف تا شديد 

 پديده رياضد 

 حساسیت مفرط به دار: موارد منع مصرف

 : عوارض جانبي

 سرگیجه 

 پريكارديت 

  نارساي  كلیه 

   نضتروپ 

   هیرركالم 

 سرشه 

 : تداخلات دارویي

       باوهههز تدهههديد  مصهههرف همزمههها  داروههههاي ضهههد شدهههار خهههض

 .شضد هیررتانسیض  بیمار م 

   سههررين و سههاير NSAIDs     ممكههن اسههت اثههرات هیرضتانسههیض  را

 .كاهش دهد

  دهد مدرهاي نگهدارنده پتاسیم، سنح پتاسیم را اشزايش م. 

  شضد پروباسید باوز كاهش دش  دارو و اشزايش اثرات    م. 

  شضد   ا باوز كاهش ج ب دارو م. 

 : اقدامات پرستاري

 بهتر است دارو يك ساوت ق ف از   ا مصرف شضد . 

       سههاوت برههد از    0اسههتراحت در بسههتر و كاتههرل شدههار خههض  تهها

 . شضد تجضيز تضریه م 

 WBC اي دوبار چك شضد هفته. 
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  Carvedilol  كارودیلول
داروي كمكههه  در درمههها    –ضهههد هايررتانسهههیض   : طبقوووه بنووودي درمووواني 

 نارساي  احتوان  قلب

  Tab: 0/25 -02/5- 25 mg: اشكال دارویي

 :دوز دارویی

  بار در روز به  2گره خضراک   میل  25/0: درما  هیررتانسیض

در رهههضرت تممهههف دارو  . گهههردد روز تجهههضيز مههه   7-04مهههدت 

 . بار قابف اشزايش است 2گره روزانه  میل  5/02

   بههار در  2گههره خههضراک    میلهه  25-58: درمهها   نهه ين رههدری

 . شضد روز تجضيز م 

  2گهره خهضراک     میله   025/0بها  : نارسهاي  احتوهان  قلهب    درما 

 25/0هفتههه در رههضرت تممههف  2بههار در روز شههروع و پههط از 

تضا  ههر دو هفتهه يهك بهار      دو بار در روز سرط دوز دارو را م 

 . دو برابر كرد

گهره دو بهار در    میل  25کیلضگره دوز دارو  05برای اشراد زير  :توجه

 .گره دو بار در روز میل  58کیلضگره  05روز و با ی 

 : موارد مصرف

   هیررتانسیض 

  نارساي  احتوان  قلب 

 : موارد منع مصرف
  حساسیت به دارو 

 سم بروندیال  

 برادي كاردي شديد 

 : عوارض جانبي
  سرگیجه 

 براديكاردي 

   تروم ضسیتضپا 

   هیرركلسیم 
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   وفضنت دستگاه تافس  شضقان 

 : تداخلات دارویي
  دهد كاهش م % 78ريفامرین سنح اين دارو را تا . 

  ديفهههن هیهههدرامین سهههنح پلاسهههماي  دارو را تدهههديد    –سهههايمتیدين

 .كاد م 

  دهد اين دارو سنح ديگضكسین را اشزايش م . 

   ههاي کانهال کلسهیم  ممکهن اسهت       مصرف به همراه مسهدود کااهده

 .اختلال در هدايت ايجاد کاد

   ه شدههار خههض  و ضههربا  قلههب    تضانههد اثههرات کاهاههد   کلضنیههدين مهه

 .کاروديلضل را توضيت کاد

         مصرف همزما  با داروههاي تخلیهه کااهده هخهاير کهاتکضل  میاه

ممکهن اسهت براديکهاردي     MAOههاي  ماناد رزرپین و مهار کااده

 . شديد يا هايرضتانسیض  ايجاد کاد

  تضاند زيست دستیاب  کارواديکضل را زياد کاد سايمتیدين م . 

 : اقدامات پرستاري
 دارو با   ا تجضيز شضد . 

 درحین تجضيز دارو، ضربا  قلب چك شضد . 

 قن  دارو به تدريا باشد . 

 سنح قاد خض  چك شضد . 

 

Clopidogrel (Plavix  كلوپيدوگرل
®
) 

  ضد پلاکت: طبقه بندی درمانی

 film coated tablets: 75mg: اشکال دارویی

در مههضارد  ترواسههكلروز   CVAو  MIجهههت كههاهش وقههضع  : دوز دارویووي

  گره خضراك  میل  75روزانه 

 : موارد مصرف 

 کاهش انفارکتض  میضکارد 

  سکته مغزی 

  ترواسکلروزيط  
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 :موارد منع مصر ف

 زخم پرتیک 

  خضنريزی شرال 

 حساسیت مفرط به دارو 

 : عوارض جانبی
 سرگیجه 

  پارستزی 

   هیررتانسیض 

  بثضرات جلدی 

  خضنريزی 

  درد شكم 

 تاگ  نفط 

 : تداخلات دارویی

        مصر ف همزما  اين دارو بها سهاير داروههای ضهد انروهادی بايهد

 . با احتیاط رضرت پ يرد

        داروهههای ضههد التهههاب   یههر اسههتروهیدی باوههز اشههزايش خنههر

 . شضد خضنريزی گضارش  م 

 : اقدامات پرستاری

  تضا  ق ف و برد از  ا تجضيز نمضد دارو را م . 

 ربسته و موهاوه بهه نهضر و در ممهف خدهک و      دارو را در ظرف د

 . درجه نگهداری کاید 05-28درجه حرارت 

 دارو بايد حداقف يک هفته ق ف از انجاه ومف جراح  قن  شضد . 

 

  Losartan  لوزارتا ن
 ضد شدارخض : طبقه بندي درماني

  tab: 25 mg,58 mg: اشکال دارویی
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 : دوز دارویي

  25-088گهههره روزانهههه و دوز نگهدارنهههده    میلههه  25- 58ابتهههدا 

بار سهرط بهه میهزا  كاتهرل شدهار خهض  دوز        2گره روزانه  میل 

 . گردد تاظیم م 

 : موارد مصرف

   درما  شدار خض 

   نفروپات 

  ديابت تیپII 

 كاهش خنرCVA   در بیمارا  م تلا به هايررتانسیض 

 هايررتروش  بنن چپ 

 : موارد منع مصرف

 ساسیت مفرط به داروح 

  اختلال وملكرد كلیه و ك د 

 تاگ  دو طرشه شريا  كلیضي 

  سه ماهه دوه و سضه بارداري 

 : عوارض جانبي

  سرگیجه 

  خضاب   ب 

 هاي وضلان   كرامپ 

   وفضنت دستگاه تافس 

 سیاضزيت 

 .دهد سايمتیدين ج ب دارو را اشزايش م : تداخلات دارویي

  :اقدامات پرستاري

        در بیمارا  م تلا بهه اخهتلال وملكهرد ك هد دارو را بها نصهف دوز

 . كایم تجضيز م 

 دارو را ن ايد به طضر ناگهان  يا بدو  تجضيز پزشك قن  كرد . 

  هههای سههديم خههضدداري  بههه بیمههار تهه كر دهیههد از مصههر ف جاندههین

 . كاد
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  Lidocain  ليدوكائين
 حس  مضضر  مدتوات  مید، ب : طبقه بندي درماني

  :كال دارویياش

 Inj: 05, 25  

 Gel: 25  

 Oint: 55  

 Topical soluione: 45  

 Carpool:05-25-45-285  

 :دوز دارویی

  0-2مملهضل  : ، بلهضک وصه    %5/8-0:  انفیلتراسیض : حس  ب 

دررهد   5مملهضل  : دررد؛ نخهاو  0-5/0مملضل: دررد؛ کضدال

دررهههد همههههراه   5/0مملهههضل  : saddleهمهههراه بهههاگلضکز؛ بلهههضک    

دررههد؛  5/2-5 ل، کههره، پمههاد، مملههضل  : دکسههتروز؛ مضضههر 

 . دررد0-2اپیدورال 

  حهههداکثر % 2گهههره از مملهههضل   میلههه  28-088:در دندانرزشهههک

 گره در هر مراجره میل  088

  4حهداکثر  % 0گره از مملهضل   میل  08: ای حس  بین دنده در ب 

 کیلضگره /گره میل 

   5گره مملضل  میل  58-75در زايما% 

  5کیلههضگره از مملههضل  /گههره میلهه  5/4مضضههر  تهها  : کضدکهها %

 ای وريدی حس  مانوه برای ب 

  گهره مسهتویم بها سهروت      میل  58-088بالغین : های بنا   ريتم

 5گهههره در دقیوهههه و در رهههضرت لهههزوه تکهههرار      میلههه  58-28

 28-58شهههههضد و سهههههرط انفضزيهههههض     دقیوهههههه برهههههد تکهههههرار مههههه   

دقیوههه بلاشارههله برههد از اولههین دوز مسههتویم   /ضگرهکیلهه/میکروگههره

-98گره وضلان  که برهد از   میل  288-088شضد يا  شروع م 

کیلهضگره  /میکروگهره  5/8-0کضدکها   . شهضد  دقیوه تکهرار مه    08

 08-58بهههههههه رهههههههضرت وريهههههههدی مسهههههههتویم کهههههههه برهههههههد از       

 .شضد دقیوه انفضزيض     شروع م /کیلضگره/گره میل 
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 : موارد مصرف

  های بنا  متراقب  نفاركتض  حاد میضكارد  ريتم کاترل 

 ها کاترل  ريتم  پط از مسمضمیت با دي تیال 

  های پط از جراح  قلب و کاتتريزاسیض  قل   کاترل  ريتم 

  حط كااده مضضر  ب 

 : موارد عدم مصرف

  سادروهStokes-Adams  

 بلضك شديد سیاضس  دهلیزي 

   بلضك بنا 

 : عوارض جانبي

 اضنراب 

  تداا 

  ايست تافس 

 ترمضر 

  خضاب   ب 

   اشكال دررم ت كرد 

   سرخضش 

    ايست قل 

 هاي درماتضلض يك  واكاش 

  وز وز گض ش 

  تاري ديد 

 شضك 

 : تداخلات دارویي

   بهههه همهههراه شاههه  تهههضهین، پروكهههاهین  میهههد، اياهههدرال باوهههت تدهههديد

 . شضد تضریف قلب و اشزايش اثرات سم  م 

   تهها  درنر يههك دچههار كههاهش   هههای ب بهها سههايمتیدين و مسههدود كااههده

 . شضد متابضلیسم م 

 : اقدامات پرستاري
    شوهههط لیهههدوكاهین شاقهههد اپههه  نفهههرين و شاقهههد مهههضاد نگهدارنهههده قابهههف

 . انفضزيض  است
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  حف شضد% 5جهت انفضزيض  وريدي در دكستروز . 

    حین درما  بیمار را از نظر هیرضترم  بدخیم و وضریت تافسه

 .بررس  كایمو ج ب و دش  و سنح الكترولیت  

 

  Mannitol  مانيتول
ديضرتیههک اسههمضتیک، ضههد گلضکضمههض اولیگههضری،    : طبقووه بنوودی درمووانی  

 ICPکاهش 

  Injection, Solution: 085, 285: اشکال دارویی

 :دوز دارویی

  درما  اده،  سیت سال؛ 02بالغین و كضدكا  بزرگتر از: 

  از گههره  088موههدار : سههال 02بزرگسهها   و كضدكهها  بزرگتههر از

سههاوت تزريهه  وريههدي    2-0دررههد، طهه    28يهها  08مملههضل 

 .شضد م 

    مودار  زمايد  بهراي اولیگهضري مدههضد يها شهك بهه       )بزرگسا

کیلههضگره يهها /گههره میلهه 288موههدار (: ناكههاش  بههضد  وملكههرد كلیههه 

دقیوه تزريه  وريهدي    0-5دررد ط   28گره از مملضل  5/02

لیتهر ادرار در   میله   08-58سهاوت،   2-0اگهر بهیش از   . شهضد  م 

اگههر بههار اول پاسهه   . هههر سههاوت دشهه  شههضد، پاسهه  مااسههب اسههت  

 . ناكاش  بضد، اين دوز يك بار ديگر قابف تكرار است

 درما  اولیگضري : 

  گهره   58-088موهدار  : سهال  02بزرگسا   و كضدكا  بزرگتر از

دقیوههه تهها چاههد سههاوت،     98دررههد، طهه  مههدت    28از مملههضل 

 شضد تزري  وريدي م 

 دار داخف چدم يا شدار داخف جمجمهكاهش ش : 

  5/0-2موهههههدار : سهههههال 02بزرگسههههها   و كضدكههههها  بزرگتهههههر از 

دقیوههه  08-08دررههد طهه    28کیلههضگره از مملههضل  /گههره میلهه 

 .شضد تزري  وريدي م 

 : موارد مصرف

  ديضرتیک 
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 گلضکضه 

  کاهشICP  

 : موارد منع مصرف

 حساسیت شديد به دارو 

    نارساي  قل 

 نارساي  کلیضی 

   دهیدراتاسیض 

 احتوا  و اده ريضی 

 اده متابضلیك 

 خضنريزي شرال داخف جمجمه 

 : عوارض جانبی

 سردرد 

  اسهال 

 CHF (نارساي  احتوان  قلب) 

  هیرضتانسیض 

    هیررتانسیض 

  درد قفسه سیاه 

 تروم ضشل یت 

  اده ريضی 

   هیرضناترم 

  دهیدراتاسیض 

 ها  اختلال مايرات و الکترولیت 

 بثضرات جلدی 

  نارساي  کلیضی 

در مصههرف همزمهها  بهها گلیکضزيههدهای قل هه  احتمههال     : تووداخلات دارویووی 

 . دهد مسمضيت با دي يتال را اشزايش م 

 : اقدامات پرستاری

 وضریت تافس  ازنظر ترداد و وم  و ريتم تافس  کاترل گردد . 

    ولاههههم حیهههات  ا ز نظهههر هیرضتانسهههیض  ارتضاسهههتاتیک را کاتهههر ل

 . نماهید
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 ما  در حین درCBC های کلیضی و جه ب و دشه  را چهک     و تست

 . نماياد

 وضریت دهیدراتاسیض  ريه را چک کاید . 

 های هیرضکالم  را کاترل کاید ندانه . 

 حتما با شیلتر انفضزيض  شضد . 

        مملهههضل مهههانیتضل در درجهههه حهههرارت كهههم مرمهههضً  كريسهههتالیزه

تههضا  در ظههرف   هههاي كريسههتالیزه شههده را مهه     مملههضل. شههضد مهه 

5o))ضي  ب داغ ممت
C هها بهه    قرار داد و براي حف شد  كريستال

شههدت تكهها  داد و ق ههف از مصههرف، تهها درجههة حههرارت بههد  گههره   

هههاي حههف ندههده ن ايههد مصههرف  هههاي حههاوي كريسههتال مملههضل. كهرد 

 .شضند

      شهضد   سروت جريا  انفضزيض  وريدي مرمهض  طهضري تاظهیم مه

 .باشدساوت /لیتر میل  08-58كه جريا  ادرار حداقف 

 

 methadone :متادون
ها  ضد درد مخدر، داروی کمک  در سم زداي  نارکضتیک: طبقه درمانی

 (اپیضهید)

خنر بضد  مصرف در کضدکا  و  ب  :راهنمایی مصرف درکودکان

 نضجضانا  نامدخص است

 :اشکال دارویی

 tab  5mg 

 inj  5mg/ml   

 :موارد مصرف

  رههضرت وضههلان    گههره بههه  میلهه  5/2تهها  08: درد شههديد بههالغین

 ساوت 0-4خضراک  يا زير جلدی در رضرت لزوه هر

   گههره، دوز  میلهه  05تهها 28بههالغین : ههها سههادره تههرک نارکضتیههک

 گره میل  28تا028نگهدارنده

 حساسیت مفرط:موارد منع مصرف
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 : عوارض جانبی

 2-  سهرگیجه، خهضاب  لهضدگ ، سداسهیض  شهضری، حرکهات        :شوایع

راغ، ي ضسهت، خدهک  دهها ،    ای، هیرضتانسهیض ، تههضع، اسهتف    کره

اشههتهاي ، اسراسههم رههفراوی، ايلئههض ، احت هها  ادار، ترريهه ،   بهه 

 کاهش لی یدو

 1- براديکاردی، شهضک، ايسهت قل ه ، ايسهت تافسه ،     : خطرناک 

 تداا

 :تداخلات دارویی

   هههای   سههايمتیدين، سههرکضب کااهههدهCNS ( ههها،  نتههه    ضداشسهههردگ

هها،   ههضش کااهده   به   هها،  ها، بازوديهازپین  ها، باربیتضرات هیستامین

ههههای وضهههله، ضهههد دردههههای مخهههدر، شاضتیهههازين هههها،   شهههف کااهههده

 (. ورها، الکف خضاب

  دهد ريفامرین سنح سرم  متادو  را کاهش م. 

 :اقدامات پرستاری

    ال هها در حههین درمهها  نگهدارنههده بهها ايههن دارو و ي ضسههت شههديدی 

در  يد ل ا بايد مصرف مايرات و شی هر اشهزايش ياشتهه و     بضجضد م 

 .رضرت لزوه از يک ملین نیز استفاده شضد

         بهههه دلیهههف خهههضاب  لهههضدگ  از راناهههدگ  و سهههاير امهههضر نیازماهههد

 .هضشیاری اجتااب شضد

 در سالمادا  از دوزهای کمتری استفاده شضد. 

      بیمارا  تمت درما  جهت سادره ترک مهضاد مخهدر، مرمهض  بهه

 .داروی ضد درد ديگر نیازمادند

  ممکهن اسهت تممهف يها     . وجهضد دارد  خنر سضو مصرف ايهن دارو

 .وابستگ  شیزيک  و روان  نیز بضجضد  يد

  های مسمضمیت با اين دارو شامف سهرکضب   ترين ندانه شايCNS 

جهت درمها  مسهمضمیت ابتهدا وضهریت     . باشد و تافط و میضز م 

تافسهه  بیمههاررا تث یههت کههرده و سههرط دررههضرت لههزوه از  نتهه      

اگهر اپیضهیهد حهداکثر در    . ده کایهد اسهتفا ( نالضکسها  )دوت اپیضهیدها 

ساوت اخیر مصرف شهده بها الوهاو اسهتفراغ يها وا  مرهده،    را       
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جهههت کههاهش  . سههرط از ز ههال شرههال اسههتفاده کایههد   . خههارج کایههد 

 .اختلا ت گضارش ، دارو را همراه با   ا مصرف نمضده

 

  Metoprolol متوپرونول
 ضد هیررتانسیض : طبقه بندي دارویي

 :اشکال دارویی

 Inj: 0mg/ml  

 Tab: 58mg,088mg  

 : دوز دارویي

 گههههره  میلهههه  58- 088ابتههههدا : هیررتانسههههیض  خفیههههف تهههها متضسههههط

تههضا  دوز را اشههزايش داد   خههضراك  روزانههه و بسههته بههه نیههاز مهه   

 . باشد گره م  میل  488حداكثر دوزا  روزانه 

  پط ازMI دوز سهرط   0دقیوهه تها    2گره وريدي هر  میل  5: حاد

سهاوت و   40ساوت بهه مهدت    0گره خضراك  هر  یل م 25- 58

 . شضد گره خضراك  تجضيز م  میل  088برد 

  ن ين  –انفاركتض  میضكارد  -شدارخض  خفیف تا شديد: موارد مصرف

 : موارد منع مصرف

   براديكاردي سیاضس 

 شضك كارديض نیك 

   هیرضتانسیض 

 : عوارض جانبي

   نارساي  قل 

  ضرف 

  سرگیجه 

 تهضع 

 براديكاردي 

 برونكضاسراسم 
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 : تداخلات دارویي

        مصهههرف همزمههها  ايهههن دارو بههها داروههههاي ضهههد شدهههارخض  و

 . دهد ها هیرضتانسیض  را اشزايش م  ديضرتیك

     ايهههن دارو براديكهههاردي ناشههه  از گلیكضزيهههدهاي قل ههه  را تدهههديد

 . كاد م 

  كاد  میضدارو ، سايمتیدين اثرات متضپرولضل را تدديد م. 

 شضند و پمتضباربیتال باوز كاهش اثرات دارو م  شاضباربیتال. 

     مصرف همزما  اين داروبا الكالضهیدهاي ارگضت خنهر ايسهكم

 .دهد ممین  را اشزايش م 

  دهد هیدرو زين سنح سرم  و اثرات دارو را اشزايش م. 

     لیهههدوكاهین و پرازوسهههین احتمهههال هیرضتانسهههیض  ارتضاسهههتاتیك را

 .دهد اشزايش م 

 : ارياقدامات پرست

  تضا  ق ف يا برد از   ا تجضيز نمضد دارو را م . 

       پیش از شروع تجهضيز دارو، ضهربا ، نه ض و شدهارخض  بیمهار

 . را چك كاید

    درخلال تجضيز وريدي شدارخض ، ضهربا  قلهب وECG    بايهد بهه

 . دقت كاترل شضد

       میههزا  جهه ب و دشهه  بیمههار را بههه دقههت كاتههرل و او را بههه طههضر

 . مرتب وز  نماهید

 CBC,BS و وملكرد ك د و كلیه و قلب را ارزياب  نماهید . 

 0-2تضا  به رهضرت وريهدي و در وهرر     داروي رقی  ندده را م 

دوز . دقیوهههه تزريههه  نمهههضد   2-5دقیوهههه در سهههه دوز در شضارهههف   

دقیوههه برههد از  خههرين تزريهه  وريههدي مصههرف  05خههضراك  بايههد 

 .شضد

 

 morphine sulfate  مرفين
 (نارکضتیک)درد مخدر ضد : طبقه درمانی
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 :اشکال دارویی

 inj: solotion  08mg/ml 

 tab08mg                                               

 :موارد مصرف
  0-  درد شديد در: 

  28 -58سهههاوت خهههضراک ، 4گهههره ههههر میلههه  08تههها  58: بهههالغین 

گهره بهه ازای    میله   2تها  08سهاوت وضهلان ،    4گهره  ههر    میل 

 کیلضگره وريدی 78هر

  حداکثر )میکروگره بر کیلضگره وضلان  يا وريدی 088: کضدکا

 (گره میل 05

     0تههها  08: هضشههه  بهههالغین  سداسهههیض  ق هههف از جراحههه  و کمهههک بههه 

 ريدی يا زير جلدیگره وضلان  و میل 

   کاتههرل درد ناشهه  ازMI  گههره وضههلان    میلهه  0تهها 05: حههاد بههالغین

 وريدی و زير جلدی

 گهره وريهدی بها     میله  08تها 05: درما  کمک  در اده حاد ريضی بالغین

 گره در دقیوه میل  2سروت کمتری از 

 :موارد منع مصرف

 هاي  که مان  مصهرف وريهدی    حساسیت مفرط به  دارو، بیماری

اسهههم بروندهههیال حهههاد، انسهههداد راه ههههضاي  )شهههضند  ضهیهههدها مههه اوپی

 (شضقان 

 :عوارض جانبی

  خنرناک به تداا با دوزهای با 

 براديکاردی 

 شضک 

   ايست قل   تروم ضسیتضپا 

   سرکضب تافس 

   ايست تافس 

 : شایع

     ،سداسههیض ، خههضاب  لههضدگ ، اوشههضری، سههرگیجه، کههابض  شهه انه

سهت، ايلئهض ، خدهک  دهها ،     هیرضتانسیض ، تهضع، اسهتفراغ، ي ض 
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اشههتهاي ، احت هها  ادرار، کههاهش  اسراسههم مجههاری رههفراوی، بهه  

 لی یدو، اده، ترري ، وابستگ  شیزيک  

 :تداخلات دارویی مصرف

  هها ممکهن اسهت باوهز ايلئهض        مصرف همراه با  نت  کلیار يهک

 .بیمار را مضنیتضر کاید. پارالیتیک شضد

   پرسهیض  تافسه  و  مصرف همراه با داروهای زيهر احتمهال دcns ،

ل ا دوز مضرشین را کهم  .دهد سداسیض  وهیرضتاسیض  را اشزايش م 

سهههايمتدين، سهههرکضب  : کهههرده و پاسههه  بیمهههار را مضنیتهههضر کایهههد    

ههضش   هها، به    ها، باربیتضرات الکف،  نت  هیستامین) cnsهای کااده

هههای  ضههد دردهههای مخههدر، شههف کااههده  MAOIههها ومههضم ،  کااههده

 هاTCAها و  هیراضتیک -وضله اسکلت  شاضتیازين ها، سداتیض

 : اقدامات پرستاری

 بیمار را از نظر هايرضتاسیض  کاترل کاید . 

  بهه ولهت اسراسهم داد     )کاهد   مرشین درد کیسه رفراو  را بدتر م

 (. به دريچه اودی

  مرشین شضد تضاند باوز مسمضمیت با کاربرد سري     م. 

   های مسمضمیت با مرشین شهامف سهرکضب تافسه      ترين ندانه شاي

 . باشد و میضز م  CNSيا بدو  سرکضب 

 در سالمادا  از دوز کمتری استفاده کاید. 

 

 Midazolam ميدازولام 
 بخش، خضاب  ور ضد اضنراب،  راه: طبقه بندي دارویي

 :اشکال دارویی

 inj: 5mg/0ml-08mg/2ml-05mg/0ml  

 syrup:2mg/ml  

 : دوز دارویي

  08گهره در مهدت    کیلهض /گهره  میله   05/8-25/8: هضش  الواي ب-

 . ثانیه به رضرت تزري  وريدي 28
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   لهضدگ    براي ايجاد خضاب يها خهضاب  )ايجاد تسكین ق ف از جراح 

  (و برطرف كرد  تدضيش

   تها   5/8کیلهضگره وضهلان ،   /گهره  میل  87/8-80/8: بزرگسا

 جراح   ساوت ق ف از 0

 : موارد مصرف

   جلضگیري از اضنراب ق ف از ومف جراح 

  هضش  الواي ب 

 : موارد منع مصرف

   هیرضتانسیض 

 ها حساسیت مفرط شااخته شده به بازوديازپین 

 ا ما 

 شضك 

  مسمضمیت با الكف 

  ولاهم حیات  ضریف 

  گلضكضه با زاويه بسته حاد 

 بیمارا  ريضي 

 بیمارا  ناتضا  و سالخضرده 

 : عوارض جانبي

  برونكضاسراسم 

  دپرسیض  تافس 

 پاه  

  تاكس  

 كهیر 

  نیستاگمض 

 میضز 

 تهضع و استفراغ 

  شرامضش 

 : تداخلات دارویي

  دهد مصرف همزما  ايزونیازيد متابضلسیم دارو را كاهش م . 
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     هههها و سهههاير   میهههدازو ه ممكهههن اسهههت اثهههرات الكهههف، ضهههد تدهههاا

 .را تدديد يا اضاشه كاد CNS داروهاي مضرف

  سهههايمتیدين سهههنح پلاسهههماي  میهههدازو ه و سهههمیت    را اشهههزايش

 .دهد م 

 ممكن است اثرات ضد پاركیاسض  لضودوپا را كاهش دهد. 

 ناسازگاري

  اشزودن / مملضل 

 ديمن هیدرياات 

 شاضباربیتال 

 پرشاازين 

 پروكلرپرازين 

 رانیتیدين 

  ممف سه راه 

 ديمن هیدرياات 

 شاضباربیتال 

 پرشاازين 

 پروكلرپرازين 

 رانیتیدين 

 : اقدامات پرستاري

  رقی  كرده % 5دارو را تضسط مملضل نرمال سالین يا دكستروز

 . و سرط انفضزيض  كاید

      جهههت تجههضيز وضههلان ، دارو را بههه طههضر وموهه  در وضههلات

 . بزرگ تزري  كاید

 از تغییر وضریت ناگهان  در بیمارا  خضدداري نمايید . 

 

 Milrinon ميل رینون
 گداد كااده ورو : يطبقه بندي درمان

 Inj: 0mg/ml: اشکال دارویی



 Icuقلب باز کتابچه داروهای بخش 
 

  66 
 

 : دوز دارویي

   دقیوهه   08گهره وريهدي در مهدت     کیلض/میكروگره 58: بزرگسا

كیلهضگره در دقیوهه   /میكروگهره  8/ 75- 8/ 075و دوز نگهدارده 

 . باشد به رضرت انفضزيض  وريدي م 

  باشد کیلضگره م /گره میل  00/0حداكثر دوز روزانه. 

 درما  وريدي كضتاه مدت در نارساي  قل  : موارد مصرف

 : موارد منع مصرف

  شاز حادMI  

 اي بیماري شديد دريچه 

 هاي  هضرت و ريضي  هاي شديد دريچه بیماري 

 شاز حاد MI 

 : عوارض جانبي

   ريتم  بنا  

   شی ريلاسیض  بنا 

 : اقدامات پرستاري

  رقی  كرد% 5تضا  با نرمال سالین يا دكستروز  دارو را م . 

 براي انفضزيض  طض ن  مدت از دكستروز استفاده ندضد. 

 حتما ق ف از تجضيز اين دارو هیرضكالم  بیمار را ارلاق كاید . 

  شضد تجضيز همزما  با  زيكط تضریه نم . 

 شدار خض  بیمار را چك كاید . 

 

 Nitroglycerin نيتروگلسيرین
 ضد  ن ين، وازوديلاتضر: بندی درمانی طبقه

در شیرخضران  که دوز با ی نیتروگلیسهیرين  : راهنمایی مصرف کودکان

 .کااد ممکن است مت همضگلض بیام  بضجضد  يد درياشت م 

خههضراک ، زيهر زبههان ، تههرانط درمهال، وريههدی، مضضههر ،   : راه مصورف 

 ترانط مضکضزال

 :اشکال دارویی

 SRtab0.4mg            chew.tab 8.05mg   
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 SL     tab 8.5mg                       oint25                        

 Ret. cap. 2.5mg              plaster 5mg /08mg/24h 

 Ret tab. 2.0mg                    inj 5mg/ml ,58mg/08ml 

 Spray488mcg/dase           

 :موارد مصرف

  ايها  شهروع   2/0بها % 2ازحمهلات  ن ياه  مهزمن پمهاد     پیدگیری

شضد تا زمهان    ايا  بدا  اشزوده م  2/0و سرط هر بار . شضد م 

 .که سردرد بضجضد  يد

  تسکین  ن ين حاد، پروشیلاکس  يا تولیف حملات  ن يا  بلاشارله

 5يک قرص زير زبهان  کهه ههر    : ق ف از وقاي  پراستر  بالغین

 .ستدوز تکرار ا 0دقیوه تا 

         کاتههرل هیررتانسههیض  ناشهه  از جراحهه ، درمهها  نارسههاي  قل هه

هههههای حههههاد  ، تسههههکین  نهههه ين رههههدری درمضقریههههتMIناشهههه  از 

 .هیرضتانسیض  کاترل شده در حین جراح 

 میکروگهره در دقیوهه اسهت کهه      5سروت انفضزيض  اولیهه  : بالغین

میکروگههره در دقیوههه بههدا  اشههزود تهها    5تههضا   دقیوههه مهه  0-5هههر 

میکروگهره در دقیوهه پاسه      08اگهر بها   . ان  ايجاد شهضد پاس  درم

 28تههههضا  دوز دارو را حههههداکثر تهههها  منلههههضب ايجههههاد ندههههضد مهههه 

 .دقیوه اضاشه کرد 5تا  0میکروگره در دقیوه هر 

  اشزايش شدار خض 

 میکروگره در دقیوه 5-088انفضزيض : بالغین 

 :موارد منع مصرف

 هها،   ههای مفهرط بهه نیتهرات     حساسیتMI   (زيهر زبهان    شهره )حهاد ،

گلهههضکره زاويهههه بسهههته، هیرضتاسهههیض      ICP نمههه  شهههديد، اشهههزايش  

ارتضسههتاتیک،  لههر ی بههه چسههب، تامرضنههاد قل هه ، کارديضمرضپههات    

 ممدود کااده، پريکارديت، کاستريکتیض

 :عوارض جانبی

 شایع:  
 سردرد 

 سرگیجه 
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 هیرضتانسیض  ارتضستاتیک 

 تاکیکاردی 

 شلاشیاگ 

 واکاش حساسیت مفرط: خطرناک 

 رشایعغي:  
 ضرف 

  ش کرد  

  وازوديلاتاسیض  پضست 

  درمانیت تماس 

 راش 

ههها و الکههف اثههر    داروهههای ضههد شدههارخض ، شاضتیههازين  : تووداخلات دارویووی 

 .کااد کاهش شدار اين دارو را تدديد م 

 :های پرستاری مراقبت

   نهیم  )ههای خهضراک  را بها شهکم خهال        به بیمارا  بیامضزنهد قهرص

 .مصرف کااد( از   اساوت برد  0-2ساوت ق ف يا 

        به بیمار بیامضزيد که با ايجاد ولامهت  نه ين، قهرص زيهر زبهان

سهههرط بادهههیاد و اسهههتراحت کاهههد اگهههر پهههط از   . را مصهههرف کاهههد

قهههرص زيهههر زبهههان  به هههضدی مدهههاهده ندهههد، بايههههد        0مصهههرف  

 .اور انط را خ ر کاد

 های زير زبان  را در ظهرف مخصهضص    دور از گرمها     قرص

 .ب ظرف را ممکم ب اددو نضر نگهدارد و در

   بهههه بیمهههار بیامضزيهههد کهههه برهههد از دوزههههای اولیهههه سهههر درد ايجهههاد

شضد که به داروهای مسهکن مرمهضل  و يها کهاهش دوز جهضاب       م 

 .دهد م 

    تغییهههر وضهههریت بايهههد بهههه  هسهههتگ  رهههضرت گیهههرد زيهههرا خنهههر

 .ارتضستاز وجضد دارد

     هههههای  انفضزيههههض  وريههههدی ايههههن دارو نیازماههههد اسههههتفاده از سههههت

هههای پلاسههتیک    و  یههر جههاهب اسههت زيههرا ايههن سههت    مخصههضص

 .کااد دارو را به خضد ج ب م % 08مرمضل 

 وضریت همضدياامیک و بالیا  بیمار را به دقت مضنیتضر کاید. 
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 های خهضراک  يها مضضهر  دوز     پط از مصرف طض ن  شر ورده

هههای تههرک  دارو را بههه تههدريا کههاهش دهیههد تهها بیمههار دچههار ندههانه 

 .ندضد

 تضانههد باوههز هیرضتانسههیض ، سههردرد،   ايههن دارو مهه  مسههمضمیت بهها

تههرش قلههب، اخههتلال بیاههاي ، شلاشههیاگ، ترريهه ، تهههضع، اسههتفراغ، 

کضلیههک، اسهههال خههضن ، ارتضسههتاز، هیرههر پاههه اولیههه، ديههط پاههه،     

، تههب، شلهها، هیرضکسهه  بههاشت ، کضمهها،    ICPبراديکههاری، اشههزايش  

 .تداا کلضنیک، و کلاپط گردش خض  شضد

  WARFARIN وارفارین
 ضد انرواد: طبقه بندي درماني

  Tab:5mg: اشكال دارویي

روز سرط  2-5گره خضراک  به مدت  میل  08-05ابتدا : دوز دارویی

گره  میل  2-08دوز نگهدارنده . شضد تاظیم م  PT-PTT-INRبر اسا  

  .روزانه است

 : موارد مصرف

 م ضل  ريه  
 MI 
 ديط ريتم  دهلیزي 
 DVT 

 : موارد منع مصرف
 خضنريزي شرال 

   زخم گضارش 

 پط از اومال چدم 

 پط از ومف مغز 

  كم ضد ويتامینK 

 هیررتانسیض  كاترل ندده 

 بیماري شديد ك دي يا كلیضي 

 تهديد به سوط 

  اکلامرس 
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  پره اکلامرس 

 : عوارض جانبي

   خضنريزي رحم 

 اسهال 

 ملاا 

 هماتمز 

  استفراغ 

  كهیر 

  همضپتزی 

 سضزش در پاها 

 : تداخلات دارویي
      كلر مفایكهههف،  میهههضدارو ، لضوسهههتاتین و سهههايمتیدين، متابضلیسهههم

 . كاد ك دي وارشارين را كم م 

  اهاي حاوي ويتامین  K  كاد اثر اين دارو را مهار م . 

  داروهاي خضراك  ضد انرواد با بسیاري از داروها تداخف دارنهد .

باابراين، هر تغییري در برنامة مصهرف دارو، از جملهه اسهتفاده    

هههاي دارويهه  بههدو  نسههخه، احتیههاج بههه پیگیههري دقیهه   ر وردهاز شهه

 . دارد

  2در روز و مصهرف بهیش از    گره 2استامیاضشن با دوز بیش از 

هفته ممکن است خنر خضنريزي ناش  از وارشهارين را اشهزايش   

 . دهد

 داروهاي زير در مصرف همزما  با وارشارين ممکن است PT 

  .را اشزايش دهاد INRو

 ههها، كلرامفایكههف،   سههتروهیدهاي  نابضلیههك،  نههدرو     میههضدارو ، ا

مترونیدازول، سايمتیدين، كلضشی رات، شاضشی رات، جم شی روزيف، 

ههههاي هضرمهههض  تیروهیهههد،    لضواسهههتاتین، سیمضاسهههتاتین، شهههر ورده  

ههها، اسههترپتضكیااز، اوروكیاههاز، کضتريمضکسههازول و      سالیسههیلات

رومايسههههین، سههههاير سههههضلفضنامیدها،  لضپضرياههههضل، دانههههازول، اريت 

ههههاي  زول،    زيترومايسهههین، گلضكهههاگض ، هرهههارين، ضهههد قهههارت     

هههها،   كیایهههدين، کیاهههین، کرسهههیتابین، سلکضکسهههیب، سفالضسهههرضرين    
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هههههها، ديازوکسهههههايد،  سیرروشلضکساسهههههین و سهههههاير شلضروکیاضلهههههض 

شلضکسههههتین، شلضوکسههههامین، سههههرترالین، شلضتامیههههد، اي ههههضپروشن،     

متهه  مههازول، پروپیههف کتههضپروشن، واکسههن  نفلههض نزا، ايزونیازيههد، 

تیضاوراسیف، نئضمايسین، امررازول، پاتضکس  شیلهین، پروپهاشاض ،   

هههههها، تیازيهههههدها، ترامهههههادول، ضهههههد    تامضکسهههههیفن، تتراسهههههايکلین 

 . ، زشیرلضکاست و زايلضتض E اي، ويتامین هاي سه حلوه اشسردگ 

   اسهید   اسهید، ايادومتاسهین و مفاامیهك    مصرف همزما  بها اتاكريایهك

دهههد و مضجههب بههروز   د وارشههارين را اشههزايش مهه  اثههر ضههد انروهها 

شهضد؛ در رهضرت امكها  از مصهرف      تمريك شهديد گضارشه  مه    

 . ها خضدداري شضد همزما    

     مصههرف همزمهها  بهها ريفههامرین اثههر ضههد انروههاد وارشههارين را بههه

از مصهرف همزمها  ايهن    . دههد  اي كاهش م  میزا  قابف ملاحظه

 . داروها اجتااب شضد

 ها ممكن است تا چاد هفته برد از قنه  مصهرف، اثهر     باربیتضرات

ضهههههد انروهههههاد وارشهههههارين را مههههههار كااهههههد؛ برهههههد از رشههههه  اثهههههر   

در . هههها ممكهههن اسهههت خهههضنريزي كدهههاده بهههروز كاهههد  بهههاربیتضرات

هها، موهدار مصهرف وارشهارين      رضرت قن  مصرف باربیتضرات

 . بايد كاهش يابد

 اتین، مرکهاپتضپضرين،  مصرف همزما  با كاربامازپین،  تضرواست

نفسههیلین، اسههریرونض کتض ، تههرازودو ، سههضکرالفیت، داروهههاي    

خههضراك  ضههد بههارداري، كضرتیكضاسههتروهیدها، گريزهضشضلههضين و  

. ممكن است اثر ضد انروهاد وارشهارين را كهاهش دههد      K ويتامین

 . دقت تمت نظر قرار گیرد  بیمار بايد به

    تهضهین و شاضباربیتهال را اشهزايش     وارشارين ممکن است سهنح شاه

 . دهد

     كلستیرامین در رضرت مصرف همزما  با وارشهارين، اثهر ضهد

سهههاوت پهههط از  0ايهههن دارو بايهههد . دههههد انروههاد    را كهههاهش مههه  

 . وارشارين مصرف شضد

 . دهههد الكههف ممکههن اسههت اثههر ضههد انروههاد وارشههارين را اشههزايش        

و  Ginkogol) و Ginko TD مثهف )جیاکضبیلضبها   ههاي گیهاه   شر ورده
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ممکهن اسهت در   (  Ginsanaو Gincosan مثهف )گیهاه جهین سهیاگ    

 . مصرف همزما  با وارشارين، خنر خضنريزي را اشزايش دهاد

  ههاي حهاوي ويتهامین    چاي س ز و ساير شهر ورده K    اثهر وارشهارين

 .مصرف اين مضاد ن ايد متغیر باشد. دهاد را کاهش م 

 : ت پرستارياقداما
   زماpt برابر  2تا  5/0بايد مرادلpt كاترل باشد . 

 خضنريزي از لثه و هماچضري واکیمضز مد نظر باشد . 

  هفته قابف تاظیم اسهت هفتهه سهضه تث یهت      2تغییر دوز وارشارين تا

 . شضد م 

  درما  مصرف بیش از حد دارو تجضيز ويتامینK است. 

  

  Verapamil وراپاميل
مسدود کااده کانال کلسیم، ضهد  نه ين، ضهد  ريتمه ،     : رمانيطبقه بندی د

 ضد هیررتانسیض 

 : اشکال دارویی

 Tab: 48mg- 08 mg 

 Inj: 5 Mg/ 2ML  

 : دوزدارویي

   بهههار در روز، میهههزا   0گهههره ههههر  میلههه  08-028 :بزرگسههها

گهره روزانهه    میله   408تهضا  اشهزايش داد تها    دوزا  را هفتگ  م 

 خضراک  در روزهای ماوسم

 05/8-75/8  كیلضگره تزريو  دررضرت وهده واكهاش   /گره میل

 . تضا  تكرار كرد دقیوه برد م  08-05

 : موارد مصرف
 ن ين متغیر يا مزمن  

 ن ين ردری ثابت و  یر ثابت  

 : موارد منع مصرف

 حساسیت مفرط 

   براديکاردی سیاضس 
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    بلضک پیدرشته قل 

  نارساي  احتوان  قلب 

 شضک کارديض نیک 

 : جانبی عوارض

  سرگیجه 

 ضرف 

 براديکاردی 

  هیرضتانسیض 

 اده ريضی 

 : تداخلات دارویی

       مصههرف ايههن دارو سههنح سههرم  ديگضکسههین را اشههزايش داده و

 . ممکن است باوز مسمضمیت با اين دارو گردد

     خنههر بههروز براديکههاردی، نارسههاي  احتوههان  قلههب و  ريتمهه  بههه

کااده دن هههال مصهههرف همزمههها  ايهههن دارو بههها داروههههای مسهههدود     

 . گردد بتا درنر يک تدديد م 

      مصههرف همزمهها  سههايمتدين باوههز کاههد شههد  متابضلیسههم دارو و

 . گردد بروز مسمضمیت م 

  تضانهههد متابضلیسهههم کاربامهههازپین، سیکلضسهههرضرين و   وراپامیهههف مههه

کیایدين را کاهش داده و خنر مسمضمیت با ايهن دارو را اشهزايش   

 . دهد م 

 : اقدامات پرستاری

  کاهش تمريک دستگاه گضارش دارو را همهراه بها  ه ا    به ماظضر

 . تجضيز کاید

 مملضل تزريو  بايد بدو  رنگ و شفاف باشد . 

   ق ف از شروع درما  و سرط در شضارف ماظم شدارخض ، نه ض

 . و وملکرد کلیه و ک د را کاترل کاید

       در رضرت تجضيز وريدی وراپامیهف همهراه بها دي يتهال بیمهار را

 .تمت نظر بگیريد AVديکاردی شديد و بلضک از نظر بروز برا

     دقیوههه و در سههالخضردگا    2تزريهه  وريههدی در بههالغین بههیش از

 .دقیوه بايد طضل بکدد 0بیش از 
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  Heparin sodium هپارین سدیم
 ضد انرواد: طبقه بندي درماني

  INJ:5888U/ml,08888U/ml,5888U/8. 5ml: اشکال دارویی

 :دوز دارویی

    واحهههد وريهههدی  5888-08888:  م ضلیسهههم ريهههضی بزرگسههها .

 PTTدوزهای بردی با تضجه به میزا  

 واحد انفضزيض  وريدی  058-488: بزرگسا   جراح  قلب باز

 پیضسته

 : موارد مصرف
  و درما  تروم ضز وريدي و  م ضل  وريدي پروشیلاكس 

  درما  انرواد ماتدر داخف وروق 

   جراحههه  قلهههب و   پیدهههگیري وهههضارر تروم ض م هههضل  ناشههه  از

 ورو 

  های خضن  و ديالیز ترانسفضزيض 

 : موارد منع مصرف

  سابوه حساسیت مفرط به هرارين 

  خضنريزي شرال 

   يرقا 

 : عوارض جانبي

 خضدي خضنريزي خضدبه 

 تروم ضسیتضپا  گ را 

  سیانضز 

 درد در پاها و بازوها 

 : تداخلات دارویي

    ممكن است زما  پروتروم ین را كه جهت كاترل درما  بها ضهد

 . شضد طض ن  سازد انرواد خضراك  استفاده م 

  سررين و NSAIDs  دهاد خنر خضنريزي را اشزايش م . 
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      نیتروگلیسرين داخف وريدي ممكن اسهت شرالیهت ضهد انروهادي را

 . كاهش دهد

  كاد پروتامین اثرات هرارين را خاث  م . 

 : ها ناسازگاري

 افزودني/محلول

 میكاسین  

 كدهین 

 كلرپرومازين 

 سیتارابین 

 ديازپاه 

 دوبضتامین 

 دوكسضربیسین 

 دروپريدول 

 اريترومايسین 

 جاتامايسین 

 هالضپريدول 

 هیالضرونیداز 

  هیدروكضرتیزو 

 كانامايسین 

 لضورشانضل 

 مرريدين 

  متادو 

 مت  سیلین 

 متضتري مررازين 

 مضرشین 

 نتیف مايسین 

 پاتازوسین 

  پل  میكسینB 

 پرومتازين 

  استرپتضمايسین 
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 تتراسايكلین 

 تضبرامايسین 

 تري شلضپرازين 

 ونكضمايسین 

 محل ست سه راهي داخل وریدي

 میكاسین  

 ديازپاه 

 دروپريدول 

 اريترومايسین 

 جاتامايسین 

 دوكسضربیسین 

 هالضپريدول 

 كانامايسین 

 متضتر مررازين 

 نتیف مايسین 

  پل  میكسینB 

 استرپتضمايسین 

 تضبرامايسین 

 تري شلضپرازين 

 وانكضمايسین 

 داكاربازين 

 ارگضتامین 

 شا  تضهین 

 : اقدامات پرستاري

 ق ف از تزري  هرارين موادير  زمض  انروادي بايد بررس  شضد . 

 هرارين براي تجضيز داخف وضلان  ماظضر ندده است . 

 قن  ناگهان  هرارين ممكن است انرواد پ يري را اشزايش دهد . 

    هرههارين داخههف وريههدي ممكههن اسههت بههه نرمههال سههالین، دكسههتروز

 . يا رياگر تزريو  اشزوده شضد% 5
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 های هرارين كه حاوي ماده مماشظ بازيف الكف هستاد ن ايهد   مملضل

 . در نضزادا  استفاده شضند

    شههضد بههه   يههض  اشههزوده مهه   هاگههام  كههه هرههارين بههه مملههضل انفضز

ماظهههضر اطمیاههها  از مخلهههضط شهههد  مااسهههب و پیدهههگیري از تهههه    

 . بار سر و ته شضد 0ندست هرارين، ظرف بايد حداقف 

  

  Gelatin modified (Hemaxel) هماكسل
 اشزاياده حجم پلاسما: طبقه بندی درمانی

 : اشکال دارویی

 Injection, solution: polypeptide 0.5 gr/088ml+ Electrolyte 

 :دوز دارویی

  كااههده پلاسههما در مههضارد شههضك ناشهه  از كههاهش    بههه واههضا  حجههیم

 588-0888ابتههدا، موههدار  : بزرگسهها   و كضدكهها  : حجههم خههض  

در رهضرت  كهه حجهم خهض      . شهضد  لیتر انفضزيض  وريدي مه   میل 

تضانههد بههه  لیتههر باشههد، ايههن دارو مهه  میلهه  0588از دسههت رشتههه تهها 

رشته را ج را  كاد، ول  اگر حجم خهض  از  تاهاي  حجم از دست 

ههاي   لیتهر باشهد، تجهضيز حجهم     میله   0588-4888دست رشته بین 

. طهضر جداگانهه، ضهروري اسهت     مساوي از اين دارو و خهض ، بهه  

لیتههر باشههد،  میلهه  4888اگههر حجههم خههض  از دسههت رشتههه بههیش از  

طههضر   بههه( بههه نسهه ت دو بههه يههك  )انفضزيههض  خههض  و ايههن مملههضل   

 .ضروري استجداگانه، 

 .دررد كمتر باشد 25هماتضكريت ن ايد از  :توجه

   كااههههده پلاسههههما در مههههضارد شههههضك ناشهههه  از     بههههه واههههضا  حجههههیم

 : ها سضختگ 

      استفاده از شرمضل زير براي تریهین موهدار مصهرف دارو تضرهیه

 .شضد م 

   0* دررههد سههنح سههضختگ   = سههاوت  24موههدار دارو در هههر 

 کیلضگره/لیتر میل 

  شده بايد ط  دو روز مصرف گرددمودار مماس ه. 
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  اشزاياده حجم پلاسما در شضک هیرضولمیک: موارد مصرف

 : موارد منع مصرف

 حساسیت به دارو 

 نارساي  احتوان  قلب 

 نارساي  کلیضی 

   مصرف همزما  با گلیکضزيدهای قل 
 CHF  

  ناشیلاکس : عوارض جانبی

 : اقدامات پرستاری

 خضدداری کاید از تجضيز مملضل کدر يا حاوی رسضب . 

 ق ف از تجضيز دارو    را تا درجه حرارت بد  گره کاید . 

     5دارو را با مملضل نرمال سالین يا رياگر  کتهات يها دکسهتروز 

 . تضا  مخلضط کرد دررد م 

     تضانهههد باوهههز  زاد شهههد  هیسهههتامین و      تزريههه  سهههري  دارو مههه

 . های شديد و  لر يک شضد واکاش

    سههیتراته خههضدداری کایههد زيههرا    از مخلههضط کههرد  دارو بهها خههض  

 . ممکن است به ولت وجضد يض  کلسیم باوز کلسیفیکاسیض  شضد

     لیتهر   2حداکثر میزا  مصرف اين دارو برای ج هرا  هیرهضولم

 . است

 

 Hydralazine (HCL)  هيدرالازین
 ضد هیررتانسیض  -وازوديلاتضر: طبقه بندي درماني

 : اشكال دارویي

 Coated tab: 08-25-58mg  

 For inj: 28mg/vial  

 :دوز دارویی

   دوز ماوسهم خهضراک ،    2-4گره روزانه در  میل  48:بزرگسا

دوز  2-4گهره روزانهه در    میله   088روز اول سرط  2-4برای 
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–وضهلان   )گهره   میله   5-48ماوسم برای بویه روزهای هفته يها  

 . شضد روزانه بر حسب نیاز تكرار م ( وريدي

  دوز ماوسههم  2-4کیلههضگره روزانههه در /گههره میلهه  75/8:کضدکهها

تهضا    گره روزانهه مه    میل  288خضراک  سرط بر حسب نیاز تا 

 . اشزايش داد

 : موارد مصرف

  پره اكلامرس 

  اكلامرس 

    درما  نارساي  شديد قل 

 : موارد منع مصرف
  حساسیت شديد 

 اختلا ت روماتضهید دريچه میترال 
 MI 
 SLE 
 كلیه مثف اشزايش شدارخض  مزمن كلیضي هاي پیدرشته بیماري 

  گلضمرولضنفريت 

 : عوارض جانبي
 سردرد 

 سرگیجه 

 واكاش سايكضتیك 

 تاكیكاردي 

  هیرضتانسیض 

  ديط ريتم 

 ترش قلب 

  اشتهاي  ب 

 شكم درد 

 بثضرات جلدي 

  نم  

  اده 
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 : تداخلات دارویي
        از مصههرف همزمهها  بهها سههاير داروهههاي  نتهه  هايررتانسههیض  و

 . بتابلضكرها اجتااب گردد

 NSAID  دهد اثرات دارو را كاهش م . 

  مصهههرف همزمههها  بهههاMAOI   باوهههز ايجهههاد هیرضتانسهههیض  شهههديد

 . گردد م 

 : اقدامات پرستاري
  دقیوه شدارخض  را كاترل كایهد   5در ساوت اول تجضيز دارو هر

 . ساوت اين كار را ادامه دهید 4و پط از    هر 

   هههاي  در حههین درمهها  جهه ب و دشهه ، ولاهههم حیههات  و وز ، تسههت

 . ك دي، كلیضي و اده بیمار را چك كاید

        ممههف  . بههراي اشههزايش جهه ب دارو    را بهها  هه ا مصههرف كایههد

 . تزري  را از نظر درد، تضره و شل یت بررس  كاید

 تهضا     ريهد كهه نمه    وضلان  دارو را زمان  به كار ب-شره وريدی

 . دارو را به رضرت خضراك  مصرف كاید

  بهههراي جلهههضگیري از اشهههزايش )دارو بايهههد بهههه تهههدريا قنههه  گهههردد

 (. ناگهان  شدارخض 

   ا ج ب اين دارو را زياد كرده و وضارر گضارش      را كهم  

 . كاد ل ا بايد همراه   ا مصرف شضد م 

 تاكیكههاردي و هیرضتانسههیض : هههای مسههمضمیت و ارتاههد از   ندههانه ،

 . سردرد

      اگههر شههرد دارو را بههه تههازگ  خههضرده؛ بهها الوههاو اسههتفراغ يهها  وا

 . مرده و استفاده از ز ال شرال ج ب    را كم كاید

        بیمار را از نظر اده و اشهزايش وز  كاتهرل كایهد چهرا كهه ممكهن

است در مصرف طض ن  مدت اين دارو احت ا  سهديم بهه وجهضد    

 .  يد
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  Hydrocortisone نيدروکورتيزوه
 (گلضکضکضرتیکضرتیکضهید)ضد التهاب : طبقه بندي درماني

  INJ:088-588 mg  (as sodium succinte): اشکال دارویی

Scored tab                08 mg                                                   

  

Intrarectal foarm          085   (as citrate)                              

Ophth. Oint                 05                                                   

Top cream                   05                                                   

Top oint                      05                                                   

 

 :دوز داروییموارد مصرف و 
 التهاب شديد، نارساي   درنال 

 میل  گره روزانه خضراک  28 -248: بالغین

میل  گره  088میل  گره وريدی و سرط  088ابتدا : بالغین وريدی

 .ساوت وريدی 0هر 

کیلضگره بضلض   /میل  گره 0-2ابتدا : کضدکا  با ی يک سال

میل  گره روزانه در دوز های ماوسم  058 -258وريدی و سرط 

 .وريدی

کیلضگره بضلض  وريدی و سرط / میل  گره 0-2ابتدا : شیر خضارا 

 .میل  گره روزانه در دوز های ماوسم وريدی 058-25

 .ساوت 02يک سضه يا يک دوه دوز خضراک  هر : بالغین وضلان 

 

  (هیدروکضرتیزو  سديم سضکسیاات)حیات شضک تهديد کااده 

ساوت  2-0گره وريدی که در رضرت لزوه هر  5/8-2بالغین ابتدا 

 .ساوت ادامه يابد 40-72اين درما  ن ايد بیش از " تکرار م  شضد

 

 درما  کمک  در کضلیت اولسرو پروکتیت 
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 2-0بار در روز و برای  0-2بالغین يک اپلیکاتضر از شضه رکتال 

 .سرط به رضرت يک روز در میا هفته و 

 شضک با ولت   یر از کريز  درنال 

 ساوت 2-0میل  گره وريدی يا وضلان  هر  088-588بالغین 

کیلضگره روزانه يا دو بار در روز، / میل  گره 00/8-0کضدکا  

 وضلان  يا وريدی

 التهاب ناش  از درماتضز های پضست  و درماتیت س ضرهیک سر 

   يک بار در روز تا چهار بار در روزکره، پماد يا لضسیض

  اختلا ت  لر يک چدم، بیماری های التهاب  ملتممه و قرنیه و

 .بخش قدام  چدم که به استروهید ها پاس  م  دهاد

بار در روز در ملتممه  2-4 يه نازک  از پماد : بالغین و کضدکا 

 .قرار داده شضد

 به نضع  بسته" داخف مفصف، داخف ضايره، داخف باشت نره

 .میل  گره 5-58بیماری 

 : موارد منع مصرف

  ويروس  يا باکتريال سیستمیک وفضنت قارچ ،. 

 سادره کضشیاگ 

 حسلسیت مفرط به دارو 

  نضزادا  پره ماچضر (H سديم سضکسیاات) 

 :موارد احتياط

MI ،زخههههم گضارشهههه ، بیمههههاری کلیههههضی، شدههههار خههههض  بهههها       اخیههههر

هیرضتیرپضهیهههدی، ديضرتیکضلیهههت، اسهههتئضپروز، ديابهههت ملیتهههض ، سهههیروز،  

کضلیهههت اولسهههرو،  ناسهههتضمضز اخیهههر روده، اخهههتلا ت تروم ض م ضلیهههک،     

تدهاا، میاسهتا  گهراو ، نارسهاي  قلهب، سهف، ههرپط چدهم ، ناپايههداری         

 .هیجان ، تمايلات پسیکضتیک

 : عوارض جانبي

  سههضو هاضههمه، تمريههک اشههتها، بهه  خههضاب ، اضههنراب،     : شههاي

 .شیاگضهیداحت ا  مايرات، چهره کض

 سههادره شهه ه کضشههیاگ، نارسههاي  کههضرتکط  درنههال،    : خنرنههاک

  ری وضلان ، استئضپروز، سرکضب ايماه  همهراه بها اشهزايش     
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اسههترداد ابههتلا بههه وفضنههت ههها، هیرضکههالم ، گلضکههضه، کاتاراکههت،      

هیرر گلیسم ، هیرر کضرتیزيسم، زخم پرتیهک، پسهیکضز،  تروشه     

 .روتیکپضست، تروم ضز، تداا، اده  ن يض نض

    کضدکهها  تضقهههف رشهههد، تضمهههضر کهههاهب مغهههزی، نکهههروز وروقههه

 .استخضا ، پانکراتیت

 

 : تداخلات دارویي

      ،نتهه  بیضتیههک هههای وسههی  النیههف،  نتهه  کضلیار يههک ههها ocp ،

سیکلضسههرضرين، لههضپ ديضرتیههک ههها، ديضرتیههک هههای تیازيههدی،      

NSAID  ،هاTCA    ها اثرات سم  هیدرو کهضرتیزو  را اشهزايش

 .م  دهاد

 ربیتضراتههها، کتضکضنههازول، شاهه  تههضهین، ريفههامرین، کلسههتیرامین   با

 .اثرات کضرتیکض استروهید ها را کاهش م  دهاد

       کضرتیکضاسهتروهیدها سهمیت گلیکضزيهد ههای دي يتهال و داروهههای

 .وضلان  را اشزايش م  دهاد -بلضک کااده وص  

   کضرتیکضاستروهیدها تأثیر واکسن ها و تضکسضهیدها را کاهش م

 .دهاد

 

 :مراقبات پرستاری

 ر يم بیمار کم نمک با پتاسیم با  باشد. 

  ر ح مصهرف   9بهتر است کضرتیکض استروهید ها ق ف از ساوت

 .شضند

  مصرف کلسیم و ويتامینD در اين دور اشزايش يابد. 

  بايههد بهها ( بههضي ه ويههرو  هههای زنههده يهها ضههریف شههده ) واکسههن ههها

 .اجازه پزشک استفاده شضند

  را حتمههها در وضهههله سهههرين بهههه رهههضرت وموههه    شهههره وضهههلان

 .تزري  کرده و ممف تزري  را مرتب وضر کاید

 دارو ن ايد يک اره قن  شضد. 

         به بیمار تضریه کاید از تمها  بها اشهراد  لهضده بهه وفضنهت اجتاهاب

 .کاد
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تدكیف (  ب و الكترولیت)از وز  اشراد بزرگسال را ماي  % 08" توري ا

سن،جاط و چرب  شاكتضرهاه  هستاد كه بر میزا  مايرات بد  . م  دهد

دررد مايرات بد  در جضانا  بیدتر از اشراد پیر و در . تاثیر م  گ ارند

سلضل هاي چرب  ممتضي  ب كمتري م  باشاد . مردا  بیش از زنا  است 

 . ز اين رو مودار ماي  در بد  اشراد چا  نس ت به اشراد   ر كمتر استا

ماي  درو  )شضاي داخف سلضل  : مايرات بد  در دو بخش قرار دارند

دو سضه مايرات بد  (. ماي  خارج سلضلها) و شضاي خارج سلضل  ( سلضلها

در تضده "تدكیف م  دهد كه ومدتا( ICF)[0]را ماي  درو  سلضل  

كه يك ( ECF) [2]ماي  خارج سلضل . وضلان  اسكلت  جاي م  گیرد 

 :سضه مايرات بد  را تدكیف م  دهددر سه شضاي تضزي  م  گردد

  داخف وروق  يا پلاسما(Intravenous Fluid)  

  ماي  ترانط سلض ر(Transcellular Fluid)  

  سلضل  ماي  بین(Intrascellular Fluid ) 

 0لیتر از متضسط  0شضاي داخف وروق  شامف پلاسما م  باشد كه حدود 

لیتر باقیمانده شامف اريتروسیت ها ،  0. لیتر حجم خض  را تدكیف م  دهد

شضاي بین سلضل  ماير  است كه . لكضسیتها و تروم ضسیت ها م  باشد 

-02"كف    در بزرگسال توري ا دورتادور سلضل را در برم  گیرد و حجم

ماي  مغزي .. لاف نمضنه اي از ماي  بین سلضل  است. لیتر م  باشد 00

نخاو  ، پريكارد، سیاضويال ، مايرات داخف چدم  و پرده جاب، ور  

 .بد  و ترشمات گضارش  مثال هاي  از ماي  ترانط سلض ر است

 ماي  درمان  

http://sem.mui.ac.ir/1390-07-26-05-14-36/1390-07-26-05-20-02/1390-08-05-08-12-41/708-1390-09-10-04-55-22.html#_ftn1
http://sem.mui.ac.ir/1390-07-26-05-14-36/1390-07-26-05-20-02/1390-08-05-08-12-41/708-1390-09-10-04-55-22.html#_ftn2
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 الكتروليت ها 

جزو واارر شیمیاي  شرال به شمار  الكترولیت هاي مضجضد درمايرات بد 

ارل  شامف سديم ، پتاسیم، كلسیم، ( حامف بار مث ت)كاتیضنهاي . م  روند

ارل  ( حامف بار ماف  )  نیضنهاي . مایزيضه و يضنهاي هیدرو   م  باشاد

شامف كلرايد،بیكرباات ، شسفات، سضلفات و يضنهاي پروتئیاه تدكیف م  

 .دهاد

  یر الكترولیتها

كه .......  یر الكترولیت شامف گلضكز،  میاضاسید ، اوره ، كراتیاین و مضاد

 از لماظ شیمیاه   یر شرال و شاقد بار الكتريك  است

 

 هموستاز

بد  از طري  هضرمضنها و مكانیسم هاي متردد ترادل ماي  ورودي و 

قانض  . به اين ترادل حارله همضستاز گضياد. خروج  بد  را حفظ م  كاد

در اشراد بزرگسال سالم وجضد دارد اين است كه دش  ادرار با  كل  كه

 .مصرف مايرات در حال ترادل باشد

 

 به حجم مایع  اختلالات مربوط

 

 ( هيپوولمي)كمبود حجم مایع 

زمان  كه از دست داد  حجم ماي  خارج سلضل نس ت به مصرف ماي  

كاهش حجم . ايجاد م  شضد( FVD) [4]بیدتر شضد ، كم ضد حجم ماي 

مايرات بدلیف از دست داد  مايرات بد  ، بخصضص در رضرت  كه 

خردسا   ، اشراد . مايرات مصرش  همزما  كاهش يابد ، ايجاد م  شضد

در " ومدتا( كه مصرف مايرات كم  دارند) مسن و يا بیمارا  روان  

http://sem.mui.ac.ir/1390-07-26-05-14-36/1390-07-26-05-20-02/1390-08-05-08-12-41/708-1390-09-10-04-55-22.html#_ftn4
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 .مررر خنر هیرضولم  هستاد

) ت رشتن مايرات بنضر  یر ط یر  از دس: و ارتاد از  FVDولف 

و كاهش مصرف ( استفراغ ، اسهال، ساكدن ترشمات گضارش  ، ترري  

، ساير وضامف خنرزا شامف ( تهضع يا وده دسترس  به مايرات) ماي  

ديابت بیمزه، نارساه   ده شض  كلیضي، ديضرز اسمضتیك ، خضنريزي و 

ماي  از گردش خض  به  شیفت ماي  به شضاي سضه يا حركت. كضما م  باشد

 FVDنیز ممكن است س ب ايجاد ( اده اندامها ،  سیت) ساير شضاهاي بد  

 .شضد

 

 تظاهرات باليني

FVD  بسته به میزا  اتلاف ماي  بصضرت خفیف ، متضسط و شديد تظاهر

كاهش شديد وز  ، كاهش تضرگضر : و ارتست از  FVDولاهم . م  يابد

پضست  ، كم شد  حجم ادرار ،  لیظ شد  ادرار ، هیرضتانسیض  ارتضستاتیك 

 mm Hg05اشت شدار خض  سیستضلیك بیش از ) Tilt testيا مث ت شد  

، ن ض سري  ( حین تغییر وضریت بیمار از حالت خضابیده به ندسته 

، كاهش شدار وريد مركزي ، پضست ( شره شیل  ) و ضریف ( تاكیكاردي )

سرد و نمااك ، بیمال  و اشت درجه حرارت بد  ، در اشراد سالخضرده 

بدلیف كاهش خاریت ارتجاو  پضست ، بجاي كاترل تضرگضر پضست  ، 

در بیمارا  م تلا . است   بررس  قضاه و وضریت زبا  بیمار قابف اطمیاا 

) اتیاین سره اشزايش م  يابد خض  به كر BUNبه كم ضد حجم ، نس ت 

 (0به 28بیش از 

 

  :FVDاقدامات درماني و مراقبت پرستاري در 

خفیف تا متضسط مصرف مايرات خضراك  و در مضارد  FVDدر مضارد 

مملضلهاي . شديد ، استفاده از ماي  درمان  وريدي ارجمیت دارد

جهت /.% ( 9ماناد رياگر  كتات يا نرمال سالین ) الكترولیت  ايزوتضنیك

در رضرت نرمال شد  شدار خض  بیمار . اشزايش حجم پلاسما كاربرد دارد
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استفاده م  شضد /.% ( 45ماناد كلريد سديم ) ك از مملضل هاي هیرض تضنی

تا هم  ب و الكترولیت هاي  زه را جهت دش  مضاد دشر  ناش  از سضخت 

يك  از قسمت  I&Oاندازه گیري و ث ت . و ساز تضسط كلیه تامین نماياد

 زه  I&Oهاي مهم ارزياب  بیمار م  باشد و شااخت هر گضنه انمراف 

ري م  تضاند ندانه مكانیسم تن یو  بد  در كاهش تدريج  ادرا) است 

م   I&Oاندازه گیري دقی  ( . باشد FVDاختلال ماي  هیرر اسمض ر يا 

تضاند به تدخیص بیمارا  در مررر خنر و يا م تلا به اختلال ماي  ، 

در مراكز درمان  براي  I&Oم  بايست كاترل . الكترولیت كمك م  كاد

سیجرهاي خاص ، م تلا به نارساه  قل   ، بیمارا  تب دار ، برد از پرو

 .بیمارا  بدحال ، و بیمارا  كلیضي بدقت انجاه گیرد

ساوت ، تضزين روزانه ، بررس   0كاترل میزا  ج ب و دش  مايرات هر 

، كاترل ( كاترل ولاهم حیات  ، شدار وريد مركزي ) وضریت همضدياامیك 

 .ضرورت دارد FVDتضرگضر پضست  و قضاه زبا  بیمار در بیمارا  

 

 

 (هيپرولمي )افزایش حجم مایعات 

به اشزايش حجم ماي  در ماي  خارج ( FVE) [5]شزون  حجم مايرات

وضامل  . گفته م  شضد( ناش  از احت ا   یر ط یر   ب و سديم ) سلضل  

كمك م  كااد شامف نارساه  احتوان  قلب ، نارساه   FVEكه به بروز 

 .كلیضي ، سیروز ك دي و مصرف موادير زياد نمك 

 

 تظاهرات باليني 

ا لب در ) ضده و شامف اده ب ECFناش  از ان ساط حجم  FVEولاهم 

اشزايش وز  ، اتساع وريدهاي ( اطراف چدمها ، اند مها، و ناحیه خاج  

گردن  ، تاگ  نفط و رال ريضي ، اشزايش ضربا  قلب ، اشزايش شدار 

ن ض ، اشزايش دش  ادرار ، در گراش  قفسه سیاه ولاهم احتوا  ريضي ديده 

 .هاي  زمايدگاه  است  و هماتضكريت از ياشته BUNكاهش . م  شضد

http://sem.mui.ac.ir/1390-07-26-05-14-36/1390-07-26-05-20-02/1390-08-05-08-12-41/708-1390-09-10-04-55-22.html#_ftn5
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  FVEاقدامات درماني و مراقبت هاي پرستاري در 

قن  مصرف مايرات وريدي ، استفاده از داروهاي ديضرتیك و ممدود 

در رضرت . كرد  مصرف مايرات و سديم از جمله اقدامات درمان  است 

مضثر ن ضد  درما  داروه  ، م  تضا  از همضديالیز يا ديالیز رفاق  

 . استفاده نمضد

 : FVEاز جمله مراق ت هاي پرستاري در 

  كاترل ج ب و دش  

 روزانه بیمار تضزين  

 كاترل اده اندامها  

 کردرا م  تضا  هكر.. سم  رداهاي ريضي از نظر وجضد رال و.  

  جایگزیني داخل وریدي مایعات و الكتروليت ها 

 

) ، درما  وريدي ماي  و الكترولیت TPN: جايگزيا  داخف وريدي شامف

 .م  باشد( كلضهید)خض  و شر ورده هاي      ،(كريستالضهید

 

  انواع محلولهاي كریستالوئيدي

 

  مملضلهاي ايزوتضنیك 

، يك لیتر ماي   ECFمايرات و مملضلهاي ايزوتضنیك س ب اشزايش حجم 

مملضلهاي . را اشزايش م  دهد EFCايزوتضنیك به میزا  لیتر حجم 

، مملضل ( D5W )دررد در  ب  5دكستروز : ايزوتضنیك و ارتست از 
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 (، مملضل رياگر  كتات ( N/S/.% ) 9رياگر ، مملضل كلرور سديم 

RL )– D/W55_D/S 55 

 

 55W/Dمملضلِ 

 

در ابتدا ايزوتضنیك است اما با متابضلیزه ( 55W/D% )5مملضل قادي 

داخف  0/2خارج سلضل و 0/0) شد  سري  گلضكز به ماير  هیرضتضنیك 

اين نكته بايد در بیماران  كه در مررر خنر . ت ديف م  شضد( سلضل 

 . اشزايش شدار داخف جمجمه هستاد مضرد تضجه قرار گیرد

 :و ارتست از  55W/Dنكات قابف تضجه در سره 

  مملضلD/W55 مملضل مااس   براي احیا، ماي  نیست  

   به ماظضر ايجاد ديضرز خفیف در درما  مسمضمیت ها و دش

  .تضكسم  بكار م  رود

  استفاده از گلضكز به همراه انسضلین و الكترولیت ها(KCL ) در

  ( .GIKسره ) انفاركتض  میضكارد از  سیب باشت  م  كاهد

 انر ي بیمارا  و جلضگیري از تجزيه  در بیمارا  به ماظضر تامین

  . یر ضروري پروتئین ها بدن ال شور   اه  استفاده م  شضد

 ِ D/W55 جهت رقی  سازي برخ  داروها براي انفضزيض  داخف

  .بكار م  رود( ماناد دوپامین و ب  كرباات سديم )وريدي 

  میاضشیض   )دررد همراه با اسیدهاي  میاه  08مملضل دكستروز 

. استفاده م  شضد ( TPN)اياترا لیرید در تغ يه پارنترال و ( 

همچاین در بیماران  كه اده ريضي دارند براضا  مملضل استفاده م  

  .شضد

  در بیماران  كه تب شديد دارند به ماظضر تامین انر ي مصرف

  .استفاده م  شضد D5Wشده از مملضل 
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  از تجم  ماي  با تدديد ديضرز )در بیماران  كه اده ريضي دارند

  ( لضهضل  م  كاهد

  گره گلضكز جهت جلضگیري از هیرض  58-058در جراح  ها

  .گلیسم  حین ومف انفضزيض  شضد

 08 .دررد در مسمضمیت با  تاسیم بهمراه  08  مملضل دكستروز

  .انسضلن استفاده م  شضد

 

 رياگر  كتات

نكات قابف تضجه . مملضل رياگر  كتات با  لظت  مدابه پلاسما م  باشد 

 :در سره رياگر  كتات و ارتست از 

 0 ) در درما  هیرضولم  ، سضختگ  ها ، جايگزين مايرات از

دست رشته در اسهال و جايگزين خض  از دست رشته در مضارد 

  حاد 

 2 ) در نارساه  كلیه ن ايد مضرد استفاده قرار گیرد چض  مضجب

  .هیرضكالم  م  شضد

 0 )  بسروت به بیكرباات ت ديف شده و ن ايد اين  كتات در بد

  .مملضل را در اسیدوز  كتیك استفاده كرد

 4 ) اين مملضل با ساير داروها هاگاه تجضيز همزما  ناسازگاري

  .دارد

 5 ) به بیمار  مضزش دهید ، درد و تضره ممف تزري  را اطلاع

  .دهد

 0 )  بكار م  به همراه ساير مملضلها در تغ يه مضقت  بیمارا

  .رود

 



 Icuقلب باز کتابچه داروهای بخش 
 

  90 
 

 رياگر

بدن ال تزري  مملضل هاي . رياگر از جمله مملضل هاي الكترولیت  است 

قاد نمك  و نرمال سالین ، موداري از نیازهاي تغ يه اي و الكترولیت  

بیمارا  تامین م  گردد اما تزري  اياگضنه مملضل ها با تدديد ديضرز برلت 

در مررر هیرضكالم  قرار م   دش  پتاسیم از طري  ادرار ، بیمارا  را

به مودار مدابه حاوي  Naclاما سره رياگر ، ولاوه بر دارا بضد  . دهد

در واق  رياگر ، نرمال . با  لظت ايزوتضنیك است ++Caو  +Kموداري 

اگر . سالیا  است كه مودار ي پتاسیم و كلسیم به    اشزوده شده است 

رده براي جايگزين كرد  حجم شرالیت كلیضي مختف ندده باشد ، اين شر و

 .ماي  مااسب است

 :مضارد مصرف و نكات پرستاري در استفاده از اين مملضل و ارتاد از 

جايگزيا  الكترولیتها در مضاردي كه از دست داد  يض  كلر بیش  .0

  (گاسترو نتريت)از يض  سديم باشد 

  در تغ يه پارنترال كضتاه مدت همراه ساير مملضل ها  .0

  دهیدراتاسیض  ناش  از اسیدوز ديابت درما   .0

جايگزيا  مايرات از دست رشته حین ومف جراح  در رضرت  .0

  ن ضد  مملضل هاي مااسب

به ماظضر جلضگیري از هیرضكالم  ناش  از سره تراپ  با ساير  .0

  مملضل ها و هیرضكالم ناش  از مصرف ديضرتیك ها

جمیت در شضك هیرضولم  بر ساير مملضل هاي قادي نمك  ار .0

 .دارد
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 نكات پرستاري به هنگام مصرف رینگر

  .نارساه  كلیه استفاده از اين مملضل مماضع است دردر 

  .مصرف    در هیررناترم  مماضع است 

جهت ج را  هیرضكالم  از رياگر به تاهاه  نم  تضا  استفاده نمضد و م   

بايست از مملضل هاي هیررتضنیك كلرور پتاسیم با دوز تجضيزي پزشك به 

  رياگر اضاشه نمضد

) اشزود  مملضل هیررتضنیك بیكرباات سديم به داخف رياگر مماضع است  

 (.كلسیم با بیكرباات تدكیف رسضب م  دهد

 

 ال ساليننرم

مملضل ايزواسمض ر و /.%( 9كلرور سديم ) مملضل نرمال سالین 

به همین دلیف در اكثر . باق  م  ماند ECFدر " الكترولیت  است كه تماما

نكات قابف . مضارد از    براي درما  كاهش حجم ماي  استفاده م  شضد

 :تضجه در استفاده از اين سره و ارتست از 

  س  س  مملضل نرمال سالین ق ف  58-088در شیم  درمان  بايد

اين مملضل . و برد از انفضزيض  داروي شیم  درمان  تزري  شضد

تاها مملضل  است كه م  تضاند همراه با شر ورده هاي خضن  مضرد 

  .استفاده قرار گیرد

  در اقدامات درمان  بهاگاه شضك ، احیاو قل   ريضي ، كتض اسیدوز

  .و شراهط هیرض ولم  كاربرد دارد ديابت  ،  لكالضز متابضلیك

  پرايم كرد  ماي  همضديالیز)جهت هضاگیري و شستدضي  

  در ْ كالضز متابضلیك به همرا هKCLاستفاده م  شضد.  

  از اين مملضل در بیمارا  نارساه  قل   ، اده ريضي ،  سیب هاي

  .كلیضي يا احت ا  سديم با احتیاط استفاده شضد

  
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 نمك مملضل هاي قادي و 

از نظر تركی ات ( D/S% )5سالین   مملضل دكستروز

داراي گلضكز ، هماناد % 5شیمیاي  مرادل سره قادي 

مضرد . حاوي كلرور سديم است/.% 9نرمال سالین 

استفاده اين مملضل در تامین انر ي ،  ب و الكترولیتهاي 

 NPOمضرد نظر بیمارا  در تغ يه پارنترال و بیمارا  

 استفاده از اين مملضل در مسمضمیت ها مفید است . است

 

   0/2،  0/0سره 

م  % 5حجم    دكستروز 0/2حجم نرمال سالین و0/0

برلت داشتن قاد و كلرور سديم كمتر نس ت به . باشد

با . در بیمارا  ديابت  كاربرد دارد% 5دكستروز سالین 

انفضزيض  اين مملضل در حین اومال جراح  ، بخصضص 

در . اطفال از خنر احت ا  سديم مصض  خضاهاد بضد

هاگاه انفضزيض  اين مملضل در بیمارا  با نارساه  قل   ، 

كلیضي و ك دي بیمارا  بدقت از نظر اشزايش شدار خض  

 .و اده حاد ريه بررس  كاید

 

 مملضلهاي هیررتضنیك

، مملضل  D/W085: مملضلهاي تزريو  هیررتضنیك مضجضد و ارتاد از 

 %28،%08مانیتضل  -% 58،%28قادي 

 :نكات قابف تضجه در استفاده از اين مملضل ها و ارتست از

  دقیوه م  تضاند كرامپ  5در مدت % 58تزري  دكستروز

  وضلان  بیمارا  همضديالیزي و اورمیك را رش  كاد

  دررد  58براي درما  سري  هیرضگلیسم  از تزري  دكستروز
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  .ي استفاده م  شضدبصضرت داخف وريد

  تزري  مملضلهاي قادي هیررتضنیك در بیماران  كه دچار  نضري

  .مماضع است( و  یر ديالیزي هستاد) هستاد 

  در همضرا ي داخف جمجمه و خضنريزي اسراياال ، استفاده از

  .مملضل هاي قادي قادي ممدوديت دارد

 ضجب از ندت مملضل به باشت اطراف وريد جلضگیري كاید زيرا م

  .سفت  و نكروز م  شضد

 زيرا .مملضل هاي  لیظ دكستروز بايد به  هستگ  انفضزيض  شضند

 .ممكن است س ب اشزايش قاد خض  و جابجاه  مايرات شضد

 از وريدهاي بزرگ مركزي براي تزري  مملضل هاي " ترجیما

 .قادي  لیظ استفاده شضد

  استفاده جهت تامین نیازهاي كالري بد  از دكستروزهاي  لیظ

 .م  شضد

  مصرف تضاه مملضلهاي قادي و ترانسفضزيئن خض  بخصضص از

 .طري  يك كاتتر مماضع است

هاگاه تجضيز مملضل هاي هیررتضنیك قادي انتظار ديضرز اسمضتیك را . 08

 .داشته باشید

مملضلهاي قادي شاقد الكترولیت هستاد و برد از تزري  ديضرز ايجاد كرده و . 00

   و هیرض ناترم  م  شضندس ب هیرض كالم

تدديد ديضرز برد از تزري  اين مملضلها م  تضاند ماجر به دهیدراتاسیئن . 02

 .شضد

. م  شضد Bانفضزيض  مملضلهاي قادي ماجر به كم ضد ويتامیاهاي گروه . 00

به مدت طض ن  با مملضلهاي قادي سره  N.P.Oبهتر است در بیمارا  

 .كط به مملضلهاي قادي اضاشه شضدكمرل Bتراپ  م  شضند ويتامین 
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 مملضلهاي هیرضتضنیك

( سالین نرمال/.% )45از جمله اين مملضل ها م  تضا  به كلرور سديم 

استفاده از اين مملضل ها رساند   ب به جهت دش  مضاد   هدف. اشاره كرد

 .زاهد بد  و گاه  هم براي درما  هیررناترم  م  باشد

 

 محلول هاي جایگزین پلاسما

 

 دكسترا 

دكسترا  از پل  ساكاريدهاي رااو  بضده كه خصضریات كلضهیدي مدابه 

در  gr/kg2در بزرگسا   در درما  شضك تا .  لضمین را دارا م  باشد 

 5درما  ن ايد بیش از .انفضزيض  م  شضد gr/kg/day0روز اول و سرط 

براضا  پروشیلاكس   م ضل  ريضي و تروم ضز وريدي . روز طضل بكدد 

gr/kg0 تا سه روز تجضيز م  شضد . 

 :مضارد مصرف اين مملضل و ارتست از 

  درما  كمك  در شضك ناش  از خضنريزي ، سضختگ  ، جراح 

  گردش خض  از بد  ماي  اولیه در پمپ هاي اكسی   دهاده در (

 (جراح  قلب باز

  جهت جلضگیري از تروم ضز ورو  وريدي،  م ضل  ريضي، در

 اومال جراح  بخصضص جراح  لگن

  براضا  جاندین شر ورده هاي خضن  زمان  كه هاضز كرا  مات

 .انجاه ندده باشد
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 نكات پرستاري بهنگام مصرف دكستران

 ن  و از داروهاي در رضرت بروز ولاهم  لر يك ، تزري  را ق

 . نت  هیستامین استفاده كاید

  دررد يا  09تزري  دكسترا  در بیمارا  با هماتضكريت كمتر از

 .مدكلات انروادي مماضع است

  بیمار را هیدراته كاید زيرا دكسترا  يك مملضل هیررتضنیك

كلضهیدي است كه  ب را از شضاي خارج سلضل  بدرو  ورو  م  

 .كدد

  زمان  كه دسترس  به خض  يا شر ورده هاي    دكسترا  را شوط

 .نداريد استفاده كاید

در درجه .)درجه سانتیگراد نگهداري نماهید 25سره را در درجه حرارت 

در رضرت تدكیف بلضر، . حرارت پاهین تر ممكن است بلضر تدكیف شضد

 . سرمرا داخف  ب گره قرار دهید تا بلضرها حف شضد

  در هاگاه تزري  دكسترا  بهتر است با تضجه به كاهش پلاكتها

 .بیمار از نظر هماتمز ، ملاا و هماچضري كاترل شضد

   از اين مملضل در بیمارا  نارساه  احتوان  قلب با احتیاط تزري

 .شضد زيرا س ب كاهش پروتئین هاي پلاسما م  شضد

 

 هماكسف

هماكسف از استخضا  گاو نر استخراج شده كه وز  مضلكضل  بسیار با ي  
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تزري  هماكسف ولاوه بر ج را  پلاسما ، باوز به ضد گردش خض  . دارد

در ورو  مضهیاه شده و از بروز ضايرات كلیضي بدن ال شضك جلضگیري 

 :مضارد مصرف اين مملضل و ارتست از. م  كاد

سضختگ  ، پريتضنیت، گاسترو نتريت ،  شضك ناش  از) شضك هیرضولمیك

 ...(ا مائ ديابت  و 

 بدن ال تصادشات ،خضنريزی، بیماری های )شضک همضرا يک

 ...(داخل  و

   جهت ثابت نگهداشتن جريا  خض  در ب  هضش ،اومال جراح

 ،همضديالیز

 براضا  جايگزين مايرات بد  در ترضيض پلاسما 

 جراح  قلب )ج از بد براضا  جاندین پلاسما در گردش خض  خار

 (باز

 

 نکات پرستاری به هنگام مصرف هماکسل

باابراين در حین .تزري  سري  هماکسف باوز  زاد شد  هیستامین م  شضد

تزري  و پط از    ممکن است ماجر به بروز کهیر ، لرز ،اسراسم ،تاک  

دررضرت بروز . کاردی ،هیرضتانسیض  و کلاپط ورو  م  گردد

در رضرت تدديد . طري   نت  هیستامین استفاده کایدحساسیت خفیف از 

شدار خض  حین تزري  هماکسف کاترل . لر ی هماکسف را قن  کاید

درجه . سابوه حساسیت و  سم ق ف از تزري  از بیمار سئضال شضد.گردد

از تزري  .درجه سانت  گراد باشد 07حرارت هماکسف حین انفضزيض  

 .هماکسف سرد خضدداری کاید
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 بت پرستاری در بيماران تحت درمان وریدیمراق

را   پیش از رگ گیری پرستار بايد دست ها:  مادگ  برای درما  وريدی

پرستار بايد .شسته ،دستکش پضشیده و نمضه کار را برای بیمار تضضیح دهید

 .مااسب ترين ممف تزري  و  ن وکت را برای بیمار انتخاب کاد

 

 

زریق وریدی با نکات قابل توجه در انتخاب محل ت

 استفاده از کاتتر های وریدهای محيطی

  وريدهای انداه های تمتان  به وي ه دست بیدترين ممف های مضرد

 .استفاده است

 ابتدا نضاح  ديستال و سرط نضاح  پروگزيمال انتخاب شضند. 

  از وريدهای پا به دلیف خنر با ی تروم ض م ضل  به ندرت استفاده

 .م  شضد

  وريدهای ديستال  که : ن ايد از  نها استفاده شضد شامفمااطو  که

ق لا مضرد تزري  قرار گرشته اند و دچار ندت ماي  يا شل یت شده 

اند ، وريدهای اسکلروز شده و تروم ضزه، دست  که دارای شات 

دست  که دچار تضره ، وفضنت . وريدی است –يا شیستضل شريان  

 .کتضم  شده استيا زخم شده و وريدهای دست  که ماست

  در اشراد مسن از رگ گیری نضاح  که احتمال پارگ  رگ وجضد

 .خضدداری شضد(پدت دست)دارد

  ،ممل  را که به طضر ط یر  به وسیله استخضا  حمايت م  شضد

 .و يا ساود را انتخاب کاید( یر از اشراد مسن)مثف پدت دست 

  ( دست چپ در اشراد راست دست)ترجیما از دست  یر  الب

 .برای رگ گیری استفاده شضد
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  برای تزري  ( گضدی  رنا)از وريدهای ناحیه  نته کضبیتال

زيرا جهت خم نمضد   رنا و جابجاي  .طض ن  مدت استفاده ندضد

اين ورو  برای خضنگیری و تزري  )کاتتر مااسب نخضاهد بضد

 (.مودار کم دارو مااسب است

 برای دسترس  ورو  نضزادا  استفاده شضد [0]از اسکالپ وين. 

 

 جدول نمضه ت ديف واحدها

 
 

 

 

 :نمضه ت ديف واحدها -

 ( mg)گره  میل  0888=  ( g)گره  0

 ( mg)نانضگره  0888=  (mg)گره  میل  0

 (ng)نانضگره  0888=  ( μg)میکروگره  0

  :های خضن   لظت -

 ( dL)لیتر  میکروگره در دس  088=  لیتر  میکروگره در میل  0

(mL )  =0  گره در لیتر  میل(L ) 

 لیتر  نانضگره در میل  0888=  

 لیتر گره در دس  8/0=  لیتر گره در دس  میل  088

 در لیتر( گره 0)گره  میل  0888=  

 لیتر گره در میل  میل  0=  
  

حاوی اطلاوات نضع سره ، زما  ورف و اتماه سره ، ) برچسب سره 

به طضر کامف تکمیف و بر ....( ترداد قنرات ، داروهای اشزوده شده و 

http://sem.mui.ac.ir/1390-07-26-05-14-36/1390-07-26-05-20-02/1390-08-05-08-12-41/708-1390-09-10-04-55-22.html#_ftn6
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به ماظضر اطمیاا  از زما  ورف ست سره و . روی سره چس انیده شضد

کضدکا  ، اشراد مسن . و ساوت ورف  نها نیز ث ت گرددمیکروست تاري  

، بیمارا  ضربه مغزی و بیمارا  مسترد حجم م  بايست  به دقت کاترل 

زيرا حرکت ناگهان  بیمار م  تضاند س ب باز شد  ناگهان  کلامپ .شضد

برای مثال بیمار بیورار ممکن است با . شده و حجم زيادی انفضزيض  شضد

د س ب باز شد  کلامپ و اشزايش يروت جريا  شده و حرکات ناگهان  خض

 حجم زيادی به بیمار تممیف شده و زمیاه ساز مرگ بیمار گردد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


