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 همذهِّ 

، ؿاد ٣ ٙزت عٚةا١ؼاٟ راتاً ٤ٝخ٤دی 

 اػت ٣ٙی مثاس ؿخلیت ٦ّ تش ؽیٝثثت ا١ذ

 .راتؾ ١ـؼت٦ ای٠ اْٝاٟ سا اص ا٣ ػٚة ٝی ١ٞایذ

ٝتإػيا٦١ ا١ؼاٟ تیـتش ت٦ ؿخلیت خ٤د چؼثیذ٥ 

تشای تنییش ا١ذیـ٦ ٧ا ٣ . اػت تا ت٦ رات خ٤د

اىْاس ٣ اك٤لاً ٧ش ٤١ؿ دٕش١٤ٕی دس ص١ذٕی 

 سا دستاس٥ آٟ ٝاٟیدس١ٟ٣خؼت تایذ ٕيت٧٤ٖای 

ا١ذیـ٦ ٧ا ٣ ٣سد٧ای دس١٣ی تؼیاس . تنییش د٧یٜ

تنییشات اػاػی ىَظ تا تنییش اىْاس . ٍذست٢ٞذ١ذ

٣ تا تٞثاساٟ دائٞی ر٠٧ تا ّٚٞات ٣ خٞلات 

ٟ پزیش ٝی ٕشدد  .تإّیذی ٝثثت اْٝا
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ٝا ٝشتثاً تا ٝش٣س اٝیاٗ ٣ اىْاس ٣ تْشاس 

٣سد٧ای دس١٣ی ت٦ حاىؾ٦ ٣ ضٞیش 

 . ١اخ٤دإٓا٧ٞاٟ خ٤ساُ ٝی د٧یٜ

اص ّاس٧ای ٨ٝٞی ٦ّ ٝی ت٤ا١یٜ دس ای٠ د١یا 

ا١داٛ د٧یٜ س٧ایی س٣ح اص ت٢ذ ر٠٧ ٣ رات اص 

  ّاسیٟات٢ذ ؿخلیت اػت؛ ٣ٙی ٍث٘ اص ؿش٣ؿ 

ٝا تایذ . تایذ ٙض٣ٛ آٟ سا دس خ٤د احؼاع ٢ّیٜ

 تنییشات فَٞی ٣ سیـ٦ ای دس خ٤د ت٦ د١ثاٗ

ر٠٧ تایذ ت٤ػظ ىشاتش اص ر٠٧ تنییش ٢ّذ؛ . تاؿیٜ

دس ای٢دا . یق٢ی ت٤ػظ ٠ٝ، رات یا س٣ح

ٜ تش ٛ ٧ا ٣ اك٤ٗ ا١ؼا١ـ٢اػی، ی٨ٟٝ  پیا

ٟ ؿ٢اػی  خ٤دؿ٢اػی ٣ خ٤دػاصی ٦ّ ت٤ػظ س٣ا
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٣ فشىاٟ تیاٟ ؿذ٥ اػت سا ت٦ ك٤ست فثاسات 

ٟ ٧اتإّیذی ٝثثت دسآ٣سد٥ اٛ تا تت٤ا١یٜ تا تْشاس   آ

 . آ٣سیٜت٦ ٣خ٤ددس خ٤د تنییشات ٝثثتی سا 

یادآ٣سی ای٠ ١ْت٦ ١یض ضش٣سیؼت ٦ّ ٝا دس ٧ش 

ٙحؾ٦ ٝیت٤ا١یٜ احؼاػات ٢ٝيی یا ٝثثت سا دس 

پغ دس تٞاٝی ٙحؾات .  آ٣سیٜت٦ ٣خ٤دخ٤د 

تایذ اص تلٞیٞی ٦ّ ٕشىت٨ایٜ إٓا٥ تاؿیٜ ٣ ای٠ 

 .فثاسات سا چ٢ذی٠ تاس دس س٣ص تْشاس ٢ّیٜ
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 شٌاخت رّي 

ر٠٧ داسای تخؾ ٧ای ٝختٚيی ٧ٞچ٤ٟ 

حاىؾ٦، ضٞیش خ٤دإٓا٥ ٣ ضٞیش ١اخ٤دإٓا٥ 

 خیٚی ػاد٥ ٝی ت٤اٟ ٕيت ٦ّ ت٦ ع٤س. ٝی تاؿذ

حاىؾ٦ ٧ٞاٟ تخـی اػت ٦ّ اعلافات دس آٟ 

ثثت ٝی تاؿ٢ذ ٣ ضٞیش خ٤دإٓا٥ ٧ٞاٟ ىْش ٣ 

اٝا ضٞیش ١اخ٤دإٓا٥ .  ٝاػتپ٢ح ٕا٦١احؼاػات 

دس خ٤اب ٣ تیذاسی افٞاٗ حیاتی تذٟ ٣ استثاط 

تی٠ ر٠٧ ٣ تذٟ ٣ ىْش ٣ حاىؾ٦ سا ت٦ ف٨ذ٥ 

تذی٨ی اػت ٦ّ ػلاٝتی خؼٞی ٝا ت٦ . داسد

ا١ؼاٟ تیـتش . ّیيیت ای٠ استثاط ١یض تؼتٖی داسد

تحت تإثیش ٣ ١ي٤ر ١اخ٤دإٓا٧ؾ ٝی تاؿذ ٣ 
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١اخ٤دإٓا٥ ٧ٞیـ٦ دس تلاؽ اػت تا آ١چ٦ ٦ّ دس 

٣ اىْاس سا  (تا٣س ٣ افتَاد)حاىؾ٦ ثثت ٕشدیذ٥ 

ٟ ٧ات٦ فی٢یت دسآ٣سد ٣ ت٦   . ٣اٍقیت تثخـذآ

ٟ ٦١٤ٕضٞیش ١اخ٤دإٓا٥   ٦ّ اص اػٞؾ ٧ٞا

 میشاسادی ٣ؽایو ٣ ت٦ ك٤ستپیذاػت 

افٞاٙؾ سا ا١داٛ ٝی د٧ذ ٣ دائٞاً دس حاٗ تْشاس 

اعلافات ثثت ؿذ٥ دس حاىؾ٦ ٝی تاؿذ ٣ اص آٟ 

حاىؾ٦ سا ١یض . ٢ٝثـ ت٦ ىْش خ٤ساُ ٝی سػا١ذ

ٝی ت٤اٟ ت٦ د٣ تخؾ ٤ٍٝت ٣ دائٞی تَؼیٜ ّشد 

ی حاىؾ٦  سا  ١اخ٤دإٓا٥سیض٦ّٜ تیـتش خ٤ساُ 

٧ش ٤١ؿ تنییشی دس ر٠٧ . ٤ٍٝت تإٝی٠ ٝی ١ٞایذ

تایذ ت٤ػظ خ٤دإٓا٥ ٣ ت٦ ِّٞ ضٞیش 
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یق٢ی ت٤ػظ ضٞیش . ١اخ٤دإٓا٥ ا١داٛ ؿ٤د

خ٤دإٓا٥ تش ضٞیش ١اخ٤دإٓا٥ اثش تٖزاسیٜ ٣ 

آ١ٖا٥ ضٞیش ١اخ٤دإٓا٥ ١یض ٝحت٤یات حاىؾ٦ سا 

ٝا اص عشیٌ تيْشّ ٣ تحٚی٘ ٣ تْشاس . تنییش د٧ذ

 دائٜ ٝی ت٤ا١یٜ ت٦ ع٤سخٞلات ٣ ّٚٞات 

ٝحت٤یات حاىؾ٦ سا تنییش د٧یٜ تا ای٦ْ٢ ضٞیش 

١اخ٤دإٓا٧ٞاٟ ٝغاتٌ ای٠ ٝحت٤یات ٣ اعلافات 

خذیذ تش ىْشٝاٟ ىشٝاٟ تشا١ذ ٣ خؼٜ ٣ س٣اٟ ٣ 

ر٠٧ دس . اىْاس ٣ ص١ذٕی ٝا سا س٧ثشی ٢ّذ

َٝات٘ ٧ش ٦١٤ٕ تنییشی ٣ ت٦ ٧ش ؿْ٘ ٠ْٞٝ آٟ 

َٝا٣ٝت ٝی ٢ّذ ٣ ای٠ َٝا٣ٝت دس ٝشح٦ٚ ای اص 

تنییش ١یض ت٦ حذاّثش خ٤دؽ ٝی سػذ ٦ّ تایذ اص 
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 . ای٠ ٝشح٦ٚ ٕزس ّشد

 ٤٢ٝط ت٦ ای٠ اػت ٦ّ صٝی٦٢ اؽ  ر٠٧سییتل

سا ىشا٧ٜ ٢ّیٜ یق٢ی ای٦ْ٢ فٞیَاً عاٙة ای٠ تنییش 

ٝق٤ٞلاً تلٞیٜ ت٦ تنییش ت٦ دٙی٘ َٝا٣ٝت . تاؿیٜ

ر٠٧ ٣ ضٞیش ١اخ٤دإٓا٥ ػشیقاً ىشا٤ٝؽ 

ٜ ٕیش١ذ٥ ػشیقاً ت٦ فادات ٍثٚی  ٝی ؿ٤د ٣ تلٞی

فٚتؾ ای٠ اػت ٦ّ ر٠٧ ت٦ . خ٤د تاص ٝی ٕشدد

ای٠ ٍا٤١ٟ دس ػغح اىْاس، . فاداتؾ خ٤ ٝی ٕیشد

افٞاٗ ٣ سىتاس ا١ؼاٟ كادً اػت چ٤ٟ ٦ٞ٧ 

 ٢ٝـإ ر٢٧ی داس١ذ ٣ ت٦ ع٤س ١اخ٤دإٓا٥ ٟ ٧ایا

٧ش ٤١ؿ اٍذاٝی، ٢ّتشٗ ٣ تنییشی . اداس٥ ٝی ؿ١٤ذ

تا َٝا٣ٝت ر٠٧ ٤ٝاخ٦ ٝی ؿ٤د ٣ ٤ٝخة 
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ٝی ٕشدد تا اؿتیاً تشای تنییش دس ؿخق اص تی٠ 

ی تلٞیٞی اػت ٦ّ ادا٦ٝ چاس٥ ّاس ىَظ . تش٣د

تقذ اص ٕزس اص ای٠ د٣ساٟ َٝا٣ٝت؛ . ٕشىت٦ ایٜ

اىْاس ٣ ٕيت٧٤ٖای خذیذ ٤ٝسد پزیشؽ ٣اٍـ 

ٝی ؿ١٤ذ ٣ٙی ٧ٞچ٢اٟ ٣ تشای ٧ٞیـ٦ تایذ ت٦ 

 ادا٦ٝ داد٥ ٣ اص حاىؾ٦ خ٤د ٝشاٍثت  ّاسیٟا

 .ٛیی١ٞا

ت٨تشی٠ صٝاٟ تشای تَٚی٠ ای٠ ٝيا٧یٜ ٣ 

فثاسات ت٦ حاىؾ٦ ٢٧ٖاٛ ت٦ خ٤اب سىت٠ ٣ 

٧ٞچ٢ی٠ تشخاػت٠ اص خ٤اب اػت ٦ّ ضٞیش 

خ٤دإٓا٥ دس حاٙت ١ی٦ٞ تیذاسی ٍشاس داسد ٣ 

ٗ تشضٞیش ١اخ٤دإٓا٥  دس خ٤اب ضٞیش .  اػتىقا
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خ٤دإٓا٥ اص ىقاٙیت تاص ٝی ٝا١ذ ٣ٙی ضٞیش 

ٗ تش١اخ٤دإٓا٥   ٝی ٕشدد ٣ تا ؿذت تیـتشی ىقا

تدشتیات ٣ س٣یذاد٧ای س٣صا٦١ سا دس حاىؾ٦ 

ثثت ٝی ١ٞایذ؛ ٣ اثشٕزاسی اؽ تش تذٟ ١یض دس 

ت٦ ٧ٞی٠ دٙی٘ . ٢٧ٖاٛ خ٤اب تیـتش خ٤ا٧ذ ت٤د

ٜ ٧ایی ٦ّ دس خؼٞٞاٟ ایداد ؿذ٥ ا١ذ دس  صخ

إش دس .  ت٨ث٤د ٝی یات٢ذؿ تشیػشخ٤اب ت٨تش ٣ 

ع٤ٗ ؿثا٦١ س٣ص ٣ ٝخل٤كاً ٍث٘ اص تخ٤اب 

سىت٠ اىْاس ؿادی تخؾ ٣ ٝثثت دس ػش 

 . تپش٣سا١یٜ خ٤اب ساحتی سا تدشت٦ خ٤ا٧یٜ ّشد

تایذ تا فلا٦ٍ فثاسات تإّیذی اسائ٦ ؿذ٥ سا تْاس 

ٕیشیٜ ٣ چ٢ذی٠ تاس دس ع٤ٗ ؿثا٦١ س٣ص ت٦ تْشاس 
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 ت٦ ١تید٦ ؿ تشیػشای٠ فثاسات تپشداصیٜ تا ت٨تش ٣ 

٧شچ٢ذ فثاسات ا١تخاب ؿذ٥ تؼیاس . تشػیٜ

پش١ي٤ر ٣ ٍذست٢ٞذ ٧ؼت٢ذ ٣ٙی ١تید٦ ٢ٝاػة 

پغ اص ٕزؿت صٝاٟ لاصٛ حاك٘ خ٤ا٧ذ ؿذ 

تا ای٦ْ٢ ای٠ فثاسات دس ر٠٧ تثثیت ؿذ٥ ٣ 

٤ٝخة پش٣سؽ ٣ ت٤ٙیذ اىْاس ٣ ٕيت٧٤ٖای 

دس . دس١٣ی خ٤ب ٣ ػاص١ذ٥ ٣ ٝثثت ؿ١٤ذ

٢٧ٖاٛ تخ٤اب سىت٠ ٣ پغ اص تشخاػت٠ اص 

دس . خ٤اب ١ثایذ ىْش سا ٢َٝثض ٣ ٝتٞشّض ٤ٞ١د

ای٠ ٤ٝاٍـ ىْش تایذ ّاٝلاً آصاد ٣ حتی تْشاس 

فثاسات ٤ٝسد ١ؾش ١یض تذ٣ٟ تٞشّض ىْش ا١داٛ 

  .پزیش١ذ ٣ ىَظ تْشاس ؿ١٤ذ
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 گفتگَّای دسًٍی 

ا١ؼاٟ یا ٝذاٛ دس حاٗ ىْش ّشدٟ اػت ٣ 

یا ای٦ْ٢ تا ؿخلیت ٧ای خیاٙی ٣ یا تا خ٤دؽ 

س٣ا١ـ٢اػاٟ ٝی ٤ٕی٢ذ . دس حاٗ ٕيت٤ٖػت

س٣صا٦١ ؿلت ٧ضاس ىْش اص ر٠٧ ا١ؼاٟ 

اٙثت٦ ؿذت ای٠ ٕيت٧٤ٖا ٣ اىْاس دس . ٝی ٕزسد

ٟ ٕشا تیـتش اػت؛ ت٦ ٧ش حاٗ ٦ٞ٧  تی٠ اىشاد دس٣

ای٠ ٣سد٧ای . تا ای٠ ٣سد٧ا ص١ذٕی ٝی ٢٢ّذ

دس١٣ی ا٣ضاؿ ٣ اح٤اٗ خؼٞی، س٣ا١ی ٣ 

٧شچَذس اٝیاٗ . فاعيی ٝا سا ؿْ٘ ٝی د٢٧ذ

ػش٤ّب ؿذ٥ ٣ فَذ٥ ٧ا ٣ آسص٧٣ا دس ىشد تیـتش 
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تاؿ٢ذ ٝیضاٟ ٣ ؿذت ای٠ ٕيت٧٤ٖا ١یض تیـتش 

تیـتش ای٠ ٕيت٧٤ٖا ٣ اىْاس، . خ٤ا٢٧ذ ت٤د

تْشاسی، تی ١تید٦ ٣ یا ٢ٝيی ٧ؼت٢ذ ٣ ت٨٢ا تقذاد 

ٟ ٧اّٞی اص   . ٝثثت ٣ ٝيیذ ٣ ػاص١ذ٥ ٝی تاؿ٢ذآ

ت٢اتشای٠ تیـتش ا١شطی خؼٞی ٣ س٣ا١ی ٝا اص ای٠ 

اىْاس ٣ ٣سد٧ای ٢ٝيی . عشیٌ ت٦ ٧ذس ٝی س١٣ذ

دس ٝا احؼاػاتی پذیذ ٝی آ٣س١ذ ٦ّ تش تاد د٢٧ذ٥ 

ضقو اىْاس ٣ احؼاػات . ا١شطی ٝاٟ ٧ؼت٢ذ

 ٣ تیٞاسی ٧ای ٧ایی ١اسػا ٤ٝخة ا٤١اؿ آ٤ٙد

 .خؼٞی ٣ س٣ا١ی ٝی ٕشد١ذ
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ِ کاسگاصَل اًتخاب ٍ  ی عباست ّای سیب

 تأکیذی
فثاسات تإّیذی ا١تخاب ؿذ٥ تشای ر٠٧ 

 :تایذ داسای ؿشایظ صیش تاؿ٢ذ
 .تؼیاس ٤ّتا٥ ٣ خلاك٦ تاؿ٢ذ- 1
 . تاؿ٢ذتا ٝي٤٨ٛ- 2
 .ٝثثت ٣ ػاص١ذ٥ تاؿ٢ذ- 3
 آػاٟ ت٤د٥ ٣ ت٦ ساحتی ٍات٘ تْشاس تٚيؾـاٟ- 4

 .تاؿ٢ذ
ا١داٛ ؿذ٥ تَٚی ٕشد١ذ ٣ یا ت٦ ك٤ست حاٗ - 5

 .تیاٟ ؿ١٤ذ
فثاسات ١اٝي٤٨ٛ؛ ٢ٝيی ٣ ع٤لا١ی ٣ چ٢ذخ٦ٚٞ ای 
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 . ٤ٝخة ػشدسٕٞی ٣ آؿيتٖی ر٠٧ ٝی ؿ١٤ذ
ر٠٧ اص ّٚٞات ٢ٝيی تْاس سىت٦ دس خٞلات 

تإّیذی ت٦ ك٤ست ٢ٝيی تشداؿت خ٤ا٧ذ ّشد ٣ 
ٟ ٧اػقی خ٤ا٧ذ ٤ٞ١د تا  تنییش .  سا فٞٚی ػاصدآ

تایذ دس اػاع ك٤ست ٕیشد؛ تذی٠ خ٨ت ٕش٥ ٧ا 
ت٦ ف٤٢اٟ ٝثاٗ . تایذ ت٦ دسػتی ؿ٢اػایی ؿ١٤ذ

آساٝؾ دس ٕش٣ سضایت ٣ پزیشؽ ٣ آصادی 
اص ػ٤یی دیٖش اثشٕزاسی تشخی ّٚٞات ٣ . اػت

 "ؿادٛ"ٝثلاً ا١تخاب ٦ّٞٚ . خٞلات تیـتش اػت
.  دا١ؼتٜ"خ٤ؿحاٜٙ"سا ت٨تش اص ا١تخاب ٦ّٞٚ 

ر٠٧ ١ثایذ تا ّٚٞات ٣ حش٣ه اضاىی ٣ ٝيا٧یٜ 
تَٚی٢ات . ٝت٤٢ؿ ٣ ٝختٚو ٣ ٝتضاد دسٕیش ؿ٤د

سا ٝی ت٤اٟ دس ع٤ٗ ؿثا٦١ س٣ص دس ٧ش ىشكتی 
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پغ اص چ٢ذ ١يغ فٞیٌ ٣ تؼت٠ . ا١داٛ داد
ٜ ٧ا  ٣ تْشاس ای٠ فثاسات دس دس٣ٟ یا تا چـ

ت٤ضیحاتی ٦ّ . كذایی ٦ّ ٍات٘ ؿ٢یذٟ تاؿذ
تشای ّٚٞات ٣ خٞلات تإّیذی اسائ٦ داد٥ اٛ 

ٟ ٧اخ٨ت دسُ ٣ ى٨ٜ ٧ش چ٦ تیـتش   ٝی تاؿذ آ
تا ای٦ْ٢ ر٠٧ ٣ ضٞیش ١اخ٤دإٓا٧اٟ تیـتش ٣ 

دس ٧ش ٣فذ٥ . ت٨تش تا ای٠ ٣اط٥ ٧ا آؿ٢ا ؿ١٤ذ
ٝی ت٤ا١یٜ تقذادی اص ای٠ فثاسات سا ا١تخاب 

ٟ ٧اّشد٥ ٣ ت٦ تْشاس ٣ تَٚی٠   ت٦ حاىؾ٦ ٝاٟ آ
یادآ٣سی ٝی ٢ّٜ ٦ّ تْشس ٣ تَٚی٠ تایذ . تپشداصیٜ

 .  تذ٣ٟ دخاٙت ٣ تٞشّض ىْش ا١داٛ پزیشد
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 اثشات عباست ّای تأکیذی

 تإثیش تش اػاع( N.L.P)پی . اٗ.فٜٚ اٟ

ّٚٞات تش ر٠٧ ٣ افلاب پای٦ ٕزاسی ؿذ٥ 

اػت ٣ ٧یپ٤٢تیضٛ تا دادٟ تَٚی٢ات ا١داٛ 

اىْاس ٣ تا٣س٧ا ٣ فثاسات إش تْشاس . ٝی پزیشد

ؿ١٤ذ دس ر٠٧ ثثت ٝی ٕشد١ذ ٣ ٝغاتٌ آٟ اىْاس 

اىْاس ت٤ٙیذ ؿذ٥ ٝدذداً دس . ١یض ؿْ٘ ٝی ٕیش١ذ

ر٠٧ ثثت ٝی ٕشد١ذ ٣ تذی٠ ؿْ٘ چشخ٦ تثثیت 

تشای . اىْاس ٣ فثاسات دس حاىؾ٦ ّاٝ٘ ٝی ٕشدد

ی ١یض تایذ ٣سد٧ای ؽیٝثثت ا١ذ٤ٝىَیت دس 

ای٠ .  سا ت٦ فثاسات ٝثثت فادت د٧یٜٝاٟیدس٣ٟ
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فثاسات تایذ دس د٣ ػغح تیش١٣ی ٣ دس١٣ی ٝا 

تذی٨ی اػت ٦ّ تشای ایداد . تْاس ٕشىت٦ ؿ١٤ذ

تنییش دس ر٠٧ خ٤د تایذ ٕيتاس٧ا ٣ سىتاس٧ایٞاٟ 

ای٠ ّاسیؼت ٦ّ ت٦ ٝش٣س . سا ١یض تنییش د٧یٜ

ا١داٛ ٝی پزیشد ٣ٙی صٝی٦٢ اؽ سا اص ٧ش ١ؾش تایذ 

تایذ دس ع٤ٗ ؿثا٦١ س٣ص اىْاس ٢ٝيی . ىشا٧ٜ ٢ّیٜ

سا اص خ٤د تشا١یٜ ٣ ىَظ فثاسات تإّیذی ا١تخاب 

ؿذ٥ سا تْشاس ٢ّیٜ ٣ یا خ٤دٝاٟ سا دس حاٙت 

تی ىْشی ٍشاس د٧یٜ؛ ت٦ ٧ش حاٗ ضٞیش 

١اخ٤دإٓا٧ٞاٟ ت٦ ٝش٣س ت٦ تثثیت ای٠ فثاسات دس 

ای٠ ٝا ٧ؼتیٜ ٦ّ ٨١اٗ . ر٠٧ خ٤ا٧ذ پشداخت

  .خ٤ؿثختی یا میش آٟ سا دس ر٢٧ٞاٟ ٝی ّاسیٜ
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 آهادُ ساصی ششایط هحیطی 
 آٝاد٥  ّاسیٟاصٝی٦٢ ٣ ؿشایظ تایذ تشای 

٘ ٧ایی ٦ّ ر٠٧  ؿ٤د؛ تایذ اص ٍشاس ٕشىت٠ دس ٝح
سا ٝـن٤ٗ ٝی ٢٢ّذ پش٧یض ؿ٤د؛ ر٠٧ ١ثایذ تا 
ٝؼای٘ تی ٝحت٤ا پش ؿ٤د؛ اػتياد٥ اص ٣ػای٘ 

ك٤تی ٣ تل٤یشی سا ت٦ حذاٍ٘ ٠ْٞٝ سػا١یذ 
ٟ ٧ا٣ یا تشای ٝذتی  ر٠٧ .  سا ٢ّاس ٕزاؿتآ

ٝشتثاً ت٦ تحٚی٘ ٣ تْشاس ٣ تشسػی آ١چ٦ چـٜ 
. دیذ٥، ٤ٕؽ ؿ٢یذ٥ ٣ صتاٟ ٕيت٦ اػت ٝی پشداصد

 ٢ٝيی ٣ تی٤٨د٥ ٣ تْشاسی تاؿ٢ذ ٟ ٧ایاإش 
احؼاػات ٢ٝيی سا ت٦ ٣خ٤د ٝی آ٣س١ذ ٣ تا 
ؿذت تیـتشی ا١شطی سا ٧ذس ٝی د٢٧ذ پغ 
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چـٜ ١ثایذ ٧ش چیضی سا تثی٢ذ ٣ ٤ٕؽ ١ثایذ ٧ش 
چیضی سا تـ٤٢د ٣ صتاٟ ١ثایذ ٧ش ػخ٢ی سا تیاٟ 

 .٢ّذ
ؿشایظ ٝحیغی اص ٧ش ٙحاػ تایذ تشای 

 . ی فثاسات تإّیذی ٝثثت ىشا٧ٜ ؿ٤دسیت٦ ّاسٓ



 

 

 

 

 

 عبارت هاي تأكيدي 
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 .... آ 

ای٠ حشه ت٦ ك٤ست ٝٞتذ ٣ تا د٧اٟ تاص 

ت٦ آساٝی ٣ پغ اص دٛ ّاٝ٘ ٣ دس . ادا ٝی ؿ٤د

 ٧شتْشاس آ دس . تاع٠ ٣ یا تا كذایی ٍات٘ ؿ٢یذٟ

 .ؿشایغی ٝی ت٤ا١ذ سؿت٦ اىْاس سا تٖؼٚذ

ٛ تشی٠ ّٚٞات تا آ ؿش٣ؿ : تَضیح تا ٝي٤٨

ٟ ٧ای ٝختٚو ١یض تَشیثاً ت٦  ٝی ٕشد١ذ ٣ دس صتا

ّٚٞات صیش تا آ ؿش٣ؿ . یِ ؿْ٘ تٚيؼ ٝی  ؿ٤د

آدٛ، آماص، آخشت، آٍا، آب، آتاد، : ٝی ٕشد١ذ

، آتؾ، آسص٣، آخ، آساٛ، آری٠، اتٞؼيشآٝاد٥، 

آئی٠، آ٣ا، آصادی، آسی، آػتاٟ، آػپشی٠، آىاً، 

آىتاب، آىشی٢ؾ، إٓا٧ی، آ٤ٝصؽ، آٝشصؽ، آٟ، 
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آ٣اص، آی٦، آ٢٧ٔ، آی٢ذ٥، آیی٦٢، آ٧یا٦١، آ٠٧، 

 .آساػت٦، آتؼت٠، آسٛ، آػاٟ، آٝش ٣ میش٥
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 ...آصادی 

 ... هي آصادم 

 ....سٍحن آصاد  است

٠ٝ اص ر٢٧ٜ ٣ اص ٦ٞ٧ ٍیذ ٣ ت٢ذ٧ا ٣ 

٠ٝ ٝغاتٌ اٝیاٗ تاع٢ی ٣ . دٙثؼتٖی ٧ا آصادٛ

. ١ذا٧ای دس١٣ی ٣ تا س٣ح ٣ راتٜ ص١ذٕی ٝی ٢ّٜ

٠ٝ اص ت٢ذ ا٧٣اٛ ٣ خیالات ٣ تا٣س٧ای ١ادسػت 

 . آصادٛ ٣ س٣حٜ سا اص ٍیذ ر٢٧ٜ آصاد ّشد٥ اٛ

ی ٦ٞ٧ ا١ؼاٟ تایذ خ٤دؽ سا اص ت٢ذ : تَضیح

١یاص٧ا ٣ تقَٚات آصاد ١ٞایذ تا ؿادٝا١ی ٣ ػش٣س 

ٜ تشآصادی اص . تشایؾ سخ د٧ذ  ٣ ی٨ٟٝ

ٓ تش  . ١یاص٧ای س٣حی  ا١ؼاٟ اػتیٟتضس
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 ...توشکض

 ...هي هتوشکضم 
 ...هي بش خَدم هتوشکضم

دس ٢٧ٖاٛ خ٤اب ٣ تیذاسی تش خ٤دٛ 
خ٨ت خ٤دؿ٢اػی ٣ خ٤دإٓا٧ی تش . ٝتٞشّضٛ

٠ٝ ٝح٤س ٣خ٤د خ٤دٛ . خ٤دٛ تٞشّض ّشد٥ اٛ
٧ؼتٜ؛ اص دیذٕا٥ دیٖشاٟ ت٦ خ٤دٛ ١ٖا٥ ١ٞی ٢ّٜ 

. ٣ ٝؼای٘ تیش١٣ی سا ت٦ خ٤دٛ ستظ ١ٞی د٧ٜ
ی ا١شطی ٧ایٜ سا س٣ی خ٤دٛ ٝتٞشّض ّشد٥  ٦ٞ٧ 

 ت٦ خ٤دٛ تشٕشدا١ذ٥  ٣ تا رات ت٤خ٨ٜ سا٣ تٞاٛ 
 .٣ س٣ح خ٤دٛ ص١ذٕی ٝی ٢ّٜ
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 ١یض ت٦ تٞشّض ىْش ١یاصی  ّاسیٟاتشای : تَضیح
 ٧ذه ٣ ت٦ ك٤ست١یؼت تٞشّض تش خ٤د تایذ 

دس ٢٧ٖاٛ خ٤اب ىْش تایذ . ا١ٖیض٥ دس١٣ی تاؿذ
 .ّاٝلاً آصاد تاؿذ
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 ...عالی 

 ...هي ّش لحظِ ٍ ّش سٍص بْتش ٍ بْتش هی شَم 

٧ش س٣ص ا٣ضاؿ ٣ اح٤اٗ خؼٞی، ىْشی ٣ 

٣ ٧ٞیـ٦ دس . احؼاػی اٛ ت٨تش ٣ ت٨تش ٝی ؿ٤د

٧ش ٙحؾ٦ ٣ ٧ش س٣ص . حاٗ ت٨تش ؿذٟ ٧ؼتٜ

ی سا  ر٠٧یبتیـتش ػلاٝتی، آصادی ٣ فـٌ ٣ 

تدشت٦ ٝی ٢ّٜ ٣ دس إٓا٧ی ٧ای تشتش ٣ ص١ذٕی 

تیـتش ٣ تیـتش احؼاع . ت٨تشی ٍشاس ٝی ٕیشٛ

 .سضایت ٝی ٢ّٜ
 

تا تْشاس ای٠ خٞلات ر٠٧ ١یض ػقی : تَضیح

ٟ ٧اٝی٢ْذ    . سا ت٦ فی٢یّت دس آ٣سدآ
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 ...تْی 
 ...هي تْی ام 

 ...هي تْی ّستن 
٠ٝ ٕزؿت٦ ٣ آسص٣یی ١ذاسٛ؛ ت٨یت دس١٣ٜ 

٢ٝیّتی ١ذاسٛ ٣ احؼاع ٣خ٤د . سا ١ؾاس٥ ٝی ٢ّٜ
٠ٝ . ١ٞی ٢ّٜ تا چیضی سا ٝتقٌٚ ت٦ خ٤دٛ تذا١ٜ

 .ّاٝلاً خاٙی ٧ؼتٜ
 

. س١ح ٧ای ا١ؼاٟ اص پش ت٤دٟ اػت تٞاٛ: تَضیح
تایذ . پش  ت٤دٟ اص دا١ؾ، ٢ٝیّت، ثش٣ت ٣ میش٥

. دس٣ٟ خ٤د سا اص ٦ٞ٧ ٝحت٤یات خاٙی ّشد
 ٙزت تخؾتشخی تدشتیات دس ص١ذٕی تؼیاس 

٧ؼت٢ذ؛ چ٤ٟ تشای ٙحؾاتی ا١ؼاٟ سا خاٙی ٣ 
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ا١ؼاٟ ١ی ای اػت ٦ّ اص ١یؼتاٟ . ت٨ی ٝی ٢٢ّذ
خذا ؿذ٥ ٣ تا ت٦ اك٘ خ٤د تش١ٖـت٦ دس س١ح 

 . خ٤ا٧ذ ت٤د
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 ...آى 

 ...لحظِ 

 ...حال 

 ...هي دس حال صًذگی هی کٌن 

٠ٝ ٕزؿت٦ سا س٧ا ّشد٥ اٛ؛ ٕزؿت٦ خ٤اب 

ٝیذا١ٜ . ػش ١ذاسٛاػت ٣ سئیایی اص آی٢ذ٥ ١یض دس 

٦ّ خ٤دإٓا٧ی ٣ ؿادی ٣ ٙزت دس ٕش٣ ص١ذٕی 

٠ٝ دس حاٗ ص١ذٕی ٝی ٢ّٜ ٣ اص . دس حاٗ اػت

 .  ت٨ش٥ ٝی ٕیشٛ ّاسیٟا٧ش اْٝا١ی تشای 

 

صٝاٟ یق٢ی . حاٗ ت٦ صٝاٟ تقٌٚ ١ذاسد: تَضیح

 .ٕزؿت٦ ٣ آی٢ذ٥
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 ...ٍحذت 

 ...هي دس ٍحذت ّستن 

ِ ام  ...هي با ّستی یگاً

٠ٝ داسای س٣حی ٣احذ ٧ؼتٜ ٣ خ٤دٛ سا 

٠ٝ . تا تٞاٛ ٤ٝخ٤دات ٧ؼتی یْی ٝی تی٢ٜ

دس١٣ٜ سا ت٦ ٣حذت سػا١ذ٥ اٛ ٣ خ٤دٛ سا دس 

 .٦ٞ٧ ٤ٝخ٤دات ٧ؼتی احؼاع ٝی ٢ّٜ

 

ٜ تش احؼاع یٖا١ٖی تا ٧ؼتی :تَضیح  ٣ ی٨ٟٝ

٣الاتشی٠ تدشت٦ دس ص١ذٕیؼت؛ تی تشػی ١یض 

٠ٝ . ٤٢ٝط ت٦ احؼاع یٖا١ٖی تا ٧ؼتی اػت
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تایذ ت٦ ای٠ دسُ تشػٜ ٦ّ خذای اص دیٖش 

٤ٝخ٤دات ١یؼتٜ ٣ ٣حذت خ٤دٛ تا ٧ؼتی سا 

 .دس تٞاٝی ٙحؾات ص١ذٕی اٛ احؼاع ٢ّٜ
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 ...عادّی 
 . ...هي عادی ام

 . ...هي عادی ّستن
٠ٝ ٧ٞی٠ ٦ّ ٧ؼتٜ ّاٜٝٚ ٣ خ٤دٛ سا ت٦ 

ػقادت ٠ٝ دس . ف٤٢اٟ ا١ؼا١ی فادی ٝی پزیشٛ
فادی ت٤دٟ اػت ٦ّ ٤ٝخة آصادی اص ٍیذ٧ا ٣ 

ىَظ ت٤دٟ ٣ ؿاد ٣ . ٙزت ٣ ؿادٝا١ی اٛ ٝی ٕشدد
 .آصاد ت٤دٟ تشایٜ ّاىیؼت

 
ٝی٘ ت٦ میشفادی ت٤دٟ؛ تشتشی عٚثی ٣ : تَضیح

ػٚغ٦ ٕشی دس ت٢ذ ر٠٧ ت٤دٟ اػت ٦ّ اص ١یاص 
فٞیٌ ت٦ ت٤خ٦ ١اؿی ٝی ؿ٤د ٦ّ تشآ٣سد٥ ١ـذ٥ 

ً اٙقاد٥ ٣ ػتاس٥ . اػت ٝی٘ ؿذیذ ت٦ ا٤ٝس خاس
ت٤دٟ ا١ؼاٟ سا س١ح خ٤ا٧ذ داد ٣ ٠ْٞٝ اػت 
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٤ٝخة آسص٧٣ای دػت ١یاىت٢ی، ت٧٤ٞات ٣ 
تْشاس ٣ تٞشّض تش ای٠ فثاسات . خیالات ؿ٤د

٤ٝخة إٓا٧یٞاٟ اص فٚ٘ ای٠ س١ح ٧ا ٕشدیذ٥ ٣ 
ت٦ ٝا ِّٞ خ٤ا٧ذ ّشد تا تت٤ا١یٜ ٝی٘ ت٦ 

 . میشفادی ت٤دٟ سا دس خ٤د تنییش د٧یٜ
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  ...دییتأ

 . ...دمییتأهي 

 . ... ّستندییتأهي 

٠ٝ ٤ٝخ٤دی ٢ٝحلش ت٦ ىشد ٧ؼتٜ ٣ اص 

فـٌ ٣ تإییذ خذا١٣ذی ت٨ش٥ ٢ٝذٛ ٣ ١یاصی ت٦ 

 ت٦ خاعش دیٖشاٟ ١ذاسٛ؛ ٠ٝ خ٤تی ٧ا سا دییتإ

 . دیٖشاٟدییتإخ٤د خ٤تی ٧ا ا١داٛ ٝی د٧ٜ ٦١ 

 

 تثقات ت٤ا١ذی ٛی اص دیٖشاٟ  عٚةدییتإ :تَضیح

 ٤٢ٝط ت٦ افتٞادت٦ ١يغ١اخ٤ؿای٢ذی داؿت٦ تاؿذ؛ 

ا١داٛ افٞاٗ . ی ٝی تاؿذ عٚةدییتإفذٛ ١یاص ت٦ 

  .  دیذٕا٥ دیٖشاٟ سیا ١اٛ داسدت٦ خاعشخ٤ب 
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 ...سضایت 

 . ...هي ساضی ام

 . ...هي ساضی ّستن

ی ا٣ضاؿ ٣ اح٤اٗ ؿخلی ٣ ٦ٞ٧ ٠ٝ ت٦ 

ص١ذٕی اٛ ساضی اٛ؛ ت٦ ٧ش آ١چ٦ ٦ّ تش ٠ٝ ٕزؿت٦ 

. ٣ ت٦ ٧ش آ١چ٦ ٦ّ داسٛ ٣ ٧ؼتٜ ساضی اٛ

ت٦ سضایت یق٢ی پزیشؽ ٣ ٢ٍافت ٦ّ دس خ٤دٛ 

 . آ٣سد٥ ا٣ٛخ٤د

 

 ١اسضایتی، احؼاع پـیٞا١ی ٣ ٢ٕا٥ ٣ :تَضیح

سئیا٧ا ٣ . حؼشت ٣ اىؼشدٕی پذیذی ٝی آ٣سد

آسص٧٣ا ١یض ٦ّ اص ١اسضایتی اص ص١ذٕی ٣ 
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ىشا٤ٝؿی حاٗ ١ـإت ٝی ٕیش١ذ؛ ٤ٝخة 

 . اضغشاب ٣ پشیـا١ی خ٤ا٢٧ذ ت٤د
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 ...ّستی 

 . ...هي بِ ّستی عشك هی ٍسصم

 ٍ تواهی هَجَدات عالن عشك اًساى ّاهي بِ 

 . ...هی ٍسصم

ٜ ٤١ا٠ٝ س٣حٜ سا تشای  یی تا ٧ؼتی اص ٧

٠ٝ  اص ٧ؼتی ٤٧یت یاىت٦  ٣ . ر٢٧ٜ آصاد ّشد٥ اٛ

٠ٝ تا تٞاؿای . تا آٟ یٖا٦١ ٣ دس ٣حذت ٧ؼتٜ

 ٝی آ٣سٛ؛ ادیت٦ ٧ش ٤ٝخ٤دی فؾٞت ٧ؼتی سا 

 ٣ خذا سا دس ٣خ٤دٛ احؼاع ؿ٤ٛی ٛت٨ی 

٠ٝ ػافاتی دس ؿثا٦١ س٣ص سا ت٦ ١ؾاس٥ . ٝی ٢ّٜ

ٟ ٧ا٤ٝخ٤دات ٧ؼتی ٝی پشداصٛ ٣ دس   مشً آ

ٝی ؿ٤ٛ؛ دس ٕیا٧اٟ، خا٤١ساٟ، ػتاسٕاٟ آػٞاٟ، 
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، دسیا٧ا، دس حشّات ٤ٝسچ٦ ای یا خشیاٟ ٥٤ّ ٧ا

 . س٣دخا٦١ ای
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 ...آگاّی 

 . ...هي آگاّن

 . ...هي اص خَدم آگاُ ّستن

٠ٝ اص اىْاس ٣ افٞاٜٙ إٓا٧ٜ؛ افٞاٜٙ سا 

إٓا٧ا٦١ ا١داٛ ٝی د٧ٜ ٣ اىْاسٛ سا إٓا٧ا٦١ 

دائٞاً دس حاٗ یادآ٣سی خ٤دٛ . ا١تخاب ٝی ٢ّٜ

دس تیذاسی ٣ خ٤اب تش سخذاد٧ای . ٧ؼتٜ

 .٣خ٤دٛ إٓا٧ٜ ٣ تا خ٤دإٓا٧ی ص١ذٕی ٝی ٢ّٜ

 

تٞاٛ فادات ٣ اٝیاٗ ٣ اىْاس ٣ تیـتش : تَضیح

افٞاٗ ٣ سىتاس٧ایٞاٟ سیـ٦ دس ١اخ٤دإٓا٧ٞاٟ 

تایذ ػقی ٢ّیٜ إٓا٧ا٦١ ص١ذٕی ٢ّیٜ ٧ش . داس١ذ
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چَذس خ٤دإٓا٧تش ؿ٤یٜ تشُ فادات تشایٞاٟ 

 .ػاد٧تش خ٤ا٢٧ذ ت٤د
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 ...گفتاس خَب 

٠ٝ ّٚٞات ٣ خٞلات خ٤ب ٣ ٝثثت تش 

 .صتاٟ ٝیأ٣سٛ

 

-ٕيتاس خ٤ب ٤ٝخة ٝثثت ا١ذیـی ٝی: تَضیح

ؿ١٤ذ ٣ ا١ذیـ٨٨ا ٣ احؼاػات ٝا تا ّٚٞات ٣ 

خٞلاتی ٦ّ دس ع٤ٗ ؿثا٨١ش٣ص تْاس ٝیثشیٜ 

 .٧ٞا٢٧ٔ ٝیـ١٤ذ
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 ...ًیاص 
 . ...هي بش ًیاصّاین هتوشکضم

 . ...هي ًیاصّایی سا هی شٌاسن
٠ٝ رات خ٤دٛ سا ٝی ؿ٢اػٜ ٣ تا راتٜ 

ٟ ٧ا١یاص٧ایٜ سا ٝی ؿ٢اػٜ ٣ . ص١ذٕی ٝی ٢ّٜ  سا آ
تش ١یاص٧ایٜ إٓا٧ی ت٦ ىشاتش اص . تشآ٣سد٥ ٝی ػاصٛ
، ٙزّت، دییتإاحتشاٛ، ت٤خ٦، . ١یاص٧ایٜ سىت٦ اٛ

إٓا٧ی ٣ ٝی٘ ت٦ خا٣دا١ٖی ١یاص٧ای س٣حی ٠ٝ 
ٟ ٧ا٧ؼت٢ذ؛ ٠ٝ   سا پزیشىت٦ اٛ ٣ تا پزیشؽ آ

ٟ ٧ا ٕزؿتٜ  .١یاص٧ایٜ اص آ
 

ٜ تشاػاػیتشی٠ ٣ : تَضیح  ١یاص٧ای ا١ؼاٟ ی٨ٟٝ
س٣حیا١ذ ٦ّ تشآ٣سد٥ ١ْشد١ـاٟ ٝیت٤ا١ذ 
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٧ش چ٢ذ ١یاص٧ای خؼٞی ٣ . ىاخق٨ثاس تاؿذ
 .س٣ا١ی ١یض ّٜ ا٧ٞیت ١یؼت٢ذ
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 ...تَاًایی 

 . ...هي هی تَاًن

 . ...هي تَاًا ّستن

٠ٝ دس ٧ش ّاسی ت٤ا١ا ٧ؼتٜ؛ ٣ ٤ٍی تشی٠ 

خذا١٣ذ ٣ ٧ؼتی ت٦ . ٣ ػاصٕاستشی٠ تذٟ سا داسٛ

ً اٙقاد٥ ای سا داد٥ ا١ذ؛ ٠ٝ  ٠ٝ ت٤ا١ایی ٧ای ى٤

 .ت٤ا١ایی ٧ایٜ سا دسُ ّشد٥ ٣ پش٣سؽ ٝی د٧ٜ

 

٘ تشا١ؼاٟ ٤ٍیتشی٠ ٣ : تَضیح  طٟ سا یٟٝتْاٝ

تشای ىایٌ . دس اختیاس داسد؛ ر٢٧ی تی٢ؾیش داسد

آٝذٟ تش دسد٧ایؾ تایذ ت٦ ؿ٢اخت كحیح 

 .دػت یاتذ
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 ...لزّت 

 . ...هي اص ّستی لزّت هی بشم

٠ٝ ت٦ ٙزت ٧ا ٝی ا١ذیـٜ ٣ ٙزت ٧ا سا 

ّاس٧ای ٙزتثخؾ سا ا١داٛ . ا١تخاب ٝی ٢ّٜ

ٝی د٧ٜ ٣ اص خٞلات ٣ ّٚٞات ٣ فثاسات 

٣ٙی تشای ٙزت . ٙزتثخؾ اػتياد٥ ٝی ٢ّٜ

تشدٟ، اص خؼٜ خ٤د، اص دیٖشاٟ ٣ اص عثیقت 

 . ػ٤ء اػتياد٥ ١خ٤ا٧ٜ ّشد

 

ا١ؼاٟ تایذ تا ٙزاتؾ ص١ذٕی ٢ّذ ٣ٙی : تَضیح

ٝتإػيا٦١ تیـتش ٙزت٨ای ا١ؼاٟ تا ػ٤ءاػتياد٥ اص 
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دس . تذٟ خ٤د؛ دیٖشاٟ ٣ عثیقت ٧ٞشا٥ اػت

 عیو ٙزت٨ای ا١ؼاٟ خیٚی صیاد  ٦ّیحاٗ

 .اػت
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 ...شادی 

 . ...هي شادم

 . ...هي شاد ّستن

ؿادی خض٣ ٣یظٕی ٧ای راتی ا١ؼاٟ اػت 

. ی آىشی٢ؾ ٣ ص١ذٕی ٝی دا١ٜىٚؼي٦ ٣ ٠ٝ آٟ سا 

تٞاٛ ٤ٝخ٤دات فاٜٙ ؿاد ٧ؼت٢ذ ٣ ؿادی سا دس 

٦ٞ٧ خا؛ دس ع٤ٚؿ آىتاب ٣ ١ن٦ٞ ٧ای پش١ذٕاٟ 

ی اعشاىٜ سا دٙی٘ ٦ٞ٧ ٠ٝ . احؼاع ٝی ٢ّٜ

ؿادی ٝی تی٢ٜ ٣ تشای ؿاد ت٤دٟ اص خ٤دٛ، ّؼی 

 .٣ چیضی ػ٤ءاػتياد٥ ١ٞی ٢ّٜ
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 ...خَب 

 . ...هي خَب ّستن

 . ... ّستنىیخَش بهي 

٣ ٠ٝ اىْاس خ٤ب؛ اٝیذ٣اس٢٢ّذ٥ 

 دس ر٢٧ٜ ٝی پش٣سا١ٜ ٣ ٠ٝ ت٦ افٞاٗ یٟآىشی ؿاد

خ٤تی ٧ا سا . ٣ ١تید٦ ٧ای خ٤ب د١یا ٝی ا١ذیـٜ

ت٦  خ٤د خ٤تی ٧ا ا١داٛ ٝی د٧ٜ؛ ٦١ ت٦ خاعش

 . ت٤خ٦ ٣ ّؼة اٝتیاصی اص دیٖشاٟخاعش

 

خ٤ؿثی٢ی ٤ٝخة ؿدافت اػت ٣ : تَضیح

 اٝیذ٣اس ٣ یٟخ٤ؽ با١ؼاٟ . تذتی٢ی فاٝ٘ تشع

  .تا آساٝؾ خ٤ا٧ذ ت٤د
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 ... سلاهتی

 . ...هي سالون

 . ...هي سالن ّستن

٠ٝ ت٦ ػلاٝتی ٝی ا١ذیـٜ ٣ ر٢٧ٜ سا تا 

ػلاٝتی ٝی٘ تاع٢ی ٠ٝ . اىْاس ػلاٝتی پش ّشد٥ اٛ

اػت ٣ تذی٠ خ٨ت تذ١ٜ ٣ ضٞیش ١اخ٤دإٓا٧ٜ 

. تشای تذػت آ٣سدٟ آٟ ٍذست٢ٞذ فٞ٘ ٝی ٢٢ّذ

ی ٣ ؽیٝثثت ا١ذ٠ٝ ٦ٞ٧ ؿشایظ ػلاٝتی سا تا 

خ٤ساّی ٧ای عثیقی ٣ میش٥ تشای خ٤دٛ ىشا٧ٜ 

 . ٝی ٢ّٜ

 

٠ٝ ت٦ ػلاٝتی اٛ ا٧ٞیت ٝی د٧ٜ ٣ تشای : تَضیح
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. ػلاٝتی اٛ ت٦ ٝغاٙقات ٕؼتشد٥ ای ٝی پشداصٛ

ػلاٝتی اٛ سا تش ٙزات ّزایی تشخیح ٝی د٧ٜ؛ اص 

 .خ٤ساّی ٧ای عثیقی اػتياد٥ ٝی ٢ّٜ
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  ...شفا

 . ...دّنی م شفاهي خَدم سا 

 . ...دّذی م شفاخذا هشا 

 . ...   هی دّذشفاضویش ًاخَدآگاّن هشا 

ی دس دس٣ٟ ٠ٝ اػت؛ ؿيا د٢٧ذٍٓذست 

خؼٜ ٣ ضٞیش ١اخ٤دإٓا٧ٜ دائٞاً ؿيایٜ 

 ٣ ٠ٝ تی٠ س٣ح ٣ تذ١ٜ اتحاد تشٍشاس د٢٧ذی ٛ

ی تذٟ ٣ س٣ح ؿيا د٢٧ذ٠ٝٓ ت٦ ٍذست .ٝی ٢ّٜ 

٣ ضٞیش ١اخ٤دإٓا٧ٜ افتٞاد ٣ اعٞی٢اٟ ّاٝ٘ 

 .داسٛ

 

 تیٞاسی ٧ا ١تید٦ ػ٤ءاػتياد٥ اص تذٟ ٣ :تَضیح
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ایداد ىاك٦ٚ ٣ ؿْاه تی٠ س٣ح ٣ تذٟ ٝی تاؿ٢ذ 

٣ یا اص اىْاس ٣ احؼاػات ٢ٝيی ١ـإت 

 ؿياای٠ اىْاس تشای خ٤ی٢ذٕاٟ . ٝی ٕیش١ذ

 . ٝی آ٣سدت٦ ٧ٞشا٥ػلاٝی 

  



  افكار معجزه گر    60

 ...اعتواد 

 . ...هي اعتواد داسم

 . ....هي بِ خَدم اعتواد داسم

٠ٝ ت٦ ت٤ا١ایی ٧ایٜ ٣ ت٦ ٍذست ٣ 

٠ٝ . إٓا٧ی ٧ای خذا١٣ذی دس دس١٣ٜ افتٞاد داسٛ

تا ت٤ا١ایی ٧ای . ت٦ خذا ٣ ت٦ خ٤دٛ افتٞاد داسٛ

دس١٣ی اٛ آؿ٢ا ٧ؼتٜ ٣ اص ت٤ا١ایی ٧ای تی پایاٟ 

 . خذا١٣ذی تشخ٤سداسٛ

 

تشای دسُ ٣ احؼاع خذا تایذ اص : تَضیح

ٝا ١َغ٨ی آماص ٣ پایاٟ . خ٤دٝاٟ ؿش٣ؿ ٢ّیٜ

  .خ٤دٝاٟ ٧ؼتیٜ
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 ...خلمت 

 . ...هي خالك خَبی ّا ّستن

 آٝذ٥ اٛ ٣ ایت٦ د٠ٟٝ تشای خٌٚ خ٤تی ٧ا 

ٟ ٧اخاٌٙ ٧ش آٟ چیضی ٧ؼتٜ ٦ّ ت٦   ٣ ا١ؼا

اىْاس ٣ ایذ٥ ٧ای خ٤ب . ٧ؼتی یاسی ٝی سػا١ذ

سا دس ر٢٧ٜ خٌٚ ٝی ٢ّٜ ٣ دس خ٨اٟ ٕؼتشؽ 

خ٤تی ٍذست٢ٞذ ٣ تإثیشٕزاس اػت ٣ . ٝی د٧ٜ

 .تشای خ٤ب ت٤دٟ تایذ خاٌٙ خ٤تی ٧ا تاؿٜ

 

خلاٍیت ٤ٝخة سضایت تاع٢ی : تَضیح

. ٝی ٕشدد ا١ؼاٟ راتاً ٤ٝخ٤دی خلاً اػت
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ٕا٧ی ا٣ٍات ا١ذ٥٣ اص ١یاص فٞیٌ ت٦ خلاٍیت 

پغ تایذ چیضی یا اثشی سا خٌٚ . ١ـإت ٝی ٕیشد

 . ٢ّی
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 ...کوال 

 . ...هي کاهلن

 . ....هي کاهل ّستن

. ٠ٝ احؼاع ّاٝ٘ ت٤دٟ ٣ تٞاٝیت ٝی ٢ّٜ

 ٧ؼتٜ ّاٜٝٚ ٣ ٠ٝ ١یاصی ت٦ ١ٖا٥ ٣  ٦ّی٧ٟٜ

خ٤دٛ سا فاٝ٘ .  دیٖشاٟ ١ذاسٛدییتإت٤خ٦ ٣ 

ص١ذٕی اٛ ٝیذا١ٜ؛ اص خذا تَاضای حْٞت ٣ 

٠ٝ خ٤دٛ سا . ؿ٢اخت ٣ إٓا٧ی ٧ای تشتش ٝی ٢ّٜ

تشتیت ٝی ٢ّٜ ٣ ت٨٢ا خذا سا اػتاد ٣ سا٢٧ٞای 

 .خ٤د ٝی دا١ٜ

ٟ ٧ا :تَضیح  ١یض ٣ػی٦ٚ ٧ای خذا١٣ذ ٧ؼت٢ذ ا١ؼا

 . ٣ یاسی ٝی سػا٢١ذد٢٧ذی ٦ّٛ ت٦ ٝا إٓا٧ی 



  افكار معجزه گر    64

 ...هَفمّیت 

 . ...هي هَفمّن

 . ...هي ّویشِ هَفمن

٠ٝ دس ٧ش ّاسی ٤ٝىٌ ٧ؼتٜ ٣ ت٦ 

٧ش آ١چ٦ سا ٦ّ ٝی خ٤ا٧ٜ . ٤ٝىَّیت ٧ا ٝی ا١ذیـٜ

دس دػتشع ٝی تی٢ٜ ٣ اىْاسٛ سا تا ٤ٝىَیت 

٠ٝ ٤ٝىَیت سا ت٦ ضٞیش . ػشؿاس ٝی ػاصٛ

١اخ٤دإٓا٧ٜ آ٤ٝصؽ داد٥ اٛ تا ٧ش ّاسی سا تشایٜ 

 .فٞٚی ػاصد

 سا ت٦ یّٛاسی ٛضٞیش ٝا آ١چ٦ ٦ّ دس آٟ : تَضیح

ػ٤ی خ٤دؽ خزب ٝی٢ْذ ٣ یا آٟ سا ت٦ 

 .فی٢یت دس ٝیأ٣سد
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 ... ًظن 

 . ... ّستنبا ًظنهي 

 . ...هي ًظن داسم

٧ؼتی ػشاػش تا ١ؾٜ اػت ٣ ر٠٧ ٣ تذٟ 

. ٣ س٣ح ٣ ص١ذٕی ٠ٝ ١یض اص ١ؾٜ پیش٣ی ٝی ٢٢ّذ

دس . ١ؾٜ سا ٣اسد ٦ٞ٧ ا٤ٝسات ص١ذٕی اٛ ّشد٥ اٛ

اىْاسٛ؛ ٕيتاس ٣ افٞاٜٙ ٣ دس استثاط تا دیٖشاٟ 

 .٠ٝ خ٤دٛ سا تا ١ؾٜ تشتیت ّشد٥ اٛ. ١ؾٜ داسٛ

١ؾٜ ٤ٝخة آساٝؾ ٝیٖشدد ٣ تی٢ؾٞی : تَضیح

١ؾٜ دس خ٤ساُ، اىْاس، ٕيتاس . ٤ٝخة تیَشاسی

 .٣ سىتاس تشای ا١ؼاٟ ضش٣سیؼت
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 ... پزیشش 

 . ...هي پزیشا ّستن

 . ...هي ّوِ چیض سا پزیشفتن

٠ٝ افٞاٗ ٣ اىْاس ٣ ٕزؿت٦ ٣ اؿتثا٧اتٜ ٣ 

٠ٝ خ٤دٛ سا . تٞاٛ ٣ٍایـ ص١ذٕی اٛ سا پزیشىت٦ اٛ

٠ٝ . ٣ س١ح خ٤د ٣ ف٤اٝ٘ آٟ سا ١یض پزیشىت٦ اٛ

ر٢٧ٜ سا تشای پزیشؽ إٓا٧ی ٧ای تشتش تاص 

 .ّشد٥ اٛ

 

 پزیشؽ تی ٍیذ ٣ ؿشط؛ ّٚیذ اػشاس :تَضیح

فذٛ پزیشؽ ٧ش سخذادی . ؿاداتی ٣ ٙزّت اػت
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تیؾ اص س١ح ٧ای حاك٘ اص آٟ آصاسد٢٧ذ٥ خ٤ا٧ذ 

س١ح تایذ . س١ح ٣ ٙزت اص یِ خ٢غ ٧ؼت٢ذ. ت٤د

ت٦ ٙزّت تثذی٘ ؿ٤د ٣ ای٠ اٝش تا پزیشؽ س١ح 

ٟ پز  . ٝی ٕشددسیاْٝا
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 . ...خَدشٌاسی

 . ...هي خَدم سا هی شٌاسن

٠ٝ خ٤دٛ سا ٝی ؿ٢اػٜ؛ ٠ٝ تٞاٝاً خ٤دٛ سا 

ٝش٣س ّشد٥ اٛ؛ ٠ٝ ٢ٝثـ ت٤ا١ایی ٣ دا١ایی ٧ؼتٜ 

ت٦ خذا . چ٤ٟ س٣ح خذا١٣ذی دس ٠ٝ خاسیؼت

ٝی ا١ذیـٜ تا تٞاٛ كيات خذا١٣ذی دس ٠ٝ 

تٞاٛ ٣یظٕی ٧ای خ٤دٛ سا . خاسی ؿ٤د

ٟ ٧اٝی ؿ٢اػٜ ٣ تٞاٛ   .  سا پزیشىت٦ اٛآ

 

تایذ ٣یظٕی ٧ای ف٤ٞٝی ٣ خل٤كی : تَضیح

ٟ ٧اخ٤دٝاٟ سا تـ٢اػیٜ ٣ ٦ٞ٧  .  سا تپزیشیٜآ

ٟ ٧اپزیشؽ ٣ ؿا٧ذ ت٤دٟ تش    . سا٥ تنییش اػتآ
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 ...ًظاست 

 . ...هي ًاظش بش افکاسم ٍ اعوالن ّستن

 . ...هي بش خَدم شاّذم

٠ٝ ١اؽش ٣ ؿا٧ذ تش ٣خ٤د؛ افٞاٗ، اىْاس، 

دس . اٝیاٗ ٣ آسص٧٣ا ٣ حشّات خ٤دٛ ٧ؼتٜ

ٟ ٧ای ١ؾاس٥ ػافاتی اص ؿثا٦١ س٣ص ت٦   خ٤ا٧ٜ آ

٠ٝ . ٠ٝ دس١٣ٜ سا ٝـا٧ذ٥ خ٤ا٧ٜ ّشد. پشداخت

 .١اؽش ٣ ؿا٧ذ تش دس١٣ٜ ٣ خ٤دٛ ٧ؼتٜ

 

ؿا٧ذ ت٤دٟ یق٢ی خ٤دإٓا٧ی ٣ تیذاسی : تَضیح

٦ّ سا٥ ١دات اص فادات ٣ افٞاٗ ٣ اىْاس ٣ 

  .سىتاس٧ای ١اإٓا٧ا٦١ اػت
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 ...شجاعت 

 . ...شجاعنهي 
 . ...هي شجاع ّستن

٠ٝ ؿداؿ ٧ؼتٜ ٣ ٝی خ٤ا٧ٜ ت٦ ىشاتش اص 
٠ٝ دس . ؿدافت تش٣ٛ؛ ٝی خ٤ا٧ٜ تی تشع تاؿٜ

سىت٠ ت٦ ١اؿ٢اخت٦ ٧ا ٣ دس ىْش ّشدٟ ؿداؿ 
٠ٝ ؿدافت پزیشؽ ٧ش ٦١٤ٕ ایذ٥ ٧ا؛ . ٧ؼتٜ

٠ٝ . اىْاس ٣ تنییشی دس ص١ذٕی اٛ سا داسٛ
ٟ ٧اتشع ٧ایٜ سا پزیشىت٦ اٛ تا ت٦ ىشاتش اص   . تش٣ٛآ

 
 خشؤت اٍذاٛ ٣ حشّت ،ؿدافت: تَضیح

ؿدافت تی تشع . فٚیشمٜ ٣خ٤د تشع اػت
تی تشػی ٤٢ٝط ت٦ احؼاع یٖا١ٖی تا . ١یؼت
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تشع ١تید٦ تذتی٢ی ٣ . ٧ؼتی ٣ خذا١٣ذ اػت
تایذ ت٦ خ٢ث٦ ٧ای ٝثثت . اىْاس ٢ٝيی ٝی تاؿذ

ی یٟخ٤ؽ ب. یٛؽی١ذیب٣ٍایـ، پذیذ٥ ٧ا ٣ ص١ذٕی 
 . اػتضذ تشع٤ٝخة ؿدافت ٣ 
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 ...خَاب 

 . ...دًیا خَاب است

ٕزؿت٦ ت٦ خ٤اب ؿثا٧ت داسد؛ آی٢ذ٥ ١یض 

ٕزؿت٦ ٣ . ٝشتثاً دس حاٗ پی٤ػت٠ ت٦ ٕزؿت٦ اػت

ٝا ت٦ ای٠ دٙی٘ . آی٢ذ٥ ىَظ دس ر٠٧ ٣خ٤د داس١ذ

اص حاٗ ماى٘ ٧ؼتیٜ ٦ّ دس ٕزؿت٦ ٣ یا دس آی٢ذ٥  

. ٧ش د٣ دس سئیا٧ایٞاٟ ٧ؼت٢ذ. ص١ذٕی ٝی ٢ّیٜ

٠ٝ ٧ٞیـ٦ خ٤اب ت٤دٟ د١یا سا ت٦ خ٤دٛ 

یادآ٣سی ٝی ٢ّٜ ٝخل٤كاً دس ٢٧ٖاٛ تخ٤اب 

 .سىت٠
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 د١یا حَیَت خاف خ٤دؽ سا داسد ٣ٙی :تَضیح

 تا ٝا اص ؿ١٤ذی ٛای٠ اىْاس ٣ یادآ٣سی ٧ا ٤ٝخة 

ا٧٣اٛ ٣ خیالات ٣ ١ا٤٧ؿیاسی ٣ خ٤اب صدٕی 

ای٠ س٣ؿی تشای آصادی اص ت٢ذ . ٛییایبتیش٣ٟ 

 .ر٠٧ اػت
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 ...هي کی ام

 . ...هي کی ّستن

ای٠ ػااٗ اص دس١٣ٜ تشٝی خیضد ٣ ٢ٝتؾش 

 ٠ٝ ّی اٛ؟. خ٤اب ٧ؼتٜ

س٣ح ٠ٝ تا خ٨اٟ تی ّشاٟ یٖا٦١ اػت ٣ 

. ٠ٝ ٝح٤س ٣خ٤د، ػشآماص ٣ پایاٟ خ٤دٛ ٧ؼتٜ

٠ٝ ٦١٤ٞ١ خذا س٣ی . س٣ح خذا دس ٠ٝ خاسیؼت

٠ٝ اص ر٢٧ٜ خذا ٧ؼتٜ؛ ر٠٧ ٠ٝ . صٝی٠ ٧ؼتٜ

خ٤دٛ سا اص دا١ایی ٣ ت٤ا١ایی ٣ . رات ٠ٝ ١یؼت

 .حْٞت خذا١٣ذی ت٨ش٥ ٢ٝذ ٝی ػاصٛ
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یادآ٣سی ای٠ فثاسات ت٦ خ٤د ٤ٝخة : تَضیح

. ٝیـ٤د تا ت٦ فؾٞت خذا ٣ خ٤دٝاٟ تی٢ذیـیٜ

خ٤دٝاٟ ٣ ٧ؼتی سا تپزیشیٜ ٣ اص اىْاس پَؼت 

ص١ذٕی ىشاتش س٣یٜ؛ ت٦ ٧ش فٞٚی دػت ١ض١یٜ ٣ 

 .٧ش ىْشی سا ت٦ ػش خ٤د سا٥ ١ذ٧یٜ
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 ...صًذگی 

 . ...هي بِ صًذگی عشك هی ٍسصم
 . ...هي عاشك صًذگی ام

ٓ تشص١ذٕی   ٧ذی٦ خذا١٣ذ ت٦ ا١ؼاٟ یٟتضس
ص١ذٕی پ٤یا ٣ میشٍات٘ . ٣ ٤ٝخ٤دات ص١ذ٥ اػت

ت٨٢ا فٚت . پیؾ تی٢ی اػت؛ س٣اٟ ٣ خاسیؼت
ص١ذٕی یِ ساص . ص١ذٕی فـٌ خذا١٣ذیؼت

اػت ٣ یِ ٝقّٞا ١یؼت ٦ّ ٍات٘ ح٘ تاؿذ ٣ 
 . یِ ساص تاٍی خ٤ا٧ذ ٝا١ذت٦ ف٤٢ا٧ٟٞیـ٦ 

 
 ٧ش ٝختشفی ت٦ ٣اػغ٦ فـٌ اثشؽ سا :تَضیح

 فـٌ ٧ؼتی ٣ ت٦ ٣اػغ٦خٌٚ ٝی ٢ّذ؛ خذا ١یض 
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ٝا ٝحل٤ٗ فـٌ خذا١٣ذی . ص١ذٕی سا آىشیذ
ی دسُ ٣ ت٦ دسػتإش ای٠ ٤ٝض٤ؿ . ٧ؼتیٜ

احؼاع ؿ٤د ٝق٢ای ص١ذٕی تشایٞاٟ تنییش 
٧ش ٤ٝخ٤د ص١ذ٥ ای ت٦ فـٌ ص١ذ٥ . خ٤ا٧ذ ّشد

 . اػت
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 ...خَساکی 

 . ...هي بْتشیي خَساکی ّا سا هی خَسم
 . ...هي طبیعی تشیي خَساکی ّا سا هی خَسم

ٜ تش٠ٝ عثیقی تشی٠ ٣   خ٤ساّی ٧ا سا یٟػاٙ
ٝی خ٤سٛ ٣ تشای سىـ ١یاص٧ای تذ١ٜ ىَظ اص 
خ٤سدٟ خ٤ساّی ٧ای عثیقی ٣ ػاٜٙ ٙزت 

٠ٝ ت٦ اػشاس خ٤ساّی ٧ا پی تشد٥ اٛ ٣ . ٝی تشٛ
ٝی دا١ٜ ٧ش ٦َٞٙ ای ٦ّ ٝی خ٤سٛ تشای ػلاٝتی ٣ 
ا٣ضاؿ ٣ اح٤اٗ خؼٞی ٣ س٣ا١ی اٛ تقیی٠ ٢٢ّذ٥  

خ٤ساّی ٧ای عثیقی ٣ ػاٜٙ تشایٜ . خ٤ا٢٧ذ ت٤د
 . خؼٜ ٣ س٣ا١ی ػاٜٙ ت٦ اسٝناٟ خ٤ا٢٧ذ آ٣سد
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ػلاٝتی خؼٞی ٣ س٣ا١ی ٝا ٣ ٧ٞچ٢ی٠ : تَضیح
ػش٤١ؿت عثیقت ٣ ّش٥ صٝی٠ ت٦ ٤١ؿ 

 .خ٤ساّی ٧ای ٝا تؼتٖی داسد
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 ...ی خَد دٍست

 ...هي خَدم سا دٍست داسم

٠ٝ خ٤دٛ سا پزیشىت٦ اٛ؛ تایذ خ٤دٛ سا تذ٣ٟ 

ٍیذ ٣ ؿشط تپزیشٛ تا تت٤ا١ٜ خ٤دٛ سا د٣ػت 

تٞاٛ ٕزؿت٦ ٣ اؿتثا٧اتٜ ٣ ٤١اٍلٜ . داؿت٦ تاؿٜ

سا پزیشىت٦ اٛ؛ ٝغاتٌ اٝیاٜٙ ص١ذٕی ٝی ٢ّٜ ٣ 

 . ١یاصی ت٦ ت٤خ٦ دیٖشاٟ ١ذاسٛ

 

پزیشؽ ٣ د٣ػت داؿت٠ خ٤د؛ ؿشط : تَضیح

ا٣ٗ ٣ اػاػی تشای د٣ػتی ٣ پزیشؽ ٣ فـٌ 

ّؼی ٦ّ خ٤دؽ سا ١پزیشد ٣ . ت٦ دیٖشاٟ اػت

د٣ػت ١ذاؿت٦ تاؿذ ١ٞی ت٤ا١ذ ١ؼثت ت٦ دیٖشاٟ 
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پزیشؽ . ای٠ احؼاػات سا داؿت٦ تاؿذ

٦ٞ٧ خا١ث٦ ٤٢ٝط ت٦ داؿت٠ دسُ دسػتی اص خ٤د، 

 .دیٖشاٟ ٣ ٧ؼتی ٝی تاؿذ
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 ...افکاس ٍ ایذُ ّا 

 . ...هي اص افکاس ٍ ایذُ ّای خَب لزّت هی بشم

٠ٝ اص ایذ٥ ٧ا، اىْاس ٣ خٞلات خ٤ب ٙزت 

ٟ ٧اٝی تشٛ ٣ ت٦  ٟ ٧ا.  ٝی ا١ذیـٜآ  دس ٠ٝ ؿ٤س آ

٣ ؿ٤ً ص١ذٕی سا ٝی آىشی٢٢ذ ٣ ت٦ ٠ٝ ا١ٖیض٥ 

 . ٝیذ٢٧ذ
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 ...شٌاخت ٍ حکوت 

 . ... شٌاخت ٍ حکوت ّستنبِ دًبالهي 

٠ٝ ىشاتش اص دا١ؾ ٣ ا١ذ٣خت٦ ٧ایٜ 

ٝی ا١ذیـٜ ٣ ت٦ دا١ـی ٦ّ ٕشدآ٣سی ّشد٥ اٛ 

ٟ ٧اٝنش٣س ١یؼتٜ چ٤ٟ   ت٦ رات ٠ٝ تقٌٚ آ

 .  كحیح ت٦ ا١ذ٣خت٦ ٧ایٜ ٝی ١ٖشٛت٦ ع٤س. ١ذاس١ذ

 

دا١ؾ ا١ذ٣صی ٝحض ا١ؼاٟ سا دس ّثش ٣ : تَضیح

مش٣س ٣ خ٤دپؼ٢ذی ٕشىتاس ٝی ٢ّذ ٣ ر٠٧ سا پش 

 ر٠٧ ت٤ا١ایی  ٦ّیع٤س٣ تؼت٦ خ٤ا٧ذ ّشد؛ ت٦ 

ّؼی داسای . دیذٟ حَایٌ سا ١خ٤ا٧ذ داؿت
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ؿ٢اخت ٣ حْٞت خ٤ا٧ذ ت٤د ٦ّ تت٤ا١ذ ىشاتش 

یق٢ی ىشاتش اص . ؿذی١ذیباص ر٢٧ؾ 

 .ا١ذ٣خت٦ ٧ایؾ
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 ...شَق 

ؿ٤ً . ٠ٝ تا ؿ٤س ٣ ؿ٤ً ص١ذٕی ٝی٢ْٜ

ّاس٧ایٜ سا . ت٨تش ٣ ت٨تش ؿذٟ ٣ ػلاٝتی سا داسٛ

تا اؿتیاً ا١داٛ ٝیذ٧ٜ ٣ ؿ٤س ٣ اؿتیاً خ٤دٛ 

 .سا دس ص١ذٕی ٧ش س٣ص تیـتش ٣ تیـتش ٝی٢ْٜ

 

داؿت٠ ؿ٤س ٣ اؿتیاً ٣ دسُ ؿٖيتی٨ا : تَضیح

 .١ـا٨١ی س٣حی ص١ذ٥ اػت
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 ...صذالت 

 . ...هي صادلن
 . ...هي با خَدم صادق ّستن

دس . ٠ٝ كذاٍت ٣ ساػتی سا د٣ػت داسٛ
ٕيت٧٤ٖای دس١٣ی اٛ كادٍٜ ٣ ت٦ خ٤دٛ ساػت 

 .دس ٦ٞ٧ ا٤ٝس ٣ تا ٦ٞ٧ كادً ٧ؼتٜ. ٝی ٤ٕیٜ
 

 كذاٍت اص ؿش٣ط اكٚی ػلاٝت :تَضیح
تایذ دس ٕيت٧٤ٖای دس١٣ی تا خ٤دٝاٟ . س٣ا١یؼت

٣ دس ٕيت٧٤ٖای تیش١٣ی تا دیٖشاٟ كادً تاؿیٜ 
٣ س٣یذاد٧ا سا دس دس٣ٟ خ٤د تضس٢ٕٞایی ٢ْ١یٜ 

تایذ . ٣ اص ٧ش ٦١٤ٕ اىشاط ٣ تيشیظ ١یض تپش٧یضیٜ
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٤ٝاؽة تاؿیٜ ٦ّ دس٣ك ٧ایی ٦ّ ت٦ خ٤د ٣ 
 ت٦ ٝش٣س خض٣ تا٣س٧ایٞاٟ ٛیی٤ٕی ٛدیٖشاٟ 

خ٤ا٢٧ذ ؿذ ٣ ت٤ا١ایی دسُ حَایٌ سا اص ٝا 
 . ػٚة خ٤ا٢٧ذ ّشد
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 ...تَجِ

 ... هي اص تَجِ دیگشاى آصادم

 ت٦ خ٤دٛ ٝقغ٤ه ت٤خ٨ٜ سا٠ٝ تٞاٛ 

تٞاٛ ّاس٧ا . ّشد٥ اٛ؛ ٣ ىَظ ت٦ خ٤دٛ ت٤خ٦ داسٛ

 . سا ٝغاتٌ اٝیاٗ تاع٢ی اٛ ا١داٛ ٝی د٧ٜ

 

ٓ تش یْی اص :تَضیح  ١یاص٧ای س٣حی یٟتضس

ا١ؼاٟ ت٤خ٦ اػت؛ ٦ّ تشای ١دات خ٤د اص 

س١ح ٧ایی ٦ّ ٝی آىشی٢ذ تایذ خ٤د سا اص ٍیذ آٟ 

 ت٤ا١ذی ٛٝی٘ ؿذیذ ت٦ خ٤د١ٞایی . س٧ا ٢ّذ

دسدػش٧ای صیادی سا تشای خ٤د ؿخق، 

  . آ٣سدت٦ ٣خ٤ددیٖشاٟ ٣ حتی عثیقت 
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 ...خذا 

خ٤دٛ ٣ تٞاٛ . ٠ٝ ت٦ یاد خذا ٧ؼتٜ

 .ا٤ٝسات ص١ذٕیاٛ سا ت٦ ا٣ ٝیؼپاسٛ

 

 تا ای٠ فثاست خ٤د سا اص ت٢ذ تقَٚات س٧ا :تَضیح

 .ٝی٢ْیٜ
 


