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 روش تحقیق

 یونس کریمی فردین پور
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  مقدمه•

 تحقيق تعيين موضوع•

 بيان مسئله تحقيق•

 اهداف تحقيق •

 فرضيه يا سوالات مهم•

 تعريف مفاهيم و متغيرها •

 مقياس اندازه گيری•

 جامعه مورد مطالعه•

 روش های جمع آوری اطلاعات •

   روش های تجزيه وتحليل دادها•

 مرور بررسی های قبلی•

 برنامه ريزی اجرا •

 ملاحظات اخلاقی •

 محدوديت های تحقيق •

   گزارش نويسی•

 فهرست مطالب
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   همسهِ•
 . ثِ عَالات خَد درهَرد يک هغئلِ ثِ صَرت ػلوی ثيبًذيؾيذ•

 ًحَُ تْيِ ٍ تذٍيي طزح تحقق •

 رٍػ ػلوی ثزای تحقيق ٍاًَاع ٍ ٍيضگی ّبی آى •

 آغبس تحقيق اس کدبعت؟ •
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 تحم٘ك تؼ٘٘ي هَضَع•

 اس اًتخبة هَضَع چيغت؟  ّذف•

 هٌبثغ ثزای اًتخبة هَضَع کذاهٌذ؟ •

 ؽزايط لاسم ثزای اًتخبة هَضَع چيغت؟ •

 ٍيضگی ّبی يک ػٌَاى خَة کذاهٌذ؟ •
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 ث٘بى هغئلِ تحم٘ك•

 . چزا ثيبى هغئلِ تحقيق هْن اعت•

 درثيبى هغئلِ تحقيق چِ هَضَػبتی ثبيذ هطزح ؽًَذ؟ •

 گًَِ اعت؟ چ "ثيبى هغئلِ تحقيق  "ًحَُ ًَؽتي •
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 اّساف تحم٘ك •

 تؼزيف ّذف ٍ تقغين ثٌذی اًَاع آى•

 فَايذ ٍ خصَصيبت اّذاف•

 (ّذف اصلی ٍ اّذاف خشئی) ًحَُ ثيبى اّذاف•
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 فزضِ٘ ٗب عَالات هْن•

صَصيبت يک فزضيِ ختؼزيف فزضيِ، اًَاع آى ٍ •
 خَة 

 ى هيکٌذ؟ ثيب فزضيِ چگًَِ رٍاثط ثيي هتغيزّب را•

 عَالات هْن در کدب هطزح هی ؽًَذ؟ •

 ٍيضگی ّب ٍ ًحَُ ثيبى عَالات هْن چگًَِ اعت؟ •

8 

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

Telegram.me/RaveshtahghighTelegram.me/Raveshtahghigh

http://www.mkamali.com/research/hypothesis.htm


 تؼزٗف هفبّ٘ن ٍ هتغ٘ز ّب •

 چزا تؼزيف هفبّين ٍ هتغيز ّب هْن اعت؟ •

تؼزيف ؽزح ٍ ػولی هفبّين ٍهتغيزّب چگًَِ •
 اًدبم هی ؽًَذ؟ 

 تؼزيف هتغيز ٍ اًَاع آى •
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 هم٘بط اًساسُ گ٘زٕ•

 تؼزيف هقيبط اًذاسُ گيزی ٍ اًَاع هقيبط ّب •

 خصَصيبت يک هقيبط اًذاسُ گيزی خَة •

 عَالات هْن در کدب هطزح هی ؽًَذ؟ •

 ٍيضگی ّب ٍ ًحَُ ثيبى عَالات هْن چگًَِ اعت؟ •
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 خبهؼِ هَرز هغبلؼِ•

 ٍاحذ هَرد هطبلؼِ   ٍ تؼزيف خبهؼِ آهبری•

 چزا ًوًَِ گيزی هی کٌين؟ •

 ًوًَِ هؼزف ٍ هلاکْب ثزای اًتخبة ًوًَِ کذاهٌذ؟ •

رٍػ ّبی ًوًَِ گيزی احتوبلی ٍ غيز احتوبلی •
 چگًَِ اًدبم هی ؽًَذ؟ 
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 رٍػ ّبٕ خوغ آٍرٕ اعلاػبت •

ت برايح تزيي رٍػ ّب ثزای خوغ آٍری اطلاػ•
 کذاهٌذ ؟ 

 هحبعي ٍهؼبيت ّزيک اس رٍػ ّب چيغت؟ •

ٍيضگی ّب ٍ اًَاع هتذاٍل ّزيک اس رٍػ ّب •
 کذاهٌذ؟ 
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  رٍػ ّبٕ تدشِٗ ٍتحل٘ل زازّب•
 اطلاػبت را چگًَِ طجقِ ثٌذی ٍ ثِ رايبًِ ثغپبرين؟ •

 هتذاٍل تزيي رٍػ ّبی تدشيِ ٍتحليل دادُ ّب کذاهٌذ؟ •

ٍ  ٍتحليل دادُ ّب يِاًَاع خطب ّب در خوغ آٍری ٍ تدش•
 رٍػ ّبی کبّؼ آى 

حغبعيت ٍ اختصبصی ثَدى چيغت ٍچگًَِ اًذاسُ •
 گيزی هی ؽًَذ؟  

13 

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

Telegram.me/RaveshtahghighTelegram.me/Raveshtahghigh

http://www.mkamali.com/research/adata.htm


 (پ٘ؾٌِ٘ پضٍّؼ)لجلٖهزٍر ثزرعٖ ّبٕ •
 دلايل اّويت هزٍر ثز ثزرعی ّبی قجلی چيغت؟ •

 چگًَِ ثزرعی ّبی قجلی را هزٍر کٌين؟ •

ًحَُ ثيبى هزٍر ثز ثزرعی ّبی قجلی چگًَِ •
 اعت؟ 
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 ثزًبهِ رٗشٕ اخزا •

 
 هطبلؼِ؟ •

 چگًَِ فؼبليت ّبرا عبسهبًذّی کٌين؟ •
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 هلاحظبت اذلالٖ •

 اّويت هلاحظبت اخلاقی در چيغت؟ •

هختلف  چگًَِ هلاحظبت اخلاقی را در هزاحل•
 تحقيق ثيبثين ٍثيبى کٌين؟ 
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 هحسٍزٗت ّبٕ تحم٘ك •

آيب ؽٌبخت هحذٍديت ّبی تحقيق پيؼ اس اًدبم  •
 آى اهکبًپذيز اعت؟ 

 هحذٍديت ّبدرهزاحل هختلف تحقيق کذاهٌذ؟ •

 چگًَِ فؼبليت ّبرا عبسهبًذّی کٌين؟ •
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   گشارػ ًَٗغٖ•
 چزا گشارػ ًَيغی اّويت دارد؟ •

 اًَاع رٍػ ّبی ثيبى گشارػ تحقيق کذاهٌذ؟ •

ًحَُ ًَؽتي يک هقبلِ تحقيقی ٍ پبيبى ًبهِ •
 تحصيلی چگًَِ اعت؟ 

ًحَُ ثيبى ًقل قَل، سيزًَيظ ٍهٌبثغ چگًَِ ثبيذ •
 ثبؽذ؟ 
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 ؽٌبذت

ثب زعت٘بثٖ ثِ ؽٌبذت زر للوزٍ ٗه حَسُ زاًؼ   
:هٖ تَاى ( ثَٗضُ ثِ رٍػ ػلوٖ )  
  ثِ تَف٘ف پسٗسُ ّب پززاذت ؛ 
      رذسازّب را پ٘ؼ ثٌٖ٘ وزز ؛ 
  ًحَُ تغ٘٘ز ٍ وٌتزل پسٗسُ ّب ٍ رذسازّب را

 ؽٌبذت ؛      
  هدوَػِ رٍاثظ ه٘بى آًْب را زرٗبفت. 
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 تحم٘ك ثزإ ؽٌبذت ؽزاٗغٖ اعت وِ تحت آى ؽزاٗظ
 پسٗسُ ذبفٖ رخ هٖ زّس ٍ ّوچٌ٘ي هؾرـ وززى 

 .ؽزاٗغٖ وِ تحت آى ؽزاٗظ پسٗسُ رخ ًرَاّس زاز
 

 :  ثٌب ثز اٗي پزعؼ افلٖ زر تحم٘مبت ػلوٖ اٗي اعت وِ 
 

 تحت چِ ؽزاٗغٖ پسٗسُ هَرز ًظز رخ هٖ زّس؟
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 فراهم آوردن شرايط خاص 

 تحقيقی

 در علوم طبيعی و اجتماعی

 

 فراهم آوردن شرايط خاص در علوم طبيعی در مقايسه با

 

.علوم انسانی و اجتماعی امکان پذيرتر وساده تراست   
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 شناخت شناسی

:شناخت مبتنی بر دو چيز است   

 

 تعريف دانش و اينكه چه چيزی را دانش مي دانيم ؛•

 (حوزه شناخت شناسی )                   

 

.                                         فرايند كسب دانش و اينكه چگونه مي دانيم •

 (حوزه روش شناسی ) 
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 داًؼ ثِ دعتيبثی ٍ داًغتي چگًَگی ؽٌبعی رٍػ اس هٌظَر  •
 . اعت

 (ؽَاّذ)  ّب دادُ گزدآٍری طزيق اس داًؼ ثِ دعتيبثی فزايٌذ •
 . ًبهٌذ هی ؽٌبعی رٍػ را ّب يبفتِ ثِ آًْب تجذيل ٍ

    ؽٌبعٖ   رٍػ
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  مراحل اجراي يك طرح تحقيق علمي

 

اًتخبة هَضَع تحقيق -1  

             

             

 پيؾيٌِ تحقيق  -3           ثيبى هغبلِ  -2                  

 

 ( عَال ّب / فزضيِ / ّذف )ثيبى گشارُ ّبی تحقيق  - 4

 هؾخص کزدى هتغيزّب ٍ هقيبط عٌدؼ آى ّب  -5

 تؼييي اثشار اًذاسُ گيزی  -6

 هؾخص کزدى خبهؼِ هَرد ثزرعی ، ًوًَِ ٍ حدن ًوًَِ  -7

 اًتخبة رٍػ تحقيق   -8

 گزد آٍری دادُ ّب  -9

 تٌظين ٍ تلخيص دادُ ّب  -10

 تحليل دادُ ّب ٍ ًتيدِ گيزی  -11

 تذٍيي گشارػ ٍ اؽبػِ يبفتِ ّب  -12
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 انتخاب موضوع

  :ٍٗضگْ٘بٕ هَضَػٖ وِ اًتربة هٖ ؽَز ػجبرتٌس اس 
 هَرز ػلالِ پضٍّؾگز ثَزى ؛•
 ... (       هَضَػبت ارسؽٖ ، ولٖ ،غ٘ز لبثل اًساسُ گ٘زٕ ٍ ) پضٍّؼ پذٗزثَزى ؛•

 ... (    اس ًظز  اختوبػٖ ، التقبزٕ ، فزٌّگٖ ٍ ) اّو٘ت ٍ اٍلَٗت زاؽتي  ؛ •

 زر تَاى پضٍّؾگزثَزى ؛•
 ثسٗغ ٍ ًَ ثَزى ؛  •
 همزٍى ثِ فزفِ ثَزى ؛•
 زعتزعٖ ثِ هٌبثغ اعلاػبتٖ ؛  •

  زعتزعٖ ثِ هٌبثغ هبزٕ ؛•
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 بيان مسأله

 :ٗه ث٘بى ذَة هغألِ اعلاػبت سٗز را هٌتمل هٖ وٌس 
 
   تَض٘ح ٍ تؾزٗح هغألِ ٍ اثؼبز آى ؛•
 ؛ (هٌغك هغبلؼِ ٍ زلاٗل اًتربة هغألِ )  اّو٘ت هغألِ•
 حَسُ ترققٖ هغألِ ؛•
 چگًَگٖ  تحم٘مبت لجلٖ ٍ ًتبٗح آًْب ؛•
 (رٍػ حل آى چگًَِ اعت؟ ) چبرچَة اراِٗ ًتبٗح ٍ ٗبفتِ ّبٕ تحم٘ك ؛ •
 اگز حل ًؾَز چِ ػَالت خجزاى ًبپذٗزٕ ذَاّس زاؽت ؛•
 چِ گوبى ٍ حسعٖ زر هَرز آى ٍخَز زارز ؛•

 

 بيان مسأله 
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ٗه هغألِ تحم٘ك سهبًٖ اّو٘ت زارز وِ ٗىٖ اس ٍٗضگْ٘بٕ سٗز را     
 :زارا ثبؽس 

 
 ؛(زاًؼ افشاٖٗ ) فزاّن آٍرزى زاًؼ زر ٗه سهٌِ٘ ذبؿ •
 ووه ثِ تسٍٗي ٗه ًظزِٗ ٗب هسل ؛•
 ؛( افشاٗؼ اػتجبر ث٘زًٍٖ ) تؼو٘ن تحم٘مبت لجلٖ •
 پ٘ؾجزز رٍػ ؽٌبعٖ تحم٘ك ؛•
رٍؽي عبذتي ثزذٖ اس هغبئل هْن رٍس ٗب حل ثزذٖ اس  •

 هؾىلات خبهؼِ ؛
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 ؽؼ ولوِ اعتفْبم

   ?when  وٖ ؟•
 ?who   وِ ؟ •
 ?whereودب ؟ •

 ?Howچگًَِ؟  •
 ?what    چٖ؟ •

 ?why    چزا ؟ •

28 

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

Telegram.me/RaveshtahghighTelegram.me/Raveshtahghigh



ؽٌبذت هَضَػبت افلٖ ٍ  :تؼزٗف ٍ تحسٗس هغألِ •
 فزػٖ ٍ هحسٍز وززى هغألِ ؛

لزار زازى ٗبفتِ ّبٕ تحم٘ك زر چبرچَة تحم٘مبت  •
 لجلٖ ؛

 :اًتربة رٍؽْب ٍ اثشارّبٕ اًساسُ گ٘زٕ زل٘ك •
 آؽٌبٖٗ ثب رٍؽْبٕ اًدبم تحم٘مبت لجلٖ ؛

 پٖ ثززى ثِ تحم٘مبت اًدبم ؽسُ لجلٖ ؛•
 اختٌبة اس زٍثبرُ وبرٕ ٍ تحم٘مبت تىزارٕ ؛•

 ّسف اس ثزرعٖ پ٘ؾٌِ٘ تحم٘ك
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1 

ٍاصُ ّب يب )هؾخص کزدى تَصيف گزّب 
هزتجط ثب هغبلِ ( ػجبرات کليذی   

2 

: هؾخص کزدى هٌبثغ اس قجيل   

 ًوبيِ ّب ، چکيذُ ًبهِ ّب يب 

4 

خبيبثی ًغخِ هقبلِ ّب يب گشارؽْب ثزای 
 ثزرعی 

3 

هؾخص کزدى ػٌبٍيي هقبلِ ّب يب 
 گشارؽْبی ثبلقَُ هزثَط 

6 

طجقِ ثٌذی هقبلِ ّب يب گزارؽْب ثز حغت 
( اختيبری )هَضَع يب اّويت   

 

5 

 حذف هقبلِ يب گشارؽْبی ًبهزثَط 

7 

 تْيِ چکيذُ يب خلاصِ اس گشارؽْبی هزثَط

8 

 تْيِ يک کتبة ؽٌبعی کبهل
9 

 تْيِ هقبلِ ّب يب گشارػ ّبی هٌتخت 

10 

  تسٍٗي چبرچَة ًظزٕ تحم٘ك

 فرايند بررسی پيشينه تحقيق
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:ّسف    
اعت وِ ثِ فَرت  لقس پضٍّؾگزًؾبى زٌّسُ  ّسف تحم٘ك•

 ػول٘بتٖ ٍ اس عزٗك هؾبّسُ ّبٕ ػٌٖ٘ لبثل زعت٘بثٖ اعت ؛
 
اّساف  را هٖ تَاى ثب تَخِ ثِ اثؼبز هغألِ  ثِ  ّسف ولٖ•

 تجسٗل وزز ؛ خشٖٗ
 
 . اعتفبزُ وزز  افؼبل وٌؾٖثبٗغتٖ اس  ث٘بى ّسفثزإ •
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 :تَف٘فٖ •
چِ ه٘جبؽس؟ چ٘غت؟ چگًَِ :هؼوَلا زر اٗي عَالْب اس ولوبت     

 .اعت؟ اعتفبزُ هٖ ؽَز

 :راثغِ إ•
 .  راثغِ زٍ ٗب چٌس هتغ٘ز هَرز ًظز لزار هٖ گ٘زز    

 :تفبٍتٖ •
 .اٗي عَالات ثب تفبٍت عغَح هتغ٘زّب عزٍوبر زارز   

 
    .عئَال تحم٘ك ّزگش ثِ فَرت خْت زار ث٘بى ًوٖ ؽَز         

 عَؤالات تحم٘ك
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:فزضِ٘   
فزضِ٘ تحم٘ك حسط ثرززاًِ زر ثبرُ راثغِ زٍ ٗب چٌس  

هتغ٘ز اعت وِ ثِ فَرت خولِ ذجزٕ ث٘بى هٖ ؽَز ٍ   
. ًؾبى زٌّسُ  ًتبٗح هَرز اًتظبر اعت  

:هثبل    
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 فزضِ٘ تحم٘ك راثغِ هؾرقٖ را ث٘ي زٍ ٗب چٌس هتغ٘ز 
:هثبل . ث٘بى هٖ وٌس   

 
ث٘ي هتغ٘ز الف ٍ هتغ٘ز ة راثغِ هثجت ٍ هؼٌٖ زار ٍخَز •

 .زارز 
 .رٍػ الف ثْتز اس ة اعت •
 .الف رٍٕ ة اثز هٖ گذارز •

 

 

 فزضِ٘ تحم٘ك 
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پبراهتزّبٕ راثغِ ث٘ي هتغ٘زّب را ثز حغت  فزك آهبرٕ
ؽبخصْبی خبهؼِ در راثطِ ثب هتغيزّبی هَرد ) خبهؼِ 

ث٘بى هٖ وٌس ٍ ّو٘ؾِ ذلاف فزضِ٘ تحم٘ك   (ثزرعی 
اعت؛ ثٌبثزاٗي اگز فزك آهبرٕ رز ؽَز فزضِ٘ تحم٘ك  

.تأٗ٘س هٖ ؽَز ٍ ثبلؼىظ   

 
 راثغِ ٍپزاوٌسگٖ ، ه٘بًگ٘يهْوتزٗي پبراهتزّبٕ خبهؼِ 

.اعت   

 فزك آهبرٕ 
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بين متغير الف و متغير ب ارتباط معنی دار مثبت وجود •

 .دارد 

H. : p < .                    H1: P >    .  

 (فرض آماری )                (فرضيه تحقيق )                    
  

 .است ب روش الف بهتر از روش •

H.: Ma – Mb = .           H1 : Ma – Mb = . 
(فرضيه تحقيق )  (فرض آماری )    

 فزضِ٘ تحم٘ك ٍ فزك آهبرٕ 
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  هؾرـ وززى هتغ٘زّب ٍ هم٘بط عٌدؼ آى ّب

 هتغ٘ز چ٘غت ؟
هتغ٘ز ٍٗضگٖ ٍاحس هَرز هؾبّسُ ٗب وو٘تٖ اعت وِ هٖ تَاًس      

اس ٍاحسٕ ثِ ٍاحس زٗگز ٗب اس ؽزاٗغٖ ثِ ؽزاٗظ زٗگز تغ٘٘ز 
.وززُ ٍ همبزٗز هرتلفٖ زاؽتِ ثبؽس   

:هثبل   
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 هؾرـ وززى هتغ٘زّب ٍ هم٘بط عٌدؼ آًْب

پظ اس اًتربة هتغ٘زّب وِ ثز اعبط ثزرعٖ پ٘ؾٌِ٘ تحم٘ك اًدبم     
 :ؽسُ اعت 

 تؼزٗف ػول٘بتٖ هتغ٘زّب اراِٗ هٖ ؽَز ؛•
 
 زر ثبرُ چگًَگٖ اًساسُ گ٘زٕ ، گزٍُ ثٌسٕ ٗب زعتىبرٕ  •

 هتغ٘زّب تقو٘ن گ٘زٕ هٖ ؽَز ؛                      
 

 پزعؾْب ٗب فزض٘بت تحم٘ك هؾرـ هٖ ؽَز ؛•
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 اًَاع هتغ٘زّب

 :هتغيزّب ثِ طَر کلی اس عِ هٌظز تقغين هی ؽًَذ 
 

 وبروزز اس هٌظز•
 
 اس هٌظز هبّ٘ت•
 
 هم٘بط ّبٕ اًساسُ گ٘زٕ اس هٌظز•
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 اًَاع هتغ٘زّب ثز اعبط وبروزز
 اثزگذار ثز هتغ٘ز ٍاثغتِ ٍ لبثل زعتىبرٕ ؛: هتغ٘٘ز هغتمل •
 
 تبثغ هتغ٘٘ز هغتمل ٍ هتأثز اس آى ؛: هتغ٘٘ز ٍاثغتِ •
 
 ٗه هتغ٘٘ز هغتمل ًَع زٍم اعت ؛: هتغ٘٘ز تؼسٗل وٌٌسُ •
 
تحت ًظبرت پضٍّؾگز اعت ٍ تغ٘٘زات آى وٌتزل هٖ  : هتغ٘٘ز وٌتزل •

 ؽَز؛
 
لبثل وٌتزل ً٘غت ٍ لبثل حذف ّن ً٘غت اهب زر  : هتغ٘٘ز هساذلِ گز   •

 .فزاٌٗس تحم٘ك ٍخَز زارز ٍ ثبٗس زر تحل٘ل ًْبٖٗ لحبػ ؽَز
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 اًَاع هتغ٘٘زّب ثز اعبط هبّ٘ت

 هبًٌس؛ :هتغ٘٘زّبٕ ووٖ •
 

 هبًٌس ؛ :هتغ٘٘زّبٕ و٘فٖ •
 
 هبًٌس؛ :هتغ٘٘زّبٕ پَ٘عتِ •

 
 هبًٌس؛ :هتغ٘٘زّبٕ گغغتِ •
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 (  Nominal  scale   (هم٘بط اعوٖ •
 ؛خٌغ٘ت  هبًٌس هتغ٘ز                   

 
 ( Ordinal scale )هم٘بط رتجِ إ  •

 ؛تحق٘لات هبًٌس هتغ٘ز                   
 
  وِ هجسأ ففز زارز؛  ( Rated scale )هم٘بط ًغجتٖ•

 ؛ ه٘شاى فزٍػهبًٌس هتغ٘ز                   
 
 وِ  هجسأ ففز ًسارز ؛  Interval scale )  (هم٘بط فبفلِ إ  •

 ؛ َّػ ٗب گزهبهبًٌس هتغ٘ز                  
 

 

 

 

 اًَاع هتغ٘زّب ثز اعبط هم٘بط ّبٕ اًساسُ گ٘زٕ
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 :پرسش      

 

     

      

       

 :پاسخ      

 

                     

 چِ ػبهلٖ هؾرـ هٖ وٌس وِ هؼ٘بر اًساسُ گ٘زٕ هتغ٘٘زّبٕ هَرز ًظز چ٘غت؟

 تؼزٗف ػول٘بتٖ
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 تؼزٗف ػول٘بتٖ هتغ٘زّب
: تؼزٗف زٍ گًَِ اعت   

    :تؼزٗف هفَْهٖ •

.ٗه ٍاصُ ثِ ٍع٘لِ ٍاصُ زٗگزٕ ؽٌبعبًسُ هٖ ؽَز           

 :تؼزٗف ػول٘بتٖ •
ٗه هفَْم ثز اعبط ٍٗضگْ٘بٕ لبثل هؾبّسُ ٗب      

.اًساسُ گ٘زٕ آى ؽٌبعبًسُ هٖ ؽَز   
 

 تؼزٗف ػول٘بتٖ تؼزٗفٖ اس هتغ٘٘ز اعت وِ آى را لبثل اًساسُ گ٘زٕ هٖ وٌس ؛     
 :هثبل 
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 تؼزٗف ػول٘بتٖ هتغ٘زّب

زر تحم٘مبت ػلوٖ تؼزٗف هفَْهٖ ثبٗس ثِ تؼزٗف ػول٘بتٖ •
 تجسٗل ؽَز ؛

 :تؼبرٗف ػول٘بتٖ هتغ٘٘ز را زر زٍ ٍضؼ٘ت لزار هٖ زّس •
 اًساسُ پذٗز•
 ( لبثل٘ت زعتىبرٕ) آسهبٗؾٖ  •

 َّػ :هثبل 
ظزف٘ت ٗبزگ٘زٕ ، تَاًبٖٗ تفىز اًتشاػٖ ٗب فؼبل٘ت فىزٕ ؛ :تؼزٗف هفَْهٖ     

 
.تؼساز ولوبتٖ وِ زر حبفظِ ًگِ هٖ زارز  :تؼزٗف ػول٘بتٖ     
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 هؾبّسُ •
 اعٌبز ٍ هسارن  •
 هقبحجِ•
 پزعؾٌبهِ •
 آسهَى  •
 (اس عزٗك فزم ّبٕ اعلاػبتٖ ٗب ع٘بِّ عإالات)عبٗز •

 

 

 تؼ٘٘ي اثشار اًساسُ گ٘زٕ
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 استفادى از فيش استفادى از فيش استفادى از فيش استفادى از فيش

 روش تركيبی

 روش 

زمٍن
 
 ا

 روش 

 پرسصوامي

 روش 

 مصاخبي

 روش

 مصاًدى 

 روش صٍتی

 تصٍيری 

 ‫روضٌای ك تابخاهي ای  روضٌای ميداهی

وری اطلاعات
 
 روضٌای گردا

 48 روش تركيبی

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

Telegram.me/RaveshtahghighTelegram.me/Raveshtahghigh



 ثزٍس خَاًت توبم زل٘ك ضجظ ٍ ثجت هؾبّسُ اس هٌظَر•
  .اعت حبزثِ

 
 :هؾبّسات زٍ گًَِ اًس 

o غ٘ز هغتم٘ن، اعتفبزُ اس هٌبثغ زعت  ) هؾبّسات ػبزٕ ٍ ثسٍى ًظن
 (زٍم

               
o   (هغتم٘ن ) هؾبّسات هٌظن ٍ هسٍى 

 هؾبّسُ

49 

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

Telegram.me/RaveshtahghighTelegram.me/Raveshtahghigh



 :هدسز آسهَى  -آسهَى •
 اراِٗ زٍ آسهَى زر ؽزاٗظ ٗىغبى ثزإ ٗه گزٍُ آسهَزًٖ

 ( :ًقف وززى)رٍػ تقٌ٘ف آسهَى •
 ثزإ تؼ٘٘ي ّوبٌّگٖ زرًٍٖ ٗه آسهَى

 :رٍػ فزم ّبٕ هَاسٕ •
 تزث٘تٖ -اس رٍؽْبٕ هتساٍل ارسٗبثٖ زر اًساسُ گ٘زْٗبٕ رٍاًٖ 

 :“ وزًٍجبخ”ضزٗت آلفبٕ •
 .ثزإ تؼ٘٘ي ّوبٌّگٖ زرًٍٖ پزعؾٌبهِ ٗب آسهًَْبٖٗ وِ ٍٗضگْ٘بٕ هرتلف را هٖ عٌدٌس 

 عزح عإالات هَاسٕ  •

 ٗه اثشار ) (Reliabilityراُ ّبٕ هحبعجٔ پبٗبٖٗ 
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  ( HISTORY FACTOR ) تبرٗد•

 ( MATURATIONAL FACTOR ) ثلَؽ•

 ( .TESTING F ) آسهَى•

   ( MEASURING INSTRUMENTS ) گ٘زٕ اًساسُ ٍعبٗل•
 ( STATISTICAL REGRESION ) آهبرٕ ثبسگؾت•

   ( SELECTION BIASES ) گشٌٗؼ تؼقجبت ٍ توبٗلات•
  داٍطلت غيز ٍ داٍطلت افزاد گشيٌؼ (الف           
  درثغت يب کبهل گشيٌؼ ( ة           
 . کٌٌذ هی ًبم ثجت را خبصی آهَساى داًؼ صزف کِ هذارعی اس گشيٌؼ ( ج           
  (THE EFFECT, D MORTALITY OR LOSS,T SUBJECT  ) ّب آسهَزًٖ افت اثز•

   آى هبًٌس ٍ تبرٗد ٍ گشٌٗؼ ، ثلَؽ ٍ گشٌٗؼ ث٘ي هتمبثل وٌؼ•
THE INTERACTION , T SELECTION AND MATURURATION , SELECTION AND HISTORY , etc  

 

 ػَاهل ّؾتگبًِ هَثز ثز رٍاٖٗ زاذلٖ عزح ّبٕ تحم٘ك تدزثٖ
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  ثِ ثبٗس زاذلٖ رٍاٖٗ ٍ تدزثِ هَلؼ٘ت زر ًبهزثَط ػَاهل وٌتزل اس پظ      
 - لبثل٘ت اٗي ه٘شاى افشاٗؼ ٍ تؼو٘ن لبثل٘ت - .ثَز ذبرخٖ رٍاٖٗ فىز

 هَلؼ٘ت ثِ تؼو٘ن ثلىِ ً٘غت خبهؼِ ثز تؼو٘ن تٌْب ّب ٗبفتِ تؼو٘ن اس ّسف
 .ّغت ً٘ش تدزثِ هَرز هغتمل هتغ٘ز ؽجِ٘ هغتملٖ هتغ٘زّبٕ ٍ هؾبثِ ّبٕ

 
 : اس ػجبرتٌس اعت لبثل٘ت اٗي ًمقبى عجت وِ ًبذَاعتِ ٍ ًبهزثَط ػَاهل

 
 THE ) هغتمل هتغ٘ز ٍ گشٌٗؼ توبٗلات ٍ تؼقجبت اس حبفل هتمبثل وٌؼ اثز•

INTER NATIONAL EFFECTS OF SELECTION BIASES AND INDEPENDENT VARIABLE )  
      

  TEE EFFECT OF PRE_TESTING ON THE INDEPENDENT VARIABLE ) هغتمل هتغ٘ز ثز همسهبتٖ آسهَى اثز•
) 

 
 THE EFFECT OF EXPERIMENTAL PROCEDURES ON THE ) هغتمل هتغ٘ز ثز تدزثٖ ّبٕ رٍػ اثز•

INDEPENDENT VARIABLE  ) 
 

 (MULTIPLE_INDEPENDENT VARIABLEINTERTERENCE ) هغتمل هتغ٘ز چٌس تساذل•

 

 ( ARTIFICIALITY OF THE EXPERIMENTAL SETTING )تدزثٖ ؽزاٗظ ٍ هَلؼ٘ت ثَزى هقٌَػٖ•

 ػَاهل هَثز ثز رٍاٖٗ ذبرخٖ تحم٘ك تدزثٖ
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 رٍؽْبٕ تحم٘ك

                              :زر پضٍّؾْبٕ ػلوٖ زٍ رٍٗىزز ٍخَز زارز 
 

  :رٍٗىزز تجٌٖ٘٘  -   
 رٍيکزد رايح در ػلَم طجيؼی 

         
  :رٍٗىزز تفْوٖ ٍ تفغ٘زٕ  -   

 رٍيکزد رايح در ػلَم اًغبًی ٍ اختوبػی
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 آمار 

 آمار استنباطي آمار توصيفي

 برآورد مدل سازي و روشهاي مرتبظ

 برآورد نقطه اي

 برآورد فاصله اي

 آزمونهاي فرض

 رگرسيون

.... 
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‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

‫

       ‫

  ػلَم اختوبػٖ  ػلَم عج٘ؼٖ    ػلَم         

‫ ٍٗضگْ٘ب

 

 1. هَضَع اًغبى اعت            هَضَع ؽٖء اعت      ‫

 . زر خغتدَٕ زل٘ل ٍ ػبهل اعت           زر خغتدَٕ ػلت اعت         2

  وبر افلٖ آًْب فْن ٍ هؼٌبٕ اػوبل اعت          .وبر افلٖ آى هؾبّسُ ٍ تدزثِ اعت                             3

 . هؾبّسات آًْب هغجَق ثِ تئَرْٗب اػتجبرٕ اعت    .     هؾبّسات آى هغجَق ثِ تئَرْٗبٕ حم٘مٖ اعت         4

 . ًمؼ ؽٌبعب ثبسٗگزٕ اعت           .ًمؼ ؽٌبعب توبؽبگزٕ اعت         5

  . زذبلت اٗسئَلَصٕ را پذٗزا اعت  .                       زذبلت اٗسئَلَصٕ را ًفٖ هٖ وٌس         6

‫

‫

 ػلَم عج٘ؼٖ ٍ ػلَم اختوبػٖ
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 رٍؽْبٕ تحم٘ك

 :پضٍّؾْبٕ ػلوٖ اس هٌظزّبٕ هرتلفٖ تمغ٘ن ؽسُ اًس 
 
  رٍؽْبی گذؽتِ گزا ٍ آيٌذُ گزا: اس هٌظز سهبى •
 
 ًتيدِ گزا ٍ تصوين گزا رٍؽْبی: اس هٌظز وبروززٕ •
  
 رٍؽْبی کوی ٍ کيفی :  اس هٌظز زازُ ّب •
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 رٍؽْبٕ تحم٘ك

 :پضٍّؾْب ثِ عَر ولٖ ثبتَخِ ثِ زٍ هلان تمغ٘ن هٖ ؽًَس 
 

 :ثب تَخِ ثِ ّسف  •
 ثٌيبدی ، کبرثزدی ٍ تحقيق ٍ تَعؼِ             

 
 :ثب تَخِ ثِ ً٘بس زاؽتي ثِ فزضِ٘  •

 ٍ آسهبيؾی( غيز آسهبيؾی ) اکتؾبفی ، تَصيفی              
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 تحقيقبت ثزاعبط ّذف تحقيق  
 

 :ثٌيبدی  -1
 

ّسف زر اٗي ًَع تحم٘ك آسهَى ًظزِٗ ّب ، تج٘٘ي رٍاثظ ث٘ي پسٗسُ ّب ٍافشٍزى ثِ  
 :هدوَػِ زاًؼ هَخَز زرٗه سهٌِ٘ ذبؿ اعت ٍ

 
 ًظزِٗ ّب را ثزرعٖ وززُ ٍآًْب را تبٗ٘س ،تؼسٗل ٗب رز هٖ وٌس ؛ - 1      

 
 ثب تج٘٘ي رٍاثظ ث٘ي پسٗسُ ّب ثِ وؾف لَاً٘ي ٍافَل ػلوٖ هٖ پززاسًس ؛ -2      

 
 .هدوَػِ زاًغتٌْ٘ب را زر راثغِ ثب افَل ٍلَاً٘ي ػلوٖ تَعؼِ هٖ زّس  -3      

 
 .اٗي ًَع تحم٘ك ًت٘دِ گزاعت ٍزر راثغِ ثب ً٘بسّبٕ تقو٘ن گ٘زٕ ً٘غت     
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 :کبرثزدی  -2      

 
 .ّسف تحم٘مبت وبرثززٕ تَعؼِ زاًؼ وبرثززٕ زر ٗه سهٌِ٘ ذبؿ اعت       

 
 :اٗي تحم٘مبت    

 .ؽَز هٖ ّساٗت زاًؼ ػلوٖ وبرثزز خْت زر -1                    
 

 . اعت گ٘زٕ تقو٘ن ً٘بسّبٕ ثب راثغِ زر -2              
 

 
 :تحقيق ٍتَعؼِ  -3

 
اٗي تحم٘ك فزاٌٗسٕ اعت وِ ثِ هٌظَر تسٍٗي ٍتؾر٘ـ هٌبعت ثَزى ٗه    

فزآٍرزُ آهَسؽٖ ٍ عزحْب ، رٍؽْب ٍثزًبهِ ّبٕ زرعٖ اًدبم هٖ ؽَز ٍ  
 .ّسف آى تسٍٗي ٗب تِْ٘ ثزًبهِ ّب ، عزحْب ٍهبًٌس آى اعت 
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 تحقيق ّوجغتگی
 
هَالؼٖ ٍخَز زارز وِ پضٍّؾگز ثب زٍتَسٗغ عزٍوبرزارز     •

ٍهٖ ذَاّس راثغِ ث٘ي آًْب را هَرز پضٍّؼ لزار زّس ، ثِ  
ػجبرت زٗگز ّسف پضٍّؼ تؼ٘٘ي راثغِ ثب ّوجغتگٖ ث٘ي  

 :ثِ ػٌَاى هثبل . زٍٗب چٌس هتغ٘ز اعت 
وَزوبى ثلٌس لس غبلجبً عٌگ٘ي تز اس وَزوبى وَتبُ لس ّغتٌس،      

 .ٗب ثچِ ّبٕ هْزثبى زٍعتبى ث٘ؾتزٕ زارًس

 

ايي رٍػ ثزای هطبلؼِ هيشاى تغييزات دريک يب چٌذ ػبهل در •
 .   اثز تغييزات يک يب چٌذ ػبهل ديگز اعت
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 رٍػ تحقيق ّوجغتگی

  :اٗي رٍػ زر فسز پبعرگَٖٗ ثِ عِ عَال سٗز اعت 
 آيب راثطِ ای ثيي دٍ دعتِ اس اطلاػبت ٍخَد دارد ؟   -1

 :  در صَرت هثجت ثَدى پبعخ 
 خْت ايي ّوجغتگی هثجت اعت يب هٌفی ؟  -2

 هثجت ; افشايؼ در دعتِ اٍل ، افشايؼ در دعتِ دٍم 
; کبّؼ در دعتِ اٍل ، افشايؼ در دعتِ دٍم ٍ ثبلؼکظ 

 هٌفی 
 هيشاى ٍ هقذار ايي ّوجغتگی چِ اًذاسُ اعت ؟ -3
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 رٍػ تحقيق ّوجغتگی                                  
 

زر اٗي ًَع تحم٘ك راثغِ ه٘بى هتغ٘زّب ثزاعبط ّسف      
 .تحم٘ك تحل٘ل هٖ ؽَز

 :اٗي تحم٘ك ثِ عِ ًَع تمغ٘ن ه٘ؾَز    
 هغبلؼِ ّوجغتگٖ زٍهتغ٘زٕ -1      

ثزرعٖ راثغِ زٍ ثِ زٍ هتغ٘زّبٕ هَخَز زر تحم٘ك  : ّسف 
 .اعت 

  تحل٘ل رگزعَ٘ى -2      
پ٘ؼ ثٌٖ٘ تغ٘٘زات ٗه ٗب چٌس هتغ٘ز ٍاثغتِ ثبتَخِ ثِ : ّسف 

 .تغ٘٘زات هتغ٘زّبٕ هغتمل اعت
 62 (وَارٗبًظ)تحل٘ل هبتزٗظ ّوجغتگٖ  -3      
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 ٍيضگيْبی تحقيق ّوجغتگی
 

 .تؼساز هتغ٘زّب سٗبز ثبؽس ٍوٌتزل آًْب اهىبى پذٗز ًجبؽس -1
عٌدؼ ٍارسٗبثٖ چٌس هتغ٘ز ٍرٍاثظ ث٘ي آًْب را اهىبى پذٗز  -2

 .هٖ عبسز
اٗي رٍػ فزفبً زرخبت ّوجغتگٖ ٍرٍاثظ ث٘ي هتغ٘زّب را  -3

ّوجغتگٖ ث٘ي زٍهتغ٘ز زارإ زاهٌِ إ اعت . ثزرعٖ هٖ وٌس
اٗي . ازاهِ هٖ ٗبثس « +1»ؽزٍع ٍتب ( -1)وِ اس هٌْبٕ ٗه 

 .ارسؽْبٕ همسارٕ را ضزٗت ّوجغتگٖ هٖ ًبهٌس
ّوجغتگٖ ففز ٗؼٌٖ تغ٘٘زات ٗه هتغ٘ز ّ٘چ اعلاػبتٖ زر هَرز تغ٘٘زات   -4

 .هتغ٘ز زٗگز ثِ هب ًوٖ زّس
اگز ّوجغتگٖ ٗب راثغِ ثِ فَرت ذظ هغتم٘ن ًجبؽس ٍ ؽجِ٘ هٌحٌٖ ثبؽس   -5

 .ثِ آى ّوجغتگٖ غ٘زذغٖ هٖ گٌَٗس
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  هحسٍزٗتْبٕ رٍػ ّوجغتگٖ

اٗي رٍػ الشاهبً رٍاثظ ػلٖ ٍهؼلَلٖ را ؽٌبعبٖٗ ًوٖ  -1
وٌس ثلىِ ّسف آى ثزرعٖ زرخبت ّوجغتگٖ ٍخْت 

 .آًْبعت
ثِ . اثزػَاهل ذبرج اس حَسُ تحم٘ك ثز ًتبٗح سٗبز اعت  -2

 ػلت ضؼف ؽسٗس وٌتزل هتغ٘زّبٕ هغتمل
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اعت وِ هغبلؼِ ثز   ٖهَرز هغبلؼِ ، خوؼ٘ت خبهؼِ: خبهؼِ •
اٗي خبهؼِ   ؛ الجتِ ثبٗس تَخِ زاؽت وِ ؽَز ٖآى اًدبم ه ٕرٍ

 .ثبؽس پسٗسُ ّب ، اؽ٘ب ٍ هَخَزات سًسُٗب اًغبًْب هٖ تَاًس 

 

ػجبرت اس لغوت ٗب تىِ ٍ ٗب وغبًٖ  ( sample)ًوًَِ  :ًوًَِ •
 .وِ ثِ ػٌَاى ًوبٌٗسُ توبم ٗه خٌظ ٗب گزٍُ ػزضِ هٖ ؽَز

 (ًوبٗؼ ٗه هَرز وَچىتز اس ٗه خوغ ثشرگتز)            

 هؾرـ وززى خبهؼِ هَرز ثزرعٖ ، ًوًَِ ٍ حدن ًوًَِ
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ثِ هٌظَر خوغ آٍرٕ اعلاػبت زرثبرٓ افزاز خبهؼِ هٖ 
:تَاى ٗىٖ اس رٍػ ّبٕ سٗز را ثِ وبر گزفت   

 
 گززآٍرٕ زازُ ّب اس عزٗك ؽوبرػ  •

 
 گززآٍرٕ زازُ ّب اس عزٗك ًوًَِ گ٘زٕ •

 

 هؾرـ وززى خبهؼِ هَرز ثزرعٖ ، ًوًَِ ٍ حدن ًوًَِ
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 زلاٗل ًوًَِ گ٘زٕ

 هحسٍزٗت سهبى 1.
 

 (ّشٌِٗ )هحسٍزٗت اهىبًبت . 2
 

 (  زؽَارٕ تدشِٗ ٍ تحل٘ل) ثحزاى عبسٕ اعلاػبت سٗبز . 3
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 ًوًَِ گ٘زٕ
 :                                          ؽزاٗظ  
 اًتربة حس هغلَة تؼساز ًوًَِ ّب 
   ضزٍرت ؽبًظ هغبٍٕ زاؽتي ٍ ٗىغبى  ثزإ اًتربة

 :  سٗزا زر غ٘ز اٗي فَرت  _ثِ ػٌَاى ًوًَِ آهبرٕ  _ؽسى 
 

 تحم٘ك خٌجِ ػلوٖ ًسارز ؛ •
 

 .ًتبٗح لبثل تؼو٘ن ً٘غت •
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 انواع روشهای نمونه گيری

 :ًوًَِ گ٘زٕ تقبزفٖ عبزُ •
 

ثِ گًَِ إ وِ ( N)اس خبهؼِ آهبرٕ ( n)اًتربة ًوًَِ هَرز ً٘بس    
 .ّز ٗه اس اػضبء ؽبًظ ٗىغبى ثزإ اًتربة زاؽتِ ثبؽس

 
 :هثبل     

ٍ اًساذتي زر خؼجِ ٍ ثِ تؼساز ًوًَِ ّبٕ ... تب 1ًَؽتي اػساز    
 هَرز ً٘بس زر آٍرزى
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 نمونه گيری تصادفی نظام مند •

اًتربة ًوًَِ هبًٌس رٍػ اٍل تقبزفٖ اعت ٍلٖ ؽَُ٘    
 :اٗي رٍػ زٍ هزحلِ زارز . اًتربة هتفبٍت اعت 

 
 .ًقطِ ؽزٍع ثِ طَر تصبدفی اًتخبة هی ؽَد 

 
ثغتِ ثِ تؼذاد هَرد ًيبس ثِ طَر عيغتوبتيک ٍ ثب فَاصل          

 .هؼيي اًتخبة هی ؽًَذ
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 :مزايای اين روش نسبت به اولی

 (صزفِ خَيی در سهبى.)عزيؼتز اس رٍػ اٍلی اعت •
 
 .دارای ّشيٌِ کوتزی اعت •
 
اهکبى ايٌکِ يک ثخؼ اس ؽبًظ کوتزی ثز خَردار  •

 .ثبؽذ             کوتز اعت
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 نمونه گيری از طريق طبقه بندی •

  افزاد خبهؼِ آهبری اس خْت خصَصيبت کِ دارًذ اسيکذيگز 
 .هتوبيش هی ؽًَذٍ ثِ طجقبت هختلف تقغين هی ؽًَذ 
 پظ اس تقغين ثِ طجقبت هختلف ثِ صَرت تصبدفی عبدُ يب

 .عيغتوبتيک اًتخبة هی کٌين
 :  هثبل 

 رؽتِ  5ًفز اس داًؾدَيبى داًؾکذُ تقغين ثِ  100اًتخبة        
 ثيغت ًفز ثِ ؽيَُ تصبدفی يب هتٌبعت ثب 5ٍ اًتخبة        

 .تؼذاد ٍ درصذ آًْب       

72 

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

@Raveshtahghigh

Telegram.me/RaveshtahghighTelegram.me/Raveshtahghigh



 ًوًَِ گ٘زٕ هٌغمِ إ    
ايي رٍػ هبًٌذ رٍػ طجقِ ثٌذی اعت ثب ايي تفبٍت کِ ثِ 

 .خبی خصَصيبت، هٌبطق خغزافيبيی هَرد ًظز اعت
 
 ًوًَِ گ٘زٕ ذَؽِ إ•
چٌبًچِ خبهؼِ آهبری را در چٌذ هزحلِ ثِ اخشاء کَچکتز   

 هحذٍد
کزدُ اس هيبى آًْب چٌذ ٍاحذ کَچک را ثزای ًوًَِ گيزی  

ايي رٍػ ًوًَِ گيزی خَؽِ ای ًبهيذُ هی . اًتخبة کٌين 
 .ؽَد
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 ملاحظات عمومی درباره حجم نمونه

هطبلؼبت پيوبيؾی ًوًَِ ّبی ثشرگتزی ًغجت ثِ تدزثی  •
 .ًيبسهٌذ اعت 

ٌّگبهی کِ گزٍُ ًوًَِ ثزای هقبيغِ ثِ گزٍّْبی کَچکتز  •
تقغين هی ؽَد ثبيذ ًخغت ًوًَِ ثشرگتز را اًتخبة کزد تب  

 .حدن گزٍّْبی فزػی ثزای هٌظَر هب هٌبعت ثبؽذ
ّز چِ ًوًَِ ثشرگتز ثبؽذ اًذاسُ اؽتجبُ ًوًَِ گيزی کوتز •

 .اعت
در ارعبل پزعؾٌبهِ ثبيذ حدن ًوًَِ ثغيبر ثبؽذ سيزا ريشػ •

 .ثغيبرخَاّذ ثَد
ػبهل دعتزعی ثِ آسهَدًيْب  ٍ ّشيٌِ ٍ سهبى اس هلاحظبت •
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 :تؼييي اًذاسُ ًوًَِ ثزای ثزآٍرد هيبًگيي 
 

اگز هٌظَر تحقيق ، ثزآٍرد هيبًگيي يک صفت کوی در خبهؼِ   •
 . ثبؽذ ثزای ثزآٍرد حدن ًوًَِ اس راثطِ سيز اعتفبدُ هی ؽَد 

 

 
 
 :  زر اٗي راثغِ •

 “n”اًساسُ ًوًَِ هَرز ً٘بس اعت وِ هحبعجِ هٖ ؽَز ؛ 
” s”  اًحزاف هؼ٘بر(Standard Deviation  ) ففت هَرز ًظز اعت.  

          Z2   S2 

n= 

             d2 
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  هحقق ثزای  S هقذار ًوًَِ اًذاسُ تؼييي هزحلِ در کِ اعت ثذيْی       •
  ثزآٍرد هقذهبتی هطبلؼِ يک اس را آى هقذار تَاى هی ٍلی اعت ًبهؼلَم

 دعت ثِ را s هقذار اًذ دادُ اًدبم ديگزاى کِ هؾبثْی هطبلؼبت اس ) .کزد
  ًتيدِ در ٍ ثيؾتز خبهؼِ در هطبلؼِ هَرد صفت پزاکٌذگی چِ ّز ( . آٍرد

  . اعت ًيبس هَرد ثيؾتزی اًذاسُ ثب ًوًَِ ثبؽذ ثشرگتز ًوًَِ هؼيبر اًحزاف
 

•  d  ثبؽذ هی خبهؼِ در صفت هيبًگيي ثزآٍرد در قجَل هَرد اؽتجبُ هقذار .  
 

  هَرد خبهؼِ در ًَساداى ٍسى هيبًگيي کٌين فزض اگز هثبل ػٌَاى ثِ      
  ٍ ًبهؼلَم هحقق ثزای هقذار ايي الجتِ کِ ) ثبؽذ گزم 2200 ثزاثز هطبلؼِ

  ثگيزين ًظز در گزم صذ ثزاثز را  d ٍ ( . اعت آى ثزآٍرد تحقيق اس ّذف
  تب 2100 ثيي هقذاری هحقق ثزای قجَل قبثل ثزآٍرد کِ اعت ايي آى هفَْم
  . ثبؽذ هی گزم 2200
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z  :  ُضزٗت اػتوبز ثِ ًتبٗح ًوًَِ اعت وِ همسار آى ثبتَخِ ثِ اًساس
اعوٌ٘بى هَرز ًظز هحمك ثِ زرعتٖ ًتبٗح حبفل اس ًوًَِ ، اس 

ثزإ    zاًساسُ .  خسٍل تَسٗغ ًزهبل اعتبًسارز ثِ زعت هٖ آٗس 
 .  چٌس عغح اعوٌ٘بى ثِ لزار سٗز اعت 

 
 
 
 
 
 

هلاحظِ هی ؽَد کِ ّز چِ عطح اطويٌبى ثيؾتزی هَرد ًيبس 
 .  ٍ در ًتيدِ اًذاسُ ًوًَِ ثيؾتز خَاّذ ثَد  zثبؽذ اًذاسُ 

 
 

اًذاسُ ضزيت اطويٌبى   عطح خطب  عطح اطويٌبى 
z  

 درصد  99

 درصد 97/5

 درصد  95

 درصد  90

 درصد  1

 درصد  2/5

 درصد  5

 درصد  10

2/57 

2/24 

1/96  

1/64 
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 ثزای ای هطبلؼِ دارد ًظز در تغذيِ هتخصص يک    
 ًَخَاى افزاد رٍساًِ پزٍتئيي هصزف هتَعط ثزآٍرد

 هؼيبر اًحزاف ، گذؽتِ تدزثيبت اس اعتفبدُ ثب دّذ اًدبم
  گزم 20 حذٍد هطبلؼِ هَرد خبهؼِ در پزٍتئيي هصزف

 هيشاى ٍ گزم 5 را ثزآٍرد خطبی حذاکثز اگز . اعت
 ػجبرت ًوًَِ اًذاسُ ثگيزين ًظز در درصذ 95 را اطويٌبى

 : اس ثَد خَاّذ
 
 
 

   ًوًَِ خْت ً٘بس هَرز افزاز تؼساز
 

 

 

 

 

          Z2   S2              (1/96)           
2

  (20  )
2  

n=               =                                    =62 

             d2                                    52 
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  :تؼييي اًذاسُ ًوًَِ ثزای ثزآٍرد ًغجتْب 
اگز ثرَاّ٘ن ًغجتٖ اس خوؼ٘ت را وِ زارإ و٘ف٘ت هَرز ًظز      

 : ّغتٌس ثزآٍرز وٌ٘ن اس لج٘ل 
 

 ًغجت افزاز ع٘گبرٕ  
 

ًغجت ث٘وبراى هزاخؼِ وٌٌسُ ثِ اٍرصاًظ ٗه ث٘وبرعتبى ثِ زل٘ل هغوَه٘ت 
 غذائٖ  

 
 . ًغجت افزازٕ وِ ثِ ػلت ًَػٖ عزعبى زر ٗه عبل فَت وززُ اًس 
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زرثزآٍرز حدن ًوًَِ اس فزهَل سٗز اعتفبزُ  
:ذَاّس ؽس  

2

2

d

pqt
n  z ٖاًساسُ هتغ٘ز زر تَسٗغ عج٘ؼ=t 

 p=زرفس تَسٗغ ففت زر خبهؼِ

 q=زرفس افزازٕ وِ فبلس آى ففت زر خبهؼِ ّغتٌس

 تفبضل ًغجت ٍالؼٖ ففت زر خبهؼِ ثب ه٘شاى ترو٘ي هحمك ثزإ ٍخَز آى ففت

=d 
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 . اس فزهَل سيز خْت تؼييي اًذاسُ ًوًَِ اعتفبدُ هی کٌين 
 
 
 
 

 : کِ در آى 
 n  ;  ًُوًَِ اًذاس 

   z   ; ّوبى ضزيت اػتوبد اعت کِ تَضيح دادُ ؽذُ اعت 
 p   ; تخويٌی اس ًغجت افزاد خبهؼِ اعت کِ دارای ٍيضگی هَرد ًظز هی ثبؽٌذ .

ايي ػذد هوکي اعت اس هطبلؼبت قجلی در دعتزط ثبؽذ يب ثب اعتفبدُ اس يک  
اگز پضٍّؾگز ثِ ّيچ ٍخِ  . هطبلؼِ هقذهبتی ، هقذار آى حذط سدُ ؽَد

در ًظز ثگيزد کِ در  0/5را حذط ثشًذ هی تَاًذ آًزا ثزاثز  Pًتَاًذ هقذار 
 . حذاکثز هقذار هوکي را خَاّذ داؽت ( n)ايي صَرت اًذاسُ ًوًَِ 

d   ; هقذار اؽتجبُ هَرد قجَل در ثزآٍرد ًغجت خبهؼِ اعت. 

          Z2 .  P(1-P) 

n= 

             d2 
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 : هثبل 
  ای هذيتزاًِ هٌطقِ يک در کِ را خَاًبًی ًغجت اعت هبيل اپيذهَلَصيغتی         

 اگز ثذاًذ را ّغتٌذ B ٍيزٍعی ّپبتيت ثِ هجتلا ٍ کٌٌذ هی سًذگی ثشرگ
  ًبحيِ در ٍ ؽَد گزفتِ ًظز در %3 خطب حذاکثز ٍ  %95 اطويٌبى ثب

  گشارػ %20 هشثَر ثيوبری ثِ هجتلا خَاًبى ًغجت هؾبثْی ای هذيتزاًِ
  : اس اعت ػجبرت ًوًَِ حدن ثبؽذ ؽذُ

 

          (96/1 )
2
   × 20/0  ( 80/0   )  

n=                                                 = 682 

                      (0/03) 
2 
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اگز دادُ ّبيی اس ًبحيِ هؾبثِ ديگزی در دعتزط ًجَد ٍ اهکبى هطبلؼِ      
 : آسهبيؾی ّن ٍخَد ًذاؽت اًذاسُ ًوًَِ ػجبرت اعت اس 

 

 

          (1/96)
2
 × 0/50(0/50) 

n=                                               = 1067 

                      (0/03) 
2 

n= 1067نفر  
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 اًتربة رٍػ تحم٘ك
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 گزز آٍرٕ ، اعترزاج تلر٘ـ ٍ
 عجمِ ثٌسٕ زازُ ّب ٍتحل٘ل آًْب

 
گزدآٍری دادُ ّب  

 
 
 اعتخزاج ، تلخيص ٍ طجقِ ثٌذی دادُ ّب  

 
 
 تدشيِ ٍ تحليل دادُ ّب 
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 عبسهبًسّٖ ، تلر٘ـ ٍ عجمِ ثٌسٕ زازُ ّب

 تٌظين ٍ تصحيح دادُ ّب ؛ -1
 تصوين گيزی در هَرد پزعؾْبی ثذٍى خَاة ؛ -2
 کذ گذاری دادُ ّب ؛ -3
 :تٌظين خذاٍل ٍ ًوَدارّب  -4

 خذٍل تَافقی؛ -4/1                
 خذٍل تَسيغ فزاٍاًی؛ -4/2                
 ؛ (هيلِ ای ، هغتطيلی ٍ دايزُ ای )ًوَدار  -4/3                
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 تدشِٗ ٍ تحل٘ل زازُ ّب
 
 ٍ هزحلِ تدشيِ ٍ تحليل دادُ ّب هْوتزيي هزحلِ تحقيق

 ًؾبى دٌّذُ ًتيدِ تلاؽْب ٍ سحوبت گذؽتِ اعت ؛  
 
 تدشيِ ٍ تحليل دادُ ّب دٍ گًَِ اعت: 

 
 تدشيِ ٍ تحليل کوی دادُ ّب ؛

 

 تدشيِ ٍ تحليل کيفی دادُ ّب ؛
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 سوالاتي كه بايد بپرسيد  مراحلي كه طي خواهيد كرد عناصر مهم در هرمرحله

 بيان مسئله

 بررسي متون

  تنظيم اهداف

 طرح بهره برداري 

 وانتشار نتايج 

 طرح كار

 منابع وبودجه لازم 

  خلاصه طرح

 روش بررسي

  بايد چيــز وچـه چيست مسئـله .1

 شود؟ مطالعه

 چـه اطلاعـاتي هــم اكنـون در . 2 

 دسترس است ؟

 دليل اجــراي طــرح چيســت ؟. 3 

 اميد داريم به چه دست يابيم ؟

چه داده هاي اضافي براي يافتن . 4   

 پاسخ به سوالات طرح لازم است ؟

 وچگونه آنها را بدست مي آوريم ؟

 

 نتايج چگونه بكار گرفته خواهند. 5

 شد؟

 چه كـاري ، چه مــوقع وتـوسط . 6 

 چه كسي انجام خواهد شد؟

 بـراي انجـام مطـالعه چه منابعي. 7 

 لازم است ؟

 وچه منابعي در اختيار داريم ؟

 
 چگونه طرح را به مسئولان ويا . 8

 منابع تامين كننده بودجه ارائه مي دهيم؟

 

 متون و ساير اطلاعات موجود

 سئوالات يا فرضيات طرح 

 متغيرها-

 نوع مطالعه -

 فنون جمع آوري داده ها -

 نمونه گيري-

 طرح ريزي براي جمع آوري داده ها -

 طرح تجزيه وتحليل داده ها -

 ملاحظات اخلاقي-

 پيش آزمايي روش تحقيق -

 برنـامه زمــانبندي نيـروي كار

 مديريت ، نظارت و ارزشيابي 

 مواد وتجهيزات 

 بودجه 

 مراحل تدوين يك طرح تحقيقاتي
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 :مصخصات موبع يا مرجع در پاورلی يا پايان فصل 

نام خانوادگی و نام پديد آورنده يا نويسندگان؛ نام يا عنوان مقاله؛نام مترجم يا مترجمين؛نام :ها مقاله(1

 .  ؛شماره صفحه(تاريخ)مجله؛دوره يا سال؛شماره مجله

 

نام خانوادگی و نام پديد آورندگان يا صاحب کتاب؛نام و عنوان کتاب؛نام مترجم يا مترجمين؛عنوان :ها کتاب(2

سلسله انتشارات و شماره آن؛شماره جلد؛شهر محل انتشار اثر؛ناشر؛نوبت چاپ؛ تاريخ نشريه؛ شماره 

 .صفحه

 

 .نام موسسه، عنوان نشريه، شماره نشريه، تاريخ نشر، محل انتشار، شماره صفحه:ها نشريه(3

 

نام خانوادگی و نام نويسنده؛عنوان رساله يا گزارش؛نام ناظر :های تحقيق های تحصيلی و گزارش نامه پايان(4

يا استاد راهنما؛وضعيت گزارش از حيث انتشار يا علوم انتشار؛مقطع تحصيلی،نام دانشگاه يا موسسه 

 .مجری تحقيق،محل موسسه، تاريخ انجام تحقيق، شماره صفحه

 

نام خانوادگی و نام نويسنده، عنوان جزوه، وضعيت انتشار، نام دانشکده يا دانشگاه :های درسی جزوه(5

 .مربوط، محل ان؛ تاريخ انتشار؛ شماره صفحه

 

نام دانشکده يا دانشگاه , نام خانوادگی و نام استاد؛ عنوان درس:يادداشتهای درسی در کلاس(6

 .مربوط،تاريخ
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:مصخصات موبع يا مرجع در پاورلی يا پايان فصل  

 .نام خانوادگی و نام نويسنده؛ سمت و عنوان نويسنده؛ تاريخ تحرير؛ محل تحرير:ها نامه(7

 

 .نام موسسه مربوط، نوع سند و مدرک؛ شماره ثبت؛ تاريخ تحرير؛ محل تحرير:اسناد و مدارک(8

 

 .؛ساعت پخش خبر؛ روز پخش خبر(راديو و تلويزيون)نام و عنوان رسانه:های جمعی اخبار رسانه(9

 

گر؛ عنوان مصاحبه؛  نام خانوادگی و نام مصاحبه شونده؛ سمت مصاحبه شونده؛ نام مصاحبه:ها مصاحبه(10

 .تاريخ مصاحبه؛ محل مصاحبه

 

عنوان مقاله يا تحقيق چاپ نشده؛ وضعيت ارائه , نام و نام خانوادگی نويسنده:مقاله چاپ نشده سمينارها(11

 .در سمينار علمی؛محل سمينار، مجری سمينار، تاريخ برگزاری سمينار
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 (هام و تاريخ)مثالي از روش ارجاع دًي ًاروارد 

These results agree with an existing 

study of Smith (1990) 

 

 مثالي از روش ارجاي دًي با ضمارى گذاري 

This method was found to be 

unstable [17] 

 هٍضتن يک مكالي                                              ارجاع ًا

 ضمارى گذاري  دو روش اصلي
 هام و تاريخ

 (روش ًاروارد)

 ارجاع ًا

 تٍجي

 بٌتر است ارجاع جملي را لطع هکود •

بٌتر است از لبل بداهيم از چي ضيٍى اي بايد براي  •
 .ارجاع استكادى کويم

در ارجاع ًاي با ضمارى گذاري بٌتر است هام هٍيسودى ذکر  •
 ضٍد

 بي ترتيب ارجاع ًا تٍجي کويد •

 ارجاع ًايتان معرف سطح مكالي ضماست •

 ارجاع بي مرجعي با بيش از يک هٍيسودى•

درس دًي دليق•
 
 .ارجاع با ا

 چود پيصوٌاد

This question has been 

addressed by [5] 

This question has been 

addressed by Jones [5] 

Several Variation have been developed 

[2], [7], [13] 

 براي دو هٍيسودى•

 براي سي هٍيسودى •

 براي چٌار هٍيسودى بي بالا•

•Et al.   واژى اي لاتين(et alii ) بي معوي
(and others) است. 
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 پبيبى
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