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 فصل اول

را می خواىود« اذكار صبح وشام»در این فصل، منظور از   



 يَظٓر از اذکار
 .٣ٔ آ٤س« شوط»اشوبض جٕى است، ٚٔفطز آٖ 

ٝ ، زض٥ٔببث٥ٓ وبٝ   وٝ ثٝ وتت وفس٥ط ٘هط٢ ٣ٔ ا٘ساظ٤ٓٚلت٣  « شوبط »: وّٕب
 :  ًٔب٣٘ ٔتٙٛي٣ زاضز، ٔثلا

 :ذکس تٍ معىی قسآن، ویص آمدٌ: یک
 {إَِّٖ اَِّص٤َٙٗ وَفَطُٚا ثِبِصِّوْطِ َِٕٛب جٓبإٓٞٔٓ ٚإَِّٓ٘ٝٔ َِىٙتَبةٗ يٓع٤ِعٌ}: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س

 (.41: فُػِّّت )
 ٣ًٙ٤ :"  ٝ َ  ضس وبفط ضس٘س ٚ ث ٖ  ٘بظ ٖ  ثط آ٘ب ٝ  شوط چٛ ٝ  ث ٖ  وسب٣٘  و ث٣ ٌٕب

ٖ  وتبث٣  يع٤ع  ٝ  آ  .«استوحم٥ك  و
 :آمدٌطاعت ویص َمچىان تٍ معىی : دي

إَِّٕ٘ٓب ٤ٔط٤ِسٔ اِط٥َّٕكَبُٖ أَْٖ ٤ٔٛلٙىٓ ث٥َٕٓٙىُٓٔ اًِْبٓسٓا٠َٓٚ ٚٓاِْجْْٓؿَببآ   }: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س
ٙ ٚيِٓٓٗ اِػَّٛب٠ْ  (.91: إِبئس٠ ) {ف٣ٙ اِْرَٕٕطِ ٚٓا٥ِْٕٕٓسٙطِ ٤ٓٚٓػٔسٛوُٕٓ يْٓٗ شٙوْطِ اَِّّٝ

ٖ  ضبٕب زضب٣ٕٙ  ٚ     ": ٣ًٙ٤  ٖ  ٣ٔ ذٛاٞس ثب ضطاة  ٚ لٕببض، ٥ٔبب ٕٞب٘ب ض٥كب
  ٝ ٗ  اظ ٔفبسس ز٢ٛ٥٘  ضطاة  ٚ لٕبضاستث٥ٙساظز، و٥ٙ ، ٚاظ ٔفبسس ز٣ٙ٤  ٥٘بع   ا٤

ٖ  ٣ٔ ذٛاٞس زض آٟ٘ب ثس٥بض است ٝ  ض٥كب ٗ  و ٝ  ا٤ ضٕب ضا اظ ٤ببز الله  »: ، اظ جّٕ
 . "ٚ اظ ٕ٘بظ ثبظزاضز

 :تٍ معىای أذان يوماش فسض ویص آمدٌ: سٍ
ٔ أَْٖ وُطْفَىٓ ٤ٓٚٔصْوَطَ ف٥ٟٙٓب اسٕٕٔٝٔ}: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س اِٙبٛض  ){ف٣ٙ ث٥ٔٔٛتٚ أَشَٖٙ اَِّّٝ

 :36.) 
  ٣ًٙ٤ :"«  ٝ ٝ ٞب٣٤  و ٝ  ضفًت  ٤بثٙسالله اجبظٜ  زض ذب٘  .«زازٜ  است  و
 

 ....ازأٝ زاضز
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 :تٍ معىای ادای شعائس يمىاسک حج ویص استعمال شدٌ: چُاز  

ٓ ف٣ٙ أ٤َٛبٍْ ًٕٔٓسٔٚزٓاتٚ}: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س  (.203: اِجمط٠){ٚٓاشْوُطُٚا اَِّّٝ
ٗ  ٤بز و٥ٙس": ٣ًٙ٤    . "ٚ الله ضا زض ضٚظٞب٣٤  ٥ًٔ

عثدادا  قبثدی اش قثید     ماوىدد  : تٍ معىای عمًم ذکس ماوىد: پىج
محثت الله ي تًک  تس اي، ي عثادا  تدوی ماوىدد ومداش ي شکدا  ي    
غیسٌ، ي عثدادا  شتداوی اش قثید  تحدثیت ي تُبید  ي تحمیدد ي       
استغفاز ي دعاء صثت ي شة ي دعاء خسيج اش مىصل ي يزيد تٍ آن 

 :ي دعاء دخًل ي خسيج اش محجد ي غیسٌ ویص استعمال شدٌ
الا بعاة  ) {٤ٓب آ٤ٟب اَِّص٤َٙٗ آَُٔٓٙٛا اشْوُطُٚا اَِّّٝٓ شٙوْطًا وَث٥ٙطًا}: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س

 :41.) 
ٖ  ثس٥بضالله ضا شوط !  ا٢  ٔؤٔٙبٖ": ٣ًٙ٤   ٝ  شوط وطز  ."و٥ٙس، ث

 .ٞسف ٔب زض ا٤ٗ وتبة، ٥ٕٞٗ ًٔٙبست: وکتٍ
تٍ معىای  یادآيزی ي فسامًش وکسدن ي پىد ي اودزش ویص : شش
 :آمدٌ

ٚٓاشْوُطُٚا ١ًَٕٕٓٙ٘ اَِّّٝٙ ي٥َّٕٓىُٕٓ إِشْ وُٙبْتُٕٓ أيَٕبسٓااٖ فَبَََِّّبٓ ثب٥َٕٓٗ     }: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س
 (.103: آَ يٕطاٖ ) {لُُّٛثِىُٕٓ
ٖ  ٕٞبس٤ٍط        ": ٣ًٙ٤ ٝ  زضبٕٙب ٜ  وب ٖ ٌبب ٚ ًٕ٘ت  الله ضا ثط ذبٛز ٤ببز و٥ٙبس، آ
 ."ثٛز٤س
 :تٍ معىای تیان زحمت ویص آمدٌ: َفت

 (.2: ٔط٤ٓ ){شٙوْطُ ضٓ ١ِٕٕٓ ضٓثِّهٓ يٓجسٕٜٓٔ ظٓوَط٤ِٛب}: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س
ٖ  ض ٕت  پطٚضزٌبض وٛ ثط ثٙسٜ اش  ظوط٤ب": ٣ًٙ٤    . "ث٥ب

 

 ...ازأٝ زاضز

 اذکار صتح هشاميَظٓر از  6



 :تٍ معىای عص  يشسفت يسستبىدی ویص آمدٌ: َشت
 (.10: ا٘ج٥با ){أَْ٘عََِْٙب إ٥َِِٕىُٕٓ وٙتَبثٖب ف٥ٙٝٙ شٙوْطُوُٕٓ}: الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س

ٝ  شوط ضبٕب زض  ": ٣ًٙ٤  ٓ  و َ  وطز٤ ٝ  س٢ٛ  ضٕب وتبث٣  ضا ٘بظ زض  م٥مت  ٔب ث
 ." آٖ  است
 !یادآوری

ا٤ٙجب ٞسف ٔب، شوط٢ است وٝ وٛسف ظثبٖ ٌفتٝ ٣ٔ ضٛز، ٚثبيث اق٥ٕٙبٖ 
: لّت ٚ سى٥ٙت ضٚ ٣ ٚ ٢ًٛٙٔ ٥ٔطٛز، ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وبٝ الله وًبب٣ِ فطٔبٛزٜ   

ٙ وَكْٕٓئُّٙٗ اِْمُُّٛةٔ}  (.28: اِطيس ) {أََِب ثصِٙوْطِ اَِّّٝ
ٝ  ثب ٤بز الله زِٟب آضأص  ٣ٔ ٤بثس": ٣ًٙ٤   ٜ  ثبش  و  . "آٌب

یاد الله تعالی دز صثت يشام تدٍ  : لُرا؛ اذکاز صثت شام یعىی
کبما  يالفاظی کٍ تًسط زسًل الله صدبی الله عبیدٍ يسدب     

آوسا اوجام دادٌ اودد،   -زضی الله عىُ   -تیان شدٌ، ياصحاب 
 يتًاسطٍ آن اوحان اش َسوًع مصائة، مشکلا ، دزد، غصٍ ي  
. اوديٌ وجا  یافتٍ، ي اش شس اوس يجه محفًظ خًاَدد ماودد  

 اوتُی
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.، اشازٌ خًاَی  کسد«اذکاز صثت يشام»دز فص  سًم، إن شاء الله تٍ تسخی اش   
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 در این فصل اهموت وفوائد اذكار صبح وشام را می خواىود



 ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید
چٖٛ ضرػب٥ت٣ وبٝ اٍِبٛ ٚپ٥طبٛا٣٤ ٔبسبت،      

: ٤ًٙبب٣)ٔحجببٛة الله وًببب٣ِ، غبببزق ٔػببسٚق، 
لببٛلاً ، (-غبب٣ّ الله ي٥ّببٝ ٚسببّٓ  -ضسببَٛ الله 

ٚيٕلاً، اشوبض غجح ٚضبْ ضا ا٘جببْ زازٜ، چٙب٘ىبٝ   
وٝ ٞطٌبع  زاض٤ٓ ، ثمٝ ٚٔمجَٛ غح٥حزض ضٚا٤بت 

ٚثطا٢ آٟ٘بب ثبٛاة ٚٔبعز٢    ٘ىطزٜ، آٟ٘ب ضا وطن 
  .ٔمطض ٕ٘ٛزٜ است

 

ثٝ ا٤ٗ وطو٥ت، ٕٞبٛاضٜ ٔبطزاٖ پ٥طب٥ٗ غببِح،     
اشوبض غجح ٚضببْ ضا وبطن ٘ىبطزٜ ا٘بس، ٚثبساٖ      
ز٤ٍطاٖ ضا وط٤ٛك ٕ٘ٛزٜ ا٘س، ٚغبسٞب وتببة زض   

 .٘سافؿبئُ ٚفٛائس آٖ ٘ٛضتٝ 
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(1) 

أثٛاة ثبة ٔب ٤مَٛ يٙس اِػبجب   « ،إِػبث٥ح مشك ة»: ضٛز ثٝ وتبةٔطاجًٝ  -(1)
 .ٚإِٙبْٚإِسبا 



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
زض  -ٚسببّٓ الله ي٥ّببٝ غبب٣ّ  -الله چببٖٛ ضسببَٛ 

فؿبئُ ٚفٛائس اشوبض غجح ٚضبْ، ا بز٤بث ثسب٥بض٢   
 :زاضز، ٔثلاً

سبٛضٜ اذبلاظ ًٚٔبٛشو٥ٗ ضا زض غبجح     ٞطوس  -
 .ثرٛا٘س، اٚ ضا اظ ٞطچ٥ع وفب٤ت ٣ٔ وٙس

ضا ث٤ٍٛس، اٌط « س٥س الاستْفبض»زض غجح ٞطوس٣  -
 .ث٥ٕطز، ٚاضز ثٟطت ٣ٔ ضٛز

« سٔبجٕحٓبَٖ اللهِ ٚٓثِحٕٕٓبسٜٙٙ  »غس ثبض ضٚظا٘ٝ ٞطوس  - 
 .ث٤ٍٛس، ٌٙبٞبٖ اٚ ٔحٛ ٣ٔ ضٛ٘س

لاَ إَِِبٝٓ إِلاَّ اَِّّبٝٔ   »: زٜ ثبض ضٚظا٘بٝ ث٤ٍٛبس  ٞطوس  -
ثبٛاة آٖ ٔب٘ٙبس   « ...ٚٓ ٕسٜٓٔ لاَ ضَط٤ِهٓ َِٝٔ، َِٝٔ إِّْْٔبهٔ 

ثببٛاة وسبب٣ اسببت وببٝ چٟبببض ثببطزٜ اظ فطظ٘ببساٖ  
 .اسٕبي٥ُ ضا آظاز وطزٜ ثبضس
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(1) 

 .زض فػُ زْٚ اٖ ضبا الله، ا٤ٗ ا بز٤ث ضا ثب سٙس شوط ٣ٔ وٙٓ -(1)



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
ضٚا٤بت اسبت وبٝ     -ضؾ٣ الله يٙٝ  -اظ ا٘س 
 -غبّ  الله ي٥ّبٝ ٚآِبٝ ٚسبّٓ      -الله ضسَٛ 
اٌط ٔٗ ثب ٌطٚٞب  ثٙطب٥ٙٓ وبٝ اظ    »: فطٔٛز٘س

ٕ٘بظ غجح وب قّٛو آفتببة شوبط الله وًببِ  ضا    
ثىٙٙس، زض ٘عز ٔٗ زٚسبت زاضبتٙ  وبط اظ آظاز    
وطزٖ چٟبض ثطزٜ اظ فطظ٘ساٖ اسٕبي٥ُ؛ اسبت،  

اظ ٕ٘ببظ  الله ضا ٚ اٌط ثبب ٌطٚٞب  ثٙطب٥ٙٓ وبٝ     
يػط وب غطٚة آفتبة ٤بز وٙٙس، ٘عز ٔٗ اظ آظاز 
. «وطزٖ چٟبض ثطزٜ زٚست زاضتٙ  وبط اسبت  

، ٚأِجببب٣٘ آ٘ببطا  سببٗ 3667أثببٛ زاٚز ضببٕبضٜ 
 .استزا٘ستٝ 
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(1) 

 (.2/698)زاٚزأثٛ غح٥ح  -(1)



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
ثًبس   -اِّّٝ ض ٕٝ  -و٥ٕ٥ٝ الاسلاْ اثٗ ض٥د 

اظ ازا٢ ٕ٘بببظ فجببط زض جببب٢ ٕ٘بببظش ٔبب٣ 
٘طست ٚوب ٍٞٙب٣ٔ وٝ ذٛضض٥س ثبٝ ذبٛث٣   
ثبلا ٣ٔ آٔس ثٝ ذٛا٘سٖ اشوببض ٔطبَْٛ ثبٛز    
اٌط وس٣ يّت ا٤ٗ وبض ضا ٣ٔ پطسب٥س، ٔب٣   

 : ٌفت
هذهضغاوو ضلاوضاضاد،اوبضهاذهضال،اووةض»

ض.«سقطتضقواي

ا٤ٗ غجحب٘ٝ ٔبٗ اسبت، اٌبط ا٤بٗ     »: ٣ًٙ٤
 .«غجحب٘ٝ ضا ٘رٛضْ لٛا٤ٓ ؾ٥ًب ٣ٔ ضٛز
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 (.36:ظ)اِٛافطاِطز  -(1)

(1)  



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
 :  ٤ٌٛس٣ٔ  -ض ٕٝ الله  - أبْ اثٗ ل٥ٓ 

أرك  ضالصم حضوادس ءضبمث بةضالاو ،بضكلا ض»

 ادتضس ك هبضاضي يثرضشا حمهبضباتضدصاتض

قوةضالو ،بضإلیضأنضيعودضالسهمضفوصوبضمنض

ض.«أطلقه

غجح ٚ ضبْ ثبٝ يٙبٛاٖ سب ط٢    اشوبض »: ٣ًٙ٤
ٞستٙس وٝ ٞط چمسض ؾربٔتص ث٥طبتط ثبضبس،   

ٚ لبسضت  ! ثٟتط اظ غب جص ٔحبفهت ٣ٔ وٙس
ا٤ٗ س ط ثٝ جب٣٤ ٣ٔ ضسس وٝ و٥طٞب٣٤ وٝ ثٝ 
س٤ٛص پطوبة ٥ٔطٛز ضا ثٝ س٢ٛ پطوبة وٙٙسٜ 

 !.ثط٣ٔ ٌطزا٘س
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 (.71:ظ)اِٛاثُ اِػ٥ت،   -(1)

(1)  



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
ٔب٣   -ض ٕبٝ الله   -ٕٞچٙبٖ أبْ اثبٗ لب٥ٓ جبٛظ٢    

 :  ٤ٌٛس
٤ى٣ اظ فٛائس شوط ذٛا٘سٖ ا٤ٗ است وبٝ ثبٝ ضبرع    
شاوط لسضت ٣ٔ ثرطس، قٛض٢ وٝ ثٝ ٚس٥ّٝ ا٤ٗ اشوببض  
وبض٢ ضا ا٘جبْ ٔب٣ زٞبس وبٝ ٌٕببٖ ٔب٣ ضٚز ثبسٖٚ       

 .ذٛا٘سٖ ا٤ٗ اشوبض ٔٛفك ثٝ  ػَٛ آٖ ٘طٛز
٤بصٞت يبٗ اِمّبت    أٖ شوبطالله يعٚجبُ   »: ٥ٔٚفطٔب٤س 

ٔربٚفٝ وّٟب ِٚٝ وَّث٥ط يج٥ت ف٣  ػَٛ الأٔٗ فّب٥س  
ذٛفٝ أ٘فى ٔٗ شوط الله يع ٚ جُ لس اضتس ِّربئب اِص٢ 

إش ثحست شوطٜ ٤جس الأٔٗ ٤ٚبعَٚ ذٛفبٝ  تب  وبَّٖ     
إِربٚف اِت٣ ٤جسٞب أٔبٖ ِٝ ٚاِْبفُ ذببئب ٔبى أٔٙبٝ    
 ت  وَّٖ ٔب ٞٛ ف٥ٝ ٔٗ الأٔٗ وّٝ ٔرببٚف ٚٔبٗ ِبٝ    

 .«إِستًبٖأز٘   س لس جطة ٞصا ٚٞصا ٚالله 
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 .اِٛاثُ اِػ٥ت -(1)

(1) 



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید

 :٣ٔ ٤ٌٛس -ض ٕٝ الله  -وث٥ط أبْ اثٗ 
اِجسٛا ًٔكب الأشوبض ٥ِم٥ىٓ ضطٚض الا٘بس  » 

ٚاِجبٖ، ٚ زثطٚا أضٚا ىٓ ثبلأسبتْفبض ِتُٕحب٣   
ِىٓ ش٘ٛة ا٥ِّبُ ٚاِٟٙببض، ٚ إٖ أغببثىٓ ٔبب     
وىطٞٛ٘ٝ فستطؾٖٛ ٚوت٥مٖٙٛ ثَّ٘ٝ ذ٥بط لبسضٜ   

 .ثبللهِىٓ ضثىٓ لأ٘ىٓ لس وحػٙتٓ 
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 (.71:ظ)اِٛاثُ اِػ٥ت،  -(1)

(1) 



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
 : ٣ٔ ٤ٌٛس -ض ٕٝ الله  -أبْ ٢ٚٛ٘ 

وفاالضللعمااتضبكلهاا ضفهاايضىعمااةضفماانض»

لاهبضوفضتضمنضاللهضدعا  ضللواهضوطاوبىض

مانضفلوق صاارضومنضلجازضلانضعوعها ض

مخ صراته ضلذضما ضزا ءضولاوضكا نضركاراض

ض.«واحوا

وٛف٥ك ٤بفت وٝ اشوبض غجح ٞطوس »: ٣ًٙ٤ 
ٚ ضبْ ضا ث٤ٍٛس ثسا٘س وٝ ا٤بٗ ًٕ٘بت اِٟب٣    
است ٚ ذٛضب ثٝ  بَ اٚ، ٞطوس ٣ٕ٘ وٛا٘بس  
وٝ ٕٞٝ آٖ ضا ث٤ٍٛس ثٝ ٔرتػط آٖ ثسبٙسٜ  

 .«ثبضسوٙس،  ت٣ اٌط ٤ه شوط 
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 (.76:ظ)الاشوبض ٢ِّٚٛٙ،  -(1)

(1) 



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید

ٔبب٣  -ض ٕببٝ الله  - بببفم اثببٗ غببلا  
 : ٤ٌٛس
ٔٗ  بفم ي٣ّ أشوبض اِػجب  ٚإِسببا ٚ  »

أشوبض ثًس اِػّٛات ٚ أشوبض اِْٙٛ ئبس ٔبٗ   
 .«اِصاوط٤ٗ الله وث٥طاً

ٞط وس ثط اشوبض غجح ٚ ضبْ، اشوبض ثًبس  
 ٕ٘بظ ٚ ذٛاة ٔحبفهت زاضتٝ ثبضس،

ثس٥بض ٤بز الله ضا اظ شاوط٤ٗ الله، وسب٣٘ وٝ 
 .٣ٔ وٙٙس، ٔحسٛة ذٛاٞس ضس
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 (..10:ظ)٢ِّٚٛٙ، الأشوبض  -(1)

(1) 



 :  ٣ٔ ٤ٌٛس - اللهض ٕٝ  - ضٛوب٣٘أبْ 
ٝ  اشوبض٢ثعضٌتط٤ٗ اظ  ثسب٥بض  آٖ ٚپببزاش  ٔبعز   وب

 : است
ٚ ثبثت ضبسٜ زض غبجح ٚضببْ ٔب٣     ( ٔسٖٙٛ)اشوبض 

ثبضس؛ ظ٤طا وٕبْ أٛض٢ وٝ ثطا٢ ٤به ا٘سببٖ ٘فبى    
است، ٚ اٚ ضا اظ ا٘ٛاو ضط ٚفتٙبٝ ٞبب ٔحفبٛل ٔب٣     

 .ضسٜ استزاضز؛ زض اشوبض غجح ٚضبْ ٟ٘فتٝ 
وس٣ وٝ ٔب٣ ذٛاٞبس اظ آفببت، ٔػب٥جت ٞبب      پس 

ضستٍبض٢ فلا  ٚ ، ٚٔطىلات ز٢ٛ٥٘ زض أبٖ ثٕب٘س
پبس ثبساٖ   ، ٘ػ٥جص ٌطززضستبذ٥ع ضٚظ زض ذ٥ط ثٝ 

ٔٛانجت ٕ٘ب٤س، ٚ ٞط غبجح ٚضببْ زض ذٛا٘بسٖ آٖ؛    
 . ثبضسوٛضب 
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 .، ثب ا٘سو٣ وػطف(1/386)ا٣ِِٛلكط  -(1)

(1)  



 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
ٔب٣   -فه الله اسبطٜ   -ض٥د يجساًِع٤ع قط٤ف٣ 

 : ٤ٌٛس
ٚضبْ، وطا اظ غب غبفلاٖ ث٥طٖٚ ٣ٔ اشوبض غجح 

وٙببس، پببس ا٢ زٚسببت ٌطأبب٣؛ ٕٞببٛاضٜ ثببساٖ 
 .ٔٛانجت ٕ٘ب

ٚٓاشْوُطْ ضٓثٛهٓ فٙب٣ َ٘فْسٙبهٓ   }:  الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س
وَؿَطُّيٖب ٚٓذ٥ٙف١ًَ ٚٓزَٖٔٚ اِجٟٕٓبطِ ٔٙبَٗ اِمَبَِٕٛ ثِبُِْْبسِّٔٚ     
 {ٚٓا٦َغٓبببببَِ ٚٓلا وَىُببببْٗ ٔٙببببَٗ اَِْبببببف٥َّٙٙٗ  

ٚ پطٚضزٌبببضت ضا زض زِببت ثببٝ [. 205/الأيببطاف]
ظاض٢ ٚ ث٥ٕٙبو٣ ٚ ثسٖٚ آ٘ىبٝ غبسا٤ت ضا ثّٙبس    
 .و٣ٙ زض غجح ٚ ضبْ ٤بز وٗ ٚ اظ غبفلاٖ ٔجبش
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 ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید

ٔبب٣  -ض ٕببٝ الله  - يث٥ٕبب٥ٗاثببٗ ضبب٥د 
 : ٤ٌٛس
أشوبض اِػجب  ٚإِسببا، أضبس ٔبٗ سبٛض     »

٤َّجٛج َّٚٔجٛج فب٣ اِتحػبٗ ِٕبب لبِٟبب     
 .«لّتثحؿٛض 
غجح ٚ ضببْ اظ سبس٢ وبٝ    اشوبض »: ٣ًٙ٤

٤بببجٛج ٚ ٔبببجٛج زض آٖ  ببجس ٞسببتٙس، 
ٔستحىٓ وبط اسبت، ثبطا٢ وسبب٣٘ وبٝ      
 ؿٛض لّت زاض٘س ٚ ثب ؤَّبُ ٚ وبسثط آ٘بطا    

 .«ذٛا٘ٙس٣ٔ 
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 ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید

 -  فهبٝ الله  -زوتٛض أ٤ٕٗ ذ٥ُّ اِج٢ّٛ 
 :٣ٔ ٤ٌٛس

ثٟتط٤ٗ ٔبٛاضز٢ وبٝ سبجت فطاذب٣     اظ »
غسض ٣ٔ ضٛز، اشوبض غجح ٚضبْ وبٛأْ ثبب   

 .«استچط٥سٖ ِصت ًٔب٣٘ آٖ 
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 ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید
يجببساِط ٕٗ سببًس٢ ض ٕببٝ الله زض وفسبب٥ط  ضبب٥د 

إَِّٖ إِْٔس٥َّٕٕٙٙٗ ٚٓإِْٔسٕبّٕٙٓبتٙ  }: ضاست٥ٗ زض وفس٥ط آ٤ٝ
اَِّّبٝٓ  ٚٓاِبصَّاوٙط٤َِٗ  }( وبب )، {...ٚٓإِْٔؤ٥َْٙٙٙٔٗ ٚٓإِْٔؤَْٔٙٙببتٙ 

وث٥َٙطًا ٚٓاِصَّاوٙطَاتٙ أَيٓسٛ اَِّّٝٔ َِٟٔٓ ْْٔٛفٙط٠ًَ ٚٓأَجٕبطًا يٓه٥ٕٖٙبب   
ثٝ ضاست٣ ٔبطزاٖ ٚ ظ٘ببٖ   »[. 35: الأ عاة] {(35)

وبٝ الله ضا  ...( وبب )ٔسّٕبٖ، ٚ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ ٔبٛٔٗ، 
ثس٥بض ٤بز ٣ٔ وٙٙس، الله ثطا٤طبٖ آٔطظش ٚ پببزاش  

 .«ثعض٣ٌ آٔبزٜ وطزٜ است
ٔطزاٖ ٚ ظ٘ب٣٘ وٝ الله ضا ظ٤بز ٤بز ٣ٔ ٚ  :گًیدمی 

ٕ٘ب٤ٙس ٚ زض ث٥طتط اٚلبت الله ضا ٤ببز ٔب٣ وٙٙبس ثبٝ     
ذػٛظ اٚلبت اشوبض، ٔب٘ٙس اشوببض غبجح ٚ ضببْ ٚ    

 .اشوبضِ پس اظ ٕ٘بظٞب٢ فطؼ
 
 

را ترک نکنین؟« ارکار صبح وشام»چرا بایذ  

ٖ   »وفس٥ط  -(1) ٖ  «و٥س٥ط اِىط٤ٓ اِط ٕٗ ف٣ وفسب٥ط وبلاْ إِٙبب : ، وطجٕبٝ فبضسب٣ آ
 .«ٔحٕس ٌُ ٌٕطبز ظ٣ٞ. ز: وفس٥ط ضاست٥ٗ، ٔتطجٓ»

(1) 
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 {(44)وَح٥ٙٛتُٟٕٔٓ ٤ْٕٓٛٓ ٤ّْٓمََٕٛ٘ٝٔ سٓبَّبْٗ  }: زض وفس٥ط آ٤ٕٝٞچٙبٖ 
ضٚظ٢ وببٝ الله ضا ٔلالبببت ٔبب٣ وٙٙببس،    »(: 44: ا ببعاة)

 .«زضٚزضبٖ سلاْ است
ٚالأمبْ ٔؤٔٙبٖ ضا فطٔبٖ ٔب٣ زٞبس وبب     اللهِ :وًیحدمی 

لا إِببٝ إلا الله، : ثسبب٥بض اٚ ضا شوببط ٕ٘ب٤ٙببس، اظ لج٥ببُ ٌفتٙببس
اِحٕسلله، سبجحبٖ الله، الله اوجبط، ٚ ٞطٌفتببض٢ وبٝ سبجت      

وبٝ  اسبت   ا٤ٗٚ  سالُ . ٘عز٤ه ضسٖ ِ ثٝ الله ٔتًبَ ٌطزز
ا٘سبٖ ثٝ اشوبض غجح ٚ ضبْ ٚ اشوبض٢ وٝ ثًبس اظ ٕ٘بظٞبب٢   
پٙجٍب٘ٝ ٚ اشوبض٢ وٝ ثبٝ ٍٞٙببْ ضذبسازٞب ٚ زض ٔٙبسبجت     

آزٔب٣ ثب٤بس   ٚ  .ثبضبس ٞب٢ ٔرتّب ٌفتٝ ٣ٔ ضبٛ٘س پب٤جٙبس   
٥ٕٞطٝ ٚ زض ٕٞٝ اٚلببت ٚ زض ٕٞبٝ  ببلات ثبٝ شوبط الله      
پب٤جٙس ثبضس چٖٛ ا٤ٗ يجبزو٣ است وٝ ا٘جبْ زٞٙبسٜ اش ضا  
پ٥ص ٣ٔ ثبطز، ٚ ضٚ  ٚ ضٚاٖ اٚ ضا آضاْ ٔب٣ وٙبس ٚ سبجت     
ٔحجت ٚ ًٔطفت الله ٣ٔ ٌطزز، ٚ ا٘سبٖ ضا ثط ا٘جبْ وبض ذ٥ط 
 .ٚ ٤بض٢ ٣ٔ وٙس وب ظ٤ب٘ص ضا اظ ٌفتٗ سرٗ ظضت ثبظ زاضز
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ٖ   »وفس٥ط  -(1) ٖ  «و٥س٥ط اِىط٤ٓ اِط ٕٗ ف٣ وفسب٥ط وبلاْ إِٙبب : ، وطجٕبٝ فبضسب٣ آ
 .«ٔحٕس ٌُ ٌٕطبز ظ٣ٞ. ز: وفس٥ط ضاست٥ٗ، ٔتطجٓ»

(1)  
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 ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید
 :ض٥د ٔحٕس غبِح ٔٙجس فه الله اسطٜ ٣ٔ ٤ٌٛس

ذ٣ّ٥ اظ وسبب٣٘ وبٝ اظ ؾبًب ا٤ٕببٖ ٔب٣ ٘بِٙبس ٚ       
٘بضا ت ٞستٙس، ا٘جبْ ثطذب٣ ايٕببَ ٔبؤثط زض ضفبى     
ؾًب ا٤ٕبٖ اظ لج٥ُ ل٥ببْ ضبت ٚ ٘ٛافبُ ثبط آ٘ببٖ      

ثٙبثطا٤ٗ ثٟتط است وبٝ ذٛزضببٖ   . س٣ٙ٥ٍٙ ٣ٔ وٙس
ثطا٢ ضفى لسبٚت لّت ٚ ؾًب ا٤ٕبٖ، ثط ا٤ٗ أبط اظ  
قط٤ك ا٘جبْ ايٕبَ ٔؤثط،  طظ ٚ اضبت٥بق ٚضظ٘بس ٚ   
٢ ازست ثٝ وبض ضٛ٘س ٚ ثطذ٣ اشوبض ٔبؤثط ضا پ٥طبٝ   

لا إِِٝٓ إِلاّ اللهُ ٚٓ ٕبسٜٓٔ لاَ ضبط٤هٓ   »: ذٛز سبظ٘س؛ ٔب٘ٙس
َِٝٔ، َِٝٔ إِّْٔهٔ ٚٓ َِبٝٔ اِحٕٕٓبسٔ ٚٓ ٞٔبٛٓ يّٓب٣ وُبُِّ ضب٣َٕاٚ       

ٓ »، «لَس٤طٌ « سجحبٖ اللهِ ٚ ثحٕسٜٙ، سجحبٖ اللهِ اًِهب٥
ٕٞچ٥ٙٗ ثب٤س ثط .... ٚ « لا  ََٕٓٛ ٚ لا لٜٛٛٓ إلاّ ثبلله»ٚ 

 ّٙت زضبسآٖ زستٝ اظ اشوبض ٚ زيبٞب٣٤ ضا وٝ ٔكبثك 
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 ....ازأٝ زاضز
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جبٞب ٤ب ظٔببٖ ٞبب٢ ٔطرّػب٣ ذٛا٘بسٜ ٔب٣ ضبٛ٘س،        
اشوببض غبجح ٚ ضببْ، ذبٛاة ٚ     : پب٤جٙس٢ ٕ٘ب٤ٙس؛ ٔب٘ٙس

ث٥ببساض٢، اشوبببض ذببٛاة، سببفط، ثبببضاٖ، اشاٖ، ٔسببجس،  
استربضٜ، ٚ زيب٢ پ٥ص اظ زذَٛ ثٝ زستط٣٤ٛ، زيبٞبب  
ٚ اشوبض ٚلت ٘عَٚ ثلا ٤ب ٔػ٥جت، ثبز ٚ ز٤بسٖ ٞبلاَ   

، (ٍٞٙببْ سبٛاض ضبسٖ ثبط ٔطوبت     )ٔبٜ، زيب٢ سٛاض٢ 
سلاْ، يكسٝ، زيب٢ ض٥ٙسٖ آٚاظ ذطٚس، ثب٘بً الاٌ  

ٔجّبس ٚ زيبب٢   ٢ اٚ غسا٢ سبً، زيبب٢ وفّببضٜ    
ز٤سٖ ثلاظزٌبٖ ٚ ز٤ٍط زيبٞب٢ ٔسٖٙٛ وٝ زض اٚلبت 
٤ب ٔىبٖ ٞب٢ ٔطرػ٣ ذٛا٘سٜ ٣ٔ ضٛز؛ لكًبً وسب٣  
وٝ ثط اشوبض ٚ زيبٞب٢ ٔسٖٙٛ، پب٤جٙبس٢ وٙبس، وبَّث٥ط    

 .ٔستم٥ٓ ٚ ظ٘سٜ ا٢ ثط لّجص ٣ٔ ٤بثس
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 (.83:ظ)ا٢ ؾًب ا٤ٕبٖ، پس٤سٜ  -(1)
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 ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید
 :٣ٔ ٤ٌٛس -ض ٕٝ الله  -ض٥د اثٗ ججط٤ٗ 

ٔسّٕبٖ ٕٞٛاضٜ ثب٤س ذٛزش ضا ثبب زيبٞبب٢   »
٘ج٢ٛ ٚ اٚضاز ٔسٖٙٛ لطآٖ ٚ ا بز٤ث  فبنت 
وٙس ٚ ثٝ اشوبض غجح ٚ ضبْ پب٤جٙس ثبضس؛ ثب ا٤ٗ 

ٔىببط  أببٛض اسببت وببٝ الله وًببب٣ِ اٚ ضا اظ   
 .«ٕ٘ب٤سٔىطٚضظاٖ ٚ ض٥بق٥ٗ  فبنت ٣ٔ 

را ترک نکنین؟« ارکار صبح وشام»چرا بایذ  

 (.10: ظ)إِى٥ٗ، اِّؤِؤ  -(1)

(1) 
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  ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید
 :اظ يّٕب٢ ًٔبغط ٣ٔ ٤ٌٛس٤ى٣ 
ٔسّٕبٖ لاظْ است وٝ اشوبض غجح ٚ ضت ضا ثط »

فطأٛش ٘ىٙس ٚ ثٝ پ٥بٔجط غّ  الله ي٥ّٝ ٚسبّٓ  
التسا ٕ٘ب٤س، ثٝ ٥ٕٞٗ سجت فطز ٔسّٕبٖ ٕٞٛاضٜ 
زض  بَ شوط ٚ ٤بز پطٚضزٌبض ذب٤ٛص ٚ ثبب لّبت    

الله . ذٛز ضت ٚ ضٚظ ثبب اٚ زض اضوجببـ ٔب٣ ثبضبس    
ا٢ ضا وٝ زائٕب اٚ ضا شوط ٣ٔ ٕ٘ب٤س، ٤بز ٔب٣  ثٙسٜ 

زض ٥ٔبٖ جٕبى ٤ببز وٙبس،    ضا الله وٙس، ٚ ٞط وس 
اٚ ضا زض ج٣ًٕ ثٟتط اظ آٖ ٤بز ٔب٣ وٙبس،   ٥٘ع الله 

ٌٙبٞبٖ اٚ ضا ٣ٔ آٔطظز ٚ اٚ ضا اظ ذكبب ٚ اضبتجبٜ   
 .«زاضزپبن ٣ٔ 
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 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید

ٔبب٣  - فهببٝ الله  - اِمط٘بب٣يبببئؽ زوتببٛض  
 :٤ٌٛس
غجح ٚضبْ، سبًبزت ضا ثطا٤بت فبطاٞٓ    اشوبض »

٣ٔ ٕ٘ب٤س ٚ وٛ ضا اظ ضبط ضب٥كبٟ٘ب٢ ا٘سب٣ ٚ    
جٙبب٣  فبنببت ٔبب٣ وٙببس ٚ زض وٕبببْ ضٚظ     

 .«ثٛزٔحبفهت ذٛاٞس 

را ترک نکنین؟« ارکار صبح وشام»چرا بایذ  
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 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید

 :٘هبْ اِس٤ٗ ٘بفى ٣ٔ ٤ٌٛسزوتٛض  
پطٚزٌبض زض ٞط ٚلبت لّبت ضا غب٥مُ ٚ    شوط »

غببفب زازٜ ٚ ضٚ  ضا سببىٖٛ ٚ آضأببص ٔبب٣   
ثرطس ثبلأذع زض اَٚ ضٚظ وٝ ثٙسٜ ٔسبّٕبٖ  
يُٕ ضٚظ ٔطٜ ذب٤ٛص ضا ثبٝ ثٙببا ٚ سبتب٤ص     
پطٚضزٌبض آغبظ ٕ٘ب٤س ٚآذبط ضٚظ يّٕبص ضا ثبٝ    

 .«زٞسذبوٕٝ  -جُ جلاِٝ  -شوط ٚ ٤بز الله 
 

را ترک نکنین؟« ارکار صبح وشام»چرا بایذ  
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  ؟زا تسک وکىی « اذکاز صثت يشام»چسا تاید
 :اظ سّب ٌفتٝ است٤ى٣ 
ا٘سببٖ ثبٝ اشوببض غبجح ٚضببْ،       بجت »

ث٥طببتط اظ  بجببت ثببٝ ذببٛضزٖ ٚ٘ٛضبب٥سٖ 
ِٚجبس است، ظ٤طا ذٛضزٖ ٚ٘ٛض٥سٖ فمبف  
ثطا٢ س٥ط ٍ٘ٝ زاضتٗ ضىٓ است، ِٚجبس 
ثطا٢ پٛضص نببٞط٢، أبب اشوببض غبجح     
ٚضبْ ثطا٢ ٔحفبٛل ٔب٘بسٖ ز٤بٗ ٚز٥٘بب،     
ٚ ت٣ سجت زض أببٖ ٔب٘بسٖ ظٖ ٚفطظ٘بس    

 .«ٚالبضة
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 زا تسک وکىی ؟« اذکاز صثت يشام»چسا تاید
 ثّٝ زٚست يع٤ع؛ 
وٝ اشوببض غبجح ٚضببْ ضا ٔلاظٔبت     ثطوٛست  

٥ٕٞٚط٣ٍ ٕ٘ب٣٤؛ ظ٤طا اشوبض غجح ٚ ضبْ وبطا  
اظ ٞببط چطببٓ ثببس ٚظ٘ٙببس،  سببس، سببحط ٚ اظ  

زض . ض٥بق٥ٗ ا٘سب٣ ٚجٙب٣ ٔحفبٛل ٔب٣ زاضز    
 م٥مت اشوبض غجح ٚ ضبْ وٜٛ استٛاض٢ اسبت  

 .زض ٔمبثُ ضطٞب٢ ثعضي ٚ اؾطاض ّٟٔه
 

را ترک نکنین؟« ارکار صبح وشام»چرا بایذ  
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 فصل سوم

ضالحو ةضفیضالنمويةبضإرك  »ض:كتاب از را وشام صبح اذكار شما فصل این در

 .خواىووضمیض«الووموة



ةار سٓرُ اخلاص سِ هآٔة اهکرسی، : خٓاٍدن
 هشام صتحهيػٓذتٌٕ ةِ َّگام 

َ   ضؾ٣ يجسٙ اَِّّٝٙ ثِٗ ذُج٥ٕٓت ٚيْٗ  لببَ ِب٣   : اَِّّبٝ يْٓٙبٝٔ لبب
لُُْ ٞٛٓ اَِّّبٝ أَ ٓبس،   : الْطا»: ضٓسَُٔٛ اَِّّٝٙ غّّٓ  اللهُ ي٥َّٕٓٝٙ ٚسَّّٓٓ

َٗ وػُبجِح، ثبَلاََّ ٔبٓطَّاتٚ         ٚٓ ب٥ٙ َٗ وُٕسٕب٣ٙ  ِّٛشَو٥َٕٗ  ب٥ٙ ٚإًِب
 .«وَىْف٥ٙهٓ ْٔٙٗ وُِّ ض٣َٕاٚ

اظ يجس الله ثٗ ذج٥ت ضؾ٣ الله يٙٝ ضٚا٤ت ضسٜ وٝ : ٣ًٙ٤
 :ٌفت

چبٖٛ ضبت   : ضسَٛ الله غ٣ّ الله ي٥ّٝ ٚسّٓ ثطا٤ٓ فطٔٛز
٣ٔ و٣ٙ ٤ب غجح ٣ٔ ٕ٘بئ٣، سٝ ثببض لبُ ٞبٛ الله ا بس ٚ     

ضا ( لُ ايٛش ثطة اِفّك ٚ لُ ايٛش ثطة اِٙببس )ًٔٛشو٥ٗ 
 .ثرٛاٖ، وطا اظ ٞط چ٥ع٢ وفب٤ت ٣ٔ وٙس
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ٍِ شًیْءى فٍی »: گفتٌ ًٍ ًٔضٌرُّ يًعً اسْ ٍِ اهَّذٍي لًا  ةٍسْىٍ اهوَّ
ًٍٕعٌ اهْػًوٍيٕىٌ  ًٓ اهسَّ ٌّ ًًاءٍ هً ، در «الًأرْضٍ هًلًا فٍی اهسَّ

 هشام صتح
لَبََ ضٓسَُٔٛ اَِّّٝٙ : لَبََ -ضؾ٣ الله يٙٝ  -يْٓٗ ئثْٕٓبَٖ ثَٕٗ يٓفَّبَٖ 

ض» -غّ  الله ي٥ّٝ ٚسّٓ  - مَ ضمِنْضلَمْوٍضيَقُولُضفِِضشَامَ حِضكُات 

ضمَعَضاسْمِهِضزَاىْءٌض ضلَوْلَةٍضبسِْمِضاللههِضالهذِيضٓضَيَضُُُّ ضكُت 
ِ
يَوْمٍضوَمَسَ ء

اتٍض مِوعُضالْعَلِومُضثَلَاثَضمَره ضوَهُوَضالسه
ِ
َ ء فِِضإَْ ضِضوََٓضفِِضالسه

ءضٌاُيَضااآضاضَ ْ ََ هُض اَضْدُصِاامْهُضفَجْاايَةُض»:ض وايااةضأدضداودوفيض«ضرُّ

ض
ٍ
ض.«بَلَاء

ٞبط  »: فطٔٛز -غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسّٓ  -ضسَٛ الله : ٣ًٙ٤ض
ثبٝ ٘ببْ الله   : ثٙسٜ ا٢ وٝ اَٚ ٞط ثبٔساز ٚ اَٚ ٞط ضت ث٤ٍٛس

وٝ ثب ٘بْ اٚ ٥ٞچ چ٥ع زض ظ٥ٔٗ ٚ ٥ٞچ چ٥ع زض آسبٕبٖ ظ٤بب٣٘   
٣ٕ٘ ضسب٘س، ٚ ا٤ٗ ضا سٝ ثبض ث٤ٍٛس ٥ٞچ چ٥ع ظ٤بٖ ثٝ اٚ ٕ٘ب٣  

وس٣ وٝ : ضسب٘س، ا٤ٗ ِفم وطٔص٢ است ٚ زض ضٚا٤ت اث٣ زاٚز
ا٤ٗ وّٕبت ضا ثبٔساز ٚ ضبٍٔبٜ ث٤ٍٛبس ثبلا٢ ٘بٌٟبب٣٘ ثبٝ اٚ     

 .«٣ٕ٘ ضسس
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ٍَی فٍيی  »: گفتٌ سِ ةار ٌْىَّ غًافٍ ٍَی فٍی ةًدًٍٍی اهوَّ ٌْىَّ غًافٍ اهوَّ
  ًٌ ٌْىَّ إٍٍِّی أًغٌٓذٌ ةٍمً يٍي ٍَی فٍی ةًضًرٍى، اهوَّ ٌْىَّ غًافٍ ًْػٍی اهوَّ سً
ًِ إٍلاَّ  ٌْ غًذًابٍ اهْلًتْرٍ لًا إٍهً ٌْىَّ إٍٍِّی أًغٌٓذٌ ةٍمً يٍ اهْکٌفْرٍ هًاهْفًلْرٍ اهوَّ

 هشام صتحةِ َّگام « أًٍْتً
يْٓٗ يٓجٕسٔ اِطَّ ِٕٕٓٗ ثُٕٗ أَثِ  ثىْٓط٠ََ أََّ٘ٝٔ لَبََ لأَث٥ِٝٙ ٤ٓب أَث١ِٓ إِِّ٘  أَسٕبًٕٓٔهٓ وَبسٕئٛ   

أَِّّٟٓٛ يٓبفٙٙٙ  فٙ  ثٓسٓ٘ٙ  أَِّّٟٓٛ يٓبفٙٙٙ  فٙ  سًٕٕٓٙ  أَِّّٟٓٛ يٓبفٙٙٙ  »: وَُُّ غَسٓا٠ٍ
فٙ  ثٓػٓطىِ، أَِّّٟٓٛ إِِّ٘  أَئٛشُ ثِهٓ َٔٙٗ اِْىُفْطِ ٚٓاِْفَمْطِ أَِّّٟٓٛ إِِّ٘  أَئبٛشُ ثِبهٓ   

و٥ًسٞب  ٥ٗ وػجح ثلاثبً، ٚثلاثبً  ب٥ٗ  . «ْٔٙٗ يٓصَاةِ اِْمَجٕطِ لاَ إَِِٝٓ إِلاَّ أَْ٘تٓ
٤بسيٛ   -غّ  الله ي٥ّٝ ٚسبّٓ   -إ٣٘ سًٕت ضسَٛ الله : وٕس٣، فمبَ

 .ثسّٙتٝثَّٟٗ، فَّ٘ب أ ت٘ أٖ أستّٗ 
ضٚا٤بت   -ضؾب٣ الله يٙبٝ    -اظ يجساِط ٕٗ پسط اث٣ ثىط غس٤ك : ٣ًٙ٤

ٔٗ ٔب٣ ضبْٙٛ اظ وبٛ وبٝ زض ٞبط      ! ا٢ پسضْ: است وٝ ثٝ پسضش ٌفت
ا٣ِٟ ٔطا يبف٥ت زٜ زض ثس٘ٓ، اِٟب٣ ٔبطا   »: ثبٔساز ا٤ٗ زيب ضا ٣ٔ ذٛا٣٘

، ا٣ِٟ ٔطا يبف٥ت زٜ زض ث٥ٙب٣٤ اْ، اِٟب٣ پٙببٜ   اْضٙٛا٣٤ يبف٥ت ثسٜ زض 
٣ٔ ثطْ ثٝ وٛ اظ وفط ٚ فمط، ا٣ِٟ پٙبٜ ٣ٔ ثبطْ ثبٝ وبٛ اظ يبصاة لجبط،      

ٚ ٞط ضٚظ زض ٚلت ثبٔساز آٖ ضا سبٝ ثببض   . «٥٘ست ًٔجٛز٢ ثحك ٍٔط وٛ
: اثٛثىط ٌفبت . وىطاض ٣ٔ و٣ٙ، ٚ سٝ ثبض ٞٓ ضبٍٔبٞبٖ وىطاض ٣ٔ و٣ٙ

ض٥ٙسْ وٝ ثٝ ا٤بٗ وّٕببت    -غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسّٓ  -اظ ضسَٛ الله 
 .ث٥ٍطْزيب ٣ٔ فطٔٛز ٚ ٔٗ زٚست ٣ٔ زاضْ وٝ ضاٜ اٚ ضا 
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ًًتٍمً أًسْتًغٍٕثٌ أًصْوٍحْ »: گفتٌ ُّٕٓمٌ ةٍرًحْ ًٔا كً ًٔا حًيُّ 
ًَرْفًيةً    ٍَي إٍهًی ًٍفْسٍيي  ٌِ، هًلا تًکٍوْ هٍي شًأٍٍْي کٌوَّ

يٌ ْٕ  هشام صتحدر « غً
شاذضاللهضض-قا لَضَ ساولُضاللهِض:ضق لَضض- ضيضاللهضلنهضض-لَنْضأىَسٍض

مَا ضيَمْنعَُاِ ضأَنْض»:ض- ضيضاللهضلنها ضض-لفِ طِمَاةَضض-للوهضوسالمض

يَا ض:ضدَسْمَعِيضمَ ضأُوشِوِ ضبهِِبضأَنْضدَقُولِِضإرَِاضأَشْمَحْتِضوَإرَِاضأَمْسَوْتِض

هُبضوَٓضدَكِلْناِيض ضيَ ضقَوُّومُضبرَِحَْْ َِ ضأَسَْ ِ،وثُضأَشْلِْ،ضلِِضزَيْنِِضكُله حَيُّ

 .«إَِ ضىَفْسِِضطَرْفَةَضلَيْضٍ
ثٝ فبق١ٕ، سب٥س٠ ٘سببا    -غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسّٓ  -الله ضسَٛ  

اًِب٥ِٕٗ، س٥س٠ ٘سبا ٞصٜ الأ١ٔ، س٥س٠ ٘سبا أُٞ اِج١ٙ سبلاْ الله  
وساْ چ٥ع ٔبً٘ت ٣ٔ ضٛز اظ ا٤ٗ وٝ ثط٢ٛٙ آ٘چٝ ضا : ي٥ّٟب فطٔٛز

وٝ وٛ ضا سفبضش ثٝ آٖ ٣ٔ ٕ٘بب٤ٓ وبٝ زض ٞبط ثبٔبساز ٚ ضببٍٔبٜ      
ا٢ ٥ٕٞطٝ ظ٘سٜ، ٥ٕٞطٝ ا٤ستبزٜ ثٝ وسث٥ط ذلا٤بك، قّبت   : ث٣٤ٍٛ

فط٤بزضس٣ ٣ٔ وٙٓ اظ وٛ، پس وبضٞب٤ٓ ٕٞبٝ ضا ثبٝ غبلا  آٚض ٚ    
وبضٞب٤ٓ ٕٞٝ ثٝ يٟسٜ ٢ ذٛزت است ٚ ٤ه چطٓ ثبٝ ٞبٓ ظزٖ   

 .«ٔطا ثٝ ذٛزْ ٚاٌصاض ٘فطٔب
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 هشام صتحدر « سٕد الاستغفار»: خٓاٍدن
غبّ  الله ي٥ّبٝ    -يِٓٗ اَِّٙج٣ِِّ  -ضؾ٣ الله يٙٝ  -يٗ ضَسٛازٙ ثِٕٗ إَٔٚسٍ 

أَِّّٟٓٛ أَْ٘بتٓ ضٓثِّب٣ لا إَِِبٝٓ إِلاَّ    : س٥ِّٓسٔ الاسٕتْْٙفَبضِ أَْٖ وَمََُٛ»: لَبََ -ٚسّٓ 
أَْ٘تٓ، ذََّمْت٣َٙٙ ٚٓأََ٘ب يٓجٕسٔنٓ، ٚٓأََ٘ب يَّٓ  يٟٕٓبسٙنٓ ٚٓٚٓيٕبسٙنٓ ٔٓبب اسٕبتَكًَٕتٔ،     
أَئٛشُ ثِهٓ ْٔٙٗ ضَطِّ ٔٓب غًَٕٓٙتٔ، أَثٔبٛأ َِبهٓ ثًِٕٕٙٙٓتٙبهٓ يَّٓب٣ٛ ٚأَٓثٔبٛأ َِبهٓ       

ٚٓٔٓبْٗ لَبَِٟٓبب   »: لَبََ. «ثِصَْ٘ج٣ِ، فَبغفْٙطْ ٣ِٙ، فَئَِّ٘ٝٔ لا ٤ْٓفْٙطُ اِصُُّ٘ٛةٓ إِلاَّ أَْ٘تٓ
َٔٙٗ اَِّٟٙٓبضِ ٔٔٛلًٙٙب ثِٟٓب، فَٕٓبتٓ ْٔٙٗ ٤ٕٓٛٔٙٝٙ لَجَُٕ أَْٖ ٤ٕٕٔس٣ٙٓ فَٟٔبٛٓ ٔٙبْٗ إَٔٞبُِ    
اِْج١َِّٙٓ، ْٚٓٔٓٗ لَبَِٟٓب َٔٙٗ ا٥َُِِّّٕ ٚٓٞٔٛٓ ٔٔٛلٌٙٗ ثِٟٓب، فَٕٓبتٓ لَجَُٕ أَْٖ ٤ٔػٕجِحٓ فَٟٔٛٓ 

 .«ْٔٙٗ إَُِٔٞ اِْج١َِّٙٓ
 -٘جب٣ اوبطْ   : ٔب٣ ٤ٌٛبس   -ضؾ٣ الله يٙبٝ   -ضساز ثٗ اٚس : ٣ًٙ٤

ثٟتبط٤ٗ اسبتْفبض، ا٤بٗ اسبت وبٝ      »: فطٔٛز -غّ  الله ي٥ّٝ ٚسّٓ 
وبٛ پطٚضزٌببض   ! ٣ًٙ٤ ا٣ِٟ. «....أَِّّٟٓٛ أَْ٘تٓ ضٓث٣ِّ لا إَِِٝٓ إِلاَّ أَْ٘تٓ: ث٣٤ٍٛ

٣ٙٔ، ثجع وٛ ًٔجٛز٢ ٚجٛز ٘ساضز، وٛ ٔطا آفط٤سٜ ا٢ ٚ ٔٗ ثٙبس٠ وبٛ   
استٛاضْ ٚ ثبٝ ٚيبسٜ   , ثط پ٥ٕب٣٘ وٝ ثب وٛ ثستٝ اْ وب  س وٛاٖ. ٞستٓ

ثٝ وٛ  ،اْاظ ثس٢ وبضٞب٣٤ وٝ ا٘جبْ زازٜ . ا٢ وٝ زازٜ ا٢، ٤م٥ٗ زاضْ
ٚ ثٝ ًٕ٘تٟب٣٤ وٝ ثٝ ٔٗ اضظا٘ب٣ زاضبتٝ ا٢ ٌٚٙبٞبب٣٘    . پٙبٜ ٣ٔ ثطْ

پس ٔطا ْٔفطت وٗ ظ٤طا وسب٣  . ايتطاف ٣ٔ وٙٓ, وٝ ا٘جبْ زازٜ اْ
 .ٌٙبٞبٖ ضا ٣ٕ٘ ثرطس, ثجع وٛ
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ٌْىَّ غًياهٍىً  »: گفتِ شٓد هشام صتحةِ َّگام  اهوَّ
ًٓاتٍ هالًأرْضٍ،    ًً ٍَرً اهسَّي ًْادًةٍ، فًيا اهغًٕبٍ هًاهشَّ
ًِ إٍلاَّ أًٍْيتً،   ًْدٌ أًنْ لًا إٍه ٍِ، أًشْ رًبَّ کٌنِّ شًيي هًيًوٍٕکٍ

ٌْ شًرَّ ًٍفْسي هًشًرِّ اهشِّٕطًانٍ هشٍرْکٍِ  «أًغٌٓذٌ ةٍمً يٍ
 -ضسَٛ الله : ٣ٔ ٤ٌٛس -ضؾ٣ الله يٙٝ  -اثٛثىط غس٤ك 

غحجٍبٜ ٚ ضببٍٔبٜ  : فطٔٛز٘س -غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسّٓ 
  ٗ أَِّّٟبٓٛ يٓببِٙٓٓ ا٥َِْبتِ ٚٓاِطَّبٟٓبز٠ِٓ، فَببقٙطَ      »: چ٥ٙٗ زيبب وب

اِسٕٛٓٛٓاتٙ ٚالأَضٕؼِ، ضٓةٛ وُُِّ ض٣ٍَ ٥ّٙٓٔٓٚىٙٝٙ، أَضْٟٓسٔ أَْٖ لاَ إِِبٝٓ  
 . «إِلاَّ أَْ٘تٓ، أَئٛشُ ثِهٓ ْٔٙٗ ضَطَّ َ٘فْس٣ ٚٓضَطِّ اِط٥ِّكَبِٖ ٚضٙطْوٙٝ

ا٢ زا٘ب٢ پٟٙبٖ ٚ آضىبض، ا٢ آفط٤سٌبض ! پطٚضزٌبضا»: ٣ًٙ٤
آسٕبٖ ٚ ظ٥ٔٗ، ا٢ پطٚضزٌبض ٚ ٔبِه ٕٞٝ چ٥بع، ٌبٛا٣ٞ   
٣ٔ زٞٓ وٝ غ٥بط اظ وبٛ ًٔجبٛز٢ ٥٘سبت، اظ ضبط ٘فبس       
 .«ذ٤ٛص ٚ اظ ضط ض٥كبٖ ٚ ضطن ٢ٚ، ثٝ وٛ پٙبٜ ٣ٔ ثطْ
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ًٕةً في اهدٍٕا هاٖخٍرةٍ، اهوَّْىَّ إٍي »: گفتٌ اهوَّْىَّ إٍي أسأهٌمً اهػًافٍ
ًٕةً في دٍَٔي هدٌٍٕايً، هأّوي هيًاهي، اهوَّْيىَّ   أًسأهٌمً اهػًفٓ هاهػًافٍ
ًٔدًيَّ هيٌٍ   ٌٍ ٌْ رًهْغًاتي، اهوَّْىَّ احفظَي يٌ ةًٕ ْٓرًاتي، هآيٍ استٌر غً
ًًتٍيمً   ًًَٕٔي، هغٌ شًٍاهي، هيٌٍ فًٓكي، هأغٌٓذٌ ةٍػًظً خًوْفي، هًغٌ 

ٌْ تًحتي  ةِ َّگام صتح هشام «أنْ أٌغْتًالً يٍ
ِٓ ٤ٓىُٗ اَِّٙج٣ِ٘ ٤ٓبسٓؤ ٞبؤلااٙ اِىّٕٙٓببتٙ  ب٥َٗ     : يْٓٗ اثٗ يٕط ضؾ٣ الله يٟٕٙب لبَ

آَِّّٟٛ إ٣٘ أسَُِّهٓ آًِبف١ٓ٥َٙ ف٣ اِس٥٘ب ٚا٦ذٙبط٠ِ، اَِّّٟبٓٛ إ٘ب٣    »: ٤ٕٔس٣ ٚ ٥َٗ ٤ٔػجِحٔ
أَسَُِّهٓ آًِفٛ ٚآًِبف١ٓ٥َٙ ف٣ ز٣ٙ٤ٙ ٚز٥٘ٔب٢ٓ، ٚأ٣ّٞ ٚٔٓب٣ِ، آَِّّٟٛ استُط يٕٓٛضٓاو٣، ٚآٔٙبْٗ  
ضٕٓٚيٓبو٣، آَِّّٟٛ ا فه٣ٙ ٔٗ ث٥ِٓٗ ٤ٓس٢ٓٛ ٚٔٙٗ ذَّْف٣، ٚٓيٗ ٥ٕٓ٤ٙب٣، ٚيبٗ ضٙبٕب٣ِ،    

 .اِرَسٕب٣ًٙ٤ٓ : لبَ ٚو٥ىٗ. «ٚٔٙٗ فَٛل٣، ٚأئٛشُ ثًِٓهَٕٓتٙهٓ أْٖ أُغْتَبََ ْٔٙٗ وَحت٣
غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ  -ضسَٛ الله : ٣ٔ ٤ٌٛس -ضؾ٣ الله يٟٕٙب  -اثٗ يٕط : ٣ًٙ٤
٥ٞچٍبٜ ا٤ٗ زيبٞب ضا زض ثبٔسازاٖ ٚ ضبٍٔبٞبٖ وطن ٣ٕ٘ ٕ٘بٛز ٚ ٔب٣    -ٚسّٓ 
ذسا٤ب اظ وٛ ٣ٔ ذٛاٞٓ يبف٥ت ٚ وٙسضست٣ ٚ زٚض٢ اظ ٘بٔلا٤ٕبت زض ز٥٘ب ٚ : فطٔٛز

آذطت، ذسا٤ب اظ وٛ ٣ٔ ذٛاٞٓ ٌصضت ٚ يبف٥ت زض ز٤ٙٓ ٚ ز٥٘ب٤ٓ ٚ زض ذب٘ٛازٜ ٚ 
ذسا٤ب ث ٛضبٖ يٛضت ٞب٤ٓ ضا ٚ ٔطا ا٤ٕٗ ثٍطزاٖ اظ وبطس  . ثستٍب٘ٓ ٚ زض أٛآِ

ذسا٤ب ٔطا ٍ٘ٝ زاض اظ جّْٛ ٚ اظ پطت سطْ ٚ اظ زسبت ضاسبتٓ ٚ اظ زسبت    . ٞب٤ٓ
چ ٓ ٚ اظ ثبلا٢ سطْ ٚ پٙبٜ ٣ٔ ثطْ ثٝ يهٕت ٚ ثعض٣ٌ ٚ ثعضٌٛاض٤ت اظ ا٤ٗ وٝ 

ٔحّب٣ اظ ثبسٖ وبٝ    : يبٛضت )اظ ظ٤ط پب٤ٓ ذسب ضْٛ ٚ ثٝ وبٝ ظٔب٥ٗ فبطٚ ضْٚ    
جٕى ضٚيٝ ثبٝ ًٔٙب٣ وبطس اسبت،     : ٚ ضٚيبت( پ٥ساضس٘ص ٘بضا ت وٙٙسٜ است

ٚ ا٤بٗ زيبب اظ   . ا٘سبٖ وطس ثس٥بض زاضز اظ ذطٓ ذسا، اظ ز٤بسٖ يمٛثبت ٚ غ٥بطٜ   
 .زضس٣ است ثطا٢ أتص -غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسّٓ  -ضسَٛ الله 

39 

 (.3/957سٙٗ أث٣ زاٚز غح٥ح ) -(1)

(1)  

 ارکار صبح وشام 



اهوْىَّ ةم أًصتحَْا هةيم أًيسيَٕا   »: گفتٌ
 «هةم ٍحٕا هةم ًٍٓتٌ هإهٕم اهَشٓرٌ

كا نَض ساولضاللهض:ضولَنْضأَدضهُريرةض ضيضاللهضلناهُضقا ل

ضب ض»:ضشذضاللهضللوهضوآلهضوسلمضإراضأَشمَ،ضيقولُض اللهمه

أَشمحْن ضوب ضأَمسون ضوب ضىحو ضوبا ضىماوتُضوإلوا ض

وإلو ض»:ضوإراضأَمسىضق لَضمثْتَضرل ضإٓضأىّهُضق ل«ضالنشو ضُ

ض.ض«ادصرضُ

اظ اثٛٞط٤طٜ ضؾ٣ الله يٙٝ ضٚا٤ت است وٝ ٞطٌببٜ  »: ٣ًٙ٤
الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚ سبّٓ ٔب٣   غ٣ّ الله غجح ٣ٔ ضس ضسَٛ 

ثٝ فطٔبٖ وٛ غجح وطز٤ٓ، ٚثٝ فطٔبٖ وٛ ضٚظ ! اِٟب»: فطٔٛز
٣ٔ ضب٤ٛٓ ٚ ثبٝ   ظ٘سٜ  وٛضا ثٝ ضبْ ضسب٘س٤ٓ، ٚ ثٝ فطٔبٖ 

« فطٔبٖ وٛ ٣ٔ ٥ٔط٤ٓ، ٚ ثط ا٥ٍ٘رتٝ ضسٖ ثس٢ٛ وٛسبت 
ٚچٖٛ ضت ٣ٔ ضس ٥ٕٞٗ ٌٛ٘ٝ زيب ٣ٔ ٕ٘ٛز، جع زض آذط 

 . «ٚثبظٌطت ثس٢ٛ وٛست»: ٣ٔ فطٔٛز

40 

 (.3/142اِتطٔص٢ غح٥ح ) -(1)

(1)  

 ارکار صبح وشام 



ًًيةٍ      » :گفتٌ ٍْسْيلًامٍ، هًکًوٍ ًَا غًوًيی فٍطْيرًةٍ اهْ أًصْيتًحْ
ٍَٕفوا  ٍّٕىً حً ًَا إٍةْرًا ًَّدي، هًيٍوَّةٍ أًةٍٕ ًَا يٌحً ِّ ٌٍ ًٍتٍ ٍْخْلًاصٍ، هًدٍٔ اهْ

ًٌ ًٌشْرٍکٍٕ ًٌ اهْ وًا هًيًا کًانً يٍ  «يٌسْوٍ
شاذضاللهضللواهضض-كَا نَضَ سُاولُضاللههِض:ضلَنْضلَمْوِضاللهضبْنِضأَبْزَىضقَ لَض

سْلَامِبضوَكَلِمَاةِض»:ضإرَِاضأَشْمََ،ضقَ لض-وسلمض أَشْمَحْنَ ضلَذَضفطِْرَةِضالِْْ

ةِضأَبوِنَ ضإبِْرَاهِومَضحَنوِفًا ضمُسْالًِ ض وٍبضوَمِله خْلَاصِبضوَدِينِضىَموِ نَ ضمُُمَه الِْْ

كِيضَ وَدِيانِضىَموِ ناَ ض».ضقلتُضكَذَاضوَقَعَضفِيضكَِ  باِهضِ.ض«وَمَ ضكَ نَضمِنَضادُْشِْْ

وضٍ هُض«ضمُُمَه ضمَُ مهعٍبضولَعَله قا لَضض-شاذضاللهضللواهضوسالمضض-وهُوَضغَرَْ

مُهضُ هُضفَوََ عَله  .أيَّٓٚالله .ضرلَِ ضجَهْراًضلوَِسْمَعُهُضغَرُْ
غجح وٝ ٣ٔ ضبس   -غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسّٓ  -ضسَٛ الله : ٣ًٙ٤

اذبلاظ ٚ  ٢ اثط فكطت اسلاْ ٚ وّٕٝ وطز٤ٓ غجح »: ٣ٔ فطٔٛز
ٚ ّٔبت   -غبّ  الله ي٥ّبٝ ٚآِبٝ ٚسبّٓ      -ٔحٕس ٔبٖ بٔجطپ٥ز٤ٗ 

 ٓ . «اثطا٥ٞٓ ٔستم٥ٓ ثط ضط٤ًت ٚ ٔسّٕبٖ ٚ ٔٗ اظ ٔططوبٖ ٥٘سبت
 -غّ  الله ي٥ّبٝ ٚآِبٝ ٚسبّٓ     -أبْ ٢ٚٛ٘ فطٔٛز وٝ ضسَٛ الله 

ز٤ٗ ٘ج٥٘ٙب ضب٤س ثّٙس فطٔبٛزٜ ثبٝ   : ثٙبثطا٤ٗ ٌفتٗ. وبثى وس٣ ٥٘ست
 .لػس ا٤ٗ وٝ ٔسّٕب٘بٖ آٖ ضا ثطٙٛ٘س ٚ ٤بز ث٥ٍط٘س

41 

 (.3/209اِجبٔى غح٥ح ) -(1)

(1)  

 ارکار صبح وشام 



ًِ »: گفتٌ ٍِ، لًا إٍه ًْدٌ هوَّ ٍِ، هاهح ًٌوْم هوَّ ًَا هًأًصْتًحً اه أًصْتحْ
 ًٓ ٌّ ًْدٌ ه ًٌومٌ هًهًِ اهح ٌِ اه ٌُ لًا شًرٔمً هًِ، ه إٍلاَّ اهوَِّ هحْدً
   ٍُ ْٕرً يًا فيي ّيذٍ غًوی کنِّ شًيءي كدٍٔرى، ربِّ أًسْأًهٌمً خً
 ٍُ ٌْ شًرِّ يًا في ّذٍ ًّا، هأًغٌٓذٌ ةٍمً ي ْٕرً يًا ةًػْدً اهوَّٕوًةٍ، هًخً
ًّا، ربِّ أًغٌٓذٌ ةٍمً يٌ اهکًسًنٍ، هًسٌٓءٍ  ْٕوًةٍ هشًرِّ يا ةػْدً اهوَّ
َّار، هًغًيذًابي فيي    ٌْ غذًابي في اه اهکٍتًرٍ، أغٓذٌ ةٍمً ي

 «اهلتر
ضاللههِضشَاذّضالُلهض:ضولَنضابْنضمَسْعُودٍض ضيضاللههضلنهُضق لَض ك نَضىميُّ

أَمْسَاوْنَ ضوأَمْساىضادُلاُ ضللههبِض:ضلَلَوْهِضوسَالهمضإرَِاضأَمساىضقا ل

:ضق لَضالرواي«ضوالحمْوُضللههِبضٓضَإلِهَضإِٓهضاللههضوحْوَهُضٓضَشََيَ ضلَه

ض»:ضأََ اهُضق لضفوهِنهض
ٍ
ء ََ ض لهُضادُلُ ضوَلَهضالحمْاوُضوهُاوَضلَاذضكات 

ضمَ ضبَعْاوَهَ بض ولَةِبضوَخَرَْ ضمَ ضفيضهذِهِضالله ضأَسْيَلَُ ضخَرَْ قوِيرٌبض   

ض ضما ضبعْاوَهَ بض    وْلَاةِضوشََ  ضمَ ضفيضهذِهِضالله وأَلُورُضبَِ ضمنْضشََ 

بضألورُضبَِ ضمنْضلاذَاٍ ض ضالكِزَِ
ِ
أَلُورُضبَِ ضمنضالكَسَتِبضوَسُوء

:ضوَإرَِاضأَشْمَ،ضقا لضرلا ضأَيْضا ضً«ضفيضالنه  بضوَلَذَاٍ ضفيضالقز

ض.« واهضمسلم«ضأَشْمحْنَ ضوَأَشْمََ،ضادُلْ ضللههِ»
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ٚلت٣ وٝ ضبت   -غّ  الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسّٓ  -ضسَٛ الله : ٣ًٙ٤
الله ٔب ثٝ ضت زاذُ ضس٤ٓ ٚ ٕٞٝ ّٕٔٛن »: ٣ٔ ضس ٣ٔ فطٔٛز

وب٤ٙبت ثٝ ضت زاذُ ضس٘س ٚ ٕٞٝ ّٕٔبٛن  ٢ اٚ ٕٞٝ ٞست٥ٓ 
، ٥٘ست ًٔجٛز٢ استالله ، ٚ  ٕس ٚ ستب٤ص ٞب ثطا٢ ٞستٙسالله 

اسبت  الله ثحك ٍٔط الله ٤ىتب٣٤ وٝ ٥ٞچ ضط٤ى٣ ٘بساضز، ثبطا٢   
وب٤ٙبت ٚ ثطا٢ اٚست ستب٤ص ٕٞٝ اٚ ٚ ثط ٕٞبٝ چ٥بع   ٢ إٞٝ 

اظ وٛ ٣ٔ ذٛاٞٓ ذ٥ط ٚ ذٛض٣ أطت، ٞبط  ! پطٚضزٌبضا. وٛا٘بست
ذ٥ط٢ وٝ أطت ثبضس ٚ ٞط ذ٥ط٢ وٝ ثًس اظ أطت ثبضس ذ٥بط  
ٞطزٚ ضا اظ وٛ ٣ٔ ذٛاٞٓ، ٚ پٙبٜ ٣ٔ ثطْ ثٝ وٛ اظ ٞط ضط٢ وبٝ  

ا٢ . أطت پس٤س آ٤س ٚ اظ ٞط ضط٢ وٝ ثًس اظ أطبت پس٤بس آ٤بس   
اظ ا٤بٗ  )پٙبٜ ٣ٔ ثطْ ثٝ وٛ اظ سست٣ ٚ وٟٙسب٣ِ ثس ! پطٚضزٌبضْ

وٝ زض وٟٙسب٣ِ زچببض ث٥ٕببض٢ ثبس ضبٛز ٤بب زچببض ًٔػب٥ت ٚ        
پٙبٜ ٔب٣ ثبطْ ثبٝ وبٛ اظ     (. ثسوبض٢ ٤ب زچبض پ٥طبٔسٞب٢ ثس ضٛز

. «يصاث٣ وٝ زض زٚظخ فطاٞٓ آ٤س ٚ اظ يصاث٣ وٝ زض لجط پ٥ص آ٤س
أَغٕبجٓحَٕٙب  : ٚ ٚلت٣ وٝ غجح ٣ٔ ضس ثٝ جب٢ إَٔٔس٥َٕٓٙب ٔب٣ فطٔبٛز  

 . ٚٓأَغٕجٓحٓ إِّْٔهْٔ َِّّٙٝٙ وب آذط
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 ( .4/2089ٔسّٓ ضٚاٜ ) -(1)

(1)  



ٍُ»: گفتٌ صد ةار ًْدٍ ٍِ هًةٍحً  «  سٌتْحًانً اهو
أََّٖ ضٓسٔبََٛ اللهِ   -ضؾ٣ الله يٙٝ  -أَث٣ِ ٞٔط٤َٕط٠ََ ٚيٗ 
ٔٓبْٗ لَببََ سٔبجٕحٓبَٖ    : ، لَبََ-غّ  الله ي٥ّٝ ٚسّٓ  -

اللهِ ٚٓثِحٕٕٓسٜٙٙ، ف٣ٙ ٤ٍْٕٓٛ ٔٓبئ١ََ ٔٓط٠ٍَّ،  ٓكَّتٕ ذَكَب٤ٓبٜٔ، ٚٓإِْٖ 
ضؾب٣   -اثٛ ٞط٤طٜ »: ٣ًٙ٤. «وَبَ٘تٕ ٔٙثَُْ ظٓثٓسٙ اِْجٓحٕطِ

غّ  الله ي٥ّٝ ٚسبّٓ   -پ٥بٔجط: ٤ٌٛس٣ٔ  -الله يٙٝ 
سٔبجٕحٓبَٖ  : )وس  وٝ ضٚظى غس ثبض ث٤ٍٛبس : ٌفت -

اظ ٞط ي٥ت ٚ ٘مػ  پبن ٔ  ضا الله )، (اللهِ ٚٓثِحٕٕٓسٜٙٙ
   ٓ وٕببْ ٌٙبٞببٖ اٚ   ( زا٘ٓ ٚ اٚ ضا سبتب٤ص ٔب  وبٙ

ثرط٥سٜ ٔ  ضٛز ٞطچٙس ثٝ ا٘ساظٜ وبب ضٚى زض٤بب   
 . «ثبضس
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 (.4/2071ٔسّٓ ضٚاٜ ) -(1)

(1) 

 ارکار صبح وشام 



ٌُ لًا شًيرٍٔمً  »: گفتٌ دُ ةار ٌِ هًحْدً ًِ إٍلاَّ اهوَّ لًا إٍهً
ًٓ غًوًی کٌنِّ شًیْءي  ّْ ًْدٌ، هً ٌِ اهْحً ًٌوْمٌ، هًهً ٌِ اهْ ٌِ، هً هً

 « كًدٍٔرى
 -ضٚا٤ت غح٥ح ثبٝ ضٚا٤بت اثٛا٤بٛة ا٘ػببض٢     زض 

غبّ    -آٔسٜ است وٝ ضسَٛ الله  -ضؾ٣ الله يٙٝ 
وسب٣ وبٝ زٜ ثببض    : فطٔبٛز  -الله ي٥ّٝ ٚآِٝ ٚسبّٓ  

لاَ إَِِٝٓ إِلاَّ اَِّّبٝٔ ٚٓ ٕبسٜٓٔ لاَ ضَبط٤ِهٓ َِبٝٔ، َِبٝٔ      »: ث٤ٍٛس
ثٛاة « إِّْْٔهٔ، َِٚٓٝٔ اِْحٕٕٓسٔ، ٕٚٓٞٛٓ يَّٓ  وُُِّ ضَ ٕاٚ لَس٤ٙطٌ

آٖ ٔب٘ٙببس ثببٛاة وسبب٣ اسببت وببٝ چٟبببض ثببطزٜ اظ 
 . فطظ٘ساٖ اسٕبي٥ُ ضا آظاز وطزٜ ثبضس
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 (.2/331سٙٗ اثٗ ٔبجٝ غح٥ح ) -(1)

(1) 

 ارکار صبح وشام 



دُ ةار ةِ پٕايتر صوی اهوِ غوٕيِ هسيوى    
ٍِ  »: درهد فرستادن، هگفتٌ سٌتْحًانً اهوَّي

ٍُ غًدًدً خًوْلٍِ، هًرٍضًاءً ًٍفْسٍِ، هًزًٍٍيةً   ًْدٍ هةح
ًًاتٍِ  «غرْشٍِ، هيٍداد کًو

ضادًمنيَضجُوَيْرِيَةَضبنتِضالح ِ ثِض ضيضاللههضلَنهْا ضض ولَنْضأُم 

ضالنميضشَذّضالُلهضلَلَوْهِضوسَلهم لَقَوْضقُلْتُضبَعْوِكِضأْ بَعَض»...أنه

اتبضلَوْضوُِ ىَاتْضباَ ضقُلْاتِضمُناْذُضالْوَاومِض كَلَ تٍضثَلاثَضمره

سُمْحَ نَضاللههِضوبحمْاوِهِضلَاوَدَضخَلْقِاهبضوَِ مَا ءَض:ضلَوََ ىْ هُن

ض.«ىَفْسِهبضوَِ ىَةَضلرْزِهبضومِوادضكَلَ دهِ

٣ًٙ٤ :« ْ . ٔٗ چٟبض جّٕٝ ضا پس اظ وٛ، سٝ ثبض وىطاض وبطز
اٌط ٘سجت ثبٝ ٌفتبٝ ٞبب٢ أبطٚظ وبٛ ثسبٙجٙس ٚظٖ آٖ       

ٚ ٔٙبعٜ اسبت ٚ سبتب٤ص    پبن الله : س٥ٍٙٗ وط ذٛاٞس ضس
آفط٤بسٌبٖ اٚ ٚ ثبب آٖ چبٝ اٚ    ٢ اثطا٢ اٚست ثبٝ ا٘بساظٜ   

 .«ذطٙٛز ضٛز ٚ ثٝ ٔمساض ٚظٖ يطش اٚ ٚ ٘ٛضتٗ ٔساز اٚ
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(. 650ضلٓ  273اِتطغ٥ت ظ غح٥ح ) -(1)  

(1)  

 ارکار صبح وشام 



ًًاتٍ اهوِ اهتَّايَّاتٍ يٌ شًرِّ »: گفتٌ أغٌٓذٌ ةٍکًوٍ
 « يا خًوًقً
ضط الله اظ پٙبٜ ٣ٔ ثطْ ثٝ وّٕبت وبُٔ »: آ٣ًٖٙٔ 

 .«استآٖ چٝ آفط٤سٜ 
ٞطوس »: الله غ٣ّ الله ي٥ّٝ ٚسّٓ ٥ٔفطٔب٤سضسَٛ 

ضبٍٔبٜ سٝ ٔطوجٝ آ٘طا ثرٛا٘س سرت  ٞبى آٖ ضت 
   . ثٝ اٚ ؾطضى ٕ٘  ضسب٘س

47 

ى اٚاثٗ اِس٣ٙ ضٕبضٜ  590يُٕ ا٥ِْٛ ٚا١ّ٥ِّ ضٕبضٜ ى : ٚاِٙسبئ٣ زض وتبة 290/ 2أ ٕس  -(1)
 .45ٚوحف١ الأذ٥بض ظ 266/ 2، ٚغح٥ح اثٗ ٔبجٝ 187/ 3غح٥ح اِتطٔص٢ : ، ٍٚ٘ب68

(1)  

 ارکار صبح وشام 



 :آٍچِ کِ در شب ةأد خٓاٍد
ضضلن قَ لَضَ سُولُضاللههِض:ضقَ لَضض- ضيضاللهضلنهضض-أَدِضمَسْعُودٍضالْمَوِْ ي 

أيََ  نِضمِنْضآخِرِضسُوَ ةِضالْمَقَارَةِضمَانْض»:ض-شذضاللهضللوهضوسلمضض-

ض.ضضض«قَرَأَهَُُ ضفِيضلَوْلَةٍضكَفََ  هضُ

 -ضسبَٛ الله  : ٣ٔ ٤ٌٛس -ضؾ٣ الله يٙٝ  -اثٛٔسًٛز ثسض٢ : ٣ًٙ٤
ٞطوس، زٚ آ٤ٝ آذط سٛضٜ ثمطٜ ضا »: فطٔٛز -غّ  الله ي٥ّٝ ٚسّٓ 

 . «زض ضت ثرٛا٘س، اٚ ضا وفب٤ت ٣ٔ وٙٙس
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سومختم فصل 

 48 عول شب

(1)  

ي٥ّٝٔتفك  -(1)  

 



 چهارمفصل 

اوقات اذكاار صابح وشاام، و یاا داه صادایی دشناد داشاد : در این فصل می خواىود كه 

یاخفوه؟، اگر كسی ىمی تواىد  نها را حفظ كند، چه كند؟، و یا می توان اذكار را دادون 

 وضوء خواىد؟



اذکاراهكات   50 

 چه زهانی ارکار صبح وشام را بخوانین؟
وٙبس وبب اشوببض    ثب٤سسب٣ً  ضبرع  ٞط : يقت اذکاز صثت: الف

( اشاٖ غجح وبب اثتبسا٢ قّبٛو آفتببة    )غجحٍبٜ ضا زض ٔحسٚزٜ ا٢ 
ثرٛا٘س، ٣ِٚ اٌط ذٛا٘سٖ آٖ اشوبض اظ ٢ٚ فٛت ضس، اٚ ٣ٔ وٛا٘س وبب  

 .  لجُ اظ اشاٖ نٟط آٖ اشوبض ضا ثرٛا٘س
ظٔبٖ اشاٖ يػبط وبب   )ضبٍٔبٜ ضا اظ اشوبض : يقت اذکاز شام: ب

ثرٛا٘س، ٣ِٚ اٌط ٔٛفك ثٝ ذٛا٘سٖ اشوببض زض  ( ٚلت غطٚة ذٛضض٥س
آٖ ٔحسٚزٜ ٘طس، ٣ٔ وٛا٘س وب ٤ه سْٛ اظ ضت آٖ اشوبض ضا ججطاٖ 

 .ٕ٘ب٤س
ٚٓسٓجِّحٕ ثِحٕٕٓسٙ ضٓثِّهٓ لَجَُٕ قُُّٛوِ اِطَّبٕٕسِ  }: ظ٤طا الله وًب٣ِ ٥ٔفطٔب٤س

 (.39/سٛض٠ قّ){ضٚٓلَجَُٕ اُِْْطُٚةِ
، پطٚضزٌببضت  ضا   ٚ پ٥ص  اظ قّٛو  ذٛضض٥س ٚ پ٥ص  اظ غطٚة»: ٣ًٙ٤

ٜ  ثب ستب٤ص  وسج٥ح  ٢ٌٛ  .  « ٕٞطا
: اظيجبضت اسبت  ٔحسٚزٜ ٢ ظٔب٣٘ اشوبض غجحٍبٜ : ا٤ٙىٝذلاغٝ 

 ..  اظ ٚلت اشاٖ غجح وب قّٛو آفتبة
ثًس اظ يػبط وبب   : اظيجبضوب است ظٔب٣٘ اشوبض ضبٍٔبٜ ا٢ ٚ ٔحسٚزٜ 

 .  ٍٞٙبْ غطٚة آفتبة
 

 ...ازأٝ زاضز



اذکاراهكات   51 

آ٤بٝ  ا٤بٗ  »: اثٗ ل٥ٓ زض اضوجبـ ثب ا٤ٗ آ٤ٝ ٣ٔ ٤ٌٛسيلأٝ 
وفس٥ط آ٘چ٥ع٢ است وبٝ زض ثًؿب٣ ا بز٤بث آٔبسٜ وبٝ       

ٞط وبس ٍٞٙبب٣ٔ   : فطٔٛز٘سغ٣ّ الله ي٥ّٝ ٚسّٓ پ٥بٔجط 
وٝ غجح ٣ٔ وٙس ٚ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ضت ٣ٔ وٙس فلاٖ چ٥بع  

لجبُ اظ قّبٛو   : ٚ ٔطاز اظ آٖ ٣ًٙ٤. ٚ فلاٖ شوط ضا ثرٛا٘س
ٔببث٥ٗ  ( اشوببض )ذٛضض٥س ٚ لجُ اظ غطٚة آٖ، ٚ ٚلبت آٖ  

غجح ٚ قّٛو آفتبة ، ٚ ٔبث٥ٗ يػبط ٚ غبطٚة ذٛضضب٥س    
 . «است
ثِحٕٕٓبسٙ ضٓثِّبهٓ   ٚٓسٓبجِّحٕ  }: چٖٛ زض جب٢ ز٤ٍط ٣ٔ فطٔب٤سٚ 

 (.55/غبفط) {ٚٓالأٙثٕىَبضِثِبًِْٓط٣ِّٙ 
٣ًٙ٤ :«      ٚ  ٖ ٜ  ثبب سبتب٤ص  پطٚضزٌببضت  ضببٍٔبٞب ٚ ٕٞبطا

ٖ  وسج٥ح ٢ٌٛ ٝ لب٣ِٛ « ثبٔسازا ٗ  اسبت    ث زض زٚ :  ؛ ٔبطاز ا٤ب
 ٚلت  يػط ٚ ثبٔساز، 

٣ًٙ٤ ثًس اظ يػط ٚ آذبط ضٚظ، ٚ اثىببض    "يط٣"ٚ ٔطاز اظ 
 .٣ًٙ٤ اثتسا٢ ضٚظ

 .  ( 200) اِٛاثُ اِػ٥ت 

(1) 



اذکاراهكات   52 

 ارکار به صذای بلنذ بوده باشذ، یا خفیه؟
 .لبيسٜ زض ذٛا٘سٖ اشوبض ا٤ٙست وٝ ثب٤س ذف٥ٝ ٌفتٝ ضٛ٘س

الً ضوَارْكُرض}: الله وًب٣ِ ٣ٔ فطٔب٤س بهکَضفیِضىَفْسِکَضدَضَُُّ  ه

ض  ِ{وَأشَا لوَخِوفَةًضوَدُونَضالْْهَْارِضمِانَضالْقَاوْلِضبِ لُْ،اوُو 
َ  ذب٤ٛص    »: ٣ًٙ٤(. 205ايطاف ) ٚ پطٚضزٌبض ذبٛز ضا زض ز

 « ٤بز وٗ
: ٤ًٙب٣ »: ٣ٔ ٤ٌٛبس  -ض ٕٝ الله  -يلأٝ اثٗ ل٥ٓ جٛظ٢ 

ٝ قٛض  ُ  ٚ وسثطث ٜ  ثب ؤَّ ٝ  ٚ ٕٞطا ْ  زض . آٞست ٗ   ى٣ٕ  يب ا٤
ٝ  اشوبض است ٓ  اظ لطائت  لطآٖ،  ٕٞ ُ  زيبا، ؛ اي وسج٥ح، و٥ّٟ

 .« ٚغ٥طٜ
ٗ  ثببض٢  وًبب٣ِ  ضا   ! ثّٝ ٖ     »٤بزو ٝ  ظاض٢  ٚ وبطس  ٚ ثبسٚ ثب

قببٛض٢  اٚ ضا ثببب وببطس  ٚ ظاض٢  :  ٤ًٙبب٣« ثب٘ببً  ثطزاضببتٗ
ٝ  ثٝ  ذٛزت  ثطٙٛا٣٘  پس  غسا٤ت  ضا زض شوط ثّٙس  ٗ  و ٤بزو
      ٝ ٝ  اذبلاظ  ٘عز٤ىتبط ٚ ثب ٖ  پٟٙب٣٘، ثب ٗ  ظ٤طا ٤بز وطز ٘ى

ٖ  ٕٔسوط است  .  ا٘س٤ط٥س
 

 

 ...ازأٝ زاضز
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اگر کسی نوی توانذ ارکار را حفظ  کنظذ،   
 چگونه آنرا بخوانذ؟

وس٣ ٣ٕ٘ وٛا٘س آ٘طا ظٚز  فم وٙس، پس آ٘طا زض ض٢ٚ اٌط 
 .ثرٛا٘سوبغص٢ ٘ٛضتٝ، س س آ٘طا ثٝ ٍٞٙبْ غجح ٚضبْ 

 ٚالله ايّٓ. اِجتٝ ثب٤س ثب ظثب٘ص آ٘طا وّفم ٕ٘ب٤س
 آیا بذوى وضوء هی تواى، ارکار را خوانذ؟

اضىب٣ِ ٘ساضز، ٣ٔٚ وٛاٖ اشوبض ضا ثسٖٚ ٚؾٛا ذٛا٘س، ظ٤طا 
وَببَٖ ضٓسٔبَُٛ   »: يبئطٝ ضؾ٣ الله يٟٙب ضٚا٤ت ٣ٔ وٙس وٝ

 .«الله غَّّٓ  ي٥َّٕٓٝٙ ٚٓسَّّٓٓٓ ٤ٓصْوُطُ الله يَّٓ  وَُُّ أَ ٥ٕٓب٘ٙٝٙ
ضسَٛ الله غّ  الله ي٥ّبٝ ٚآِبٝ ٚسبّٓ زض وٕببْ     »: ٣ًٙ٤

 .«ضا شوط ٣ٔ وطزالله  بلاوص 
 
 

ض.خ مضك   ضوللهضالحمو
 1400: ظٔستبٖ

 .اِْجٔرَبض٢ضٓٚٓاٜ ٔٔسّٕٙٓٗ، ٚٓيَّّٓمَٝٔ   -(1)

(1) 
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